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Introductoin: This study aims to compare personality traits and attitudes 

toward choosing a spouse with and without a relationship before marriage. 

Method: The current research was descriptive and comparative. The 

research population included all married students between 20-40 years old 

in the year (2018-2019) at Kermanshah Azad University.  A total of 80 

students (40 having a relationship and 40 not having a premarital 

relationship) were selected as the research sample using the purposive 

sampling method. Neo's (1992) Personality Questionnaire and Larson's 

(1993) Attitude Towards Choice Questionnaire were used to collect data. 

Research hypotheses were analyzed based on multivariate analysis of 

variance by spss24 software. 

Results: The results indicated that there is a significant difference between 

the subscales of personality traits, new experiences, and conscientiousness, 

as well as experience-oriented factors and good faith as the way of looking 

for a spouse in married couples with and without a relationship before 

marriage (P≥0.05). In fact, people who do not have a relationship before 

marriage consider marriage, not a sexual relationship and producing 

children, but also to creating a perfectionist life with love and empathy. 

Discussion and Conclusion: Based on the findings, it can be concluded 

that psychologists and counselors in premarital counseling processes should 

pay attention to the personality traits of people and their attitudes toward 

marriage. 
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های شخصیت و نحوه نگرش به انتخاب همسر در هدف از انجام پژوهش حاضر مقایسه ویژگی  مقدمه:
 است. دانشجویان متأهل دارای رابطه و فاقد رابطه قبل از ازدواج

 دانشجویان کلیه شامل پژوهش جامعه. بود ایمقایسه علی حاضر از نوع توصیفی ش پژوهشرو روش:
. با توجه به نوع پژوهش که از کرمانشاه بود ( دانشگاه آزاد واحد1397-98سال ) در سال 40-20 بین متأهل

 تعداد نمونهگروه نفر در هر دو گروه توصیه می شود،   30نوع علی مقایسه ای بود و حجم نمونه حداقل 
ازدواج( با روش نمونه گیری هدفمند  از قبل رابطه فاقد نفر 40 و رابطه دارای نفر 40) از دانشجویان نفر 80

 (1992) نئو شخصیتی هاینامهپرسش از هاداده در دو گروه گمارده شدند.  جهت گردآوریو انتخاب شدند 
فرضیه های پژوهش بر اساس  .شد استفاده (1993)لارسون   همسر انتخاب نحوه به نگرش پرسشنامه و

 مورد بررسی قرار گرفتند. spss24توسط نرم افزار تحلیل واریانس چند متغیره 
-و وظیفه تازه شخصیتی، تجارب هایویژگیهای خرده مقیاس میان معناداری تفاوت حاکی از نتایج نتایج:

متأهلین دارای در  همسر انتخاب به رشنگ همچنین عامل های تجربه محوری و خوش باوری، نحوه ،شناسی
در واقع افراد فاقد رابطه قبل از ازدواج، ازدواج را نه فقط  (.P≤05/0) بود رابطه و فاقد رابطه قبل از ازدواج

به عنوان یك رابطه جنسی و تولید فرزند بلكه از آن برای بوجود آوردن یك زندگی کمال گرا توام با عشق 
 و همدلی بهره می برند.

روانشناسان و مشاوران در فرایندهای توان نتیجه گرفت پژوهش میهای برمبنای یافته گیری:بحث و نتیجه
های شخصیتی افراد، نحوه نگرش آنان نسبت به ازدواج توجه داشته ی قبل ازدواج باید به ویژگیمشاوره
 باشند.

  هاکليدواژه
 های شخصیتمسر، ویژگیرابطه قبل از ازدواج، دانشجو، نگرش به انتخاب ه 
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 مقدمه 
ی اجتماعی است که بر هانظامخانواده یکی از مهمترین 

 ؛ بر همین اساس برقراری روابطاستمبنای ازدواج شکل گرفته 
نزدیک و حفظ پیوند عاطفی به عنوان یک نیاز بنیادی و اساسی 

 ترین نوعصمیمی ازدواج در این راستا. ]1[باشدمیبرای انسان 
نیاز های انسان از جنبه های مختلف  همه  به پاسخ در رابطه

به  ]2[انسان تکامل مراحل از و یکی باشدمیمادی و معنوی 
حیطه ازدواج در جوامع  حساب می آید. یکی از مسایلی که در

سنتی و بافت فرهنگی کشور ما مورد بحث و چالش فراوان است 
. ]3[مخالف دختر و پسر قبل از ازدواج است جنس با ارتباط

تحقیقات متعددی در کشورهای مختلف در رابطه با برقراری 
رابطه با جنس مخالف صورت گرفته است که  همه این 

جتماعی را زمینه ساز چنین تحقیقات، عوامل مختلف فردی و ا
نفس، روابطی می دانند. عواملی همچون جنس، سن، عزت

و  ]5و4[گیری و بحث کردنخودبسندگی و مهارت تصمیم
عوامل خانوادگی مانند روابط میان فردی و خانواده و جو عاطفی 
خانواده و عوامل اجتماعی مانند فرهنگ و جامعه در این امر 

توان گفت، از جمله عواملی ر کلی میبه طو. ]7و 6[مؤثر هستند
توان که با رابطه با جنس مخالف و نوع رابطه در ارتباط است، می

افراد اشاره کرد. صفات شخصیت اولین  1های شخصیتیبه ویژگی
راهنمای تشخیص وضعیت شناختی و عاطفی افراد می باشند و 

ر اجتماعی و رفتارهای بین فردی افراد تاثی-های عاطفیبر نقش
شخصیت سازمانی پویا درون فرد متشکل از  .]8[گذار هستند

جسمانی است، که رفتار و افکار مشخصۀ  –سیستم های روانی 
او را تعیین می کنند. ویژگی های شخصیت همچنین بر رفتار، 
افکار و انگیزه های فرد در موقعیت های مختلف نیز تأثیرگذار 

فردی  هاییژگیو دهندهنشاندرواقع شخصیت  .]9[است
 نمایش به را افراد ثابت رفتاری الگوی که باشدمی

هاتسون و هاتس بیان کردند که شخصیت از  .]10[گذاردیم
لحاظ روانشناختی به برقراری رابطه پایدار با دیگران کمک نموده 
و پیش بینی کننده موفقیت یا عدم موفقیت برقراری یک رابطه 

دهای اندازه گیری صفات [. یکی از معتبرترین رویکر1]باشدمی
. پنج بعد باشدمی  2شخصیت بزرگ عامل پنج مدلشخصیت، 

، 4جوییتوافق ،3اصلی شخصیت در این مدل شامل برونگرایی
 در. ]12[است7گشودگی و 6رنجورخوییروان ،5شناسییفهوظ

 سرزنده و افرادی اجتماعی، ی، برونگرایانبندطبقه این

ی به برقراری روابط با هستند و تمایل بیشتر وجوشپرجنب

                                                           
1 Personality traits 
2 Model five major personality factors 
3 Extraversion 
4 Agreeableness 

 دارای که افرادی هستند رنجورروان دیگران دارند. افراد

 خود با دیگران  روابط در می باشند و  بالایی منفی احساسات

دلیل و یا هستند. این افراد روابط را گاهی بی متزلزل و مضطرب
کنند و توانایی برقراری ارتباط مؤثر با به صورت ناسازگار رها می

 پذیر،یتمسئول افرادی وظیفه شناسان، ان را ندارند.دیگر

هستند و در مقابل انتخاب و روابط خود  یافتهسازمان و متمرکز
-و یا توافقسازگار  افراد با دیگران احساس مسئولیت می کنند.

در  می باشند. و حامی و همواره مهربان متفکر، افرادی جویان،
 ه، افرادیتجرب به نسبت نهایت افراد دارای ویژگی گشودگی

توان درباره به طور کلی می. ]14و 13 [باشندمی خلاق و مبتکر
های شخصیتی در افراد بیان کرد که، شخصیت و ویژگی

شخصیت، مجموعه ای از صفات و یا گرایش هایی است که سبب 
بروز تفاوت های فردی در رفتار، ثبات رفتار در طول زمان و 

های یژگیو. ]15[شودمیگوناگون تداوم رفتار در موقعیت های 
 به موقعیتی از که هستند پایداری صفت های شخصیتی،

این ویژگی ها  تغییرات زیادی نمی کنند. دیگر موقعیت
 به یکسان شیوه ی بهدهپاسخ بادوام و باثبات هاییشگرا

 توانمیباشند و بر اساس آنها می مختلف محیطی یهامحرک
با . ]16[ی مختلف پیش بینی کردرفتار فرد را در موقعیت ها

های شخصیت یژگیویز نقش برجسته ن شد وبه آنچه گفته  توجه
توان گفت، افراد با ویژگی های میروابط  و حفظدر تشکیل 

شخصیتی مختلف در ایجاد نوع رابطه با جنس مخالف به گونه 
های کنند. در واقع هر فرد با توجه به ویژگیمتفاوتی عمل می

دهد و صر به فرد خود رابطه خاصی را شکل میشخصیتی منح
دوام و یا رها کردن آن رابطه با توجه به نوع شخصیتی افراد 

. لذا ویژگی های شخصیتی ]20و19، 18، 17[شودتعیین می
ند بر نحوه ارتباط فرد با توانمیمختلف به گونه های متفاوت 

ای [. از جمله ویژگی ه22و 21جنس مخالف نیز اثرگذار باشند]
د توانمیشخصیتی که بر رابطه با جنس مخالف قبل از ازدواج 

به عدم اعتماد بنفس و ناتوانی در مهارت  توانمیتأثیر گذار باشد 
نه گفتن، برونگرایی، هیجان خواهی و تنوع طلبی)تجربه 
محوری(، دیده شدن و نشان دادن برتری خود را نام برد، که 

گرایش افراد به برقراری  همه این موارد به شکل معناداری بر
[. 27و  26، 25، 24، 23رابطه با جنس مخالف مؤثر می باشند]

افراد توافق پذیر به سادگی  همچنین پژوهش ها نشان  داده اند،
به دیگران اعتماد کرده و از سادگی روانشناختی بالایی 
برخوردارند و به راحتی وارد رابطه با افراد مختلف از جمله جنس 

5 Duty 
6 Neuroticism 
7 Openness 
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                                                                              لیدا رستمی و همکاران                                                                               ...... ،های شخصیتی  و نحوه نگرش به انتخاب همسر مقایسه ویژگی

 مریم جلالی  و همکاران
[. 21؛ به نقل از]1990شوند)مک کری و کاستا،  مخالف می

افراد دارای ویژگی شخصیتی روان رنجوری هم به واسطه تجربه 
هیجانات منفی  چون، افسردگی، ترس، غم و ... به سمت 
رفتارهای پر خطر از جمله الکل، سیگار و همچنین ارتباط با 
جنس مخالف کشیده می شوند، تا بدان طریق علائم 

[. افراد دارای گشودگی 28ویی خود را کاهش دهند]روانرنجورخ
به تجربه نیز زندگی سرشار از تجربه  دارند، کنجکاو و خلاق 
هستند و این صفات کنجکاوی و حساسیت هیجانی آنها دلیل 
خوبی برای جذب شدن به سمت رفتارهای جنسی  پرخطر و 

[. 27و  31، 30، 29، 21]باشدمیداشتن رابطه با جنس مخالف 
ند بر توانمیمه این ویژگی های شخصیتی به گونه متفاوت ه

نحوه ارتباط افراد با جنس مخالف تأثیرگذار باشند، و در نتیجه 
ند عواملی مهم و تأثیرگذار در زندگی خانوادگی و توانمی

 همچنین نگرش افراد به ازدواج بحساب آیند.

 تواند در ایجاد رابطه با جنسیکی از عوامل دیگری که می
مخالف قبل از ازدواج تأثیرگذار باشد مؤلفه نگرش به ازدواج 

-ی نقشه میاندهندههای فرهنگی نشانآلها و ایدهاست. نگرش

ذهنی جمعی و مشترکی است که آنچه خوب و اخلاقی است را 
کنند؛ کنند؛ اهداف و ابزارهای مطلوب را تعیین میتعریف می

ند و نهایتا رفتارها و کنهای مناسب را مشخص میروابط و نقش
. در واقع ]32[کنندها را جهت داده و هدایت میگیریتصمیم

یکی از علت های شیوع بالای طلاق و نارضایتی در زندگی 
زناشویی در جامعه وجود نگرش ها و باورهای غیر منطقی در 

[(. افراد با 33؛ به نقل ]1985مورد ازدواج است)کراسبی، 
ی محدود کننده کلیشه ای دست به یکسری نگرش ها و باورها

انتخاب می زنند، اما بعد از شروع زندگی آنچه انتظار داشته اند 
را دریافت نمی کنند و از انتخاب خود مأیوس می شوند، که این 

 .1  نگرش ها و باورهای محدود کننده چهار دسته هستند:
محدود کردن انتخاب های فرد بر اساس اینکه با چه کسی و چه 

تقویت کردن باور به تلاش بیش از حد یا  .2نی ازدواج کند، زما
عدم توجه عمیق در  .3بسیار کم برای یافتن همسر مناسب، 

مورد ضعف ها و قدرت های درون فردی و عوامل شخصیتی 
باور به دائمی بودن مشکلات مربوط  .4مؤثر بر زندگی زناشویی و 

ب و به انتخاب همسر و عدم وجود راه حل هایی مناس
[. در واقع این باورها بر رفتار و احساسات تأثیر می 34سازنده]

گذارند و پاسخ های افراد را در موقعیت ها هدایت می کنند که 
خود بر میزان رضایت افراد از زندگی و دامنه ارتباطاتشان اثرگذار 
است. بنابراین آگاهی از میزان رواج این باورها در میان زنان و 

عنوان باورهایی که ممکن است مشکل ساز  مردان مجرد، به
باشند و بر نحوه و میزان ارتباط دختر و پسر قبل از ازدواج 

ند تأثیرگذار باشد، دید روشنی به درمان گران و مشاوران توانمی
 [.32برای راهنمایی جوانان قبل از ازدواج خواهد داد]

همزمان با تحولات ساختاری جوامع و توسعه اجتماعی 
اد های نگرشی و ارزشی محسوسی نیز در ابعت و دگرگونیتغییرا

 اساس بر .]35[و عناصر خانواده و ازدواج صورت گرفته است

 و باورها ها، بین رابطه قبل از ازدواج با پژوهش و مطالعات
 ازدواج به تمایل و تداوم بر دانشجویان و جوانان هاینگرش
به  توانمین موارد [،  که از جمله ای37و  36]دارد وجود رابطه 

بیشتری  این امر اشاره کرد که، هرچه جوانان قبل از ازدواج روابط
ه با جنس مخالف داشته باشند به همان نسبت تمایل آنان در ب

و  23تأخیر انداختن ازدواج و تجرد قطعی افزایش خواهد یافت]
بر اساس همین ارتباطی که بین روابط قبل از [. همچنین 27

تی ع نگرش به ازدواج وجود دارد، در جامعه مشکلاازدواج با نو
اج نیز مانند افزایش فاصله بین بلوغ و ازدواج و افزایش سن ازدو

 نتایج برخی از مطالعات نشان[. 38و 35به وجود خواهد آمد]
رخی دادند که با وجود پذیرفته شدن روابط پیش از ازدواج در ب

ز سطوح پایینی ااز جوامع، همچنان روابط پیش از ازدواج با 
رضایت زناشویی در زندگی آینده و ایجاد مشکلات زناشویی 

ر و نگرش جوانان به ازدواج را تحت تأثیر قرا باشدمیمرتبط 
 [. 42و 41و 40و39خواهد داد ]

با توجه به اینکه جامعه ایران تا حدودی سنتی و وابسته به 
-خانوادهفرهنگ و سنت است، رابطه قبل از ازدواج در بسیاری از 

شود که این روابط ها پذیرفتنی نیست و همین عامل موجب می
اکثرا به شکل پنهانی صورت گیرند؛ و این عامل موجب افزایش 

 تواندمی آن افزایش و شیوع شود کهها میهای این رابطهآسیب

خانواده در  نهاد استحکام بر غیرمستقیم و مستقیم صورتبه
 بررسی ضرورت از پیشیش ب امر نیو ا باشد اثرگذار آینده نیز

 آشکار را موضوع این به نسبت ی جوانانهانگرش تریقدق

. در نهایت با توجه به مطالبی که مورد بحث و ]35[کندیم
پژوهش حاضر درصدد پاسخ به این پرسش بررسی قرار گرفت 

های شخصیتی و نحوه نگرش به انتخاب آیا بین ویژگی است که،
متأهل دارای رابطه و فاقد رابطه قبل از  همسر در دانشجویان

و درواقع کدام یک از مؤلفه های  ازدواج تفاوت وجود دارد؟
ویژگی های شخصیتی بین دو گروه دارای رابطه و فاقد رابطه 

بیان داشت  توانمیقبل از ازدواج متفاوت می باشند. و به نحوی 
با  کدام ویژگی شخصیتی در گرایش جوانان بر برقراری رابطه

جنس مخالف قبل از ازدواج تأثیرگذار است؟ و همچنین بین 
کدام یک از عامل های نگرش به انتخاب همسر در دو گروه 

دارای رابطه قبل از ازدواج و فاقد رابطه قبل از ازدواج تفاوت 
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وجود دارد؟ تا بدین طریق اگر در باورها و ویژگی های شخصیتی 

اطلاعات بدست آمده در  مشکلی وجود دارد شناسایی شده و از
طراحی های آموزشی در سطح کلان و مشاوره های قبل از 
ازدواج استفاده شود. و همچنین بدلیل کمبود پژوهش در این 

ی برای د راهنمایتوانمیحوزه پرداختن به چنین پژوهش هایی  
 باشد.   پژوهش های در این زمینه

 روش
 نوع پژوهش

صیفی بود که در پژوهش حاضر از نوع مطالعات تو  
 چارچوب یک طرح علی مقایسه ای انجام گرفت. 

 آزمودنی
پژوهش حاضر کلیه  آماریجامعه  الف( جامعه آماری:

ال سدانشجویان متأهل دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمانشاه در 
 بودند. 1398-1397

 ب( نمونه پژوهش
 با توجه به نوع پژوهش که از نوع علی مقایسه ای بوده و

 نفر در هر دو گروه توصیه می شود  30مونه حداقل حجم ن
ر از نف 80گیری هدفمند تعداد [. با استفاده از روش نمونه51]

اقد فنفر  40نفر دارای رابطه قبل از ازدواج و  40دانشجویان )
و گروه رابطه قبل از ازدواج( به عنوان نمونه پژوهش، که افراد د

ژوهشگر با آزمودنی نمونه بر اساس مصاحبه های شخصی که پ
ورد به عمل آ درباره داشتن یا نداشتن رابطه قبل از ازدواج ها

تن انتخاب شدند. ملاک ورود به پژوهش نیز عبارت بود از: داش
سال، تأهل و رضایت برای شرکت در  40تا  20شرایط سنی 

پژوهش و ملاک خروج از پژوهش نیز عدم رضایت از ادامه 
 همکاری در پژوهش بود.

 ارهای پژوهشابز
نسخه اصلی  :(NEO-FFI( پرسشنامه شخصیتی نئو )1

( طراحی شده 1992) 1کری و کاستااین پرسشنامه توسط مک
گویه است. این پرسشنامه دارای پنج زیرمؤلفه است  60و دارای 

، 26، 21، 16، 11، 6، 1های رنجوری)گویهکه عبارتند از، روان
، 12، 7، 2های یی )گویهاگربرون(، 56و  51،  46، 41، 36، 31
-پذیری )گویه(، تجربه57و  52، 47، 42، 37، 32، 27، 22، 17

(، توافق 53و  58، 43، 38، 33، 28، 23، 18، 13، 8، 3های 
، 49، 44، 39، 34، 29، 24، 19، 14، 9، 4های پذیری )گویه

، 30، 25، 20، 15، 10، 5های ی )گویهشناسفهیوظ( و 59و  54
گویه  12(، که هر زیرمؤلفه شامل 60و  55، 50، 45، 40، 35

 5گذاری این پرسشنامه از نوع طیف لیکرت است. شیوه نمره
. کاستا و باشدمی( 5تا کاملا مخالفم= 1ای )کاملا موافقم=درجه
های این (، ضریب آلفای کرونباخ را برای مؤلفه1992کری )مک

 گزارش کردند.  86/0تا  68/0پرسشنامه بین 
نفر  2000که در ایران بر روی  NEOجاریابی آزمون در هن

ی علوم هادانشگاهی تبریز، شیراز و هادانشگاهاز دانشجویان 
پزشکی این دو شهر به عنوان گروه نمونه انجام گرفت ضریب 

 ، و  ]43[گزارش شد 87/0تا  56/0 نیببعد اصلی  5همبستگی 
صلی عوامل ا ضریب آلفای کرونباخ در این مطالعه برای هر یک از

 وپذیری، گشودگی یی، توافقگرابرونآزردگی خویی، روان
 87/0و  68/0، 56/0، 73/0، 86/0باوجدان بودن به ترتیب 

 گزارش شد. در پژوهش حاضر نیز  با استفاده از ضریب آلفای
ؤلفه مکرونباخ پایایی پرسشنامه مورد آزمون قرار گرفت و پایای 

و  پذیری، گشودگییی، توافقگرابرونآزردگی خویی، های روان
ه ب 82/0و  71/0، 68/0، 78/0، 84/0باوجدان بودن به ترتیب 

جهت بررسی روایی محتوایی این فرم از دست آمده است. 
( و فرم ارزیابی Sهمبستگی بین دو فرم گزارش شخصی)

 (، استفاده شد، که حداکثر همبستگی به میزانR) مشاهده گر
مل در عا 45/0و حداقل آن به میزان  در عامل برونگرایی 66/0

 [42سازگاری بود]

این  پرسشنامه نگرش به نحوه انتخاب همسر:( 2
نامه تدوین شد. پرسش (2199) 2پرسشنامه توسط لارسون

عامل بوده است. مبنای نظری  7سؤال و  32مذکور حاوی 
 نامه عقاید محدودکننده در مورد انتخاب همسر است.پرسش

 7پرسشنامه به صورت طیف لیکرت  ی این گذارشیوه نمره
گذاری ( نمره1تا به شدت مخالفم= 7ای )به شدت موافقم=درجه

( پایایی 2003شده است. در پژوهش کوب و همکاران )
 67/0تا  88/0پرسشنامه بر اساس ضریب آلفای کرونباخ بین 

بخش فرح رانیدر ارا  نامه پرسش نیا ها تعیین شد.برای مؤلفه
نمودند و پایایی  یابیهنجار و ترجمه( 2005پور )و مصری

و روش بازآزمایی  90/0پرسشنامه را به روش آلفای کرونباخ 
گزارش کردند، روایی آن از طریق روایی واگرا در سطح  72/0
 .[49گزارش شده است.] 99/0

 
 
 

 

                                                           
1 Mccrae & costa 2 Larson 
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 شیوه انجام پژوهش
 استفاده شدهنیز ها از مصاحبه همزمان با اجرای پرسشنامه

بر همین اساس به هر یک از اعضای شرکت کننده در است. 
ارایه  در باره پژوهش توضیح مختصری توسط پژهشگرپژوهش 

گردید، و سپس با رضایت شرکت کنندگان در پژوهش شامل 
-محرمانه بودن اطلاعات، اجازه یادداشت برداری بر طرح سوال

هایی از تجربه رابطه دوستی با جنس مخالف برای اهداف 
نفر نمونه مشارکت کننده در  80پژوهش انجام شد. از مجموع 

نفر تجارب دوستی با جنس مخالف را تجربه  40این پژوهش 
کرده بودند و این رابطه طی چند مرحله که شامل آشنایی، 

جنسی بوده است. روابط گفتگو، دست هم را گرفتن، معاشقه و 
ال س 20-40همچنین از لحاظ سنی مشارکت کنندگان بین 

 اند.داشته

 شیوه تحلیل داده ها
های جمع آوری شده در رابطه با پژوهش حاضر با داده

مورد تجزیه و تحلیل « 241اس. پی. اس. اس»استفاده از نرم افزار
قرار گرفتند. بدین صورت که ابتدا اطلاعات بدست آمده مورد 
تجزیه و تحلیل توصیفی)میانگین، انحراف معیار و فراوانی( قرار 

فتند، سپس با استفاده از آزمون آنالیز واریانس چند گر
متغیره)مانوا( معناداری تفاوت بین دو گروه مورد تجزیه و تحلیل 

 قرار گرفت. 
 
 نتایج
گروه فاقد  2های پژوهش در توزیع سنی آزمودنی 1جدول  

 . دهدرابطه قبل از ازدواج و دارای رابطه قبل از ازدواج را نشان می

 های پژوهش بر اساس سنهای توصیفی آزمودنی. شاخص1جدول

 درصد تجمعی درصد فراوانی طبقه سنی 

اج
دو

 از
 از

ل
 قب

طه
راب

د 
فاق

 

 5/32 5/32 13 سال 25-22

 0/60 5/27 11 سال 27-25

 0/80 0/20 8 سال 32-28

 0/100 0/20 8 و بیشتر 33

  0/100 40 مجموع

از 
ل 

 قب
طه

راب
ی 

ارا
د

اج
دو

از
 

 0/25 0/25 10 سال 27-25

 5/67 5/42 17 سال 32-28

 0/100 5/32 13 و بیشتر 33

  0/100 40 مجموع

های پژوهش که کمترین سن افراد با توجه به داده ها و یافته
سال و بیشترین سن افراد مورد  21دارای رابطه قبل از ازدواج 

باشد و همچنین میانگین و انحراف معیار سال می 40آزمون 

 148/26±013/5راد فاقد رابطه قبل از ازدواج برابر با  سنی اف
سال و بیشترین سن افراد  20باشد که کمترین سن افراد می

 باشد.سال می 39مورد آزمون 
 

  

                                                           
1 SPSS24 
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 های پژوهش براساس مقطع تحصیلیهای توصیفی آزمودنی. شاخص2جدول 

 درصد تجمعی درصد فراوانی مقطع تحصیلی 

از 
ل 

 قب
طه

راب
د 

فاق

اج
دو

از
 

 0/70 0/70 28 کارشناسی

 5/92 5/22 9 کارشناسی ارشد

 0/100 5/7 3 دکترا

  0/100 40 مجموع

از 
ل 

 قب
طه

راب
ی 

ارا
د

اج
دو

از
 

 0/60 0/60 24 کارشناسی

 0/95 0/35 14 کارشناسی ارشد

 0/100 0/5 2 دکترا

  0/100 40 مجموع

گروه فاقد رابطه بیشترین فراوانی در  2با توجه به نتایج جدول 
، که باشدمیقبل از ازدواج مربوط به مقطع تحصیلی کارشناسی 

درصد نمونه پژوهش را تشکیل می دهند؛ و کمترین   70حدود  
درصد(  5/7درصد فراوانی مربوط به مقطع تحصیلی دکتری )

باشد. در گروه دارای رابطه قبل از ازدواج نیز مقطع تحصیلی می
باشد که بیشترین فروانی را دارا یدرصد( م 60کارشناسی )

 5/0و کمترین درصد فراوانی مقطع تحصیلی دکتری  باشدمی
 باشد.درصد( می

و  توان گفت که بین تحصیلات، سنبنابر نتایج جدول می
ی پژوهش  دارای رابطه و فاقد رابطه قبل از هایآزمودنشغل 

 ازدواج، ارتباط معناداری مشاهده نشد.
های ، میانگین و انحراف استاندارد ویژگی3در جدول شماره 

 شخصیتی دو گروه ذکر شده است.

 های شخصیت.  میانگین و انحراف استاندارد ویژگی3 جدول

 متغیر
 

 گروه
 انحراف استاندارد میانگین زیرمقیاس

ی
ژگ

وی
ی

یت
ص

شخ
ی 

ها
 

 54/5 77/22 ینژندروان 

 47/3 45/21 ییگرادرونبرونگرایی /  

 24/4 60/23 تجارب تازه قبل از ازدواج فاقد رابطه

 37/4 52/28 توافق پذیری 

 00/5 75/32 یشناسفهیوظ 

 87/9 09/129 نمره کل 

 54/6 37/24 ینژندروان دارای رابطه قبل از ازدواج

 45/5 42/22 ییگرادرونبرونگرایی / 

 29/3 50/25 تجارب تازه

 84/4 07/26 توافق پذیری

 79/5 77/28 یشناسفهیوظ

 47/9 13/127 نمره کل

در دو گروه فاقد رابطه و دارای  دهدمینشان  3نتایج جدول 
رابطه قبل از ازدواج بین میانگین و انحراف معیار آنها تفاوت 
وجود دارد. نتایج جدول حاکی از آن است که  دانشجویان 

ندی، برونگرایی فاقد رابطه قبل از ازدواج در مؤلفه های روان نژ
ابطه نمرات کمتری ر و تجارب تازه نسبت به دانشجویان دارای
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 مریم جلالی  و همکاران
را کسب کرده و در مؤلفه های توافق پذیری و وظیفه شناسی 

.   نمرات  بالاتری را کسب نمودند

 میانگین و انحراف استاندارد عامل های نحوه نگرش به انتخاب همسر در دو گروه پژوهش. 4جدول 

 متغیر
 

 گروه
 انحراف استاندارد میانگین رمقیاسزی

 

سر
 ه

ب
خا

انت
ه 

ش ب
گر

ه ن
حو

ن
 

 91/5 87/24 عشق باوری 

 50/2 42/13 تجربه محوری 

فاقد رابطه قبل از 

 ازدواج
 63/4 025/23 ایده آل نگری

 14/2 77/16 متضادجویی 

 64/2 05/13 آسان بینی 

 74/1 35/7 خوش باوری 

 91/12 5/98 نمره کل

ای رابطه قبل از دار

 ازدواج

 72/4 35/25 عشق باوری

 69/2 52/15 تجربه محوری

 52/5 62/24 ایده آل نگری

 69/2 9/16 متضادجویی

 61/3 05/14 آسان بینی

 18/2 47/8 خوش باوری

 78/18 92/104 نمره کل

ی در دو گروه فاقد رابطه و دارا دهدمینشان  4نتایج جدول 
رش قبل از ازدواج از لحاظ میانگین عامل های نحوه نگرابطه 

تحلیل  به ازدواج تفاوت وجود دارد. بنا بر نتایج بدست آمده از
توصیفی داده های پژوهش میانگین نمرات دانشجویان فاقد 
رابطه قبل از ازدواج در کلیه مؤلفه های پژوهش نسبت به 

ر دواج کمتمیانگین نمرات دانشجویان دارای رابطه قبل از از
 و بین دو گروه تفاوت وجود دارد.  باشدمی

های ین ویژگیا »برای بررسی فرضیه پژوهش مبنی بر اینکه 
شخصیتی و نحوه نگرش به انتخاب همسر در متأهلین دارای 

از آزمون « رابطه و فاقد رابطه قبل از ازدواج تفاوت وجود دارد
ه است و جهت نوا( استفاده شد)ما تحلیل واریانس چند متغیره

و بررسی همگنی  هاگروهبررسی نرمال بودن داده ها در 
واریانس ها  که یکی از پیش فرض های مهم تحلیل واریانس 

اسمیرنف و آزمون لوین -می باشند از آزمون کلموگروف
استفاده شد و نتایج حاکی از آن بود که سطح معناداری در 

متغیرهای برای  و آزمون لوین اسمیرنف-آزمون کلموگروف
های شخصیت و نگرش به پژوهش یعنی مؤلفه های ویژگی

(. بنابراین <P 05/0) باشدمی 05/0انتخاب همسر بزرگتر از 
های مربوط به این متغیرها نرمال بوده و  همچنین توزیع داده

، در باشدمیشرط برقراری همگنی واریانس ها نیز برقرار 
ها از آزمون نباطی دادهتوان برای تجزیه و تحلیل استنتیجه می

 تحلیل واریانس چند متغیره استفاده کرد. 
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های شخصیتی و نگرش به انتخاب همسر در دو گروه دانشجویان متأهل فاقد رابطه و . نتایج تحلیل واریانس چند متغیری برای سنجش تفاوت ویژگی۵جدول 

 دارای رابطه قبل از ازدواج

 F مقدار نام آزمون
 

مجذور   سطح معناداری درجه آزادی خطا فرضیهدرجه آزادی 

 اتا

 توان آزمون

 82/0 12/0 004/0 77 2 27/5 12/0 اثر پیلایی

 82/0 12/0 004/0 77 2 27/5 88/0 لامبدای ویلکز

 82/0 12/0 004/0 77 2 27/5 137/0 اثر هتلینگ

 82/0 12/0 004/0 77 2 27/5 137/0 بزرگترین ریشه روی

نشان می  5ریانس داده های پژوهش در جدول نتایج تحلیل وا
ه دهد در حداقل یکی از متغیرهای درونزای پژوهش بین دو گرو
ر دفاقد رابطه قبل از ازدواج و دارای رابطه قبل از ازدواج 

 ( تفاوت معناداری وجود دارد.>05/0Pسطح)
 

جهت بررسی تفاوتهای های دو گروه در عامل های 
ز نتایج آزمون های تک متغیری متغیرهای درونزای پژوهش ا
، که نتایج حاصل از این آزمونها در زیر متن مانوا استفاده شده است

 گزارش شده است.
 

 : نتایج  آزمون های تك متغیری  بر روی مؤلفه های ویژگی های شخصیت6جدول 

  
مجموع 

 مجذورات
 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی

 ینژندروان

 24/0 39/1 20/51 1 20/51 بین گروهی

   79/36 78 35/2870 یگروهدرون

    79 55/2921 مجموع

 برونگرایی / درونگرایی

 34/0 90/0 01/19 1 01/19 بین گروهی

   91/20 78 67/1631 یگروهدرون

    79 68/1650 مجموع

 تجارب تازه

 02/0 99/4 20/72 1 20/72 بین گروهی

   45/14 78 60/1127 یگروهدرون

    79 80/1199 مجموع

 پذیریتوافق

 13/0 25/2 05/48 1 05/48 بین گروهی

   31/21 78 75/1662 یگروهدرون

    79 80/1710 مجموع

 یشناسفهیوظ

 00/0 78/10 01/316 1 01/316 بین گروهی

   31/29 78 47/2286 یگروهدرون

    79 48/2602 مجموع
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 از آزمون آمدهدستبه، سطح معناداری 6تایج جدول با توجه به ن

( MANOVAهای تک متغیری تحلیل واریانس چند متغیری )

های شخصیتی تجارب تازه نشان داد که بین دو گروه، در ویژگی

، بدین ( P≤05/0)ی تفاوت معنادار وجود دارد شناسفهیوظو 

ازدواج صورت که میانگین نمرات دانشجویان دارای رابطه قبل از 

در مؤلفه تجارب تازه بیشتر و در وظیفه شناسی کمتر از میانگین 

. اما در سایر باشدمینمرات دانشجویان فاقد رابطه قبل از ازدواج 

 . (P≥05/0)نیامد  به دستها تفاوت معناداری ویژگی

 

 . نتایج آزمون های تك متغیر بر روی مؤلفه های نحوه نگرش به انتخاب همسر7جدول 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
F 

سطح 

 معناداری

 عشق باوری

 69/0 15/0 51/4 1 51/4 بین گروهی

   68/28 78 47/2237 یگروهدرون

     98/2241 مجموع

 تجربه محوری

 001/0 036/13 2/88 1 2/88 بین گروهی

   76/6 78 75/527 یگروهدرون

     95/615 مجموع

 نگری ایده آل

 16/0 96/1 2/51 1 2/51 بین گروهی

   004/26 78 35/2028 یگروهدرون

     55/2079 مجموع

 متضاد جویی

 81/0 053/0 31/0 1 31/0 بین گروهی

   93/5 78 57/462 یگروهدرون

     88/462 مجموع

 آسان بینی

 14/0 15/2 20 1 20 بین گروهی

   27/9 78 8/723 یگروهدرون

     8/743 جموعم

 خوش باوری

 01/0 47/6 31/25 1 31/25 یگروهبین 

   91/3 78 075/305 درون گروهی

     385/330 مجموع
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در رابطه با عامل های نحوه نگرش به انتخاب همسر همانطور 
نشان می دهد بین دو  7که نتایج تحلیل واریانس در جدول 

زدواج و  فاقد رابطه در مؤلفه های گروه دارای رابطه قبل از ا
تجربه محوری و خوش باوری بین دو گروه تفاوت معناداری 
وجود دارد و  گروه دارای رابطه نسبت به گروه دیگر نمرات 

  نمودند. ب بالاتری را کس
 گیریبحث و نتیجه

های شخصیتی  مقایسه ویژگیهدف از انجام این پژوهش     
سر در متأهلین دارای رابطه و و نحوه نگرش به انتخاب هم

 فرضیه اول پژوهش در خصوصبود. فاقد رابطه قبل از ازدواج  

مقایسه ویژگی های شخصیت در دو گروه دارای رابطه قبل از 
 یهااسیمق خردهدر  که کرد اشاره ازدواج و فاقد رابطه باید

ی بین دو گروه دارای رابطه قبل از شناسفهیوظگرایی و تجربه
(  P<05/0و فاقد رابطه تفاوت معناداری در سطح )ازدواج 

وجود دارد، اما در مورد دیگر عامل ها چنین تفاوتی مشاهده 
های نتایج این پژوهش در خصوص تفاوت میان ویژگی. نشد

شخصیتی افراد در دو گروه دارای رابطه قبل از ازدواج و فاقد 
لواردی ، ب[9های فیست]رابطه قبل از ازدواج با نتایج پژوهش

[، کلکستون و 17،  مک کارا و کاستا][10همکاران]و 
این  .باشدمیهمسو  [20[ و باکر و مک نولتی]19همکاران]

 پژوهشگران در نتایج پژوهش خود بیان داشتند: ویژگی های
شخصیت منفی چون)برونگرایی، هیجان خواهی، تجربه 

با  محوری و روانرنجوری( دارای رابطه مثبت با برقراری رابطه
جنس مخالف قبل از ازدواج است و این افراد تمایل بیشتری 
به انجام رفتارهایی که از نظر جامعه مورد پذیرش نیست 
همچون رابطه با جنس مخالف دارند. اما ویژگی های 
شخصیت مثبت همچون)وظیفه شناسی( دارای رابطه منفی 

، و باشدمیبا برقراری رابطه با جنس مخالف قبل از ازدواج 
در تبیین ت این امر بر رضایت زناشویی نیز تأثیر گذار اس

بیان داشت که با توجه  توانمیهای پژوهش این گونه یافته
به اینکه نتایج پژوهش نیز نشان داده است، افراد دارای 
گشودگی به تجربه و افرادی که تمایل به تجارب بیشتری 

ی نسبت دارند سطح هیجانات بالاتر و آستانه هیجانی بالاتر
 هیجانی و کنجکاوی حساسیت صفات به افراد عادی دارند.

 سمت به شدن برای جذب خوبی دلیل احتمالاً افراد این در

 و جدید رابطه کردن امتحان و پرخطر و جنسی رفتارهای
با جنس مخالف  ازدواج از جمله روابط قبل از نوظهور

؛ چرا که باشند، زیرا هیجانات در این نوع روابط بالاتر استیم
را این کار جامعه آنها را نهی کرده و از این رو بار هیجانی 

 بالایی رؤیاپردازی و تخیل قدرت دهد. این افراد ازافزایش می

 یهاارزش در تجدیدنظر و پذیرش به مایل برخوردارند و
ندارند و شاید  قبول را ییگراسنت و هستند یو مذهب سیاسی

نفی هنجارهای اجتماعی در  بتوان آن را دلیل معتبری برای
 مقیاس این در بالا نمره با این افراد در نظر گرفت. افراد

 و تجربه نموده تریقعم و بیشتر را اجتماعی هاییتموقع
 دیگران از تربرجسته و بیشتر هاآن غم و شادی شدت

 انجام به یمندعلاقه شکل به رفتار در . گشودگیباشدمی

 ینا ظاهر می گردد. معمولاً مولغیرمع های مختلف ویتفعال

 معمول و آشنا امور به را فعالیت های جدید و متنوع افراد

 یوجوجست به فعالانه افراد گونهینادهند. یم ترجیح
 به که بیشتری دارند آمادگی و بیرونی پرداخته  یهاتجربه

 هاآندهند.  نشان به آنها واکنش و نموده فکر دیگران عقاید

 چیزهای کشف و پژوهش فرایند از که بوده اوکنجک افرادی

د عاملی باشد توانمیبرند و این ویژگی ها خود یم تازه لذت
برای گرایش آنها به سمت رفتارهای پرخطر و همچنین 

های یکی دیگر از ویژگی .]43[داشتن رابطه با جنس مخالف 
شخصیتی که در این پژوهش نشان داده شده است که دو 

رد بررسی در آن با یکدیگر تفاوت معنادار دارند گروه افراد مو
شناسی است. نتایج حاصل از تحلیل داده های پژوهش وظیفه

نشان داد، گروه فاقد رابطه قبل از ازدواج از وظیفه شناسی 
 که بالاتری نسبت به افراد دارای رابط برخوردارند.  افرادی

 ادیافر کنندیم دریافت بالا نمره شناسییفهوظ عامل در

 افراد .روندیم شمار به گراکمال و منظم دار،یشتنخو

 توانایی مانند هایییژگیو داشتن دلیل به شناسیفهوظ

 در برنامه ریزی و طرح استفاده از تمایلات، و هاتکانه کنترل

 وقت بودن، دقیق ،اهدافشان به برای رسیدن خود رفتار

مش انجام می کار های خود را با آرا اعتماد، قابلیت و شناسی
 پسند نیستند جامعه که رفتارهایی کمتر در ؛ و ]45[دهند 

 درگیر آیندینم حساببه عرف شرعی و قانونی ازلحاظ و

 هاآن در این مقیاس نمره که کسانی بنابراین ؛شوندیم

 رابطه وارد دارییشتنخو و بالا وجدان داشتن با بالاست

ین فاقد رابطه شوند. که چنین چیزی در متأهلنمی هدفیب
 قبل از ازدواج در پژوهش حاضر نیز مشاهده شد.

در رابطه با مؤلفه های نگرش به انتخاب همسر همانطور 
نشان داد، دو گروه دارای رابطه و فاقد رابطه قبل  7که جدول 

از ازدواج در مؤلفه های تجربه محوری و خوش باوری 
گروه بایکدیگر تفاوت معناداری داشتند، بدین صورت که 

دارای رابطه قبل از ازدواج در این دو مؤلفه نمرات بالاتری 
کسب کردند. نتایج پژوهش حاضر همسو با برخی از نتایج 

 می باشد ] 38و 35و38و37[پژوهش ها از قبیل

در عامل تجربه محوری درواقع آزمودنی بیان می کند  
که اگر با همسر آینده ام قبل از ازدواج تجربه بیشتری داشته 

[. 33یم در آینده زندگی بهتری داشته باشیم]توانمیباشم، 
باشد و آزمون نیز بیانگر همین موضوع می که نتایج
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دانشجویان دارای رابطه قبل از ازدواج نیز این مورد را تأیید 
کردند. در عامل خوش باوری، آزمودنی بر این باور است که 

همه چیز بدون نیاز نیست زیاد نگران ازدواج و ادامه آن باشم 
؛ به نقل 1999هیچ تلاشی خوب پیش خواهد رفت)لارسون، 

[، که این باور نیز در آزمودنی های دارای رابطه قبل از 33از ]
ازدواج بیشتر مشاهده شد. لذا بر اساس نتایج پژوهش حاضر 
و پژوهش های گذشته در این زمینه می توان بیان داشت، 

با تعهدات و پایبندی کم  روابط متعدد قبل از ازدواج همواره
به اخلاقیات همراه است و این امر سبب گسترش دیدگاه 

که بر تمایل یطوربهمنفی نسبت به جنس مخالف شده 
. روابط ]36[جوانان به ازدواج تأثیر منفی خواهد گذاشت

جنسی قبل از ازدواج هم تا حد زیادی متأثر از تفاوت فرهنگی 
روابط قبل از ازدواج از نسلی به ای که تأثیر ، به گونهباشدمی

نسل دیگر و همچنین در فرهنگ های مختلف متفاوت 
ای . با این وجود همچنان جامعه ما به عنوان جامعه]46[است

ها داند و در اکثر خانوادهسنتی این روابط را پسندیده نمی
شود که گیرد، همین عوامل موجب میمورد نکوهش قرار می
ن و یا نوجوانان که دارای سطح بالایی افراد به خصوص جوانا

از هیجانات هستند در این روابط درگیر شوند زیرا پنهانی 
دهد. درگیر شدن بودن این روابط هیجان آن را افزایش می

داند به دلیل ای که آن را مذموم میدر این روابط در جامعه
های روانی و تغییرات ها گاه موجب آسیبکاریپنهان

شود. شاید بتوان گفت به دلیل ین افراد میشخصیتی در ا
نکوهش این روابط دیدگاه منفی نیز نسبت به این روابط به 

آید که خود افراد درگیر در این رابطه را نیز متوجه وجود می
-کند که در طولانیشناختی میهای شخصیتی و روانآسیب

ید ق از خود کردن رها به مدت ممکن است سبب تمایل فرد
از  را هیجان گردد و  ییجولذت خاطر به اجتماعی هایو بند
 کسببخواهد  جدید، تجارب و دیگران با معاشرت خلال
 ازدواج از قبل روابط به افراد مثبت نگرش [. همچنین36کند]

نیز بستگی  نوجوانان و والدین بین روابط چگونگی به تواندیم
 روابط خاطره افراد ب از گروه این دیگریعبارتبهداشته باشد. 

 ، جهتدارند خود خانواده اعضای  و والدین با نابسامانیکه 

روابط که  نوع این یسو به صمیمیت و حمایت منبع کسب
 به آن تبعبه و می شوند کشیده گاهاً پرخطر هستند

 از پیش جنسی روابط مانند برقراری پرخطری رفتارهای

 [.50کنند]یم پیدا گرایش ازدواج به صورت محافظت نشده

د بر نحوه نگرش به رابطه با توانمیاز دیگر مواردی که 
به فیلم ها و  توانمیجنس مخالف قبل از ازدواج تأثیر گذارد 

برنامه هایی اشاره کرد که این گونه روابط را ساده تلقی نموده 
و در آنها گرایشات عاطفی بیشتر سمت و سویی هیجانی و یا 

موارد دیگری که باعث  ه زجملا[. همچنین  50افراطی دارد]
به نیاز  توانمیروابط در افراد می گردد  گونهینا یریگشکل

فشار  ی،انگارسهل ،هاخانواده مبالاتییب جنسی، عاطفی، نیاز
 مشکلات و ازدواج قصدبه آشنایی همسالان ، و دوستان

 چنین روابطی گسترش روزافزون .]47[ نیز اشاره کرد ازدواج
 تواندیم پذیرای روابط قبل از ازدواج نیستای که در جامعه

اجتماعی را  و فردی هاییناهنجار و مشکلات بسیاری از
 ،مجردها تعداد افزایش طلاق، همچنین افزایش . بوجود آورد

پیامد روابط  یااندازه تا که نامشروع فرزندان و افزایش تولد
 را خانواده و نهاد د ازدواجتوانمیهستند  هیجانی نسنجیده و

بنابراین از آنجا که . ]48[کند  روبرو جدی یهاچالش با
مرحله تشکیل خانواده و ازدواج مهم ترین مرحله در سیکل 
زندگی خانوادگی است پرداختن به موضوع ویژگی های 
شخصیتی و نگرش جوانان به ازدواج و همچنین برقراری رابطه 

هش با جنس مخالف قبل از ازدواج حائز اهمیت بوده و پژو
د به مشاوران در راهنمایی دادن به توانمیهایی از این قبیل 

زوج های جوان مؤثر واقع گردد. در پایان باید خاطر نشان 
کرد که این پژوهش با محدودیت هایی روبه رو بود که 

از جمله د تعمیم نتایج را با مشکلاتی مواجه سازد. توانمی
اره کرد که به این اش توانمیمحدودیت های پژوهش حاضر 

با توجه به اینکه جامعه پژوهش دانشجویان متأهل است، در 
تعمیم نتایج به سایر اقشار و فرهنگ های جامعه بایستی 
احتیاط نمود. همچنین پژوهش از نوع کمی بوده و ابزار 

د تا حدودی سوگیری توانمیپژوهش تنها پرسشنامه بود که 
ای دیگر جمع آوری از شیوه ه شودمیایجاد کند. لذا پیشنهاد 

اطلاعات همچون مصاحبه های عمیق نیز استفاده شود. 
این پژوهش به شیوه کیفی نیز  شودمیهمچنین پیشنهاد 

مورد بررسی عمیق تر قرار گیرد. با توجه به وجود تفاوت در 
برخی عامل های ویژگی های شخصیت و نحوه نگرش به 

های آگاهی دوره  شودمیانتخاب همسر در دو گروه پیشنهاد 
بخشی برای زنان و مردان دارای رابطه و فاقد رابطه در آستانه 
ازدواج در خصوص عوامل شخصیتی و نحوه نگرش به انتخاب 
همسر وتأثیر آنها بر ثبات ازدواج در قالب برگزاری دوره های 
 آموزشی، مشاوره گروهی، جزوه و بروشور تدوین و اجرا گردد.

 تشكر و قدردانی
نامه کارشناسی ارشد رشته یانپابرگرفته از مقاله حاضر 

وسیله پژوهشگران از تمامی ینبدبالینی است.  شناسیروان
کسانی که در انجام این پژوهش ما را یاری رساندند کمال 

 ی را می نماییم.قدردانتشکر و 
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