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Introduction: The aim of this study was to investigate the psychometric properties of the 

Light Triad Scale (LTS) in a sample of undergraduate students. 

Method: The statistical population of this descriptive-cross-sectional study included all 

undergraduate students of the academic year 2021-2022 in Shiraz University and the research 

sample included 602 students (483 female students and 120 male students) by convenience 

sampling method who participated in this research by completing an online questionnaire. The 

research tools include Kaufman et al. Light Triad Scale (2019), the Short Form of Goldberg’s 

Big Five Personality Scale (Khormaei & Farmani, 2014), Collins & Read Revised Adult 

Attachment Scale (1996), Gross & John Emotion Regulation Questionnaire (2003), Jones & 

Paulhus Short Dark Triad (2014), Beckham et al. Cognitive Triad Inventory (1986) and 

Walach et al. Freiburg Mindfulness Inventory_ Short Form (2006). In this study, the methods 

of exploratory factor analysis, confirmatory factor analysis, calculation of Cronbach's alpha 

coefficients, as well as convergent and divergent validity were used. 

Result: The results of both methods of factor analysis have confirmed the existence of a 

three-factor structure in the studied students. Thus, the three factors of Kantianism, humanism 

and faith in humanity together explained 52.8% of the total variance. The values of alpha 

coefficients for the whole scale and its three subscales were calculated in the range of 0.71 to 

0.81, which was a good proof of internal consistency. The significant correlation coefficients 

between the total score and the scores obtained from the three sub-scales with other research 

tools also prove the appropriate convergent and divergent validity of the tool. 

Discussion and conclusion: Based on the results of this research, it can be concluded that the 

Persian version of Light Triad Scale (LTS) has desirable psychometric properties among 

Iranian students.     
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هقطع    ( در ًوًَِ داًؽجَیاىLTSگاًِ رٍؼي ) ظٌجی هقیاض ظِ ّای رٍاى ّذف پصٍّػ حاضر تررظی ٍیصگی :هقذهِ

 کارؼٌاظی تَد. 

 1401-1400کارؼٌاظی ظال تحصعیلی  هقطعی، ؼاهل کلیِ داًؽجَیاى هقط  -جاهعِ آهاری ایي هطالعِ تَصیفی :رٍش

تعَد کعِ تعا رٍغ    داًؽعجَی پععر(    120داًؽعجَی دترعر ٍ    483)داًؽجَ 602داًؽگاُ ؼیراز ٍ ًوًَِ پصٍّػ ًیس ؼاهل 

گاًِ  گیری دردظررض ٍ تکویل پرظؽٌاهِ آًلایي در ایي پصٍّػ ؼرکت ًوَدًذ. اتسارّای هطالعِ ؼاهل هقیاض ظِ ًوًَِ

ِ   فرم(، 2019رٍؼي کافوي ٍ ّوکاراى ) ؼخصعیت گلعذتر  )ترهعایی ٍ فرهعاًی،      تعسر   عاهعل  پعٌ   کَتعاُ پرظؽعٌاه

گاًعِ    ، هقیاض ظِ(2003)، پرظؽٌاهِ تٌظین ّیجاى گراض ٍ جاى (1996) ریذ ٍ کَلیٌس دلثعرگی ظثک پرظؽٌاهِ، (1393

 آگعاّی  رّي پرظؽٌاهِ کَتاُ ٍ فرم (1986(، پرظؽٌاهِ هثلث ؼٌاتری تکْام ٍ ّوکاراى )2014تاریک جًَس ٍ پائَلط )

تاییذی، هحاظثِ  عاهل اکرؽافی، تحلیل عاهل ّای تحلیل تَد. در ایي هطالعِ از رٍغ  (2006ٍالػ ٍ ّوکاراى ) فرایثَر 

 گرا ٍ ٍاگرا اظرفادُ ؼذ. ضرایة آلفای کرًٍثاخ ٍ ّوچٌیي رٍایی ّن

ِ ر داًؽجَیاى ٍجَد یک ظاترار ظِ عاهلی د یذهؤعاهلی،  ًرای  ّر دٍؼیَُ تحلیل :ًتایج ترتیعة   تعَد. تعذیي   هَردهطالعع

ِ  ّن گرایی رٍی گرایی اتلاقی، ایواى تِ تؽریت ٍ اًعاى ٍظیفِ ظِ عاهلکِ  درصعذ از ٍاریعاًط کعل را تثیعیي      8/52 رفرع

ُ   . هقادیر ضرایة آلفا ترای کل هقیاض ٍ ظِ تردًُوَدًذ ِ  81/0تعا   71/0ای از  هقیعاض آى در تعاز ؼعذ کعِ گعَاُ     هحاظعث

ُ   دار تیي ًورُ کل ٍ ّویي اظت. ضرایة ّوثعرگی هعٌی  هطلَب رًٍیّوعاًی د هقیعاض   طَر ًورات حاصل از ظعِ تعرد

 تاؼذ. ٍ ٍاگرای هٌاظة اتسار هی ّوگرارٍایی  گَاُ یسًتا اتسارّای دیگر پصٍّػ 

ِ  گرفت ًریجِ تَاى هی پصٍّػ، ایي ًرای  اظاض تر :گيری بحث ٍ ًتيجِ ِ  کع ِ   فارظعی  ًععخ رٍؼعي  گاًعِ   هقیعاض ظع

(LTS) اظت. ترتَردار هطلَتی ظٌجی رٍاى ّای ٍیصگی از در هیاى داًؽجَیاى ایراًی 
 

  هب کلیدواژه
 گرایی، ایواى تِ تؽریت گرایی اتلاقی، اًعاى گاًِ رٍؼي، ٍظیفِ ظٌجی، ظِ رٍاى: ٍاشگاى کلیذی 
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 مقذمه

 اظ یکدد  1ٍیلوددبهع ٍ زض حددسٍز زٍ زّددِ پددوف پددب َ ؽ 

ّبی تبضیک قرهدو    ّب زضظهوٌِ جٌجِ تأثوطگصاضتطیي ًظطیِ

ِ    ضا تَؾعِ 2گبًِ تبضیک اًؿبى، یعٌ  ؾِ  زازًس کدِ قدبهس ؾد

 ؾددیوعی جبهعددِ ٍ ،4هبکوبٍ وؿددن ،3ذَزقددوگی   - ثعددس

گطچِ  تبضیک، گبًِ . ایي ؾِ ثعس ؾِ]1[ثبقس  ه  5ثب وٌ  تح 

ِ  ّبی ّوجؿی   ٍ ّب ٍیػگ  اهدب   ،]2[ زاضًدس  فدطزی  هٌحهدطث

 زض ثدب   ًظطاى ٍ ثدِ ز ودس ٍجدَز ّویَقد      عقوسُ نبحت  ثِ

ّط ؾِ ثعس فدَ  زض یدک    عوف اظ اثعبز قرهوی ، ایي هوبى

 گبًِ تبضیک هَضزهغب عِ چبضچَة هگَْه  ٍاحس ثب عٌَاى ؾِ

 .]3[اًس  گطفیِ قطاض

 ّبی پػٍّف اظ اظ ظهبى تَؾعِ ایي ًظطیِ تبکٌَى، اًجَّ 

گطفیِ کدِ   اًجبم تبضیک قرهو  بیّ ٍیػگ  هَضز زض تجطث 

 ٍ ثبٍضّدب  ثدب  ّب اظ پوًَس اثعبز قرهدوی  فدَ    ًیبیج غب ت آى

. ]4[ کٌدس  حکبید  هد    اجیوبع  ٍ اذلاق  ًبپؿٌس ضفیبضّبی

ًودع   ظْدَضی  حدبل  زض ّبی گصقیِ اجودب   علاٍُ، زض ؾبل ثِ

ِ  یدب  "تبضیک ّؿیِ" کِ اؾ  زاقیِ ٍجَز  قلدت " اندغلا   ثد

 ؾغح کِ زاًس ه  اجیوبع  ضا ضاّجطزیّب  ٍیػگ  ایي "تبضیک

ضا  ضحوبًددِ ثدد  ضفیددبض ٍ فددطزی ثددوي کددبضی زؾدد  اظ ثددب ی 

زازُ  . پوكوٌِ هغب عبت  زض ایي ظهوٌِ ًكدبى ]5[گوطز  زضثطه 

تبضیدک قرهدو  کؿدت     نگبت زض ثب ی  ًوطات کِ افطازی

تطًس، ّودس   کویدطی اظ ذدَز     هیع عل ٍ هیکجطتط ًوبیٌس، ه 

 ّددبی اظ ؾددبیطیي زض فعب ودد  ثوكددیط ٍ ]6[زٌّددس  ًكددبى هدد 

ٍجدَز   ثدبایي  .]7[قدًَس   ثبض زضگوط ه  ضساجیوبع  ٍ ذكًَ 

گدطا   قٌبؾ  هثج  ّبی جسیس زض حَظُ ضٍاى ثطذ  اظ پػٍّف

 ظهدبى  ّن ثط هغب عِ ]8[ٍ ّوکبضاى  6ّوچَى پػٍّف ًوَهبى

 تبکوس ًوَزُ ٍ ثط ظْدَض  تبضیک قرهو  ٍ ضٍقي ّبی جٌجِ

ٍ  ّوجبًبت، ثطاثط زضقرهو   ضٍقي ا  َّبی افکدبض   ضفیبضّدب 

  .ٍضظًس اکثط افطاز انطاض ه  ضٍظهطُ ظًسگ  تبضیک زض

 هَضز زض ّب پػٍّف گؿیطـ کِ تط، زضحب   ثِ کلام ضٍقي

ِ   تدَجْ  اظ  زضک قبثس تبضیک قرهو  ثِ اثعبز ی  ایدي جٌجد

ّدبی  ًودع زضظهوٌدِ     ًودَزُ، پدػٍّف   کودک  اًؿبى عجوع 

 ٍ فددطزی وبهددسّبینددگبت ضٍقددي ٍ هثجدد  قرهددو  ٍ پ 

                                                 
1. Paulhus & Williams 
2. Dark triad 
3. narcissism 
4. Machiavellianism 
5. subclinical psychopathy 
6. Neumann 

ضٍیکدطز تدبظُ ّوچدَى     اؾ . ایي آى نَضت گطفیِ اجیوبع 

هثج  ٍ ضقس   گطا، ثط جٌجِ قٌبؾ  هثج  هجوَعِ انل  ضٍاى

هحددَض قرهددو  اًؿددبى تکوددِ ًوددَزُ ٍ توطکددع نددط  ثددط 

هدَضز   قٌبؾدبًِ عجوعد  آزهد  ضا     آؾوت ٍ هٌگ  ّبی جٌجِ

 هؿدوط  اظ پودطٍی  ضٍ ٍ ثدب  اظ ّودوي . ]9[ زّدس  اًیقبز قطاض هد  

زض تضدبز ثدب    ]10[ ٍ ّوکبضاى 7کبفوي گطا، هثج  قٌبؾ  ضٍاى

ِ  ؾِ ِ   تبضیدک  گبًد ِ » ًدبم  ؾدبذیبضی ثد ِ  ؾد  ضا« 8ضٍقدي  گبًد

 هعوبضی فطاّن ًوَزى گبًِ ثب ّس  ایي ؾِ. اًس ًوَزُ پوكٌْبز

آزهد  ضا   قرهدوی   هثجد   ّبی ٍیػگ  کِ اؾ  هغط  قسُ

ّدب زض   یػگد  ایي ٍ ]10[زضثطگوطز. اظ ًظط کبفوي ٍ ّوکبضاى 

« 9عبعگدِ ثدَزى   ثد  »گبًِ تبضیک کِ ثط هحَضی   تضبز ثب ؾِ

ِ   قکس ه  ِ   جْد   عدَض اؾبؾد    گودطز، ثد  ٍ گودطی ز ؿدَظاً

 زض کٌدس.  یکسی ط ضا هٌعکؽ ه  ثِ ًؿج  زٍؾیبًِ افطاز اًؿبى

زض  قرهدو   کلد   ّبی گبًِ ضٍقي ثب ٍیػگ  ؾِ ٍاقع، گطچِ

 ّدبی  تگدبٍت  اظ ثوكدیطی  چودع  حبل زض عوي اضتجبط اؾ ، اهب

 گبًِ ضٍقي ثب ؾِ هثبل، ثطای زّس؛ ه  اضا ِ اًؿبى ضا زض فطزی

 ٍ حی  ثب عوف ثَزى، هَافق ٍ تَاضع-نساق  عوَه  نگبت

 ٍ زی طاى ثب اضتجبط جولِ پؿٌس اظ ضفیبضّبی جبهعِ اظ ٍؾوع 

ثدِ عجدبضت زی ددط   . هثجد  ثددب ی  زاضز  قدسضزاً  ّوجؿدی    

ًعزیک  ثؿوبض ثب زض  نگبت ضٍقي قرهو  تَاى گگ  کِ ه 

 .]8[گوطز  قطاض ه  یب تعلق اجیوبع  پوًَس اً وعُ

 اؾدیگبزُ  ، ثدب ]10[ثط ّووي اؾبؼ، کدبفوي ٍ ّوکدبضاى   

تبضیک  گبًِ فطم کَتبُ هقوبؼ ؾِ ّوچَى هریلگ  اظاثعاضّبی

 ،]11[ 11زفددبع  ّددبی پطؾكددٌبهِ ؾددجک ،]3[ 10قرهددو 

، هقوددبؼ ً ددطـ ثددِ ]12[ 12ًگددؽ ضٍظًجددط  هقودبؼ عددعت 

هقودددبؼ تجسیدددسًظط قدددسُ ز جؿدددی    ٍ ]13[ 13عكدددق

 تَؾددعِ ضا 15ضٍقددي گبًددِ ؾددِ ، هقوددبؼ]14[ 14ثعضگؿددب ى

گودطز:   عبهس ضا زضثط ه  ایي هقوبؼ ؾِ ًْبی  ًؿرِ .اًس زازُ

، کددِ ثددِ ایددي هضددوَى  16گطایدد  اذلاقدد  ًرؿدد  ٍظوگددِ

 ثدطای  نط  ای ٍؾولِ عٌَاى گطزز کِ فطز ثب زی طاى ثِ  ثبظه 

کٌس ٍ ثِ اندغلا    ّبی ذَیف اؾیگبزُ ًو  ّس  ثِ ضؾوسى

                                                 
7. Kaufman 
8. Light triad 
9. Callousness 
10. The Dark Triad of Personality (D3- Short) 
11. The Defense Style Questionnaire (DSQ) 
12. The Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) 
13. The Love Attitudes Scale (LAS) 
14. The Adult Attachment Scale– Revised (AAS) 
15. Light Triad Scale (LTS) 
16. Kantianism 
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 صفری ٍ ّوکاراى/  ... گاًِ رٍضيسٌجی هقياس سِّای رٍاىٍیژگی  )زٍدآیٌذ ٍیرایص ًطذُ( 

زّددس؛ زٍم،  ّددب ضا هددَضز اؾددیگبزُ اثددعاضی قددطاض ًودد      آى

ِ  ، کدِ ثدِ هعٌدبی احیدطام ًْدبزى     1گطای  اًؿبى  ٍ کطاهد   ثد

ِ  ایوبى فطز اؾ  ٍ ؾَم، ّط اضظقوٌسی کدِ ثدِ    2ثكدطی   ثد

 گطزز.   شات ذَة ثكط ثبظه   ثبٍضهٌسی ٍ اعیقبز عووق فطز ثِ

ِ   هگْدَه   بیهعٌد  ثطضؾ  ثب عبهدس ثدِ ٍضدَ      ایدي ؾد

گبًددِ ضٍقددي، زیددسگبّ   ؾددبظُ ؾددِ تددَاى زضیبفدد  کددِ هدد 

ثدِ کدلام    .]15[ ًوبیدس  ثوٌبًِ اظ اًؿبى ضا هدٌعکؽ هد    ذَـ

ِ  یودبى تَاى گگ  کدِ ا  زی ط ه   ٍ گطاید   اًؿدبى  ثكدطی ،  ثد

 گدطا  قٌبؾد  هثجد    ضٍاى گطای  اذلاقد  هگدبّوو  اظ   ٍظوگِ

زض قرهدو  اًؿدبً  ضا   ًقبط ضٍقي  هٌسی قسضت ّؿیٌس کِ

گبًِ تبضیک، ثط گطایف فدطز ثدِ    ثط ذلا  ؾِ آقکبض ؾبذیِ ٍ

زض جْ  ًوک  ٍ  تغووط ثِ ضفیبض ٍ هٌف اذلاق  ٍ توبیس ٍی

ِ  ّبی علاٍُ ثط ایي، هَ گِ. کٌس ه  تأکوس ذوطذَاّ  ِ  ؾد  گبًد

 هقبٍهد   ثطای اًؿبى تَاًبی  زٌّسُ ًكبى ظیبزی حسّ تب ضٍقي

 کِ اؾ  ای ذَزذَاّبًِ ٍ ًبقبیؿ  توبیلات ٍ افکبض ثطاثط زض

فبقدس اذلاقودبت    ٍ ثجبت ث  ذَزپؿٌساًِ، زض هؿوطّبی فطز ضا

  .]16[زّس  قطاض ه 

ِ     ا جیِ، پػٍّف گبًدِ   ّبی چٌدساً  پوطاهدَى ؾدبذیبض ؾد

. ]17[ّدبی هریلدف اًجدبم ً طفیدِ اؾد        ضٍقي زض فطٌّگ

زّدس کدِ    ًكبى هد   ]10[کبفوي ٍ ّوکبضاى   ّطچٌس پػٍّف

 ضقدس  ثدب تط  گبًِ ثدب ؾدغَ    وطات ثب تط زض ایي ؾبذیبض ؾًِ

 قدٌبذی  هدطتجظ   ضٍاى ثْعیؿدی   ٍ ظًدسگ   کوگو  قره ،

حدبک    ]18[ 3ّوچٌوي ًیبیج هغب عِ ؾَی ٍ زاگطایَل .اؾ 

گبًِ ضٍقي ثدب اً ودعُ ثوكدیط     اظ آى اؾ  کِ ًوطُ ثب  زض ؾِ

ثطای ایجبز ضٍاثظ ثلٌسهست ّوجؿدیِ اؾد . اظ ؾدَی زی دط     

ای کِ ثط ضٍی کبضکٌدبى هطاقجد  ثْساقدی  زض عدَل      هغب عِ

اؾ  ًوع ًكبى  زض ٌّسٍضاؼ اًجبم گطزیسُ 19-ثووبضی کٍَیس

ِ     ه  طات گبًدِ ضٍقدي ًود    زّس کبضکٌدبً  کدِ زض هقودبؼ ؾد

ثب تطی کؿت ًودَزُ ثَزًدس، کویدط زض هعدطو اضدغطاة ٍ      

 . ]19[قطاض گطفیٌس  19-افؿطزگ  ًبق  اظ ثووبضی کٍَیس

ا جیددِ ثبیؿددی  ذددبعط ًكددبى ًوددَز کددِ جطیددبى فعلدد   

ِ  گطا ضوي تبکوس ثط اّوود   قٌبؾ  هثج  ضٍاى  هثجد   جٌجد

 اظ ثؿدوبضی  زض کِ قرهو  هٌگ  ّبی جٌجِ اًؿبى، عجوع 

 اعیجدبض  ث  ضا زاضًس ثطعْسُ اًغجبق  ًقك  گ ظًس ّبی هَقعو 

 قٌبؾد   ضٍاى «زٍم هدَ  » ثِ عجبضت زی دط،  .]20[ؾبظز  ًو 

                                                 
1. Humanism 
2. Faith in Humanity 
3. Sevi & Doğruyol 

ثدط ّدط زٍ    گوطز کِ ضا زضثطه  تطی هیعبزل زیسگبُ 4گطا هثج 

ثدِ یدک اًدساظُ تبکودس      اًؿدبى  عجوعد   هٌگ  ٍ هثج   جٌجِ

ّدط زٍ   ثط ؾٌجف ًودطات  ؛ ایي زیسگبُ جسیس]15[ ًوبیس ه 

ثِ هٌظَض زؾیوبث  ثِ یدک تَندوف    تبضیک ٍ ضٍقي گبًِ ؾِ

قدبیس اظ ّودوي    .فطز توطکدع زاضز  قرهو  عوٌ  اظ ٍ زقوق

ِ   ٍجَز اثعاض هعیجطی ثدطای اًدساظُ   ضٍؾ  کِ گبًدِ   گودطی ؾد

گدطا هدَضز تَجدِ     قٌبؾ  هثجد   ضٍقي زض جطیبى فعل  ضٍاى

. ثسیْ  اؾ  کِ قسم ثعدسی زض  ]10[ثؿوبض قطاض گطفیِ اؾ  

گبًِ ضٍقي، ثطضؾ  ؾبذیبض  گوطی ؾبظُ ؾِ اًساظُ اعیجبضیبث  ٍ

ؾٌج  اثعاض هطتجظ ثب ایي هگَْم زض  ّبی ضٍاى عبهل  ٍ ٍیػگ 

ّبی هریلف اؾ . هغب عدِ حبضدط    ّب ٍ ذطزُ فطٌّگ فطٌّگ

ّدبی   ٍیػگد   ّدس  ثطضؾد   ثب تکوِ ثط ّووي ضدطٍضت ٍ ثدب   

ِ  هقودبؼ  فبضؾد   ؾٌج  ًؿرِ ضٍاى ِ  ؾد ( LTSضٍقدي    گبًد

 ؾ .اًجبم گطفیِ ا

 روش

 نوع پژوهص

ایددي پددػٍّف اظ ًظددط ّددس  کددبضثطزی ٍ ثددِ  حددبػ     

اظ ّبی تَندوگ  ٍ هقغعد  ٍ    قٌبذی  زض ظهطُ پػٍّف ضٍـ

 گوطز.   قطاض ه  ٍ ّوجؿی   اثعاضًَ  ٌّجبضیبث  

  آزمودنی

جبهعِ آهبضی پػٍّف حبضط قبهس الف( خامؼه آماری: 

کلوِ زاًكجَیبى هقغع کبضقٌبؾ  زاًكد بُ قدوطاظ زض ؾدبل    

 اؾ . ثَزُ 1401-1400تحهول  

 602ًوًَددِ پػٍّكدد  قددبهس  ب( نمونههه پههژوهص: 

 120زاًكدجَی زذیدط ٍ    483زاًكجَی هقغع کبضقٌبؾ   

زاًكجَی پؿط( زاًك بُ قوطاظ ثَزُ کِ ثدب اؾدیگبزُ اظ ضٍـ   

ٍؾولِ تکووس پطؾكٌبهِ آًلایدي   گوطی زضزؾیطؼ ٍ ثِ ًوًَِ

. عجدق ًظدط   ثَزًس پػٍّف حبضط زض ایي هغب عِ قطک  کطزُ

ثطاؾدبؼ هدسل   هوطظ ٍ ّوکبضاى جْ  ثدطآٍضز حجدن ًوًَدِ    

 20حدسٍز   ،تحلوس عبهل  تأیوسییعٌ   آهبضی هَضز اؾیگبزُ

ِ یب  آظهَزً  ثطای ّط عبهس ٍ ًگدطی یدب    300حدساقل    ًوًَد

 .]21[کٌس  کگبی  ه  ثوكیط

 ابزارهای پژوهص

اظایدي ًودع    کدِ پدوف   چٌدبى  گانه روضن: ( مقیاس سه1

                                                 
4. The second wave of positive psychology 
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 )زٍدآیٌذ ٍیرایص ًطذُ(       ضٌاسی باليٌی ٍ ضخصيتدٍفصلٌاهِ علوی رٍاى
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هقودبؼ تَؾدظ کدبفوي ٍ ّوکدبضاى زض ؾدبل       قس ایدي  گگیِ

گَیِ ٍ ؾدِ ذدطزُ هقودبؼ     12قسُ ٍ قبهس  عطاح   2019

گطای  ٍ ایوبى ثِ ثكدطی  اؾد     گطای  اذلاق ، اًؿبى ٍظوگِ

ِ  5کِ ثب هقوبؼ  وکدطت    5 قَیدب  هردب گن( تدب     1ای اظ  زضجد

. ًودطُ ّدط   ]10[گودطز    قَیب  هدَافقن( هَضزؾدٌجف قطاضهد    

قدَز ٍ کؿدت      ًوطات آى حبنس هد  هقوبؼ اظ هجوَ ذطزُ

زٌّدسُ ثدب تط ثدَزى     ًوطُ ثب تط زض ّط ذطزُ هقودبؼ ًكدبى  

ٍیػگ  هَضزًظط اؾد . ّوچٌدوي ثدب جودع ًودَزى ًودطات       

تَاى ًوطُ کس پطؾكٌبهِ ضا ًودع هحبؾدجِ    ّب ه  هقوبؼ ذطزُ

ثدطای ثطضؾد  پبیدبی  اظ ضدطیت      LTSًوَز. زض ًؿرِ انل  

قسُ  ّب اؾیگبزُ هقوبؼ ذطزُآ گبی کطًٍجبخ ٍ ّوجؿی   ثوي 

اؾ . کبفوي ٍ ّوکبضاى هوعاى ضطیت آ گبی کطًٍجدبخ ثدطای   

گطای ، ایوبى ثِ  گطای  اذلاق ، اًؿبى هقوبؼ ٍظوگِ ؾِ ذطزُ

ٍ  67/0، 76/0، 80/0ثكددطی  ٍ کددس هقوددبؼ ضا ثددِ تطتوددت 

گعاضـ ًودَزُ ٍ ّوچٌدوي ضدطیت ّوجؿدی   ثدوي       84/0

( ثددطآٍضز >01/0P  60/0تددب  34/0ّددب ضا ًوددع  ذددطزُ هقوددبؼ

جْد  ثطضؾد  ضٍاید  اظ     ]10[اًس. کبفوي ٍ ّوکدبضاى   ًوَزُ

گددطا ٍ ٍاگددطا ٍ ثباؾددیگبزُ اظ اثعاضّددبی هیعددسزی   ضٍایدد  ّددن

گبًِ تبضیدک، پدٌج عبهدس ثدعض       ّبی ؾِ ّوچَى پطؾكٌبهِ

ًگدؽ ضٍظًجدط ، پطؾكدٌبهِ ؾدجک      قرهو ، هقوبؼ ععت

-کٌكدد  پطذبقدد طی ؾددب ى، پطؾكددٌبهِ ز جؿددی   ثددعض 

کِ زض  اًس. زض پػٍّف حبضط ًوع چٌبى اکٌك  اؾیگبزُ ًوَزٍُ

 ـ ثرف یبفیِ ّدبی هریلگد  ثدطای     ّب هغط  گطزیدسُ، اظ ضٍ

ثطضؾ  ضٍای  ٍپبیبی  ًؿدرِ فبضؾد  ایدي هقودبؼ اؾدیگبزُ      

 اؾ . قسُ

 بههزر  ػامهه  پهه ح کوتههاپ پ سطهه امه ( فهه  2
ایدي اثدعاض تَؾدظ ذطهدب   ٍ فطهدبً        :1ضخصیت گلذب  

ِ  50ثب اؾدیگبزُ اظ پطؾكدٌبهِ    1393زض ؾبل  ]22[ ای  گَید

اؾ .  عطاح  قسُ ]23[ 2پٌج عبهس ثعض  قرهو  گلسثط 

گَیددِ اؾدد  کددِ پددٌج عبهددس    25ایددي پطؾكددٌبهِ زاضای  

قددَم(،   ثددطای ًوًَددِ: ظٍز عهددجبً  هدد    3ًػًددسگطای  ضٍاى

 ثطای ًوًَِ: زی دطاى ثدطای هدي کدن اّوود        4پصیطی تَافق

 ِ  ثددطای ًوًَددِ: زض اًجددبم کبضّددبین  5گطایدد  ّؿدیٌس(، ٍظوگدد

                                                 
1
 The Short Form of Goldberg’s Big Five Personality 

Scale 
2. Goldberg 
3. Neuroticism 
4. Agreeableness 
5. Conscientiousness 

 ثطای ًوًَدِ: ثدب زی دطاى     6گطای  کٌن(، ثطٍى اً بضی ه  ؾْس

ّبی ظیدبزی    ثطای ًوًَِ: ایسُ 7ضاحین( ٍ گكَزگ  زض تجطثِ

زّدس. جْد  پبؾدد ثدِ      زض شّي زاضم( ضا هَضز تَجِ قطاضهد  

پطؾكٌبهِ، آظهَزً  ثبیؿی  نح  ّطگَیِ زض هَضز ذدَیف  

( تدب  5ای اظ کبهلا  زضؾ   هعبزل پٌج ًقغِضا ثطاؾبؼ  وکطت 

( تعووي ًوبیس. زض پػٍّف ذطهب   ٍ 1کبهلا  ًبزضؾ   هعبزل

، ضطایت آ گبی کطًٍجبخ ثطای پٌج عبهس فدَ  زض  ]22[فطهبً  

گدعاضـ قدسُ اؾد . ّوچٌدوي اظ      83/0تدب   69/0ای اظ  ثبظُ

ّبی انل  ثدطای ثطضؾد  ضٍاید      عبهل  ثِ ضٍـ هَ گِ تحلوس

زٌّدسُ   اؾدیگبزُ قدسُ کدِ ًیدبیج هغب عدِ ًكدبى      پطؾكٌبهِ 

اؾد . زض پدػٍّف    اؾیقلال پٌج عبهس ثعض  قرهو  ثدَزُ 

حبضددط ًوددع ضددطایت آ گددبی کطًٍجددبخ ثددطای پددٌج عبهددس     

ِ  ًػًسگطای ، تَافق ضٍاى گطاید  ٍ   گطاید ، ثدطٍى   پصیطی، ٍظوگد

  ِ ٍ  70/0، 69/0، 75/0، 70/0تطتودت   گكَزگ  زض تجطثدِ ثد

 قس.   هحبؾجِ 69/0

ایدي  :  8دلبسهگیی بزرگسها    سبک ط امه(پ س3

ثبض تَؾظ کَ وٌع ٍ  هقوبؼ ثط اؾبؼ ًظطیِ ز جؿی   ٍ اٍ وي

جْد    1996عطاح  ٍ ؾدیؽ زض ؾدبل    1990ضیس زض ؾبل 

افددعایف ّوؿددبً  زضًٍدد  اثعددبز آى هددَضز ثددبظً طی قددطاض   

گَیدددِ ٍ ؾدددِ  18. پطؾكدددٌبهِ زاضای ]24[اؾددد   گطفیدددِ

اؾد  کدِ    11طاةٍ اضدغ  10، ًعزیکد  9هقوبؼ ٍاثؿی   ذطزُ

 انلا  هكرهِ هي ًوؿ ( تب  1ای اظ  ًقغِ 5ثطاؾبؼ  وکطت 

گوطًدس.    کبهلا  هكرهِ هي اؾ ( هَضز ؾٌجف قدطاض هد    5

هقوبؼ زاضای قف گَیِ اؾ  کِ زض نَضت جودع   ّط ذطزُ

زّس.  زؾ  ه  هقوبؼ ضا ثِ ّب ثب یکسی ط ًوطُ ذطزُ ًوطات آى

َ  زض ًْبی  ثبتَجِ ثِ ًوطات حبنس ّدب ثدِ ؾدِ     زً قسُ، آظهد

تقؿدون   14ٍ اجیٌدبث   13، ایودي 12گطٍُ ز جؿدی   اضدغطاث   

ضطایت آ گدبی کطًٍجدبخ ثدطای     ]24[گطزًس. کَ وٌع ٍ ضیس  ه 

ِ   ؾِ ذطزُ تطتودت   هقوبؼ ٍاثؿی  ، ًعزیک  ٍ اضدغطاة ضا ثد

ًوَزًس. زض ایطاى ًوع ظیجدبکطزاض،   گعاضـ 85/0ٍ  81/0، 78/0

ؾدٌج  ایددي   ّدبی ضٍاى  ٍیػگدد  ]25[پبقبقدطیگ  ٍ قدطیگ    

پطؾكٌبهِ ضا هغب عِ ًودَزُ ٍ ضدطایت آ گدبی کطًٍجدبخ ؾدِ      
                                                 

6. Extraversion 
7. Openness to experience 
8. Revised Adult Attachment Scale (RAAS) 
9. Dependence 
10. Closeness 
11. Anxiety 
12. Anxious 
13. Secure 
14. Avoidant 
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 صفری ٍ ّوکاراى/  ... گاًِ رٍضيسٌجی هقياس سِّای رٍاىٍیژگی  )زٍدآیٌذ ٍیرایص ًطذُ( 

ٍ  هقوبؼ ٍاثؿدی  ،  ذطزُ  72/0اضدغطاة ضا ثدب ی    ًعزیکد  

گدطا ٍ ٍاگدطای    ّدب ضٍاید  ّدن    گعاضـ ًوَزًس. زض پػٍّف آى

عبهدس   ًؿرِ فبضؾد  هقودبؼ ثباؾدیگبزُ اظ پطؾكدٌبهِ پدٌج     

زض هغب عدِ حبضدط   اؾد .   هغلَة گعاضـ قسُقرهوی  ًئَ 

هقودبؼ ز جؿدی      ًوع ضطایت آ گبی کطًٍجبخ ثطای ؾِ ذطزُ

 76/0ٍ  78/0، 76/0اضغطاث ، ایوي ٍ اجیٌدبث  ثدِ تطتودت    

 اؾ .   زؾ  آهسُ ثِ

ایدي هقودبؼ تَؾدظ     :1( پ سط امه ت ظیم هیدها  4

گَیِ  10 قبهسقسُ ٍ  عطاح  2003زض ؾبل  2گطاؼ ٍ جبى

 کبهلا   1اظ  ای زضجِ 7کِ زض یک هقوبؼ  وکطت  اؾ گَیِ 

. ]26[قددًَس  کسگددصاضی هدد  کددبهلا  هَافددق(  7هرددب ف( تددب 

 3قدٌبذی   هجدسز  هقوبؼ اضظیدبث   قبهس زٍ ذطزُ پطؾكٌبهِ

 هبًٌدس   کویدطی  هٌگ  احؿبؼ ذَاّن ه  ثطای ًوًَِ: ٍقی  

ِ  (اًدسٍُ  ٍ غن ِ  آى ثبقدن،  زاقدی ِ  ضا چد  فکدط  آى هدَضز  زض کد

ثدطای ًوًَدِ:     4گدطی اثطاظ ؾطکَة( ٍ زّن ه  تغووط کٌن ه 

زض هغب عدِ   ( اؾد . کٌن کٌیطل ه  ثب اثطاظ ًکطزى ضا ّوجبًبتن

تبیودسی، زٍ ؾدبذیبضعبهل  ٍ    عبهس تحلوس ]25[گطاؼ ٍ جبى 

اؾد . اظ ؾدَی زی دط     اؾیقلال ایي زٍ عبهس ضا تبیودس ًودَزُ  

آظهدَى   انل  تَؾظ ؾبظًسگبى قسُ گعاضـ ثبظآظهبی  ضطایت

ػٍّف ثدب عاضٍت ، جدبى ٍ   زض پد  ثبقس. ه  زٍ هبُ عَل زض 7/0

ّوؿبً  زضًٍ  ثباؾدیگبزُ اظ هحبؾدجِ ضدطیت     ]27[ 5گطاؼ

 هجددسز اضظیددبث ّددبی  هقوددبؼ آ گددبی کطًٍجددبخ ثددطای ذددطزُ

 72/0ٍ  84/0ٍ ؾددطکَة اثطاظگددطی ثددِ تطتوددت   قددٌبذی  

 ]28[زض ایدطاى ًودع ؾدلووبً  ٍحجوجد      اؾد .   هحبؾجِ قسُ

هقوددبؼ اضظیددبث   ضددطایت آ گددبی کطًٍجددبخ ضا ثددطای ذددطزُ  

 75/0ٍ ؾدددددطکَة اثطاظگدددددطی  71/0هجسزقدددددٌبذی  

اًس. زض پػٍّف حبضط ًوع هوعاى آ گبی کطًٍجدبخ  ُ  ًوَز گعاضـ

هقودبؼ   ٍ ذدطزُ  74/0هقوبؼ اضظیبث  قدٌبذی ،   ثطای ذطزُ

 اؾ .  هحبؾجِ قسُ 68/0ؾطکَة اثطاظگطی، 

ایي هقوبؼ : 6ضخصیت تاریک گانه ( ف   کوتاپ سه5

قسُ ٍ  عطاح  2014زض ؾبل  7هقوبؼ تَؾظ جًَع ٍ پب َ ؽ

 گَیدِ   8هقودبؼ هبکوبٍ وبًؿدن   گَیِ ٍ ؾِ ذطزُ 27ٍ زاضای 

                                                 
1. The Emotion Regulation Questionnaire (ERQ) 
2. Gross & John 
3. Cognitive reappraisal 
4. Expressive suppression 
5. Balzarotti, John & Gross 
6. Short Dark Triad (SD3) 
7. Jones & Paulhus 
8. Machiavellianism 

  ِ ث َیودددس(،  ضا ذددَز  اؾددطاض  کدددِ ًوؿدد   ًوًَددِ: عبقلاًدد

 ضّجدط  یدک  عٌَاى ثِ ضا هي  گَیِ ًوًَِ: هطزم 9ذَزقوگی  

 اغلدت   گَیِ ًوًَِ: هدطزم  10ؾیوعی ثوٌٌس( ٍ جبهعِ ه  شات 

 .]3[گوطز  کٌیطل ّؿین( ضا زضثطه  ذبض  اظ کِ هي گَیٌس ه 

ِ  پٌج  وکطت عوف ٍؾولِ ثِ ّبی پطؾكٌبهِ گَیِ  1 ای اظ ًقغد

 قدَز. زض  ه  گصاضی هَافقن( ًوطُ  کبهلا  5تب  هرب گن( کبهلا  

آ گبی کطًٍجدبخ اظ   ضطایت ، زاهٌِ]3[پب َ ؽ  پػٍّف جًَع ٍ

ٍ  40/0تددب  22/0زضًٍدد  اظ  ّوجؿددی   ،74/0تددب  68/0

 زٍّگیِ( ثطای ؾِ ظهبً  ثبظُ  زض ثبظآظهبی  ّوچٌوي ضطایت

اؾد . زض   گدعاضـ قدسُ   84/0تدب   77/0هقوبؼ فَ  اظ  ذطزُ

ًودع ضدطایت آ گدبی کطًٍجدبخ      ]29[هغب عِ اهوطی ٍ یعقَث  

قدسُ ٍ   هحبؾجِ 82/0تب  65/0هقوبؼ فَ  اظ  ثطای ؾِ ذطزُ

ِ     نّوچٌوي ضٍای  ّ ّدبی   ظهبى ًؿدرِ فبضؾد  ثدب پطؾكدٌبه

ٍ  12پطؾكدٌبهِ تکبًكد طی ثدبضت   ، 11 3چٌسهحَضی هولدَى 

آهؽ ٍ ّوکبضاى هغلدَة   13پطؾكٌبهِ فطم کَتبُ ذَزقوگیِ

اؾ . ضطایت آ گبی کطًٍجبخ زض پدػٍّف حبضدط    گعاضـ قسُ

هقودبؼ هبکوبٍ وؿدن، ذَزقدوگی   ٍ     ًوع ثدطای ؾدِ ذدطزُ   

هحبؾددجِ  69/0ٍ  71/0، 76/0ؾددیوعی ثددِ تطتوددت   جبهعددِ

 اؾ .   قسُ

 :14ف ایبهور   آگاهی رهن پ سط امه کوتاپ ( ف  6
ٍ ّوکدبضاى   15آگبّ  فطایجَض  تَؾدظ ٍا    بهِ شّيپطؾكٌ

ثبقدس کدِ    گَیِ ه  14 قبهسٍ  قسُعطاح   2006زض ؾبل 

ِ  4  وکطت هقوبؼ یکثطضٍی  ِ   1ای اظ  ًقغد  4 تدب  (ًدسضت  ثد

ثدب تط زض   ًودطُ . ]30[قدًَس   گوطی ه  ( اًساظُووكِّ تقطیجب 

زض ًؿرِ اندل   . اؾ  ثب تط آگبّ  شّي گط ًكبىایي هقوبؼ 

 86/0پطؾكدٌبهِ  پطؾكٌبهِ ضطیت آ گبی کطًٍجبخ ثطای کس 

   ِ ّددبی  ٍ ّوجؿددی   ثددوي ایددي پطؾكددٌبهِ ثددب پطؾكددٌبه

ِ  ٍ تجطثوبت 16ذَزآگبّ  ، هغلدَة گدعاضـ   17کٌٌدسُ  تجعید

ؾدٌج  ًؿدرِ    ّبی ضٍاى . زض ایطاى ًوع ٍیػگ ]30[اؾ   قسُ

 ]31[جَثٌدِ ٍ ّوکدبضاى    فبضؾ  پطؾكدٌبهِ تَؾدظ قبؾدو    

قسُ ٍ پبیبی  هقوبؼ ثب اؾدیگبزُ اظ ضدطاة    هَضز ثطضؾ  ٍاقع

                                                 
9. Narcissism 
10. Psychopathy 
11

. Millon Clinical Multiaxial Inventory-III 
12

. Barratt Impulsiveness Scale 
13

. Narcissistic Personality Inventory 
14. Freiburg Mindfulness Inventory_ Short Form (FMI-S) 
15. Walach 
16

. Self-Awareness Questionnaire 
17

. Questionnaire of Dissociative Symptoms 
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ٍ ثبظآظهدبی  چْبضّگیدِ ثدِ     1آ گبی کطًٍجدبخ، تیدبی تطتوجد    

هحبؾددجِ قددسُ اؾدد . ضٍایدد    83/0ٍ  93/0، 92/0تطتوددت 

ظهدبى پطؾكدٌبهِ ًودع ثدب ضٍـ ّوجؿدی   پوطؾدَى ثدب         ّن

تبً ٌ  ٍ ّوکبضاى ٍ هقوبؼ تٌظدون   2ذَزکٌیط   پطؾكٌبهِ

. زض پدػٍّف  اؾد   اؾدکبت هغلدَة گدعاضـ قدسُ     3ّوجبً 

 81/0بی کطًٍجبخ ثطای ایدي پطؾكدٌبهِ   حبضط ًوع ضطیت آ گ

 اؾ . هحبؾجِ قسُ

 ایي پطؾكٌبهِ تَؾظ :4( پ سط امه مثلث ض اخگی7

اؾد    عطاحد  قدسُ   1986ثکْبم ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  تَؾظ

هدددَضزی ثدددَزُ ٍ زاضای ؾدددِ  36. یدددک پطؾكدددٌبهِ ]32[

هقوبؼ جْ  ؾٌجف ً طـ ًؿدج  ثدِ ذدَز، زًودب ٍ      ذطزُ

 7یدک عودف  وکدطت    هقودبؼ زض   ثبقس. ّط ذدطزُ  آیٌسُ ه 

ثٌسی   کبهلا  هرب گن( زضجِ 7 کبهلا  هَافقن( تب  1ای اظ  ًقغِ

تدط   قَز. ًوطات ثب تط ثوبً ط زیسگبُ هٌگ  ٍ ًوطات پدبیوي  ه 

حبک  اظ زیسگبُ هثج  اؾ . پطؾكدٌبهِ هثلدش قدٌبذی  اظ    

ّوؿبً  زضًٍ  ذَث  ثطذَضزاض ثَزُ ٍ ضطیت آ گبی کطًٍجبخ 

ّبی ً طـ ًؿج  ثِ ذَز، ً طـ  هقوبؼ کس هقوبؼ ٍ ذطزُ

، 95/0ًؿج  ثِ جْبى ٍ ً طـ ًؿج  ثِ آیٌدسُ ثدِ تطتودت    

ظهدبى   ثبقدس. ّوچٌدوي اعیجدبض ّدن     ه  93/0ٍ  81/0، 91/0

اظ عطیددق  ]32[ًؿددرِ انددل  پطؾكددٌبهِ هثلددش قددٌبذی   

 ]33[ 5ثب پطؾكٌبهِ افؿطزگ  ثدک  77/0ّوجؿی   هعٌبزاض 

 ضطیت ]34[اؾ . کوووبی  ٍ گطجوبى هْلجبً   اثجبت گطزیسُ

ٍ ثدطای   85/0هقودبؼ ضا   کدس  ثدطای  کطًٍجدبخ  آ گدبی  پبیدبی  

، ً طـ ًؿدج   80/0ّبی ً طـ ًؿج  ثِ ذَز  هقوبؼ ذطزُ

ًوَزًس.  هحبؾجِ 73/0ٍ ً طـ ًؿج  ثِ زًوب  81/0ثِ آیٌسُ، 

 ّوجؿدی    ضدطیت  ثطاؾدبؼ  ّوجؿدی    ّوچٌدوي هقدبزیط  

پطؾكدٌبهِ هثلدش    ثدب ی  ّوجؿدی    زٌّدسُ  ًكدبى پوطؾَى 

 زضًٍد   ٍ ّوجؿدی   ( ≤89/0rّدب    هقوبؼ ثب ذطزُقٌبذی  

ضطایت آ گبی  .اؾ  (≤69/0rثبیکسی ط   ّب هقوبؼ ذَة ذطزُ

ّدبی ً دطـ    هقودبؼ  کطًٍجبخ زض پػٍّف حبضط ثطای ذدطزُ 

 73/0، 67/0هثج  ًؿج  ثِ جْبى، ذَز ٍ آیٌسُ، ثِ تطتودت  

 اؾ . سُزؾ  آه ثِ 74/0ٍ 

 ضیوپ اندا  پژوهص

                                                 
1
. Ordinal theta 

2
. The Self-Control Questionnaire 

3
. emotion regulation scales 

4
. The Cognitive Triad Inventory (CTI)  

5
. Beck depression inventory  

چْدبض   گبًِ ضٍقدي،  ؾِ پطؾكٌبهِ فبضؾ  ًؿرِ ِزض تْو

 ثطگكدی   ِتطجو تطجوِ اظ ظثبى انل  ثِ ظثبى ّس ؛: هطحلِ

 قٌبذی  ٍ اعلاعبتآظهَى ٍ کؿت  اًجبم پوف انل ؛ ظثبى ثِ

 ایدي  اظ. قدس  گطفیِ ًظط زض کبض ا  َی عٌَاى ثِ ًْبی  ًِؿر

تَؾدظ زٍ ًگدط    هقودبؼ  انل  ِثِ عٌَاى اٍ وي قسم، ًؿر ضٍ

هؿلظ ثِ ّط زٍ ظثبى اً لوؿ  ٍ فبضؾ ، ثدِ فبضؾد  تطجودِ    

ِ  ثعس ِگطزیس. زض هطحل فبضؾد  تَؾدظ یدک هیدطجن،      ًؿدر

زٍثبضُ ثِ اً لوؿ  ثبظگطزاًوسُ قدس ٍ عجدبضات تطجودِ قدسُ     

 اثدعاض،  اندل   ِتَؾظ یک  اظ اؾبتوس ظثبى اً لوؿد  ثدب ًؿدر   

ثطعط  گطزیدس.   فبضؾ  تطجوِ زض هَجَز ایطازّبی ٍ هقبیؿِ

عجدبضات   زقد   ٍ ضٍقدٌ   ثطضؾد   هٌظدَض  ثِ ؾَم ِزض هطحل

 لوؿ  هَضز ثبظثوٌ  ٍ اً ٍ فبضؾ  ِتطجوِ قسُ، ّط زٍ ًؿر

قٌبؾد  زاًكد بُ قطاضگطفد .     زٍ ًگدط اظ اؾدبتوس ضٍاى   انلا 

ِ ّوچٌوي جْ  تعووي ضٍای  هحیَای کو  ثِ قدوَٓ     ٍقد

. زض قدس  قٌبؾ  اؾدیگبزُ  ًگط اظ هیرههبى ضٍاى چْبضاظ ًظط 

 چْبض ًگطُثطای جوع   CVR ایي فطایٌس حساقس هقساض ضطیت

اؾ . ثدِ   زؾ  آهسُ گطزز، ثِ  حبػ ه  99/0هیرههوي کِ 

زض ایي هطحلِ ضٍای  ندَضی پطؾكدٌبهِ ًودع ثدب ًظدط       علاٍُ

قٌبؾ  ثطضؾد  قدس ٍ ثدب تَجدِ ثدِ ٍجدَز        هیرههبى ضٍاى

تغووطاتد  زض   ،ض عجدبضات ٍ ًودع ضعبید  تٌبؾدت    ثطذ  اثْبم ز

ؾیؽ ًؿدرِ فبضؾد  ًْدبی  ثدِ      .اظ گَیِ اعوبل گطزیس چٌس

ّوطاُ اثعاض زی ط پػٍّف ثدِ ندَضت یدک فدطم ا کیطًٍودک      

ّدبی کلاؾد     زضآهسُ ٍ زض قب ت یک  وٌدک اظ عطیدق گدطٍُ   

هجددبظی  زض ٍاتؿددبح( زض اذیوددبض زاًكددجَیبى کبضقٌبؾدد    

ضٍظ فعدبل   60ایي  وٌک ثدِ هدست   زاًك بُ قوطاظ قطاضگطف . 

ًگدط اظ زاًكدجَیبى    602قس کِ عد  ایدي هدست     ً ِ زاقیِ

ضا تکوودس ًوَزًدس. قبثدس شکدط      ّبی هَجَز زض آى پطؾكٌبهِ

اؾ  کِ ایي زاًكجَیبى ّو   ثٌبثط ضضدبی  ذدَز زض ایدي    

پػٍّف قطک  ًوَزُ ٍ ثِ کلوِ ؾدَا ت هَجدَز زض  وٌدک    

 وٌک تَضدوحبت  پوطاهدَى    ثَزًس. ا جیِ زض اثیسای پبؾد زازُ

هحطهبًِ ثَزى اعلاعبت ٍ اهکبى زؾیطؾ  ثِ ًیدبیج هغب عدِ   

 قسُ ثَز. زازُ

 ها ضیوپ تحلی  دادپ

ًؿرِ  SPSS ٍ Amos افعاضّبی ّب اظ ًطم جْ  تحلوس زازُ

کٌٌسگبى  قطک  قٌبذی  جوعو  ّبی قس. ٍیػگ ُ  اؾیگبز 22

ظیددع ٍ ًوددع تَ اظًظددط هوددبً وي ٍ اًحددطا  اؾددیبًساضز ؾددٌ  

 ـ پطاکٌسگ  ٍضعو  تأّدس  اؾد . ثدطای تعودوي     قدسُ  گدعاض
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 صفری ٍ ّوکاراى/  ... گاًِ رٍضيسٌجی هقياس سِّای رٍاىٍیژگی  )زٍدآیٌذ ٍیرایص ًطذُ( 

عَض ؾدبیط   گبًِ ضٍقي ٍ ّووي ؾِ زضًٍ  پطؾكٌبهِ ّوؿبً 

کطًٍجدبخ اؾدیگبزُ    آ گبیضطیت  اثعاضّبی پػٍّف اظ هحبؾجِ

 ـ  هٌظَض ثطضؾ  اؾ ؛ ّوچٌوي ثِ قسُ  ضٍاید  ؾدبظُ، زٍ ضٍ

ِ  عبهددس تحلوددس ٍ اکیكددبف  عبهددس تحلوددس کددبض  تأیوددسی ثدد

اظ  اکیكبف  عبهس تحلوس اؾ . قبثس شکط اؾ  کِ زض قسُ گطفیِ

یعبهس(  هٍاضیوبکؽ  چطذف ثب انل  ّبی هؤ گِ ضٍـ تحلوس

 تط اظ یدک  ضیعُ ٍ اضظـ ٍیػُ ثعض  ٍ ثب زٍ هلاک ًوَزاض ؾٌگ

 ّدبی  تأیودسی اظ اًدَا  قدبذم    عبهدس  تحلوس ثطضؾ  جْ  ٍ

ِ  زٍ ثدط  ذد   هجدصٍض  یعٌ  ًؿج  هسل ثطاظًسگ  زی آظا زضجد

 CMIN/DF) ،ـ  ٌّجددبض قددسُ  (، ثددطاظـCFIتغجوقدد   ثدطاظ

 NFI،)  ثطاظـ   ًوکَیGFI،) تعدسیس  ثطاظـ ًوکَی  قبذم 

ِ (AGFIقدسُ    تقطیدت   ذغدبی  هجدصٍضات  هودبً وي  ، ضیكد

 RMSEA)  ٍؾغح احیوبل ثطای تٌبؾت ًعزیک  PCLOSE )

 گدطا ٍ ٍاگدطا ًودع ثدب     ّدن  ضٍاید   اؾ . ّوچٌوي قسُ اؾیگبزُ

ِ  هقوبؼ هوبى پوطؾَى ضطیت ّوجؿی   اظ اؾیگبزُ گبًدِ   ؾد

ز جؿدی  ، فدطم کَتدبُ پدٌج      ؾدجک ّبی  ضٍقي ثب پطؾكٌبهِ

 ِ ّوجدبى، هقودبؼ    تٌظدون  عبهس ثعض  قرهو ، پطؾكدٌبه

 پطؾكٌبهِ کَتبُ گبًِ تبضیک، ؾوبِّ هثلش قٌبذی  ٍ فطم ؾِ

 اؾ .  قطاضگطفیِ هَضز اضظیبث فطایجَض   آگبّ  شّي

 نگایح.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زاًكددجَی هقغددع  602ًوًَددِ پددػٍّف حبضددط قددبهس 

%( ثب هودبً وي  20پؿط; 120% ٍ 80زذیط; 483کبضقٌبؾ   

 ِ ثدَز. زض   13/3ٍ  12/22تطتودت   ٍ اًحطا  اؾیبًساضز ؾٌ  ثد

ًگدط هیأّدس    89زضندس( ٍ   85ًگدط هجدطز     514ایي ًوًَِ 

 زضنس( ثَزًس.  15 

ًیددبیج ثطاؾددبؼ  اکگطههافی: ػامهه  الههف( تحلیهه  

ّدبی اندل ، ثدب چدطذف      ضٍـ هؤ گِ اکیكبف  ثِ عبهس تحلوس

( 1 قکس قوبضُ  1ضیعُ ٍاضیوبکؽ ٍ ثب زٍ هلاک ًوَزاض ؾٌگ

تددط اظ یددک، ؾددِ هؤ گددِ اؾددیرطا      ٍ اضظـ ٍیددػُ ثددعض  

ا کدوي   هودط  اؾ . زض ایي تحلوس هقساض قبذم کوؿط گطزیسُ

 KMO)  ًیوجدِ  ٍ  84/0ثدطزاضی هعدبزل   ِ ًوًَد  جْ  کگبی

 66ٍ زضجددِ آظازی  33/1725آظهددَى ثبضتلدد  ثددب هقددساض    

ٍ ّوکدبضاى   2هودطظ  ًظط (. هغبثقp<0001/0زاض اؾ    هعٌ 

 قبثلودد  ٍ ّوجؿددی   کگبیدد  ثددط قددبذم زٍ ایددي ]21[

ِ   ّبی گَیِ زض قسى عبهل   حکبید   گبًدِ ضٍقدي   هقودبؼ ؾد

ثبتَجِ ثِ ًؿرِ انل  هقوبؼ ثِ ایي ؾِ هؤ گِ کِ  .کٌٌس ه 

گطای  ٍ ایوبى ثِ ثكدطی    گطای  اذلاق ، اًؿبى ٍظوگِتطتوت 

زضنس اظ ٍاضیدبًؽ کدس ضا    8/52گصاضی قسًس، زض هجوَ   ًبم

 تجووي ًوَزًس.  

                                                 
1
. Scree Plot 

2
. Meyers 

ریزپ . نمودار س گ1ضک  ضمارپ 

 پلات()اسک ی
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هحیَا ٍ ثبض عدبهل  ّطگَیدِ ٍ هقدساض ٍاضیدبًؽ      1جسٍل 

ِ تجووي قسُ ّطعبهدس ضا زض هقودبؼ    گبًدِ ضٍقدي ًكدبى     ؾد

 زّس. ه 

 

 گانه روضن در مقیاس سه ضذپ تبیین واریانس و های ه ػام  گویه ػاملی بار و . محگوا1خذو  

 بار عاهلی گَیِ

عاهل 

 اٍل

عاهل 

 دٍم

عاهل 

 سَم

   60/0 کٌن.  . اظ زؾیکبضی زی طاى ثطای ضؾوسى ثِ اّسا  فطزی احؿبؼ ًبضحی  ه 1

   72/0 زّن.    . نساق  ضا ثِ جصاة ثَزى ثطای زی طاى تطجوح ه 2

ام ظًسگ  کٌن؛ حی  اگط ایي کبض زض ظبّط، اعیجبض اجیوبع  هي ضا  ذَاّن ثب ذَز انوس ٍ ٍاقع  . ه 3

 زاض کٌس.  ذسقِ

68/0   

   42/0 .  کٌن ه  فکط زاضم، ّب آى اظ کِ زضذَاؾی  زض هَضز ًسضت ثِ زی طاى، . ٍق  حط  ظزى ثب4

  61/0  .ثطم ه   صت ظًسگ  گگی َ کٌن، ّبی جٌجِ ایٌکِ ثِ زی طاى گَـ زّن ٍ زض هَضز اظ .5

  79/0  .   کٌن ه  تكَیق ّبیكبى هَفقو  ثطای ضا زی طاى هعوَل عَض ثِ .6

  77/0  .  کٌن ه  ضفیبض اضظقوٌس هَجَزات  عٌَاى ثِ زی طاى ثب هعوَل عَض ثِ .7

  81/0  .کٌن ه  تحؿوي ضا زی طاى هعوَل عَض ثِ .8

 57/0   .ثوٌن ه  ضا ّب آزم ٍجِ ثْیطیي هعوَل عَض ثِ .9

 70/0   .   زاضم اعووٌبى ذَزم ثب زی طاى هٌهگبًِ ثطذَضز ثِ هعوَل عَض ثِ .10

 77/0   .  ّؿیٌس قطیف ٍ ذَة ّب آزم اکثط ًظط هي، ثِ .11

 66/0   .   ثركن ه  ؾطع  ثِ ثبقٌس، کطزُ ثسی هي ثِ کِ ضا کؿبً  .12

 42/1 81/3 11/1 اضظـ ٍیػُ 

 61/16 19/22 00/14 قسُ زضنس ٍاضیبًؽ تجووي

 

زّدس تودبه  ثبضّدبی     ًكبى هد   1گًَِ کِ جسٍل  ّوبى

ّدب زض   ثَزُ ٍ تَظیع گَیِ 40/0عبهل  اؾیرطا  قسُ ثب تط اظ 

 هغبثق  زاضز. ]10[عَاهس ًوع ثب هقوبؼ انل  

هٌظَض اعووٌبى اظ ؾدبذیبض   ثِ تاییذی: ػام  ب( تحلی 

 گبًِ قسُ زض ًؿرِ فبضؾ  هقوبؼ ؾِ عبهل  اؾیرطا  ؾِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قدس.  تبیوسی هطتجدِ زٍم اؾدیگبزُ   عبهس ضٍقي اظ ضٍـ تحلوس

قَز هسل ؾِ عدبهل    هكبّسُ ه  2گًَِ کِ زض جسٍل  ّوبى

قجَ    اظ ثطاظـ قبثس ]35[ٍ ّوکبضاى  1َّپط ًظط فَ  هغبثق

 اؾ . ّب ثطذَضزاض ثَزُ ثب زازُ

                                                 
1
. Hooper, Coughlan & Mullen 

 CMIN/DF CFI IFI NFI GFI AGFI RMSEA PCLOSE ضاخص

83/1 هقساض  98/0  98/0  95/0  95/0  95/0  04/0  96/0  

<3 هقساض قبثس قجَل  95/0≤  95/0≤  95/0≤  95/0≤  95/0≤  07/0>  05/0  

 ػام  تاییذی تحلی  در مذ  ب ازش های. ضاخص2خذو  
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 صفری ٍ ّوکاراى/  ... گاًِ رٍضيسٌجی هقياس سِّای رٍاىٍیژگی  )زٍدآیٌذ ٍیرایص ًطذُ( 

 2قددکس  زض ؾددبذیبضی ًوددع هددسل ثددِ هطثددَط ًوددَزاض

 قدسُ  تجودوي  ٍاضیدبًؽ  قدکس  ایدي  زض. اؾ  زضآهسُ ًوبیف ثِ

ِ  قدسُ  ٍاضیدبًؽ تجودوي   ًودع  ٍ ؾبذیبضی هسل زض طگَیِّ  ؾد

گطای  ٍ ایوبى ثدِ ثكدطی     گطای  اذلاق ، اًؿبى عبهس ٍظوگِ

ایي ؾِ عبهس  Amosافعاض   کِ زض ًوَزاض اؾیرطا  قسُ اظ ًطم

قبثدس   Kantianism ،humanism  ٍfaithّدبی   تطتودت ثدب ٍاغُ   ثِ

 اؾ . قسُ گعاضـ اؾ ( هكبّسُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 گانه روضن مقیاس سهفارسی  تاییذی نسخه ػام  . تحلی 2ضک  

 

جْد  ثطضؾد  ّوؿدبً  زضًٍد      ج( همسانی درونی: 

گبًِ ضٍقدي ًودع اظ ضٍـ هحبؾدجِ     ًؿرِ فبضؾ  هقوبؼ ؾِ

 کطًٍجبخ   ضطیت آ گبی

ضطیت آ گبی کطًٍجبخ ثطای  قس. هقبزیط هطثَط ثِ اؾیگبزُ

گطای ، ایوبى ثِ  گطای  اذلاق ، اًؿبى ٍظوگِ هقوبؼ ؾِ ذطزُ

ِ     ٍ ّووي ثكطی  ، 79/0، 71/0تطتودت   عدَض کدس هقودبؼ ثد

زؾ  آهس کِ ثٌب ثِ ًظدط ضیکدبٍ ٍ ّوکدبضاى     ثِ 81/0ٍ  78/0

 .]36[هوعاى هغلَث  اؾ  

ِ  د( روایی همی ا و واگ ا: هٌظدَض ثطضؾد     ّوچٌوي ثد

گبًِ ضٍقدي   ضٍای  ّو طا ٍ ٍاگطای ًؿرِ فبضؾ  هقوبؼ ؾِ

 ثدب  اثدعاض  ایدي  اظ حبنس ًوطات ّوجؿی   اظ هحبؾجِ ضطیت 

اظ فدطم کَتدبُ پطؾكدٌبهِ پدٌج عبهدس ثدعض         حبنس ًوطات

ِ   ؾدجک  قرهو ، پطؾكٌبهِ  تٌظدون  ز جؿدی  ، پطؾكدٌبه

ش قدٌبذی  ٍ  گبًِ تبضیک، پطؾكٌبهِ هثل ّوجبى، هقوبؼ ؾِ

ِ  کَتبُ فطم قدس   فطایجدَض  اؾدیگبزُ   آگدبّ   شّدي  پطؾكدٌبه

زّدس کدِ ًودطُ کدس ٍ      ًكبى هد   3(. ًیبیج جسٍل 3 جسٍل 

هقودبؼ ًؿدرِ فبضؾد  هقودبؼ      ًوطات هطثَط ثِ ؾِ ذدطزُ 

زاضی ثددب اثعاضّددبی فددَ  ٍ   گبًددِ ضٍقددي ضاثغددِ هعٌددب   ؾددِ

 ّب زاضز. ّبی آى هقوبؼ ذطزُ

 

 گانه روضن و سای  ابزارهای پژوهص مقیاس سه بین همبسگیی مات یس .3ذو  خ

 گاًِ رٍضي پرسطٌاهِ سِ 

ًورُ کل 

 هقياس

گرایی  ًورُ ٍظيفِ

 اخلاقی

ًورُ 

 گرایی اًساى

ًورُ ایواى بِ 

 بطریت

فطم کَتبُ پطؾكٌبهِ 

پٌج عبهس ثعض  

 -24/0** -01/0 -14/0** -19/0** ًػًسگطای  ضٍاى

 17/0** 47/0** 24/0** 40/0** پصیطی تَافق
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 )زٍدآیٌذ ٍیرایص ًطذُ(       ضٌاسی باليٌی ٍ ضخصيتدٍفصلٌاهِ علوی رٍاى
Journal of Clinical Psychology & Personality 

 

 10/0* 26/0** 28/0** 29/0** گطای  ٍظوگِ قرهو 

 15/0** 23/0** 06/0 21/0** گطای  ثطٍى

 04/0 35/0** 32/0** 31/0** گكَزگ  ثِ تجطثِ

پطؾكٌبهِ ؾجک 

 ز جؿی  

 40/0** 25/0** 28/0** 36/0** ؾجک ز جؿی   ایوي

 04/0 03/0 17/0** 10/0* ؾجک ز جؿی   اجیٌبث 

 -15/0** -05/0 06/0 -06/0 ؾجک ز جؿی   زٍؾَگطا/اضغطاث 

پطؾكٌبهِ تٌظون 

 ّوجبى

 42/0** 45/0** 35/0** 53/0** اضظیبث  قٌبذی 

 -06/0 -17/0** 06/0 -07/0 ؾطکَة اثطاظگطی

گبًِ  هقوبؼ ؾِ

 تبضیک

 -36/0** -10/0* -18/0** -31/0** هبکوبٍ وؿن

 04/0 11/0* -04/0 06/0 ذَزقوگی  

 -06/0 -05/0 03/0 -04/0 ؾیوعی جبهعِ

پطؾكٌبهِ هثلش 

 قٌبذی 

 48/0** 18/0** 33/0** 55/0** ً طـ هثج  ًؿج  ثِ جْبى

 11/0* 03/0 42/0** 29/0** ً طـ هثج  ًؿج  ثِ ذَز

 11/0* 39/0** 16/0** 31/0** ً طـ هثج  ًؿج  ثِ آیٌسُ

 23/0** 18/0** 18/0** 25/0** آگبّ  فطایجَض  پطؾكٌبهِ شّيفطم کَتبُ 
01/0>p **  ٍ05/0>p * 

 بحث و نگیده گی ی.

 ؾدٌج   ّدبی ضٍاى  اظ پػٍّف حبضط ثطضؾ  ٍیػگ  ّس 

( زض زاًكدجَیبى  LTSضٍقدي    گبًِ ؾِ هقوبؼ فبضؾ  ًؿرِ

اکیكدبف  ٍ   عبهدس  تحلودس  اظ هٌظَض ایي ثطای. اؾ  ثَزُ ایطاً 

ضطایت ّوجؿی    کطًٍجبخ ٍ ضطایت آ گبی هحبؾجِ تأیوسی، 

 قدس کدِ ًیدبیج    ایي هقوبؼ ثب اثعاضّبی زی ط پػٍّف اؾیگبزُ

ؾٌج  ًؿرِ فبضؾ   ضٍاى ّبی حبک  اظ هغلَة ثَزى ٍیػگ 

ِ  . ثبقدس  ایي هقوبؼ زض زاًكجَیبى هد   ّدبی   ّوچٌدوي یبفید

ِ ٍجدَز ؾدبذیبض    پػٍّف حبضدط،  ِ   ؾد گطاید     عدبهل   ٍظوگد

زض ًؿرِ فبضؾد    ضا گطای  ٍ ایوبى ثِ ثكطی ( اذلاق ، اًؿبى

جبکِ تطکوت قطاضگدطفیي   اؾ . اظ آى ًوع هَضز تب وس قطاض زازُ

ّب ثط ضٍی ّطیک اظ ایي ؾِ عبهس هكدبثِ ًؿدرِ اندل      گَیِ

تَاى گگ  زض ًؿرِ فبضؾ  ًوع هٌظدَض   اؾ  ه  هقوبؼ ثَزُ

ق  ضجَ  ثِ ایي هضوَى اؾ  کِ فدطز،  گطای  اذلا اظ ٍظوگِ

زّدس؛   ّبی ذَـ قدطاض ًود    زی طاى ضا اثعاض ضؾوسى ثِ ّس 

 اضظقدوٌسی  ٍ کطاه  ثِ گطای  ثِ هعٌبی احیطام ًْبزى اًؿبى

ِ  قرم اؾد  ٍ ایودبى   ّط ثبٍضهٌدسی ٍ اعیقدبز    ثكدطی ،  ثد

 زّس.   شات ذَة ثكط ضا ًكبى ه   عووق فطز ثِ

اظ ایدي شکددط قددس،   گًَدِ کددِ پددوف  ثددطایي، ّوددبى عدلاٍُ 

گدطا ٍ ٍاگدطا اظ    ّبی هغب عِ حبضط زض ثرف ضٍاید  ّدن   یبفیِ

ضٍقي  گبًِ ؾِ هقوبؼ فبضؾ  زاض ًؿرِ ّبی هعٌ  ّوجؿی  

کٌس. جب ت ایٌکِ،  ثب زی ط اثعاضّبی هَضز اؾیگبزُ، حکبی  ه 

ًودطُ کدس هقودبؼ     ]10[هكبثِ پػٍّف کبفوي ٍ ّوکدبضاى  

زاض ثددب  ٍ هعٌدد  گبًددِ ضٍقددي زاضای ّوجؿددی   هیَؾددظ ؾددِ

گبًِ پطؾكٌبهِ پدٌج عبهدس ثدعض  قرهدو       ّبی پٌج هؤ گِ

هؤیس ًعزیکد  ٍ   ]10[اؾ  کِ ثٌب ثِ ًظط کبفوي ٍ ّوکبضاى 

ثبقدس؛ ا جیدِ ثبیؿدی      زض عوي حبل اؾیقلال ایي زٍ ؾبظُ ه 

ّبی فطم کَتبُ پطؾكدٌبهِ   ذبعطًكبى ًوَز کِ اظ هوبى هؤ گِ

پدصیطی ثوكدیطیي    پٌج عبهس ثعض  قرهدو ، هؤ گدِ تَافدق   

هوعاى ّوجؿدی   ضا ثدب ًودطُ کدس ًؿدرِ فبضؾد  هقودبؼ        

اؾ ؛ گطچِ ایي یبفیدِ   گبًِ ضٍقي ثِ ذَز اذیهبل زازُ ؾِ

ثبقدس، اهدب    ّوؿَ هد   ]10[ًوع ثب پػٍّف کبفوي ٍ ّوکبضاى 

زض هغب عِ ایكبى هقساض ثب تطی ثطای ضطیت ّوجؿی   ثدوي  

ِ    تَافق گدعاضـ   گبًدِ ضٍقدي   پصیطی ثب ًوطُ کدس هقودبؼ ؾد

ًوع زض ثطضؾ   ]17[جبکِ گطیوؿک  ٍ کطاک  اؾ . اظ آى قسُ

ًؿرِ  ْؿیبً  ایدي هقودبؼ، هقدساض کویدطی ضا ثدطای ایدي       

تددَاى اظ ًقددف هؿددبیس  اًددس، ًودد  ّوجؿددی   ثددطآٍضز ًوددَزُ

پدصیطی،   ّطحبل تَافق پَق  کطز. ثِ ثبضُ چكن فطٌّ   زض ایي

تَاى  ،ی، ز ؿَظ هْطثبً ذبن  اؾ  کِ ثِ قرهوی   ٍیػگ 

کٌدس   افطاز اقدبضُ هد    ثَزى ٍ ثبهلاحظِ  گطه ّوکبضی، ذَى

ٍ ّودبٌّ    ّوکدبضی   ّبی فدطزی زض  تگبٍت، ٍ زضٍاقع ]22[

ضٍ چٌساى عجوت ًوؿ  کِ  ؛ اظ ایيزّس ًكبى ه ضا اجیوبع  

گبًِ ضٍقي  ّن زض ًؿرِ اندل  ٍ ّدن    ًوطُ کس هقوبؼ ؾِ

زض ًؿرِ فبضؾ ( اظ ثوي عَاهس اندل  قرهدو  ثوكدیطیي    
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 ّوجؿی   ضا ثب آى ثطقطاضؾبظز.

زّس افدطازی   ّبی پػٍّف حبضط ّوچٌوي ًكبى ه  یبفیِ

س اً گبًِ ضٍقي کؿت ًوَزُ کِ ًوطُ ثب تطی ضا زض هقوبؼ ؾِ

ثطًس. چطاکدِ   اظ ؾجک ز جؿی   ایوي زض ضٍاثظ ذَز ثْطُ ه 

گبًِ ضٍقي ٍ ؾجک ز جؿدی   ایودي ثوكدیطیي     ًوطُ کس ؾِ

ّدبی زی دط ز جؿدی   زض     هوعاى ّوجؿی   ضا ًؿج  ؾدجک 

اًس. زض تجووي ایي یبفیدِ   هغب عِ حبضط ثِ ذَز اذیهبل زازُ

ذبعط زاق  کِ افطاز زاضای ؾدجک ز جؿدی      ًوع ثبیؿی  ثِ

  ، زًوب ضا جبی بُ اهٌثطذَضزاض ثَزُععت ًگؽ ثب ی   اظیوي ا

زی ط  ثوبى اًسیف ّؿیٌس. ثِ هثج ّب  ًؿج  ثِ اًؿبى زاًؿیِ ٍ

ًؿدج  ثدِ    ّدب ثبٍضزاضًدس،     اًؿبىشاتچٌوي افطازی ثِ ذَث  

ثدب  اًدسیف ّؿدیٌس ٍ قبزضًدس     فطزی هثجد   ذَز ٍ ضٍاثظ ثوي

تدَاى   ضٍ هد   اظ ایي ؛]14[ثطقطاضًوبیٌس ضاحی  اضتجبط  ثِ هطزم

ّبی ضٍقي قرهو  ٍ ز جؿی    گگ  کِ ّوجؿی   ٍیػگ 

    ِ گبًدِ   ایوي، ثِ  حبػ ًظطی ٍ ثب تَجِ ثدِ تعطیدف ؾدبظُ ؾد

 اؾ . ضٍقي چٌساى زٍض اظ اًیظبض ًجَزُ

ّبی پػٍّف حبضط زض هَضز ّوجؿی   ثوي هقوبؼ  یبفیِ

پطؾكٌبهِ تٌظدون ّوجدبً  ًودع    ّبی  گبًِ ضٍقي ٍ هؤ گِ ؾِ

ظ ضاثغِ هثج  ًوطُ کس ایي هقوبؼ ثب هؤ گدِ اضظیدبث    حبک  ا

زاض( ثدب هؤ گدِ    قٌبذی  ٍ ضاثغدِ هٌگد  ضدعوف  اهدب هعٌد      

اؾ . ؾطکَة اثطاظگطی ثٌب ثِ تعطیدف   ؾطکَة اثطاظگطی ثَزُ

ثَزُ کدِ فدطز    پبؾد ثط هیوطکع ّوجبً  تٌظون ًَع  ضاّجطز

 .]25[ًوبیدس   هد   ؾدطکَة  ضا ذَز ظبّطی ع  آى ّوجبًبت

 ٍ عدبعگ   هٌگد   اثدطات  تَاًدس  ه  ّوجبى تٌظون ّجطزضا ایي

قدٌبذی  ٍ   ٍ ثِ کبّف ثْعیؿدی  ضٍاى  ّوطاُ زاقیِ ثِ ضٍاً 

. ثٌدبثطایي  ]37[تٌعل کوگود  ضٍاثدظ اجیودبع  هٌجطگدطزز     

عجوت ًوؿ  اگط ثطذَضزاضی اظ اثعبز ضٍقدي اًؿدبً  کدِ زض    

زٍؾیبًِ ٍ ًوبیف عَاعدف زض ضٍاثدظ،    گوطی اًؿبى کٌبض جْ 

اثطاظ ٍاقع  ّوجبًدبت ٍ عدسم ؾدطکَة ٍ زؾدیکبضی      هؿیلعم

ثبقس، ثب ًوطات کویط فطز زض ایي ضاّجدطز ذدبل    ّب ًوع ه   آى

 تٌظون ّوجبً  ّوطاُ قَز.

زّدس کدِ    ّبی پػٍّف حبضط ّوچٌوي ًكدبى هد    یبفیِ

ِ   ًؿرِ فبضؾ  هقوبؼ ؾِ گبًدِ   گبًِ ضٍقي اظ هوبى اثعدبز ؾد

ِ  تبضیک قرهو ، تٌْدب ثدب هؤ گدِ هبکوبٍ وبًو    ندَضت   ؿدن ثد

ذدبعط   اؾ . زض ایي هَضز ثبیؿی  ثِ ثَزُ  زاضی ّوجؿیِ هعٌ 

گبًِ  ، زٍ هگَْم ؾِ]10[ٍ ّوکبضاى   زاق  کِ ثِ ثبٍض کبفوي

گبًددِ تبضیددک زض تضددبز هؿددیقون ثددب یکددسی ط   ضٍقددي ٍ ؾددِ

ّبی هیگبٍت  اظ قرهدو    گوطًس؛ ثلکِ ّطکسام جٌجِ قطاضًو 

ّدب   ّدبی پػٍّكد  آى  ِ ؾبظًس. ا جیدِ یبفید   اًؿبى ضا آقکبض ه 

ِ  ضاثغِ هٌگ  ٍ هعٌ حبک  اظ  گبًدِ ضٍقدي ثدب     زاض هقوبؼ ؾد

ّطؾددِ هؤ گددِ تبضیددک قرهددو  یعٌدد  هبکوبٍ وبًوؿددن،     

اؾ . زض تجووي ًجَز یدک   ؾیوعی ثَزُ ذَزقوگی   ٍ جبهعِ

زاض ثوي ًودطُ ًؿدرِ فبضؾد  ایدي هقودبؼ ٍ زٍ       ضاثغِ هعٌ 

ایي هَضدَ   تَاى ثِ  ؾیوعی ه  ذَزقوگی   ٍ جبهعِهؤ گِ 

ّدبی قرهدوی     ذَزقوگی   علاٍُ ثدط ٍیػگد   اًسیكوس کِ 

فدطز ٍ جدصاة    ّبی هثجی  ّوچَى هٌحهطثِ هٌگ ، ثب ٍیػگ 

ٍ ایي هوکي اؾ  زض جَاهدع اهدطٍظی    ]3[ثَزى ّوطاُ اؾ  

کِ ثوف اظ پوف ثِ ؾدو  فطزید  ٍ جلدت تَجدِ ثَؾدولِ      

، ثدِ  ]38[ضٍز  ضفیبضّب ٍ ؾجک ظًسگ  پط ظض  ٍ ثط  پوف ه 

صیطـ ٍ هحجَثو  یب  اقس عبزی ثَزى ذَزقوگی   هٌجدط  پ

ِ    ثبقس. ثِ قسُ ؾدیوع ًودع قبزضًدس زض     عَض هكدبثِ افدطاز جبهعد

ضٍاثظ ثوي فطزی ثِ قکل  جدصاة ٍ اغدَاگط ظدبّط قدًَس ٍ     

پطٍای  ذَیف زض هٌبؾجبت اجیوبع  هَضز تَجِ ٍ  ز وس ث  ثِ

ًیددبیج هغب عددِ حبضددط  .]39[حیدد  هحجَثودد  ٍاقددع گطزًددس 

گبًِ ضٍقي ضاثغِ هثج  ٍ  زاز کِ ًوطُ کس ؾِ ٌوي ًكبىّوچ

هقوبؼ پطؾكٌبهِ هثلش قٌبذی   زاضی ثب ّط ؾِ ذطزُ هعٌ 

یعٌ  ً طـ هثج  ًؿج  ثِ جْبى، ذَز ٍ آیٌدسُ زاضز. ایدي   

قدٌبذی  ٍ  اظ هثلش  ]32[هَضَ  ًوع ثب تَجِ ثِ تعطیف ثک 

 چٌساى ،گبًِ ضٍقي اظ ؾِ ]10[عَض کبفوي ٍ ّوکبضاى  ّووي

تدط ثدِ ؾدبظُ     . زضٍاقع ثدب ً دبّ  زقودق   ضؾس ًظط ًو  ثعوس ثِ

تَاى زضیبفد  کدِ    گبًِ ضٍقي ٍ هگَْم هثلش قٌبذی  ه  ؾِ

هدساض   ثطذَضزاضی اظ نگبت ضٍقي قرهو  یعٌ  ضفیبضاذلا 

فدطز ٍ   ّدط  اضظقدوٌسی  ٍ کطاه  ثِ احیطام ًْبزىثب زی طاى، 

ثجد   شات ذَة ثكط ثب ً طـ ه  ثبٍضهٌسی ٍ اعیقبز عووق ثِ

  ِ عدَض هكدبثِ    ًؿج  ثِ ذَز، زًوب ٍ آیٌسُ ّوجؿیِ اؾد . ثد

زاض  ّبی پدػٍّف حبضدط اظ ّوجؿدی   هثجد  ٍ هعٌد       یبفیِ

    ِ گبًدِ ضٍقدي ثدب هودعاى کلد        ًوطُ کدس ًؿدرِ فبضؾد  ؾد

کٌدس. ثدسٍى تطزیدس ثطذدَضزاضی اظ      آگبّ  حکبید  هد    شّي

گدطا ًؿدج  ثدِ     گبًِ ضٍقي ثب ثب ً بّ  غوطقضدبٍت  نگبت ؾِ

َز ٍ زی طاى ّودطاُ ثدَزُ کدِ هؤ گدِ هْود  زض      تجطثوبت ذ

ِ   تعطیف شّدي  ضٍ  اظایدي  .]40ٍ  29[ضٍز  قدوبض هد    آگدبّ  ثد

آگدبّ    گبًِ ضٍقي ثب هوعاى شّي ّوجؿی   ًوطُ هقوبؼ ؾِ

 ضؾس. ًظط ه  فطز ًوع هَضَع  هٌغق  ٍ قبثس اًیظبض ثِ

تَاى گگ   زض هجوَ  ٍ ثط هجٌبی ًیبیج هغب عِ حبضط ه 

  ِ ّدبی   گبًدِ ضٍقدي اظ قدبذم    کِ ًؿرِ فبضؾ  هقودبؼ ؾد

تَاًدس ثدِ عٌدَاى     ؾٌج  هٌبؾج  ثطذَضزاض ثدَزُ ٍ هد    ضٍاى
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ّدبی هدطتجظ زضًظدط     اثعاضی پبیب ٍ قبثدس اعیودبز زض پدػٍّف   

ّبی زاذل  پوطاهَى  تَاًس زض پػٍّف قَز. ایي اثعاض ه  گطفیِ

ٍیػُ هغب عِ پوًَس هوبى ایي ندگبت   گبًِ ضٍقي، ثِ بت ؾِنگ

ثب تبضیرچِ ز جؿی  ، عَاهس ذبًَازگ  ٍ پوبهسّبی  ّوچَى 

. ا جیِ زؾیبٍضزّبی تحهول  ٍ قغل  هَضز اؾیگبزُ قطاضگوطز

ّبی پػٍّف حبضط زاضای جع وبت هیعسزی زضذهَل  یبفیِ

جدَز  گبًِ ضٍقي اؾ  کِ ثٌبثدِ ً  ّبی هریلف ؾِ ضٍاثظ هؤ گِ

ٍ   پوكوٌِ هٌبؾت زض ایي هقب ِ چٌساى هَضزتَجِ قطاض ً طفیِ

 تَاًس هَضَ  ثطضؾ  هغب عبت آت  قطاضگوطز. ه 

 ها و پیط هادات پژوهص محذودیت

ّدب ٍ پوكدٌْبزات پػٍّكد  ثبیؿدی       اظ  حبػ هحسٍزی 

اشعددبى ًوددَز کددِ هحددسٍزثَزى ًوًَددِ پددػٍّف حبضددط ثددِ  

 ، ضزُ ؾدٌ  ٍ  کِ ثِ  حدبػ هَقعود  اجیودبع   -زاًكجَیبى 

تدطی ضا زض هقبیؿدِ ثدب     ّبی هصّج  ًوًَِ ّو ي حی  ً طـ

احیوبط زض تعوون ًیدبیج   -زٌّس کس جبهعِ ایطاى تكکوس ه 

ِ  ؾبظز. ثِ ضا ضطٍضی ه  گودطی زض پدػٍّف    علاٍُ قوَُ ًوًَد

ضؾس، تعوون  ًظط ه  حبضط کِ ثوكیط یک ضٍـ زضزؾیطؼ ثِ

ٍ تَجِ ثِ عودف  ًیبیج هغب عِ ضا ثب هحسٍزی  ّوطاُ ؾبذیِ 

ؾبظز.  ّبی آت  ضطٍضی ه  تطی اظ افطاز ضا زض پػٍّف گؿیطزُ

گطزز زض هغب عبت ثعسی ضوي تَجِ ثدِ   ضٍ پوكٌْبز ه  اظایي

تددطی اظ افددطاز زضًظددط  ّددبی ثددب وٌ ، جوعودد  هیٌددَ  گددطٍُ

گبًِ ضٍقي ثدب عودف    قسُ ٍ ضاثغِ ًوطات هطثَط ثِ ؾِ گطفیِ

ٌِ ذدبًَازگ ، ثبٍضّدبی   ٍیدػُ پوكدو   ای اظ هیغوطّب ثِ گؿیطزُ
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