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Introduction: From the perspective of contemporary psychology, emotion regulation is 

regarded as a key component of mental health, and its deficiency is linked to various mental 

disorders. Researching the processes and interventions that aid in effective emotion regulation 

has been a primary focus for many researchers over the last two decades. Mindfulness-based 

interventions have emerged as significant in this area due to their unique characteristics and 

focus on emotions. The primary aim of this study was to consolidate the results of various 

studies to develop a comprehensive understanding of the impact of mindfulness-based 

interventions on emotion regulation. 

Method: The study population consisted of available full-text articles, dissertations, and 

research projects published from 2011 to 2021 in quarterly publications and scientific research 

journals. Based on inclusion and exclusion criteria and sensitivity analysis, 214 effect sizes 

from 61 initial studies were analyzed using CMA2 software. 

Results: The results revealed that mindfulness-based interventions have a significant 

combined effect size on emotion regulation strategies. The summary effect size of the random 

model was 1.22, and mindfulness-based interventions among maladaptive emotion regulation 

strategies have had the most significant impact on the rumination component and between 

adaptive emotion regulation strategies on the reappraisal component. Also, the results showed 

that the subjects' gender did not affect the effectiveness of the interventions. 

Discussion and conclusion: Based on the results of the meta-analysis, it is essential to 

prioritize the growth and promotion of mindfulness skills for individuals. 
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 تیا  آى،  ز ًقیع  ٍ ضیَ   هیی  هحسَب زٍاى سلاهت اغلی ّای هؤلفِ اش یکی ّیجاى تٌظین هعاغس، زٍاًطٌاسی هٌظس اش :هقذهِ

  ٍ  ز کٌٌید،  هیی  کوی   هَفی   ّیجاى تٌظین تِ کِ ّایی هداخلِ ٍ فسایٌدّا تسزسی. است ّوساُ زٍاًی ّای اختلال اش ای گستسُ

ِ  تیا  آگاّی ذّي تس هثتٌی ّای هداخلِ هیاى ایي  ز ٍ اًد تَ ُ هتعد ی ّای پژٍّص هحَز گرضتِ  ِّ ِ  تَجی  ٍ خیاظ  هاّییت  تی

 .اًد گطتِ تسخَز از ای ٍیژُ جایگاُ اش حَشُ ایي  ز ّا ّیجاى تس تأکید

 ّیجیاى  تٌظین تس آگاّی ذّي تس هثتٌی  زهاًی ّای هداخلِ شهیٌِ  ز ضدُ اًجام هطالعات تسکیة تاّدف حاضس، پژٍّص :سٍش

 ٍ ًاهِ پایاى هقالِ، غَزت تِ کِ تَ   ستسس هستثط، توام هتي ٍ  ز ّای پژٍّص ضاهل آهازی جاهعِ. ضد اًجام فساتحلیل ضیَُ تِ

 ٍ ٍزٍ  ّیای  هیلا   اساس تس. اًد هٌتطسضدُ کطَز ّای اطلاعاتی هعتثس پایگاُ  ز 1400 تا 1330 ّای سال تیي  ز پژٍّطی طسح

 .گسفتٌد قساز تحلیل ٍ هَز تسزسی CMA افصاز ًسم تَسط اٍلیِ هطالعِ 11 اش اثس اًداشُ 214 حساسیت تحلیل ًیص ٍ خسٍج

ُ  ٍ  از  ّیجیاى  تٌظیین  زاّثس ّیای  تس  ازی هعٌا تأثیس آگاّی ذّي تس هثتٌی  زهاًی ّای هداخلِ  ا  ًطاى ًتایج :ًتایج  اثیس  اًیداش

ِ  تیس  ّیجیاى  تٌظیین  ًاسیاشگاز  زاّثس ّیای  تییي   ز آگاّی ذّي تس هثتٌی  زهاًی هداخلِ ٍ تَ  22/1 تػا فی هدل خلاغِ  هؤلفی

  ا ؛ ًطاى ًتایج ّوچٌیي. است  اضتِ زا تأثیس تیطتسیي ازشیاتی تاش هؤلفِ تس ّیجاى تٌظین ساشگاز زاّثس ّای تیي ٍ فکسی ًطخَاز

 است. ًداضتِ ّا هداخلِ اثستخطی هیصاى تس تأثیسی ّا آشهَ ًی جٌسیت

آگاّی  تس تٌظین ّیجاى ًطاى  ذّي تأثیس هداخلات  زهاًی هَز   ز ضدُ اًجام تحقیقات فساتحلیل ًتایج :گيشی بحث ٍ ًتيجِ

کَّي تِ هعٌی اًداشُ اثس تالاسیت ٍ  ز تْثیَ  فسایٌید تٌظیین ّیجیاى هیؤثس اسیت.         اثس اًداشُ تفسیس جدٍل هطات  زٍش ایي ؛| ا 

ِ  آگیاّی  ذّیي  هْازت ازتقاء ٍ زضد آهَشش، زاستای  ز ّایی تسًاهِ تٌاتسایي، ازائِ ِ  اسیت  ضیسٍزتی  جاهعیِ،  افیسا   تی  تایید  کی

 گیس . قساز هلاحظِ هَز  اشپیص تیص
   

  هب کلیدواژه
 .ّیجاى تٌظین آگاّی، ذّي فساتحلیل،  زهاى 
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 هقذهِ

ٖ  سٚصٔرشٜ  ص٘ذ٣ٌ اك٣ّ ٞا٢ ٔؤِفٝ اص ٤ى٣ ٥ٞداٖ  ٚ ا٘ؼرا

. اػرت  آدٔر٣  تٟض٤ؼری٣  ٚ سٚاٖ ػلأت اص خذا٘اؿذ٣٘ تخؾ

ٝ  سا ٥ٞداٖ پظٚٞـٍشاٖ ٖ  تر  خٟرا٣٘   ٔدرضا   ػ٥ؼری٣ٕ  ػٙرٛا

ٖ  ٚ وراسوشد٢  تىا٣ّٔ  ُ  ٤افیرٝ   ػراصٔا  ٞرا٢  پاػر   اص ٔیـرى

ٝ  پاػ  دس ؿٙاخی٣ ٚ تدشت٣ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣  -سٚاٖ سفیاس٢   تر

. ٥ٌش٘ررذ ٔرر٣ ٘ظررش دس ؿررذٜ ادسان ٞررا٢ فشكررت ٚ ٞررا چرراِؾ

ٝ  رٞٗ ٞا٢ پاػ  ٤ٚظٜ  تٝ ٞا ا٥ٖٞد ٝ  تر  ػراصٌاس  ٞرا٢  خٛاػری

 >.1= وٙٙذ ٣ٔ د٣ٞ ػاصٔاٖ سا ٔٛلؼ٥ی٣

ٝ  ٞؼریٙذ  تاٚسٞرا٣٤  ٚ ٞا ٍ٘شؽ داسا٢ افشاد  ٘حرٜٛ  ترش  ور

ٗ  ٚ ٌرزاسد  ٔر٣  ترثی٥ش  ٞرا  ٥ٞداٖ تٝ ٚاوٙؾ ٚ اتشاص تدشتٝ   ا٤ر

 واستشدٞرا٢  دس وٙٙرذ  ٔر٣  اسص٤رات٣  سا ٥ٞداٖ ٔشدْ وٝ تلٛس

 لشاسٌشفیٝ فشاٚاٖ ٔٛسدٌٔاِؼٝ ٥ٞداٖ  تٙظ٥ٓ تا٣ٙ٥ِ ٚ ٘ظش٢

 ٔشحّٝ ػٝ دس سا ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ فشا٤ٙذ >3= ٌشٚع .>2= اػت

 ٥ٌرش٢  تل٥ٕٓ ٚ ٥ٞدا٣٘ ٞا٢ پاػ  تٕا٤ض ؿأُ ؿٙاػا٣٤  .1

 ساٞثشدٞا٣٤ ا٘یخاب ؿأُ ا٘یخاب  .2 ٞا ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تشا٢

 ساٞثشدٞررا٢ ورراس٥ٌش٢ تررٝ ؿررأُ اخررشا  .3 ٚ اػرریفادٜ تررشا٢

ٗ  ٔف٣ٟٔٛ  اص٘ظش وٝ وٙذ ٣ٔ تٛك٥ف ٔٙاػة   فشا٤ٙرذٞا٢  ا٤ر

 ٔذاخّررٝ س٤ٚىشدٞررا٢ تررشا٢ سا ا٢ پا٤ررٝ ٥ٞدرراٖ  تٙظرر٥ٓ

 ػاصٌاس ٞا٢ اػیشاتظ٢ تٛا٘ذ ٣ٔ وٝ وٙٙذ ٣ٔ ا٤داد چٙذٚخ٣ٟ

 ٘اػراصٌاس  ٞرا٢  اػریشاتظ٢  ٚ تخـرذ  تٟثرٛد  سا ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ

ٗ  ترش  .>4= دٞرذ  واٞؾ سا ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ٓ  اػراع  ا٤ر  تٙظر٥

ٝ  ٤را  ٚ آؿرىاسا  فرشد  ٞرش  وٝ اػت فشا٤ٙذ٢ ٥ٞداٖ  كرٛس   تر

ٓ  ٔٙظٛس تٝ سا آٖ ه٣ٕٙ   حاِرت  افضا٤ـر٣  ٤را  واٞـر٣  تٙظر٥

 .>3= ٥ٌشد ٣ٔ واس تٝ ؿخل٣ اٞذاف تٝ دػی٥ات٣ ٚ ٥ٞدا٣٘

ٓ  ٘مرؾ  ٔیؼرذد٢  ٞرا٢  پرظٚٞؾ  ٌزؿیٝ دٞٝ دٚ دس  ٟٔر

 ػّٕىشدٞررا٢ سٚاٖ  ػررلأت تٟض٤ؼرری٣  دس ٥ٞدرراٖ تٙظرر٥ٓ

ٖ  سا ؿغ٣ّ ٚ اخیٕاػ٣ ٞا٢ ٔٛفم٥ت ٚ ؿٙاخی٣  ا٘رذ  دادٜ ٘ـرا

ٓ  ساٞثشدٞرا٢  دس ٘مرق  ٔماتُ دس ٚ> 5ٚ6ٚ7= ٖ  تٙظر٥  ٥ٞدرا

 پضؿررى٣ سٚاٖ اخرریلا   اص تؼرر٥اس٢ ٔـخلررٝ ػٙررٛاٖ تررٝ

ُ  ٚ >8= ؿذٜ ٔؼشف٣  اخریلا    ترشا٢  ٟٕٔر٣  خٌشػراص  ػأر

ٝ >9= ؿٛد ٣ٔ ٔحؼٛب ػاًف٣  اص ا٢ ٌؼریشٜ  ترا  تٛا٘رذ  ٔر٣  ور

  >10= پشخاؿررٍش٢ چررٖٛ ؿررٙاخی٣ سٚاٖ ٔٙفرر٣ پ٥أررذٞا٢

َ  ٚ افؼرشد٣ٌ  اهرٌشاب    >11= ٔخرذس  ٔرٛاد  ٔلشف  اخریلا

ٝ  اص پغ اػیشع ٝ >12= تاؿرذ  استثراى  دس ػرا٘ح  ًرٛسو٣ّ  . تر

ٖ  تٙظ٥ٓ ٝ  ٥ٞدرا  ٚ سٚا٘ـٙاػر٣  دس و٥ّرذ٢  ػراخیاس  ٤ره  تر

 ٞرا٢  آػر٥ة  حرٛصٜ  دس ٚ اػت ؿذٜ تثذ٤ُ تا٣ٙ٥ِ سٚا٘ـٙاػ٣

ٗ  وٙرذ   ٔر٣  ا٤فرا  ح٥ات٣ ٘مؾ ؿٙاخی٣ سٚاٖ  ٚ تٟثرٛد  سٚ اصا٤ر

 ٔرذاخلا   اص تؼر٥اس٢  اكر٣ّ  ٞرذف  ٥ٞدراٖ   تٙظ٥ٓ اكلاح

 تٝ ٔٛػْٛ سفیاس٢-ؿٙاخی٣ ٞا٢ دسٔاٖ اصخّٕٝ ؿٙاخی٣ سٚاٖ

ٖ  س٤ٚىرشد  ٤ٚظٜ تٝ ػْٛ  ٔٛج ٗ  ترش  ٔثیٙر٣  دسٔرا  آٌرا٣ٞ  رٞر

 .>13= اػت لشاسٌشفیٝ

ٓ  فشا٤ٙرذ  دس دٞذ  ٣ٔ ٘ـاٖ اػلاب ػّْٛ ٞا٢ ٤افیٝ  تٙظر٥

َ  ٔغرض  پ٥ـرا٣٘  پ٥ؾ لؼٕت ٥ٞداٖ  فؼا٥ِرت  اص ٚ ؿرذٜ  فؼرا

ٗ  ؿرٛد   ٔر٣  واػیٝ ٔغض آ٥ٍٔذاَ ٝ  اػرت  حرا٣ِ  دس ا٤ر  دس ور

ُ  ٔغرض  دس ٔـرات٣ٟ  ٔٙراًك  ٥٘رض  آٌا٣ٞ رٞٗ پشداصؽ  دخ٥ر

ٝ  افرشاد٢  سٚد ٔر٣  ا٘یظاس سٚ اصا٤ٗ ٞؼیٙذ  ٗ  دس٥ٌرش  ور  تٕرش٤

 ٚ ػّٕىررشد٢ ٞررا٢ تفرراٚ  ٞؼرریٙذ  ػٕررذ٢ آٌررا٣ٞ رٞررٗ

َ  دس ػاخیاس٢ ٓ  ٚ  وٙیرش ٖ  تٙظر٥ ٖ  ٥ٞدرا  ؛>14= دٞٙرذ   ٘ـرا

 تثو٥رذ  تٝ تٛخٝ تا آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ ٞا٢ دسٔاٖ تٙاتشا٤ٗ 

 خراف   ا٢ ؿر٥ٜٛ  تٝ حاَ صٔاٖ تٝ وشدٖ تٛخٝ ٚ ٞا ٥ٞداٖ تش

ٜ  اص لواٚ   دٚساص تٝ ٚ ٞذفٕٙذ ٓ  ترشا٢  ا٢ ٤ٚرظٜ  خا٤ٍرا  تٙظر٥

ٝ  .>15= تشخٛسداس٘ذ ٥ٞداٖ ٗ  ًرٛسو٣ّ  تر ُ  آٌرا٣ٞ  رٞر  ؿرأ

 خرٛدتٙظ٣ٕ٥   ٚ تٛخٝ ٔخیّف ٞا٢ و٥ف٥ت چٖٛ ٞا٣٤ ٤ٚظ٣ٌ

 احؼاػرا    ادساوا   اص آٌا٣ٞ تٛدٖ  لواٚت٣ غ٥ش تش تثو٥ذ تا

ٝ  افرشاد  ؿٛد ٣ٔ ٔٙدش وٝ اػت ٞا ٥ٞداٖ ٚ افىاس  ا٢ ؿر٥ٜٛ  تر

. >16= دٞٙرذ  ٘ـاٖ ٚاوٙؾ خٛد احؼاػا  ٚ ٥ٞداٖ تٝ ٔؤیش

ٝ  ٥٘شٚٔٙرذ  ٚ ٔثثت ایشا  تاوٖٙٛ ٗ  دسٔرا٣٘  ٞرا٢  ٔذاخّر  رٞر

 ٚ اػریشع  واٞؾ تٟض٤ؼی٣  افضا٤ؾ سٚاٖ  ػلأت تش آٌا٣ٞ

 دسد تا ت٥ٕاساٖ دس دسد ؿذ  واٞؾ  >17= ٔٙف٣ ٞا٢ ٥ٞداٖ

ٝ  تاصٌـرت    وراٞؾ >19= ػشًاٖ  >18= اِیٟات٣ – ٔضٔٗ  تر

 افؼرشد٣ٌ   ٘ـاٍ٘اٖ   واٞؾ>20= اِىُ ٚ ٔخذس ٔٛاد ٔلشف

 ٥ًرف  دس >21= ص٘رذ٣ٌ  و٥ف٥ت افضا٤ؾ ٚ اػیشع اهٌشاب 

ٝ  تائ٥رذ  ٔرٛسد  ٌٔاِؼا  اص ٚػ٥ؼ٣ ُ  اص. اػرت  لشاسٌشفیر  د ٤ر

 آٌرا٣ٞ  رٞٗ تش ٔثی٣ٙ ٞا٢ ٔذاخّٝ تٝ سٚصافضٖٚ ٚ ص٤اد تٛخٝ

ٓ  ٘اواسآٔرذ  ساٞثشدٞا٢ وٝ ادػاػت ا٤ٗ ٚخٛد ٖ  تٙظر٥  ٥ٞدرا

َ  ت٥ـیش ٔحشن ٚ ا٘ذاص ساٜ ػأُ  ٚ اػرت  ترا٣ٙ٥ِ  ٞرا٢  اخریلا

ٗ  آٌا٣ٞ رٞٗ ٓ  ٞرا٢  ظشف٥رت  اػرت  ٕٔىر ٖ  تٙظر٥  سا ٥ٞدرا

ُ  ا٤ٗ تٝ ٚ وٙذ ا٤داد دٚتاسٜ ٝ  ٔٙدرش  ؿرى ٓ  تٟثرٛد٢  تر  ػلائر

 .>22= ؿٛد تا٣ٙ٥ِ

 دسٔا٣٘ ٞا٢ ٔذاخّٝ ایشا  ٌٔاِؼٝ ؿذ روش آ٘چٝ تٝ تٛخٝ تا

 ٔخیّرف  ٞرا٢  سٚؽ ٚ كرٛس  تٝ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ

 تشخرٛسداس  وراف٣  پظٚٞـر٣  غٙا٢ اص ٚ لشاسٌشفیٝ واٚؽ ٔٛسد

؛ >23= كررثاح٣ ٚ صادٜ خٛاخررٝ: داخّرر٣ ٞررا٢ پررظٚٞؾ. اػررت

 ٚ پرٛس  أا٣ٔ ؛ ٞذا٤ی٣ >24= پٛس سف٥ؼ٣ ٚ پٛس أا٣ٔ ٞذا٤ی٣ 
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 ّوکاساىٍ  قاسن هصلحسيذ/  ّيجاى تٌظين بش آگاّی رّي دسهاًی هذاخلات فشاتحليل اثشبخطی

 پرٛس  لذست٣ ٚ داسات٣ واظ٣ٕ  صادٜ  ػٌّا٣٘ ؛>25= پٛس سف٥ؼ٣

ٛ  فاه٣ّ ٚ ؛ صٔؼیا٣٘>26= ؛ >28= ٘رادس٢  ٚ ؛ ساور٣ >27= ٥٘ىر

ٗ  ا٤ٗ ٚ ؛ ًثاًثا٣٤>29= احٕذ٤اٖ ٚ پٛس ػض  ٔثاسو٣   ٤ٕر٥

 تخررؾ> 32= ٔحررة ٚ د٤ررا٘ی٣ ؛ ػررآِ>31=؛ لاكررذ٢ >30=

 ا٘ذ تٛدٜ اخ٥ش ػاَ چٙذ دس ٌشفیٝ كٛس  ٌٔاِؼا  اص وٛچى٣

 ترش  آٌرا٣ٞ  رٞٗ ٔذاخلا  واسآٔذ٢ ٚ ٔثثت ایشا  ٔؤ٤ذ وٝ

ٓ  ساٞثشدٞا٢ ٖ  تٙظر٥ ٗ   ترٛدٜ  ٥ٞدرا  اص تشخر٣  حراَ   ا٘رذ. تراا٤

 تؼرذاد  داسا٢ روشؿرذٜ   ٞا٢ پظٚٞؾ تٝ ٘ؼثت وٝ ٞا پظٚٞؾ

ٖ  ٔؤیش اص ٔیٙالو٣ ٌاٞاً ٚ ٔیفاٚ  ٘یا٤ح ٞؼیٙذ  ا٘ذو٣  ترٛد

. ا٘رذ  ٕ٘ٛدٜ ٌضاسؽ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ساٞثشدٞا٢ تش آٌا٣ٞ رٞٗ

 وٝ> 33= الذػ٣ ٚ خا٘دا٣٘ ٔحذث  پظٚٞؾ دس ٔثاَ ًٛس تٝ

ٗ  ایشتخـر٣  تشسػر٣  تٝ ٝ  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞر ٓ  ٞرا٢  ٔؤِفر  تٙظر٥

ٖ  پظٚٞؾ ٘یا٤ح تٛد  ؿذٜ پشداخیٝ ٥ٞدا٣٘ ٝ  داد ٘ـرا ٗ  ور  ا٤ر

ٝ  ترش  داس٢ ٔؼٙر٣  تثی٥ش آٔٛصؽ ُ  ٞرا٢  ٔؤِفر  سفیراس  دس ٔـرى

 ٘یررا٤ح ٤ررا ٚ ٘ذاؿرریٝ ٥ٞدررا٣٘ ٚهررٛح فمررذاٖ ٚ ٞذفٕٙررذ

حراو٣ اص  > 34= خّؼیثرش٢  ٚ ؿؼثا٣٘ پظٚٞؾ اص آٔذٜ دػت تٝ

 تررش آٌررا٣ٞ رٞررٗ تررش ٔثیٙرر٣ اػرریشع ورراٞؾ آٖ تررٛد وررٝ

ٝ  ٔحرذٚد  دػیشػر٣  ٚ تىا٘ٝ وٙیشَ تش دؿٛاس٢ ٞا٢ ٔؤِفٝ  تر

ٝ   ترثی٥ش٢  ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ ساٞثشدٞا٢ . اػرت  ٔؼٙراداس ٘ذاؿری

 >35= غلأشهرا٣٤  ػرهٟٛ٘ذ٢   تخـ٣  پظٚٞؾ دس ٕٞچ٥ٙٗ

ٗ  تش ٔثی٣ٙ اػیشع واٞؾ ایشتخـ٣  تٟثرٛد  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞر

 .اػت ٘ـذٜ ٚالغ ٔؤیش فشا٥ٌشاٖ ٘ـخٛاسٌش٢ ساٞثشد

ٝ  پاػر   دس ٞا پظٚٞؾ ا٤ٗ ٌشچٝ  ٘ؼرثیاً  ٞرا٢  پشػرؾ  تر

ٝ  ٌٔاِؼا  ٘یا٤ح أا ا٘ذ  ٌشفیٝ كٛس  ٤ىؼا٣٘  اص حراو٣  ا٥ِٚر

 ترش  ػرلاٜٚ . ٞاػت پظٚٞؾ ت٥ٗ دس ٞا٣٤ تفاٚ  ٚ تٙالن ٚخٛد

ٓ  ا٤ٗ ٤ٌٛا٢ ٔزوٛس ٞا٢   پظٚٞؾ تشسػ٣ ا٤ٗ ٝ  اػرت  ٟٔر  ور

 كرٛس   ٔیفاٚ  تا٣ٙ٥ِ ػلائٓ تا خٛأغ دس ٞا ٔذاخّٝ واستؼت

ْ  و٣ّ  ٘یا٤ح حلَٛ دس تٛا٘ذ ٣ٔ وٝ ٌشفیٝ . وٙرذ  ا٤دراد  اتٟرا

ٝ  واستؼرت  اص حاكُ اًلاػا  ا٘ثٜٛ ٚخٛد ٗ  ٞرا٢  ٔذاخّر  رٞر

ٛ  ٤ه اص ٘إٞخٛاٖ  ٘یا٤ح تا تؼواً آٌا٣ٞ  د٤ٍرش  ػر٢ٛ  اص ٚ ػر

 ٚ ػرش٤غ  اػریخشاج  تٝ حٛصٜ ا٤ٗ دسٔاٍ٘شاٖ ٚ ٔیخللاٖ ٥٘اص

 دس خٌرا  ٚ ػ٥ٌٛش٢ اتٟاْ  واٞؾ ٚ ػاخیاس٤افیٝ ٔٙاتغ دل٥ك

ٝ  اػرت  ٚالؼ٥ت ا٤ٗ ت٥اٍ٘ش دسٔا٣٘ سٚؽ ا٘یخاب ٝ  ور  ٤ىهاسچر

ُ  لاِة دس حٛصٜ  ا٤ٗ ٌشفیٝ كٛس  ٌٔاِؼا  ٕ٘ٛدٖ  فشاتح٥ّر

 هررشٚست٣ ٞررا پررظٚٞؾ وٕرر٣ ٘یررا٤ح تشو٥ررة ٔٙظررٛس تررٝ

ٖ  تٝ. اػت ٘اپز٤ش اخیٙاب ٗ  ت٥را ْ  ترا  ترش  سٚؿر ٝ  ا٘درا  ا٢ ٌٔاِؼر

ٖ  ٔر٣  وـرٛس  داخُ دس فشاتح٥ُّ تش ٔثی٣ٙ ٝ  ترٛا  ٚ ت٥رٙؾ  تر

ٝ  ٘ؼرثت  تش٢ خأغ د٤ذٌاٜ ٗ  وراسا٣٤  تر  دس دسٔرا٣٘  سٚؽ ا٤ر

 .٤افت دػت ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ حٛصٜ

 ٚ تٙذ٢ خٕغ تٝ فشاتح٥ُّ ٌٔاِؼٝ چٙذ وـٛس اص خاسج دس

 آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔا٣٘ ٞا٢ ٔذاخّٝ تٝ ٔشتٛى ٞا٢ ٤افیٝ تّخ٥ق

ٓ  تش ٖ  تٙظر٥ ٝ  ٥ٞدرا  و٥ٕرُ   آوراتچٛن   ٞراي  . ا٘رذ  پشداخیر

 پظٚٞؾ ٤ه ٣ً  >36= ٕٞىاساٖ ٚ  دٚٔا٤غ تش٤یٖٛ  ٤ٛٔیشا 

ٝ  ٌشفرت   كٛس  ا٥ِٚٝ ٌٔاِؼ١ 72 ٘یا٤ح س٢ٚ وٝ فشاتح٥ُّ  تر

ٝ  ٤افیٙذ دػت ٘ی٥دٝ ا٤ٗ ٝ  ور ٗ  ترش  ٔثیٙر٣  ٞرا٢  ٔذاخّر  رٞر

 ٔرشتثي  پرشداصؽ  دس تٛخ٣ٟ لاتُ تٟثٛد تٝ ًٛسو٣ّ تٝ آٌا٣ٞ

ٖ  تا  ٔیفراٚ   ترا٣ٙ٥ِ  خٛأرغ  ٚ اػرت  ؿرذٜ  ٔٙدرش  ٞرا  ٥ٞدرا

ٝ  ٔٙدرش  ا٥ِٚرٝ   ٌٔاِؼرا   ػرٙدؾ  اتضاسٞا٢ ٚ ٔٛسدتشسػ٣  تر

 .ا٘ذ ٘ـذٜ ٘یا٤ح تؼذ٤ُ

ُ  ٌٔاِؼٝ ٤ه دس ٥٘ض  >17= ػذِٕا٤ش ٚ اتش  ٝ  فشاتح٥ّر  تر

ٝ  39 ٘یا٤ح تشو٥ة ٝ  ٌٔاِؼر  ٚ ٚسٚد ٔرلان  6 اػراع  ترش  ا٥ِٚر

 دس آٌرا٣ٞ  رٞٗ دسٔا٣٘ ٞا٢ ٔذاخّٝ تثی٥ش ٚ پشداخیٙذ خشٚج

 ٞرا  آٖ ٌٔاِؼٝ ٘یا٤ح. تٛد٘ذ وشدٜ تشسػ٣ سا ٔخیّف ٞا٢ حٛصٜ

ٗ  ترش  ٔثی٣ٙ ٔذاخّٝ داد؛ ٘ـاٖ ٝ  آٌرا٣ٞ  رٞر  ترش  ًرٛسو٣ّ  تر

ٖ  وراٞؾ  اػریشع   وراٞؾ  تٟض٤ؼی٣   ٚ ٔٙفر٣  ٞرا٢  ٥ٞدرا

 ٞرا  حٛصٜ ا٤ٗ دس ٚ اػت داؿیٝ سا ایش ا٘ذاصٜ ت٥ـیش٤ٗ اهٌشاب

ٗ  .اػرت  ترٛدٜ  ت٥ـیش٢ واسوشد داسا٢ ُ  دس ٕٞچٙر٥  فشاتح٥ّر

ٗ  ٞا٢ ٔذاخّٝ ٘یا٤ح >37= أشػٖٛ ٚ ساٚص ٥ِلا٘ذ   آٌرا٣ٞ  رٞر

ٝ  تٙظ٥ٓ حٛصٜ ػٝ دس ٌٔاِؼٝ 27  ساٞثشدٞرا٢  ٔٙفر٣   ػاًفر

ٝ  ٚ تشو٥رة  تاٞٓ اخشا٣٤ واسوشدٞا٢ ٚ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ  ٔما٤ؼر

 ترٛدٜ  ٞا ٔذاخّٝ ٌّٔٛب تثی٥ش اص حاو٣ و٣ّ ٘یا٤ح وٝ ا٘ذ ؿذٜ

 ٔٙفر٣  ػاًفٝ تٙظ٥ٓ تش ٞا ٔذاخّٝ تثی٥ش ت٥ـیش٤ٗ داد ٘ـاٖ ٚ

ٝ  ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ساٞثشٞا٢ ت٥ٗ دس ٚ تٛدٜ  ٘ـرخٛاسٌش٢  ٔؤِفر

ُ  ٘یرا٤ح . اػرت  پ٥رذاوشدٜ  وراٞؾ  ٌّٔٛب ؿىُ تٝ  فشاتح٥ّر

 >38= ٕٞىاساٖ ٚ ًٞٙ دٚ٘اِذ  داتا  ا٘ذسػٖٛ  تشاٖٚ  داٚػٖٛ 

ٝ  داد ٘ـاٖ ا٥ِٚٝ ٌٔاِؼٝ 51 تا ٝ  ور ٗ  ترش  ٔثیٙر٣  ٔذاخّر  رٞر

 ٚ تٟض٤ؼی٣ افؼشد٣ٌ  اهٌشاب  پش٤ـا٣٘  ٔیغ٥شٞا٢ آٌا٣ٞ 

 ٔیٛػري  ترا  وٛچه ایش ٞا٢ ا٘ذاصٜ تا سا فىش٢ ٘ـخٛاس ساٞثشد

 .تخـذ ٣ٔ تٟثٛد

ٝ  پرظٚٞؾ  پ٥ـ٥ٙٝ تشسػ٣ ٖ  ٚاهر   ًرٛس  تر ٝ  داد ٘ـرا  ور

 ایشتخـر٣  تشسػر٣  ٔلرشٚف  ٞرا  پرظٚٞؾ  اص تخـ٣ ٕٞچٙاٖ

ٓ  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞٗ ٔذاخّٝ ٖ  تٙظر٥  ٘یرا٤ح  ٚ ؿرٛد  ٔر٣  ٥ٞدرا

 ایشٞرا٢  ا٘رذاصٜ  ترا  ٚ هذٚ٘م٥ن ٌاٞاً ٥٘ض ٔزوٛس ٞا٢ پظٚٞؾ

 ٘یرا٤ح  پشاوٙرذ٣ٌ  ٚخرٛد  تٙراتشا٤ٗ   ؿرٛد.  ٣ٔ ٌضاسؽ افشا٣ً

ٗ  ترش  ػرلاٜٚ  ٥٘ؼرت   ا٘یظاس اص دٚس حٛصٜ ا٤ٗ دس ت٥ـیش  دس ا٤ر

ٝ  ساػیا٢ دس ٔٙؼدٓ پظٚٞـ٣ وـٛس داخُ ٖ  ٤ىهاسچر  ٕ٘رٛد
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ٖ  تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ ٞا٢ ٔذاخّٝ ٘یا٤ح ٝ  ٥ٞدرا  كرٛس   تر

ٝ  اػاع ا٤ٗ تش اػت  ٘ـذٜ ا٘داْ فشاتح٥ُّ  فشاتح٥ّّر٣  ٌٔاِؼر

 تدشت٣ ٚ ٘ظش٢ دا٘ؾ ٌؼیشؽ ٔیوٕٗ ا٤ٙىٝ تش ػلاٜٚ حاهش

 تحم٥مرا   ٘یا٤ح تّخ٥ق ٚ تشو٥ة تا اػت ٔٛسد٘ظش حٛصٜ دس

ٖ  اص وّر٣  ترشآٚسد٢  تٝ ٔٙدش ٔٛخٛد َ  واسآٔرذ٢  ٥ٔرضا  اػٕرا

 ٞرا  آٖ واستشد ٚ دسٔا٣٘ ساٞثشدٞا٢ تٟیش٤ٗ ا٘یخاب آصٔا٤ـ٣ 

 ٚ دسٔرراٍ٘شاٖ تررٝ ساٞىاسٞررا ٚ ٞررا ٤افیررٝ ا٘یمرراَ وررٝ ؿررٛد ٔرر٣

 وراس٢   دٚتاسٜ اص حذٚد٢ تا ٚ ٕ٘ٛدٜ تؼ٥ُٟ سا أش ٔیخللاٖ

ٗ  ؿرٛد   ٔر٣  خ٥ٌّٛش٢ ٞض٤ٙٝ ٚ ٚلت اتلاف  پرظٚٞؾ  تٙراتشا٤

 ترش  ٔثی٣ٙ ٔذاخّٝ : ٞاػت پشػؾ ا٤ٗ تٝ پاػ  پ٣ دس حاهش

 حذ چٝ تا ٞا پظٚٞؾ ا٤ٗ تشو٥ث٣ ٘یا٤ح تشاػاع آٌا٣ٞ رٞٗ

 آٌا٣ٞ رٞٗ ٔذاخّٝ اػت؟ ٔؤیش ٞا آصٔٛد٣٘ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تش

ٓ  ٘اػاصٌاس ٚ ػاصٌاس ساٞثشدٞا٢ اص ٤ه وذاْ تش ٖ  تٙظر٥  ٥ٞدرا

ٝ  ایشتخـ٣ دس آ٤ا ٚ داسد؟ ت٥ـیش٢ ایشتخـ٣  دسٔرا٣٘  ٔذاخّر

 ٘مرؾ  ٞرا  آصٔرٛد٣٘  خٙؼر٥ت  ٥ٞداٖ  تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ

 داسد؟ وٙٙذٜ تؼذ٤ُ

 سٍش

 ًَع پژٍّص

ٝ  ترا  پظٚٞؾ  ا٤ٗ دس ٝ  تٛخر  سٚؽ اص ٔا٥ٞرت  ٚ اٞرذاف  تر

 .ؿذ اػیفادٜ فشاتح٥ُّ

ٝ  جاهعِ آهاسیۺ الف. ُ  آٔراس٢  دس ا٤ٗ پظٚٞؾ  خأؼر  ؿرأ

 ٞرا٢ پظٚٞـر٣  ٘أرٝ ٚ ًرشح  ػ٣ّٕ  پا٤اٖ ٞا٢ ٔماِٝ تٕاْ

 سٚؽ تررا وررٝ اػررت سٚا٘ـٙاػرر٣ حررٛص٠ دس ٔرریٗ تٕرراْ

 1400ترا   1390ٞا٢ آصٔا٤ـ٣ دس ػاَ ٥ٕ٘ٝ ٚ آصٔا٤ـ٣

ٗ  ٔذاخلا  دسٔرا٣٘  ایشتخـ٣ تشسػ٣ تٝ  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞر

 .ا٘ذ پشداخیٝ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ

ٝ  61 سا ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ًوًَِ پژٍّصۺ ب. ُ  ٌٔاِؼر داد.  تـرى٥

 تٛد ػثاس  تحم٥ما  ٚسٚد ٞا٢ دس فشاتح٥ُّ حاهش ٔلان

ٝ  ؿرذٜ  چراج  ٞا٢ پظٚٞؾ ٚ  ٔما  : اص  ٞرا٢ ًرشح  ترا  ور

 دسٔرا٣٘  ٔرذاخلا   ایشتخـر٣  آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ ٤ا آصٔا٤ـ٣
 ا٘رذ. لرشاس دادٜ سا ٔٛسدتشسػ٣  ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ

ایش.  ا٘ذاصٜ ٔحاػثٝ خٟت ٔىف٣ ٞا٢ تا دادٜ ٞا٣٤ پظٚٞؾ

 فاسػرر٣ صترراٖ تررٝ ٚ ا٤ررشاٖ دس تا٤ررذ ٞررا اِثیررٝ پررظٚٞؾ

 ا٤ٙیش٘رررت ٔررریٗ اص تٕررراْ كرررٛس  ترررٝ ٚ ٔٙیـشؿرررذٜ

 اص تحم٥مرا   خرشٚج  ٞرا٢  ٔرلان . تاؿرٙذ  دػیشػر٣  لاتُ

ٝ  ٔمرا ت٣ : اص تٛد٘رذ  حاهش ػثاس  فشاتح٥ُّ دس اسائر١   ور

ٝ  ترشا٢   صْ اًلاػا  ایرش وفا٤رت  صْ سا    ا٘رذاصٜ  ٔحاػرث

 ٔخیّرف  ٞرا٢  ػٙٛاٖ تا وٝ ٚاحذ٢ ٞا٢ پظٚٞؾ. ٘ذاؿیٙذ

ٝ  ٔما ت٣. تٛد٘ذ ؿذٜ چاج ٔخیّف ٞا٢ ٔدّٝ دس  داسا٢ ور

. تٛد٘رذ  خرذ٢  ؿٙاخی٣ ویاب ٚ ؿٙاخی٣ سٚؽ ٞا٢ هؼف

 تٛكرر٥ف٣ ٚ ا٢ ساتٌررٝ ٔررٛسد٢  كررٛس  تررٝ وررٝ ٔمررا ت٣

 .تٛد٘ذ ؿذٜ ا٘داْ

 پژٍّص ابضاسّای

 ترشا٢  پژٍّطا:ۺ  طاش   هطخصاا   لیست چک .1

 پظٚٞـر٣  ًشح ٔـخلا  ٥ِؼت چه اص اًلاػا  آٚس٢ خٕغ

 اػریفادٜ  اػرت  ؿرذٜ  ًشاحر٣ ( 1389) ٔلشآتاد٢ تٛػي وٝ

 .ؿذ

 پژٍّص اًجام ضیَُ

ُ  تشا٢ تؼ٥٥ٗ ٕ٘ٛ٘رٝ آٔراس٢ دس   حاهرش ٔشاحرُ    فشاتح٥ّر

ؿٙاػا٣٤  غشتاٍِش٢ ؿا٤ؼی٣ٍ ٚ ؿأُ ؿذٖ تٝ ؿرشح ر٤رُ   

پظٚٞـ٣ ٔشٚس ٚ  پ٥ـ١ٙ٥ ٔشحّٝ ؿٙاػا٣٤  اتیذاا٘داْ ؿذ: دس 

ا٥ِٚرٝ   ٞرا٢  پرظٚٞؾ  تشا٢ خؼید٢ٛ ٔؼیثش ٞا٢ و٥ّذ٢  ٚاطٜ

ٞرا٢ خؼریدٛ ترشا٢ ٞرش ٤ره اص       ا٘یخاب ؿرذٜ ٚ اػریشاتظ٢  

دس ادأٝ تٕاْ ٔمرا   پظٚٞـر٣    ٞا٢ دادٜ تذ٤ٚٗ ؿذ. پا٤ٍاٜ

ٗ  ترش  ٔثیٙر٣  حاكُ اص ٔذاخّٝ ٗ  آٔرٛصؽ  آٌرا٣ٞ؛  رٞر  رٞر

آٌا٣ٞ دس ٔٙاتغ اًلاػرات٣ فاسػر٣    خٝتٛ تٟٛؿ٥اس٢؛ آٌا٣ٞ؛

 خٟررراد ػّٕررر٣ اًلاػرررا  ٔشورررض صتررراٖ ؿرررأُ پا٤ٍررراٜ

٘ررٛس:  تخللرر٣ ٔدررلا  پا٤ٍرراٜ (  www.sid.irدا٘ـررٍا٣ٞ)

(www.noormags.ir)   ٘ـررررررش٤ا  اًلاػررررررا  تا٘رررررره 

 ػّررررْٛ خررررأغ پشترررراَ   (www.magiran.comوـررررٛس)

 اًلاػرا   فٙاٚس٢ ٚ ػّْٛ   پظٚٞـٍاٜ (http://ensani.irا٘ؼا٣٘)

 ( ٚ ػرررر٥ّ٤ٛ٥ىاhttps://irandoc.ac.ir) (ا٤شا٘ررررذان) ا٤ررررشاٖ

(https://civilica.com     خؼیدٛ ؿذ٘ذ. دس ادأرٝ ٤ره ٕ٘ٛ٘ر١ )

 ٘ـش٤ا  اًلاػا  س پا٤ٍاٜ اًلاػات٣ تا٘هاػیشاتظ٢ خؼیدٛ د

ٗ  تش ٔثی٣ٙ ٔذاخّٝ»وـٛس اسائٝ ؿذٜ اػت:  ٤را  « آٌرا٣ٞ  رٞر

٤را  « آٌا٣ٞ تٛخٝ»٤ا « تٟٛؿ٥اس٢»٤ا « آٌا٣ٞ رٞٗ آٔٛصؽ»

اص آ٘دا وٝ «. ایشتخـ٣ حوٛس رٞٗ»٤ا « دسٔاٖ رٞٗ آٌا٣ٞ»

تؼذاد ٔما   خؼیدٛ ؿذٜ ص٤اد تٛد تشا٢ سػ٥ذٖ تٝ ٔما   

تا و٥ف٥ت ػٙا٤ٚٗ ٔمرا   ٔرشٚس ؿرذ. پرغ اص حرزف ٔرٛاسد       

تىشاس٢ ٚ ٔٛاسد٢ وٝ ػٙٛاٖ  استثا٣ً تا اتؼاد ٔٛهٛع تحم٥ك 

 ٢ ؿذ٘ذ.  ٘ذاؿت  ػا٤ش ٔما   ٚاسد فشا٤ٙذ غشتاٍِش

 ّا تحلیل دادُ ضیَُ

ٝ  ؿرذٜ  چراج  تحم٥مرا   فمي فشاتح٥ُّ ا٤ٗ دس  كرٛس   تر

ت٥راٖ   اًلاػرات٣  ٞرا٢  تا٘ره  دس ؿذٜ ٕ٘ا٤ٝ ٔیٗ تٕاْ ٔما  

file:///F:/Articales/meta2zehnagahi/بالینی/New%20folder/جدید/اصلاحات/www.sid.ir
http://www.noormags.ir/
file:///F:/Articales/meta2zehnagahi/بالینی/New%20folder/جدید/اصلاحات/www.magiran.com
http://ensani.ir/
https://irandoc.ac.ir/
https://civilica.com/
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 ّوکاساىٍ  قاسن هصلحسيذ/  ّيجاى تٌظين بش آگاّی رّي دسهاًی هذاخلات فشاتحليل اثشبخطی

 خؼرید٢ٛ  ٘یرا٤ح . ؿذ٘ذ تؼش٤ف آٔاس٢ خأؼٝ ػٙٛاٖ تٝ ؿذٜ

 ٔثٙرا٢  تش روشؿذٜ اًلاػات٣ ٞا٢ پا٤ٍاٜ ًش٤ك اص اِىیش٥٘ٚى٣

ٝ  ٔٙدرش  دسٟ٘ا٤رت  خشٚج  ٚ ٚسٚد ٞا٢ ٔلان  61 ؿٙاػرا٣٤  تر

 ؿرٙاخی٣  سٚؽ ٚ ػ٣ّٕ ٌّٔٛب ؿشا٤ي داسا٢ وٝ ؿذ ٌٔاِؼٝ

ٝ  خٟت  ٔـخلرا   1دس خرذَٚ  . تٛد٘رذ  ایرش  ا٘رذاصٜ  ٔحاػرث

فشاتح٥ُّ ترا رورش خضئ٥را      فشا٤ٙذ دس ؿذٜ ٚاسد ٞا٢ پظٚٞؾ

 ا٘یخراب  ٚ خؼیدٛٞا ا٘داْ اسائٝ ؿذٜ اػت. ٕٞچ٥ٙٗ ٔشاحُ

 ٔٙظررٛستررٝ .اػررت ؿررذٜ دادٜ تٛهرر٥  1 ؿررىُ دس ٌٔاِؼررا 

 ایرش  ٚ تشآٚسد ا٘رذاصٜ  ا٥ِٚٝ ٞا٢ پظٚٞؾ ٚتح٥ُّ تدض٤ٝ تشسػ٣ 

َ  دٚ اص تشو٥ث٣  . ؿرذ  اػریفادٜ  تلرادف٣  ٚ یاترت  ایرشا   ٔرذ

 تشسػرر٣ تررشا٢ S-NF آٔرراسٜ ٚ ل٥فرر٣ ٕ٘ررٛداس اص ٕٞچٙرر٥ٗ

 ٔٙظٛس تشسػ٣ ٘ا٣ٍٕٙٞتٝ وٛوشاٖ Q آصٖٔٛ ا٘یـاس  ػ٥ٌٛش٢

ٗ  تشا٢ I ٔدزٚس آٖ ٚ ٥٘ض ؿاخق داس٢ٚ ٔؼ٣ٙ ٖ  تؼ٥ر٥  ٥ٔرضا

 ٞرا٢ ا٥ِٚرٝ   ٞرا٢ ایرش پرظٚٞؾ   ٔٛخٛد تر٥ٗ ا٘رذاصٜ   ٘ا٣ٍٕٙٞ

ٝ  دس ٌراْ تؼرذ٢  . ٌشفت لشاس ٔٛسداػیفادٜ تشًرشف   ٔٙظرٛس تر

 ایرش  ٞرا٢  ا٘رذاصٜ  احیٕا٣ِ  ا٘یـاس ػ٥ٌٛش٢ ٚ ٘ا٣ٍٕٙٞ وشدٖ

 حرزف  ٚ ؿٙاػا٣٤ حؼاػ٥ت تح٥ُّ ًش٤ك اص افشا٣ً ٤ا پش 

 ا٘رذاصٜ  دس ٔـاٞذٜ ٞا٢ داس٢ تفاٚ ٔؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ هٕٗ. ؿذ٘ذ

ٝ  ٤ره  ٚاس٤را٘غ  ایشٞا  تا تح٥ُّ ٖ  ٚ ساٞر  تؼم٥ثر٣  ٞرا٢  آصٔرٛ

ٔٙظرٛس ا٘دراْ   تٝ حاهش پظٚٞؾ دس. ٌشفیٙذ لشاس ٔٛسدتشسػ٣

 CMA افرضاس  ٘شْ اص ٘یا٤ح تشو٥ة ٔشتٛى تٝ آٔاس٢ ٞا٢ فؼا٥ِت

 ت٥ٗ اص ٍٞض g ؿاخق اػیفادٜ ٚ 24٘ؼخٝ  SPSS ٚ 2٘ؼخٝ 

 .ؿذ ا٘یخاب d ٞا٢ ؿاخق ا٘ٛاع

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

       
 (PRISMA اص اقتباس) گیشی ًوًَِ هختلف هشاحل دس اٍلیِ هطالعا  گشدآٍسی فشایٌذ دیاگشام. 1 ضكل

 (=۰Nهَاسد ضٌاسای: ضذُ اص هٌابغ دیگش)
هَاسد ضٌاسای: ضذُ بش اساس جستجَ اص 

 =۹۲Nپایگاُ دادُ 

 هَاسد بعذ اص حزف تكشاس

(۸۳N=) 

هٌابغ توام هتي حزف ضذُ بِ 

 (=1۸Nدلایل )

 ّای حزف ضذًُوًَِ

(۴N=) 

 هَاسد بشسس: ضذُ

(۸۳N=) 

هٌابغ توام هتٌاسصیاب: ضذُ بشای ٍاجذ 

 (=۷۹Nضشایط بَدى )

 هطالعا  ٍاسدضذُ بشای اسصیاب: کیف:

(۶1N=) 

 هطالعا  ٍاسدضذُ بشای تحلیل کو:

(۶1N=) 

:
سای
ٌا
ض

 
ذُ
 ض
سد
ٍا

 
ى
َد
ط ب
شای
 ض
جذ
ٍا

 
یِ
اٍل
 :
سس
بش
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 فشاتحلیل فشایٌذ دس ضذُ ٍاسد ّای پژٍّص هطخصا . 1 جذٍل
  

 ًَع هذاخلِ دسهاًی جٌسيت حجن ًوًَِ هتغيش ٍابستِابضاس سٌجص  ًَع طشح سال اًتطاس پژٍّطگشاى ًام سدیف

 1396 ٕٞىاساٖ ٚ  ٔٙؾ فشٞاد 1

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 سٚٔش ٚ ٌشاتض
 صٖ-ٔشد دا٘ـدٛ  30

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ حات٥ٕاٖ 2

  آصٖٔٛ ٥ؾپ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 خاٖ ٚ ٌشٚع

 ػإِٙذ 50

 ػاتمٝ داسا٢

 لّث٣ ت٥ٕاس٢

 صٖ-ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1400 ٕٞىاساٖ ٚ  صادٜ ػٌّا٣٘ 3

  آصٖٔٛ ٥ؾپ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ

 ٣ٌاس٘فؼى

 آتؾ 30

 ٘ـاٖ
 ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 ٥٘ىٛ فاه٣ّ  ٚ صٔؼیا٣٘ 4

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 پ٥ٍ٥ش٢ ٚ ٚوٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 خاٖ ٚ ٌشٚع

 صٖ 30

 تاسداس
 صٖ

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 ٘ادس٢ ٚ ساو٣ 5

  آصٖٔٛ پ٥ؾ - آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣
 صٖ ٚسصؿىاس 30

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 ٕٞىاساٖ ٚ پٛس و٥ا٣٘ 6

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 ٌشٜٚ دٚ تا آصٖٔٛ پغ

 وٙیشَ ٤ه ٚ آصٔا٤ؾ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 تا صٖ 45

 اخیلاَ

 ٚحـت

 صد٣ٌ

 صٖ

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 ًشحٛاسٜ -آٌا٣ٞ

 دسٔا٣٘

 1397 ٕٞىاساٖ ٚ ٔثاسو٣ 7

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ

 ٣ٌاس٘فؼى

 ٔلشف 20

 ٔٛاد وٙٙذٜ

 اف٣٘ٛ٥

 ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

8 
 اتٗ ٚ ٘ظاد ًثاًثا٣٤

ٗ٥ٕ٤ 
1399 

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ

 ؿٛ 

 صٖ ٘فش 20

 اص ٘اساه٣

 ٕٞؼش

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 ٕٞىاساٖ ٚ صادٜ سه٢ٛ 9

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 صٖ ٘فش 30

 تٝ ٔثیلا

 د٤اتت

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

10 
 آتاد٢ ٔحٕذ خٛاٜ ًٚٗ

 ٕٞىاساٖ ٚ
1400 

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 دا٘ؾ 36

 داسا٢ آٔٛص

 ٚصٖ اهافٝ

 ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1394 ٕٞىاساٖ ٚ اػٕاػ٥ّ٥اٖ 11

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 تا پ٥ٍ٥ش٢ ٚ آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ

 تٙظ٥ٓ ٥ِؼت چه

 ػ٥چی٣ ٚ ؿ٥ّذ ٥ٞداٖ

 فشص٘ذ 30

 ًلاق
 صٖ-ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 لاكذ٢  ٚ ٌّـ٣ٙ 12

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 خاٖ ٚ ٌشاع

 صٖ 20

 د٤ذٜ خ٥ا٘ت

 ٕٞؼش اص

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ
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 ّوکاساىٍ  قاسن هصلحسيذ/  ّيجاى تٌظين بش آگاّی رّي دسهاًی هذاخلات فشاتحليل اثشبخطی

 فشاتحلیل فشایٌذ دس ضذُ ٍاسد ّای پژٍّص هطخصا . 1 جذٍلاداهِ 
  

 ًَع هذاخلِ دسهاًی جٌسيت حجن ًوًَِ ٍابستِابضاس سٌجص هتغيش  ًَع طشح سال اًتطاس پژٍّطگشاى ًام سدیف

13 
 ػاػت ٚ ٘ظاد ٟٔش٢

 چ٣
1395 

  آصٖٔٛ پ٥ؾ - آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 ٕٞؼش 60
 خا٘ثاص

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1396 ٔحة ٚ د٤ا٘ی٣ ػّٓ 14
  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ
 ٣ٌاس٘فؼى

 تا ٘فش 30
 اخیلاَ
 -ٚػٛاػ٣
 خثش٢

 صٖ-ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

15 
 ٚ د٥ٔشچ٣ كذس٢

 ٕٞىاساٖ
1396 

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ
 ٣ٌاس٘فؼى

 صٖ 30
 تٝ ٚاتؼیٝ
 ٔٛاد

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1400 ٕٞىاساٖ ٚ ؿا٥ِىاس٢ 16
  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 پ٥ٍ٥ش٢ ٚ ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ
 ٣ٌاس٘فؼى

 صٖ 32
 داسا٢

 افؼشد٣ٌ
 صٖ

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1400 ٕٞىاساٖ ٚ حؼ٣ٙ٥ 17
  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 پ٥ٍ٥ش٢ ٚ ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ
 ٣ٌاس٘فؼى

 ٔشد 30
 ٔلشف
 ٔت وٙٙذٜ

 آٔفیا٥ٔٗ

 ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 صادٜ ؿٟات٣ ٚ لٙثش٢ 18
  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 ت٥ٕاس 30
 تٝ ٔثیلا
 2 ٘ٛع د٤اتت

 صٖ-ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 ٥ٔىا٣ّ٥٤ ٚ فشد ًاٞش٢ 19

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 صٖ 32
 لشتا٣٘
 خـٛ٘ت
 خا٘ٛاد٣ٌ

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 ٕٞىاساٖ  ٚ ٔحذث 20

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 تا ٘فش 40
 ػّٛن ػلا٤ٓ

 ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 ٕٞىاساٖ ٚ ٤ىیا فشٚصؽ 21
 ًشح تا ٚ آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
-آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 وٙیشَ ٌشٜٚ تا پ٥ٍ٥ش٢

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 خا٘ٓ 60
 داسا٢
 سها٤ت
 ص٘اؿ٣٤ٛ

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ أأذٚػت 22
 ًشح تا ٚ آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
-آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 وٙیشَ ٌشٜٚ تا پ٥ٍ٥ش٢

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ
 ٣ٌاس٘فؼى

 ٔادس 36
 وٛدن داسا٢

 اخیلاَ
 ٥ًف
 اٚت٥ؼٓ

 صٖ

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت
 رٞٗ تش ٔثی٣ٙ
 ٥تٚالؼ-آٌا٣ٞ

 دسٔاٍ٘ش٢

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ خٛاٜ ا٤ضد٢ 23
 ًشح تا ٚ آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
-آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 وٙیشَ ٌشٜٚ تا پ٥ٍ٥ش٢

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ
 ٣ٌاس٘فؼى

 ٘فش 30
 تٝ ٔثیلا
 ٞا٢ ػشدسد

 ٥ٍٔش٣٘

 صٖ-ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ



 

36 

 ۲۲-۵1، صص ۱۴1۳بْاس ٍ تابستاى ، ۴۲، پياپی۱، ضواسُ ۲۲ضٌاسی باليٌی ٍ ضخصيت، دٍسُدٍفصلٌاهِ علوی سٍاى
Journal of Clinical Psychology & Personality, Vol. 22, No. 1, Serial 42, Spring & Summer 2024, pp 29-50 

 

 فشاتحلیل فشایٌذ دس ضذُ ٍاسد ّای پژٍّص هطخصا . 1 جذٍلاداهِ 
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24 
 ٚ صفشلٙذ٢ ٞذا٤ی٣

 ٕٞىاساٖ
1400 

 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ تٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ - آصٖٔٛ

 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 دا٘ؾ 40

 آٔٛص
 ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ ؿىٗ تت 25

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 دؿٛاس٢ پشػـٙأٝ

 تٙفٛسد ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ

 تا ٘فش 40

 ٘مق اخیلاَ

 فضٖٚ -تٛخٝ

 وٙـ٣

 صٖ-ٔشد

- دسٔا٣٘ ؿٙاخت

  دسٔاٖ -٥ذته٘ٛسٚف

 حشوی٣ -ادساو٣

26 
 ٚ اَٚ ٟٔاخش٢

 ٕٞىاساٖ
1399 

  آصٖٔٛ پ٥ؾ  -آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ

 ٚوٙیشَ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ

 ٣ٌاس٘فؼى

 ٘فش 30

 داسا٢

 اخیلاَ

 اهٌشاب

 فشا٥ٌش

 صٖ-ٔشد
 فشاؿٙاخی٣ دسٔاٖ

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 خّؼیثش٢ ٚ ؿؼثا٣٘ 27

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 وٙیشَ ٌشٜٚ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 صٖ 30

  تٝ ٔثیلا

 پ٥ؾ ػٙذسْ

 لاػذ٣ٌ اص

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ آتاد٢ حىٓ 28

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥داٖٞ ٥ٓتٙظ پشػـٙأٝ

 ٣ٌاس٘فؼى
 ٔشد ػشتاص 40

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1396 ٞاؿ٣ٕ ٚ ٘ٛسٚص٢ 29

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 خاٖ ٚ ٌشاع

 ت٥ٕاس 27

 تٝ ٔثیلا

 ػشًاٖ

 پؼیاٖ

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ ٚخذ٤اٖ 30

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 خاٖ ٚ ٌشاع

 ٘ٛخٛاٖ 30

 داسا٢ دخیش

 ؿىؼت

 ػاًف٣

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 ٕٞىاساٖ ٚ كادل٣ 31

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 خٙث٣ ٚ ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 تا  ٔادس  60

 وٛدواٖ

 تٛاٖ وٓ

 ر٣ٙٞ

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1394 ٕٞىاساٖ ٚ اكغش٢ 32

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ؿٛ 

 صٖ 20

 ٕٞؼش داسا٢

 ٔؼیاد

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ تخـ٣ 33

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس 24

 تٝ ٔثیلا

 پؼٛس٤اص٤غ

 صٖ-ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ
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 ًَع هذاخلِ دسهاًی جٌسيت حجن ًوًَِ ابضاس سٌجص هتغيش ٍابستِ ًَع طشح سال اًتطاس پژٍّطگشاى ًام سدیف

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ ػؼٍش٢ 34

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 ٔشد ٘فش 60

 داًّٚة

 ٔٛاد تشن

 وٙٙذٜ وٙذ

 ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 آسا٣ٔتٗ -آٌا٣ٞ

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ داٚٚد٢ 35

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 ٘ٛخٛاٖ 60

 دخیش
 صٖ

 ٘ٛخٛاٖ آٌا٣ٞ رٞٗ

 ٥ٞداٖ دسٔاٖ -ٔحٛس

 دسٔاٖ -ٔذاس

 سفیاس٢-ؿٙاخی٣

 1397 ٕٞىاساٖ ٚ تشٔاَ 36

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣  ؿثٝ

 تا آصٖٔٛ پغ ٚ آصٖٔٛ پ٥ؾ

 وٙیشَ ٌشٜٚ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 تا دخیش 20

 افؼشد٣ٌ
 صٖ

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

37 
 ٢ٌٛ یٙا ٚ تحش٣ٙ٤

 ٔحشس
1398 

 پ٥ؾ ًشح تا تدشت٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 تاسداس صٖ 60

 داسا٢

  اخیلاَ

 اهٌشاب

 صٖ

 آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔاٖ

 واٞؾ تش ٔثی٣ٙ

 اػیشع

 1394 ٕٞىاساٖ ٚ ٘ادس٢ 38

 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ

 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس 30

 تٝ ٔثیلا

 افؼشد٣ٌ

 اػاػ٣

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1394 ٕٞىاساٖ ٚ اػٕاػ٣ّ٥ 39

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 ٘فش 34

 ٔؼیاد
 ٔشد

 -ؿٙاخی٣ دسٔاٖ

 تش ٔثی٣ٙ سفیاس٢

 آٌا٣ٞ رٞٗ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ دٟٔش٢ 40

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 تا ٘فش 30

 ٘ظٓ ٥ٔضاٖ

 خ٣٤ٛ

 ؿٙاخ٣ٙ

 پا٥٤ٗ

 ٔشد
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1400 ٕٞىاساٖ ٚ فیاح٣ 41

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس 36

 تٝ ٔثیلا

 د٤اتت

 صٖ-ٔشد

 ؿٙاخی٣ دسٔاٖ

 -ولاػ٥ه سفیاس٢

 اػیشع واٞؾ

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٕٞىاساٖ ٚ ٔحٕذ٢ پٛس 42

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 تٙظ٥ٓ ٥ِؼت چه

 ػ٥چی٣ ٚ ؿ٥ّذ ٥ٞداٖ

 دا٘ؾ 24

 پٙدٓ آٔٛص

 اتیذا٣٤

 آٌا٣ٞ رٞٗ آٔٛصؽ صٖ

 1400 ٕٞىاساٖ ٚ ػاتٛس٢ 43

 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ

 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ

 ٌاس٘فؼى٣

 ٔادس 30

 وٛدن داسا٢

 ٞا٢ ٘اتٛا٣٘ تا

 تح٣ِٛ

 صٖ

 آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔاٖ

 واٞؾ تش ٔثی٣ٙ

 اػیشع
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44 
 ٚ  ٔمذْ ف٥شٚصٜ

 ٕٞىاساٖ
1400 

 ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٚ آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ  پ٥ؾ
 آصٔا٤ؾ ٌشٜٚ دٚ تا پ٥ٍ٥ش٢

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس 30
 ػٛء تٝ ٔثیلا

 ٞاهٕٝ
 صٖ-ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 ػ٣ّ سها ٚ ٥ٔشٟٔذ٢ 45
 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ
 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس 30
 تٝ ٔثیلا

 د٤اتت
 صٖ

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1400 ٟٔذ٤اٖ ٚ كأت 46
 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ
 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 صٖ-ٔشد ٘ٛخٛاٖ 30
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1399 ٣ّ٥ِ ٚ  صاسػ٣ 47
 پ٥ؾ ٘ٛع اص آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ-آصٖٔٛ
 ٌٛاٜ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 صٖ 30
 ٔشاخؼٝ
 تٝ وٙٙذٜ
 ؿثىٝ
 ػلأت

 آٌا٣ٞ رٞٗ  آٔٛصؽ صٖ

 1397 ح٥ذس٢ ٚ پٛس ٔؼ٢ٛٙ 48
 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ
 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞدا٣٘ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 سٚٔش ٚ ٌشاتض

 ٔشد 30
 ٥ٔا٘ؼاَ

 ٔشد
 اػیشع واٞؾ

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 فٙائ٣ 49
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 ٘ٛخٛاٖ 30
 دخیش

 صٖ
 ؿٙاخی٣ دسٔاٖ
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1396 ٘م٣ ٚ تٌٛش سح٥ٕ٥اٖ 50
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 ٔشد 60
 تٝ ٔؼیاد
 ٔخذس ٔٛاد

 ٔشد
 ٞا٢ٟٔاس  آٔٛصؽ
 آٌا٣ٞ رٞٗ

 1395 ٔؼؼٛد٢  ٚ لٙثشصادٜ 51
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 دا٘ـدٛ 40
 ؿشا٤ي ٚاخذ

 صٖ-ٔشد
 ٞا٢ٟٔاس  آٔٛصؽ
 آٌا٣ٞ رٞٗ

 1400 ٕٞىاساٖ ٚ فش یاتت 52
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٚ, آصٖٔٛ پغ, آصٖٔٛ
 وٙیشَ ٌشٜٚ تا پ٥ٍ٥ش٢

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس 32
 داًّٚة
 تٝ ٔثیلا
 خٖٛ فـاس

 صٖ-ٔشد
 ٔثی٣ٙ دسٔا٣٘ ٌشٜٚ
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ لٙثش٢ 53
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 صٖ 30
 ٌّٔمٝ

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ ا٥ٔش٢ 54
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ

 ٚ, آصٖٔٛ پغ, آصٖٔٛ
 وٙیشَ ٌشٜٚ تا پ٥ٍ٥ش٢

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 دا٘ؾ 30
 ت٥ض آٔٛص

 ٞٛؽ
 صٖ-ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1398 ٕٞىاساٖ ٚ فشد ٘ٛس٢ 55
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ؿثٝ

 ٚ آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ
 پ٥ٍ٥ش٢

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 ت٥ٕاس  36
 ٕٞٛد٤ا٥ِض

 صٖ-ٔشد
 آٌا٣ٞ رٞٗ آٔٛصؽ

 اخیلاك٣ آٔٛصؽ -
 حافظٝ ػاص٢
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 فشاتحلیل فشایٌذ دس ضذُ ٍاسد ّای پژٍّص هطخصا . 1 جذٍلاداهِ 
  

 ًَع هذاخلِ دسهاًی جٌسيت حجن ًوًَِ ابضاس سٌجص هتغيش ٍابستِ ًَع طشح سال اًتطاس پژٍّطگشاى ًام سدیف

 1397 صاٞذ٢ 56
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 ت٥ٕاس 30
 تٝ ٔثیلا

 اػیشع
 صٖ-ٔشد

 دسٔا٣٘ ؿٙاخت
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1394 ٔمذْ اتشا٣ٕ٥ٞ 57
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 ٔؼیاد 60
 دسٔاٖ تحت

 ٔشد
 تش ٔثی٣ٙ دسٔاٖ
 آٌٙا٣ٞ رٞٙٗ

 1394 پٛس فشصا٣٘ 58
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 تٙظ٥ٓ ٘أٝ پشػؾ
 ٌاس٘فؼى٣ ٥ٞداٖ

 صٖ 24
 ٔیاُٞ

 صٖ
 دسٔا٣٘ ؿٙاخت

 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 1397 تاؿٛو٣ 59
 ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 تا آصٖٔٛ پغ -آصٖٔٛ پ٥ؾ
 پ٥ٍ٥ش٢ دٚسٜ ٚ ٌٛاٜ ٌشٜٚ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 خاٖ ٚ ٌشاع

 دا٘ؾ 24
 افؼشدٜ أٛص

 صٖ
 آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔاٖ

 ٌش٣ٞٚ

 1399 تّٛچ٣ 60
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 داًّٚة 30
 ٤افیٝ تٟثٛد

 آٌا٣ٞ رٞٗ آٔٛصؽ ٔشد

 1398 كادل٣ 61
 پ٥ؾ ًشح تا آصٔا٤ـ٣ ٥ٕ٘ٝ
 ٌشٜٚ تا آصٖٔٛ پغ – آصٖٔٛ

 وٙیشَ

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ پشػـٙأٝ
 ٌاس٘فؼى٣

 فشد 30
 تا ٢
 ػا18َ

 صٖ-ٔشد
 ؿٙاخی٣ دسٔاٖ
 آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ

 
 

 ًتایج

ورٝ   آصٔا٤ـر٣  ٥ٕ٘ٝ ٚ آصٔا٤ـ٣ سٚؽ تا وٝ ٌٔاِؼٝ 61 اص

ٗ  ترش  ٔثی٣ٙ ؿٙاخی٣ دسٔاٖ تثی٥ش ٓ  ترش  آٌرا٣ٞ سا  رٞر  تٙظر٥

 ٚسٚد ٞا٢ ٔلان اػٕاَ تا تٛد٘ذ  ٔٛسدتشسػ٣ لشاس دادٜ ٥ٞداٖ

ٝ  ایرش  ا٘ذاصٜ 225 خشٚج  ٚ ُ  فشآ٤ٙرذ  ٚاسد ٚ ٔحاػرث  فشاتح٥ّر

 ٔا٘ٙرذ  ٥٘ض فشاتح٥ُّ سٚؽ چٖٛ ٞا ٤افیٝ تح٥ُّ اص لثُ. ؿذ٘ذ

 اػت  ٞا٣٤ فشم پ٥ؾ تشسػ٣ ٔؼیّضْ آٔاس٢ ٞا٢ سٚؽ ػا٤ش

ٖ  ٘شٔاَ تشسػ٣ ٔٙظٛس تٝ  ٕ٘رٛداس  اص ایشٞرا  ا٘رذاصٜ  تٛص٤رغ  ترٛد

ٝ  ٔشترٛى  ٘یرا٤ح . ؿذ اػیفادٜ ٥ٞؼیٌٛشاْ ٗ  تر ُ  ا٤ر  دس تح٥ّر

ٝ  ایرش  ٞرا٢  ا٘رذاصٜ  ت٥ـیش وٝ داد ٘ـاٖ 2 ؿىُ  ؿرذٜ  ٔحاػرث

ٝ  دس تمش٤ثراً  ٗ . ا٘رذ  ؿرذٜ  تٛص٤رغ  2 ترا  -5/0 فاكرّ ٝ  هرٕ  ا٤ٙىر

ُ  دس ٥٘رض  ترا   ایرش  ا٘ذاصٜ تؼذاد٢ ٝ  اػرت  ٔـرٟٛد  2 ؿرى  ور

 دس پش  ٞا٢ دادٜ تا ٘ٛػ٣ تٝ ٚ صدٜ سلٓ سا ٕ٘ٛداس ٔثثت چ٣ٍِٛ

 ا٘ذ. ل٥اع لاتُ ا٥ِٚٝ ٞا٢ پظٚٞؾ
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ُ  ٞرا٢  فرشم  پ٥ؾاصخّٕٝ  ورٝ پر٥ؾ اص ا٘دراْ     فشاتح٥ّر

( ترٛسؽ ) ػر٥ٌٛش٢  تح٥ُّ تا٤ذ ٔٛسدتشسػ٣ لشاس ٥ٌشد  ٘ثرٛد 

ُ  فشا دس. اػت ا٘یـاس ٗ  اص آٌرا٣ٞ  ترشا٢  تح٥ّر  اص ٔؼرلّٝ   ا٤ر

ٝ  حؼاػر٥ت  تح٥ُّ. ؿٛد ٣ٔ اػیفادٜ حؼاػ٥ت تح٥ُّ  دٚ تر

ٗ  تؼرذاد  آٔراس٢  ؿاخق ٚ ل٥ف٣ ٕ٘ٛداس ٌشاف٥ى٣ سٚؽ  اص أر

ْ  لاتُ تخش٤ة صٔرا٣٘   ل٥فر٣  ٕ٘رٛداس  اػراع  ترش . اػرت  ا٘درا

ُ  ا٘یـاس ػ٥ٌٛش٢ ٝ  اػرت  تـرخ٥ق  لاتر  اًرشاف  دس ٘مراى  ور

تٙراتشا٤ٗ دس   تاؿرٙذ؛  ٘ـرذٜ  پشاوٙرذٜ  ٔیماسٖ ؿىُ تٝ ٕ٘ٛداس

 ا٘یـراس   ػر٥ٌٛش٢  وراٞؾ  ترشا٢  اػرت   صْ چ٥ٙٗ حراِی٣  

 2 ؿىُ ٔـاٞذٜ تا. ؿٛ٘ذ حزف افشا٣ً ٚ پش  ایش ٞا٢ ا٘ذاصٜ

 پرش   ایرش  ٞا٢ ا٘ذاصٜ تا ٞا پظٚٞؾ اص تؼذاد٢ وٝ ؿذ ٔـخق

ٝ   3ؿذٖ ٕ٘ٛداس ل٥ف٣ ؿىُ  ٔٙدش تٝ ٘أیماسٖ  ترا  ٌـریٝ ور

ُ  ل٥فر٣  پرش  ٕ٘رٛداس   ایرش  ا٘ذاصٜ 11 تذس٤د٣ حزف  4 ؿرى

 تش٢ داسد. حاكُ آٔذ وٝ حاِت ٔیماسٖ
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ُ  اص پرغ  ٥٘رض ( NF-S) تخش٤رة  اص أٗ آٔاسٜ ٔمذاس  تح٥ّر

. اػرت  ٌّٔرٛب  ٔمذاس ا٤ٗ وٝ آٔذ دػت تٝ 4580 حؼاػ٥ت

ٖ  آٔراسٜ  ا٤ٗ تٟیش ػثاس  تٝ ٝ  دٞرذ  ٔر٣  ٘ـرا  ٚسٚد اص پرغ  ور

ٝ  ٔؼٙراداس  غ٥رش  ٌٔاِؼٝ 4580  ایرش  ا٘رذاصٜ  تح٥ّرُ   فشا٤ٙرذ  تر

 ایرش  ٞا٢ ا٘ذاصٜ 2 خذَٚ. ؿذ خٛاٞذ ٔؼٙاداس غ٥ش ؿذٜ ٔحاػثٝ

ٝ  ٔشتٛى ٞا٢ پظٚٞؾ تشو٥ث٣ ٖ  ایشتخـر٣  تر  ؿرٙاخی٣  دسٔرا

ٓ  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞٗ تش ٔثی٣ٙ  ٞرا٢  ٥ٞدراٖ ٚ ؿراخق   تٙظر٥

ٝ  ٞرا٢  پظٚٞؾ ت٥ٗ دس ایش ٞا٢ ا٘ذاصٜ ٘ا٣ٍٕٙٞ  اص تؼرذ  سا ا٥ِٚر

 .دٞذ ٣ٔ ٘ـاٖ حؼاػ٥ت تح٥ُّ

ٝ  ًرٛس  ٕٞاٖ ٗ  ؿرٛد  ٔر٣  ٔـراٞذٜ  ور  ایرش  ا٘رذاصٜ  ٥ٔرا٥ٍ٘

ْ  ٌٔاِؼرا   تشو٥ثر٣  ٝ  دس ؿررذٜ ا٘درا  دسٔرراٖ ایشتخـر٣  ص٥ٔٙر

َ  تشا٢ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ ؿٙاخی٣  ٔرذ

 22/1 ترا  تشاتش تلادف٣ ایشا  تشا٢ ٚ 09/1 تا تشاتش یاتت ایشا 

 اػراع  ترش  ٞؼیٙذ داس ٔؼ٣ٙ 001/0 ػٌ  دس دٚ ٞش وٝ اػت

 .ؿٛد ٣ٔ اسص٤ات٣ تضسي كٛس  تٝ ٔزوٛس تثی٥ش وٛٞٗ  ٔلان

ٓ تٝ َ    ٔٙظٛس تلر٥ٕ  فرشا  ٟ٘را٣٤  ٥ٌرش٢ ترشا٢ تؼ٥ر٥ٗ ٔرذ

ْ  تح٥ُّ  ُ  ٘اٌض٤ش اص ا٘درا ٓ  ٘را٣ٍٕٙٞ  ٞرا٢  تح٥ّر  دس. ٞؼری٥

 ا٥ِٚرٝ   ٞرا٢  پظٚٞؾ ایش ٞا٢ ا٘ذاصٜ دس ٘ا٣ٍٕٙٞ ٚخٛد كٛس 

ٗ   فرشم  ؿذٜ ٚ دس چ٥ٙٗ حاِی٣ ا٘یخاب تلادف٣ ٔذَ  ترش ا٤ر

 ٚ ٔؼیمُ ٔیغ٥ش ت٥ٗ سٚاتي ٔا٥ٞت آٔاس٢ خأؼٝ دس وٝ اػت

 .٤اتذ ٣ٔ تغ٥٥ش وٙٙذٜ تؼذ٤ُ ٔیغ٥شٞا٢ تثی٥ش تحت ٚاتؼیٝ 

ٝ  اػرت  Q  916/855ؿراخق   ػلاٜٚ ترش ا٤رٗ ٔمرذاس     ور

ٚخرٛد   ٘ـراٍ٘ش  ( ٚ≥P 001/0) اػرت  ٔؼٙراداس  آٔاس٢ اصِحاٍ

 تا٤رذ  أا اػت؛ ا٥ِٚٝ ٞا٢ پظٚٞؾ ایش ٞا٢ ا٘ذاصٜ ت٥ٗ ٘ا٣ٍٕٙٞ

 ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ تثی٥ش تحت Q ؿاخق وٝ ٔؼٙاداس٢ داؿت تٛخٝ

ٝ  اػاع ٥ٕٞٗ تش. داسد لشاس ٝ  ؿرٛد  ٔر٣  تٛكر٥ اص ؿراخق   ور

ٗ  ٍٞض  تش٘ـیا٤ٗ ) ؿٛد اػیفادٜ Iٔدزٚس   سٚتـری٥ٗ   ٚ ٞر٥ٍ

 I 11/75ٔمذاس ؿاخق ٔدرزٚس   ًثك ٘یا٤ح حاكّٝ  (.2009

 ح٘یرا٤  دس ٔٛخرٛد  دٞرذ ٘را٣ٍٕٙٞ  وٝ ٘ـاٖ ٣ٔ آٔذٜ دػت تٝ

 تٛا٘رذ ٘اؿر٣  دسكذ اػت ٚ ٣ٔ 75ت٥ؾ اص  ٞا٢ ا٥ِٚٝ پظٚٞؾ

 ٞرش  اػاع تاؿذ؛ تٙاتشا٤ٗ تش وٙٙذٜ تؼذ٤ُ ٔیغ٥شٞا٢ ٚخٛد اص

وٙٙرذٜ سا دس   تؼذ٤ُ ٞا٢وٝ ٘مؾ ٔیغ٥ش ٘ا٣ٍٕٙٞ ؿاخق دٚ

ٚ  دٚ ٔیغ٥ش دسٔاٖ ؿٙاخی٣ ٔثی٣ٙ تش رٞٗ آٌا٣ٞ سٚاتي ت٥ٗ

فشاتح٥ّرُ  ػراصد  ٔرذَ ٔٙیخرة     تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ ٔـٟٛد ٔر٣ 

 تاؿرذ. دس  ٣ٔ 22/1 تشو٥ث٣ ایش حاهش  ٔذَ تلادف٣ تا ا٘ذاصٜ

 ا٘ذاصٜ 214 ٔشتٛى تٝ دسكذ95ٞا٢ ا٥ًٕٙاٖ فاكّٝ  5 ؿىُ

ٝ   اص اػیفادٜ تا ؿذٜ ٔحاػثٝ ایش ٝ  1ا٢ٕ٘رٛداس ت٥ـر  ؿرذٜ  اسائر

                                                 
1 . forest plot 



 

4۱ 

 ّوکاساىٍ  قاسن هصلحسيذ/  ّيجاى تٌظين بش آگاّی رّي دسهاًی هذاخلات فشاتحليل اثشبخطی

 ایشٞرا٣٤ ا٘رذاصٜ   ٕ٘ٛداس ٘ـاٖ ٣ٔ دٞرذ   وٝ ًٛس ٕٞاٖ .اػت

 ا٘ذؿذٜ ٔٙف٣ ٕ٘ٛداس ٥ٕ٘ٝ ٚاسد ٞا آٖ ا٥ًٕٙاٖ ٞا٢فاكّٝ وٝ

ا٘ذاصٜ  214وٝ اص ٔدٕٛع  تاؿٙذ ٣ٕ٘ ٔؼٙاداس آٔاس٢ ِحاٍ اص

ایش غ٥شٔؼٙاداس ٞؼریٙذ. ػرلاٜٚ    ا٘ذاصٜ 55ایش ٚاسد ؿذٜ تؼذاد  

ٞرا٢ دسٔرا٣٘    تش ا٤ٗ ٕ٘ٛداس ٔزوٛس ت٥اٍ٘ش تثی٥ش ٔثثت ٔذاخّٝ

 رٞٗ آٌا٣ٞ تش تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ اػت. 

 ّای ًاّوگٌ: هذاخلا  دسهاً: رّي آگاّ: بش تٌظین ّیجاى ٍ ضاخص اثشبخط: تشکیب: اثش اًذاصُ .۲ جذٍل
  

 هذل
 تعذاد

 اثش اًذاصُ

 اثش اًذاصُ

 تشکيبی

 اطويٌاى فاصلِ

۲۵% Z P 

 اثش ّای اًذاصُ ًاّوگٌی ّای ضاخص

Q هجزٍس کَکشاى I ِهعٌاداسی آصادی دسج 
 بالا حذ پایيي حذ

 001/0 44/42 14/1 04/1 09/1 214 یاتت
916/855 

11/75 213 
001/0 

   001/0 57/23 33/1 12/1 22/1 214 تلادف٣

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
      

 پژٍّص ّش ًسب: ٍصى ٍ دسصذ ۹۵ اطویٌاى فاصلِ با اثش ّایاًذاصُ ایبیطِ ًوَداس. ۵ ضكل
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 ّوکاساىٍ  قاسن هصلحسيذ/  ّيجاى تٌظين بش آگاّی رّي دسهاًی هذاخلات فشاتحليل اثشبخطی

 ساّبشدّای تفكیک بِ ّیجاى تٌظین بش آگاّ: رّي دسهاً: هذاخلا  اثشبخط: تصادف: هذل تشکیب: اثش اًذاصُ. ۳ جذٍل

 ّیجاى تٌظین ًاساصگاس ٍ ساصگاس
  

 تشکيبی اثش اًذاصُ اثش اًذاصُ تعذاد ّا هؤلفِ
 %۲۵ اطويٌاى فاصلِ

Z P 
 بالا حذ پایيي حذ

ساٞثشدٞا٢ 

٘اػاصٌاس 

تٙظ٥ٓ 

 ٥ٞداٖ

 001/0 37/11 53/1 08/1 31/1 11 ػشص٘ؾ خٛد

 001/0 41/7 73/1 1 36/1 12 ػشص٘ؾ د٤ٍشاٖ

 001/0 20/5 56/1 70/0 13/1 11 فاخؼٝ اٍ٘اس٢

 001/0 20/5 10/2 95/0 53/1 11 ٘ـخٛاس فىش٢

 001/0 11/4 86/1 84/0 35/1 9 ٥ٞدا٣٘ ٞا٢ پاػ  پز٤شؽ ػذْ

 001/0 67/4 75/1 71/0 23/1 9 ٞذفٕٙذ سفیاس ٞا٢ دؿٛاس٢

 001/0 34/4 69/1 64/0 16/1 9 تىا٘ٝ وٙیشَ ٞا٢ دؿٛاس٢

 001/0 89/3 38/1 45/0 91/0 9 ٥ٞدا٣٘ آٌا٣ٞ فمذاٖ

 001/0 25/5 89/1 86/0 37/1 8 ساٞثشد تٝ ٔحذٚد دػیشػ٣

 001/0 66/4 81/1 74/0 27/1 8 ٥ٞدا٣٘ ؿفاف٥ت فمذاٖ

 001/0 37/6 65/1 87/0 26/1 4 فشٚ٘ـا٣٘

 001/0 41/22 40/1 17/1 28/1 122 وُ ساٞثشدٞا٢ ٘اػاصٌاس

ساٞثشدٞا٢ 

ػاصٌاس 

تٙظ٥ٓ 

 ٥ٞداٖ

 001/0 17/3 25/1 29/0 77/0 11 پز٤شؽ

 001/0 64/4 68/1 68/0 18/1 12 ٔثثت ٔدذد تٕشوض

 001/0 39/3 04/2 54/0 29/1 10 س٤ض٢ تش٘أٝ ٔدذد تٕشوض

 001/0 10/5 77/1 79/0 28/1 11 ٔثثت ٔدذد اسص٤ات٣

 001/0 30/3 39/1 35/0 87/0 10 اتخار د٤ذٌاٜ

 001/0 76/4 10/2 87/0 48/1 4 اسص٤ات٣ تاص

 001/0 15/13 25/1 92/0 09/1 77 وُ ساٞثشدٞا٢ ػاصٌاس
      

 

ٝ  ٌٔاِؼرا   ت٥ـریش  دس اصآ٘داوٝ ٝ  ایشتخـر٣  ا٥ِٚر  ٔذاخّر

ٗ  ؿٙاخی٣  ٘اػراصٌاس  ٚ ػراصٌاس  ساٞثشدٞرا٢  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞر

ُ  دس ؿذ  صْ لشاسٌشفیٝ ٔٛسدب سسػ٣ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ  تح٥ّر

ٗ  ٞرا٢  ٔؤِفٝ چٙذٌا٘ٝ  پ٥أذ ٔیغ٥شٞا٢  وّر٣  ساٞثرشد  دٚ ا٤ر

َ  دس. ٥ٌش٘رذ  لرشاس  تح٥ُّ ٔٛسد  تشو٥ثر٣  ایرش  ا٘رذاصٜ  3 خرذٚ

ٖ  تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔاٖ ایشتخـ٣ ٝ  ٥ٞدرا  تفى٥ره  تر

 تح٥ّررُ) ٥ٞدرراٖ تٙظرر٥ٓ ٘اػرراصٌاس ٚ ػرراصٌاس ساٞثشدٞررا٢

ٝ  پ٥أذ ٔیغ٥شٞا٢ ٗ  ٌٔراتك . اػرت  ؿرذٜ  اسائرٝ  ( چٙذٌا٘ر  ا٤ر

 ساٞثشدٞرا٢  تش آٌا٣ٞ رٞٗ ؿٙاخی٣ دسٔاٖ ایشتخـ٣ خذَٚ

ٓ  ػاصٌاس ساٞثشدٞا٢ تٝ ٘ؼثت ٘اػاصٌاس ٖ  تٙظر٥  داسا٢ ٥ٞدرا

ٗ . اػت ت٥ـیش٢ ایش ا٘ذاصٜ ٝ  هرٕ ٗ  ا٤ٙىر  ایرش  ا٘رذاصٜ  ت٥ـریش٤

ٗ  دس آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔاٖ ایشتخـ٣ تٝ ٔشتٛى  ساٞثشدٞرا٢  تر٥

ٝ  ٔشتٛى ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ٘اػاصٌاس ٝ  تر  ٚ فىرش٢  ٘ـرخٛاس  ٔؤِفر

 ترٛدٜ  ٥ٞدا٣٘ آٌا٣ٞ ٘ثٛد ٔؤِفٝ تٝ ٔشتٛى ایش ا٘ذاصٜ وٕیش٤ٗ

ٓ  ػراصٌاس  ساٞثشدٞا٢ ت٥ٗ دس ٕٞچ٥ٙٗ. اػت ٖ  تٙظر٥  ٥ٞدرا

ٝ  ٔشتٛى تشو٥ث٣ ایش ا٘ذاصٜ ت٥ـیش٤ٗ ٝ  تر  ٚ اسص٤رات٣  تراص  ٔؤِفر

ٝ  ٔشترٛى  ایرش  ا٘ذاصٜ وٕیش٤ٗ ٝ  تر . اػرت  ترٛدٜ  پرز٤شؽ  ٔؤِفر

ٗ  داس ٔؼٙر٣  تفاٚ  ٚخٛد وشدٖ ٔـخق ٔٙظٛس تٝ سٚ اصا٤ٗ  تر٥

ٓ  ٘اػراصٌاس  ٚ ػاصٌاس ساٞثشدٞا٢ ایش ا٘ذاصٜ ٖ  تٙظر٥  دٚ ٥ٞدرا

 .ؿذ ا٘داْ ٔدضا كٛس  تٝ (ANOVA) ساٞٝ ٤ه ٚاس٤ا٘غ تح٥ُّ
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ورشدٖ   لثُ اص ا٘دراْ تح٥ّرُ ٚاس٤را٘غ خٟرت ٔـرخق     

ایش ساٞثشدٞرا٢ ٘اػراصٌاس تٙظر٥ٓ     ا٘ذاصٜ داس ت٥ٗ ٔؼ٣ٙ تفاٚ 

ٞا اص ًش٤ك آصٖٔٛ ِٖٛ تشسػ٣  ٚاس٤ا٘غ ٣ٍٕٙٞ ٥ٞداٖ فشم

ٔحاػثٝ ؿذ وٝ اصِحاٍ آٔاس٢  64/14ؿذ. ٔمذاس ا٤ٗ آصٖٔٛ 

ٞرا   (. دس٘ی٥دٝ فشم ٣ٍٕٙٞ ٚاس٤را٘غ ≥05/0P) ٛدداس ت ٔؼ٣ٙ

سػا٤ت ٘ـرذٜ اػرت. دس ا٤رٗ ؿرشا٤ي ترشا٢ تشسػر٣ تفراٚ         

ٖ    داس دس ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٌرشٜٚ  ٔؼ٣ٙ  1فٛسػر٥ت  -ٞرا اص آصٔرٖٛ ترشاٚ

اػیفادٜ ؿذ  چشاوٝ ا٤ٗ آصٔرٖٛ ٘ؼرثت ترٝ     Fخا٢ آصٖٔٛ  تٝ

 ٞرا ٔمراْٚ اػرت. ترش     فشم ٍٕٞٙر٣ ٚاس٤را٘غ   تخ٣ٌ اص پ٥ؾ

تٛد ورٝ   30/5ٛسػ٥ت ٔمذاس آٔاسٜ تشاتش ف-آصٖٔٛ تشاٖٚ اػاع

داس  ٔؼٙرر٣ 001/0دس ػررٌ   71/910 ٚ 10تررا دسخررٝ آصاد٢ 

تٛاٖ ٌفرت: ایشتخـر٣ دسٔراٖ ؿرٙاخی٣      تٛد. تش ا٤ٗ ٔثٙا ٣ٔ

ٔثی٣ٙ تش رٞٗ آٌا٣ٞ تش ا٘ٛاع ساٞثشدٞرا٢ ٘اػراصٌاس تٙظر٥ٓ    

ْ  ٔٙظٛس تٝ ادأٝ ٥ٞداٖ ٔیفاٚ  اػت. دس ٝ  ا٘درا  ٞرا٢  ٔما٤ؼر

ٓ  ٘اػاصٌاس ٞثشدٞا٢سا ٥ٔاٖ دٚ دٚتٝ ٖ  تٙظر٥ ٖ  اص ٥ٞدرا  آصٔرٛ

 ت٥ٗ داد ٘ـاٖ آصٖٔٛ ا٤ٗ ٘یا٤ح وٝ ؿذ اػیفادٜ ٞاَٚ -٥ٌٕض

ٗ  ترش  ٔثی٣ٙ ؿٙاخی٣ دسٔاٖ ایشتخـ٣ تشو٥ث٣ ایش ا٘ذاصٜ  رٞر

 ٞرا٢  پاػر   پرز٤شؽ  ٘ثرٛد  :٘اػراصٌاس  ساٞثشدٞرا٢  دس آٌا٣ٞ

 ٔحرذٚد  (  دػیشػ38/0٣) ٥ٞدا٣٘ ٚ فمذاٖ آٌا٣ٞ ٥ٞدا٣٘

 ٞرا٢  دؿرٛاس٢  ( 42/0) فمذاٖ آٌرا٣ٞ ٥ٞدرا٣٘  ٚ  ساٞثشد تٝ

ٝ  ( -28/0) تىا٘ٝ ٚ ػرشص٘ؾ خر٤ٛؾ   وٙیشَ اٍ٘راس٢ ٚ   فاخؼر

 ( -30/0) ػشص٘ؾ خ٤ٛؾ ٚ اٍ٘اس٢ فاخؼٝ ( -25/0) فشٚ٘ـا٣٘

ٖ -43/0) ٚفشٚ٘ـرا٣٘  ٥ٞدا٣٘ آٌا٣ٞ فمذاٖ  آٌرا٣ٞ  (  فمرذا

 ٥ٞدرا٣٘  آٌا٣ٞ (  فمذاٖ-47/0) ٚ ػشص٘ؾ د٤ٍشاٖ ٥ٞدا٣٘

٘ـخٛاس  ٚ ٥ٞدا٣٘ آٌا٣ٞ فمذاٖ  (-48/0) خ٤ٛؾ ػشص٘ؾ ٚ

( ٚ ≥05/0P) داس٢ ٚخرٛد داسد  تفاٚ  ٔؼٙر٣  (-45/0) فىش٢

ٗ  خفیر٣  ٞا٢ تفاٚ  دس ػا٤ش ٗ  تر٥ ٞرا٢ ساٞثشدٞرا٢    ٥ٔرا٥ٍ٘

 داس٢ ٔـرراٞذٜ ٘ـررذ ػرراصٌاس ٔررٛسد تشسػرر٣ تفرراٚ  ٔؼٙرر٣ 

(05/0P≥.)      دس ادأٝ آصٖٔٛ تح٥ّرُ ٚاس٤را٘غ ترشا٢ تشسػر٣

ٗ  داس ٚخٛد تفاٚ  ٔؼ٣ٙ  ػراصٌاس  ساٞثشدٞرا٢  ایرش  صٜا٘رذا  تر٥

فرشم   ٥ٞداٖ ا٘داْ ؿذ ٚ ترٝ د٥ِرُ تخٌر٣ اص پر٥ؾ     تٙظ٥ٓ

فٛسػ٥ت اػریفادٜ ؿرذ    -ٞا اص آصٖٔٛ تشاٖٚ  ٣ٍٕٙٞ ٚاس٤ا٘غ

 ٚ 5تٛد وٝ ترا دسخرٝ آصاد٢    71/10وٝ ٔمذاس آٔاسٜ آٖ تشاتش 

ٗ   ٔؼ٣ٙ 001/0دس ػٌ   72/527 سٚ ایشتخـر٣   داس ترٛد. اصا٤ر

آٌا٣ٞ ترش ا٘رٛاع ساٞثشدٞرا٢    دسٔاٖ ؿٙاخی٣ ٔثی٣ٙ تش رٞٗ 

 ٝ ٝ  ٞرا٢  ػاصٌاس تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ ٔیفاٚ  اػت ٚ ٔما٤ؼر  دٚ دٚتر

                                                 
1 . Brown-Forsythe 

ساٞثشدٞا٢ ػاصٌاس تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ تا اػیفادٜ اص آصٔرٖٛ   ٥ٔاٖ

ٗ  2ٞاَٚ -٥ٌٕض ایشتخـر٣   تشو٥ثر٣  ایرش  ا٘رذاصٜ  ٘ـاٖ داد تر٥

دسٔرراٖ ؿررٙاخی٣ ٔثیٙرر٣ تررش رٞررٗ آٌررا٣ٞ دس ساٞثشدٞررا٢ 

 (  ترراص32/0) ٔدررذد ٔثثررتاسص٤ررات٣ ٚ اسص٤ررات٣  ػرراصٌاس: ترراص

اسص٤رات٣ ٚ تٕشورض ٔدرذد ترش      تراص  ( 73/0) اسص٤ات٣ ٚ پز٤شؽ

 ترراص ( 69/0) اسص٤ررات٣ ٚ اتخررار د٤ررذٌاٜ ترراص ( 55/0) تش٘أررٝ

اسص٤ات٣ ٔدذد ٔثثت ٚ  ( 43/0) اسص٤ات٣ ٚ تٕشوض ٔدذد ٔثثت

(  اسص٤ررات٣ ٔدررذد ٔثثررت ٚ اتخررار د٤ررذٌاٜ  41/0) پررز٤شؽ

 ( ٚ دس ػرا٤ش ≥05/0P) داسد داس٢ ٚخرٛد  ( تفاٚ  ٔؼ36/0٣ٙ)

ٗ  خفیر٣  ٞا٢ تفاٚ  ٗ  تر٥ ٞرا٢ ساٞثشدٞرا٢ ػراصٌاس     ٥ٔرا٥ٍ٘

 (.≤05/0P) داس٢ ٔـاٞذٜ ٘ـذ ٔٛسدتشسػ٣ تفاٚ  ٔؼ٣ٙ

  ا٘ذاصٜ ایش تشو٥ث٣ ایشتخـ٣ دسٔاٖ ؿٙاخی٣ 4دس خذَٚ 

ٔثی٣ٙ تش رٞٗ آٌا٣ٞ تش تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ تٝ تفى٥ه خٙؼر٥ت  

ا٥ِٚرٝ حاكرُ اص   ا٘رذاصٜ ایرش    89ؿذٜ اػرت. ترش اػراع     اسائٝ

ٌشفیٝ تش س٢ٚ ص٘اٖ  ا٘ذاصٜ ایرش تشو٥ثر٣ ٔرذَ     ٌٔاِؼا  ا٘داْ

تلادف٣ ایشتخـ٣ دسٔاٖ ؿٙاخی٣ ٔثی٣ٙ تش رٞٗ آٌا٣ٞ ترش  

( ترٛدٜ اػرت.   Z;13/28) 16/1تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ دس ٌشٜٚ ص٘اٖ 

ٝ  75ٕٞچ٥ٙٗ  آٔرذٜ اص ٌٔاِؼرا  ترش س٢ٚ     دػرت  ا٘ذاصٜ ایش تر

 07/1ث٣ دس ا٤ٗ ٌرشٜٚ  ٔشداٖ ٘ـاٖ داد ٥ٔضاٖ ا٘ذاصٜ ایش تشو٥

(18/26;Z٣ٔ )   تاؿذ وٝ ٞشد٢ٚ ا٤ٗ ٔماد٤ش ٔؼٙاداس ٞؼریٙذ

(001/0P≤ٌٖشچٝ ٘یا٤ح تا  ٘ـا .)    دٞٙذٜ تفراٚ  ٔخیلرش٢

دس ا٘ذاصٜ ایش ت٥ٗ دٚ ٌشٜٚ تٝ ٘فغ ص٘اٖ اػت أا ا٤رٗ لوراٚ    

ظرراٞش٢ تررش اػرراع ٔمررذاس ا٘ررذاصٜ ایشٞررا ٥٘اصٔٙررذ تشسػرر٣   

ٞرا٢   س٢ اػرت. ؿراخق  داس٢ ا٤ٗ تفاٚ  اصِحراٍ آٔرا   ٔؼ٣ٙ

٘ا٣ٍٕٙٞ ایشتخـ٣ دسٔاٖ ؿٙاخی٣ ٔثی٣ٙ تش رٞٗ آٌا٣ٞ تش 

تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ تٝ تفى٥ه خٙؼ٥ت ٥٘ض ٘ـراٖ داد ورٝ ٔمرذاس    

ٚ دس ٌرشٜٚ ٔرشداٖ    59/318دس دسٖٚ ٌشٜٚ ص٘راٖ   Qؿاخق 

تاؿرٙذ   داس ٔر٣  ٔحاػثٝ ؿذ وٝ ٞش دٚ ٔمذاس ٔؼٙر٣  96/354

(001/0P≤ ٔمذاس .)Q ٝتٛد  90/675ش ؿذٜ ٥٘ض تشات وُ ٔحاػث

ٌش٣ٞٚ ٚ ت٥ٗ ٌشٚٞر٣   تٛاٖ آٖ سا تٝ دٚ پشاوٙؾ دسٖٚ وٝ ٣ٔ

ٚ ت٥ٗ ٌشٚٞر٣   56/673ٌش٣ٞٚ  دسٖٚ Qتفى٥ه ٕ٘ٛد. ٔمذاس 

ٌش٣ٞٚ ٘ؼثت تٝ ت٥ٗ  دسٖٚ Qحاكُ ؿذ. ٔمذاس تا ٢  33/2

ٌش٣ٞٚ ت٥اٍ٘ش ا٤ٗ اػت وٝ فمي ا٘رذو٣ اص ٥ٔرضاٖ ٘را٣ٍٕٙٞ    

ٞا تٛد ِزا دسكذ ص٤اد٢  ؿذٜ ٔشتٛى تٝ خٙؼ٥ت ٌشٜٚ ٔـاٞذٜ

وٙٙررذٜ د٤ٍررش٢  اص ٘ررا٣ٍٕٙٞ سا تا٤ررذ تررٝ ٔیغ٥شٞررا٢ تؼررذ٤ُ

ٌرشٜٚ ٔرشداٖ    I2خؼیدٛ ٕ٘ٛد. هٕٗ ا٤ٙىٝ ٔمرذاس ؿراخق   

                                                 
2 . Games-Howell 
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 ّوکاساىٍ  قاسن هصلحسيذ/  ّيجاى تٌظين بش آگاّی رّي دسهاًی هذاخلات فشاتحليل اثشبخطی

ص ٚخٛد ٘را٣ٍٕٙٞ ت٥ـریش   ت٥ـیش اص ٌشٜٚ ص٘اٖ تٛد وٝ حاو٣ ا

   ُ وٙٙرذٜ   دس ا٤ٗ ٌشٜٚ اػت ٚ ٕٔىٗ اػرت ٔیغ٥شٞرا٢ تؼرذ٤

ایشتخـ٣ دسٔاٖ ٔثی٣ٙ تش رٞٗ آٌا٣ٞ تش تٙظر٥ٓ ٥ٞدراٖ سا   

دس ٌشٜٚ ٔشداٖ ت٥ؾ اص ٌشٜٚ ص٘اٖ تحت تثی٥ش لشاس دٞٙرذ. دس  

ؿذٜ دس ایشتخـر٣   ٞا٢ ٔـاٞذٜ داس٢ تفاٚ  ادأٝ ٚخٛد ٔؼ٣ٙ

ٞرا٢   ظ٥ٓ ٥ٞداٖ  دس ٌشٜٚدسٔاٖ ؿٙاخی٣ رٞٗ آٌا٣ٞ تش تٙ

 ٔشداٖ ٚ ص٘اٖ اص ًش٤ك آصٖٔٛ ت٣ ٔؼیمُ تشسػ٣ ؿذ.

دٌٚشٚٞرر٣ ٔؼرریمُ تررشا٢   t  ٘یررا٤ح آصٔررٖٛ  5خررذَٚ 

ایشتخـ٣ دسٔاٖ ؿٙاخی٣ رٞٗ آٌا٣ٞ تش تٙظر٥ٓ ٥ٞدراٖ دٚ   

دٞذ. ٘یا٤ح ت٥راٍ٘ش ا٤رٗ اػرت ورٝ ٔمرذاس       خٙغ سا ٘ـاٖ ٣ٔ

٥٘ؼرت.  ؿذٜ ٚ اص٘ظرش آٔراس٢ ٔؼٙراداس     ٔحاػثٝ t  18/0آٔاسٜ 

(05/0P≥     تٙاتشا٤ٗ  ت٥ٗ ایشتخـ٣ دسٔراٖ رٞرٗ آٌرا٣ٞ ترش .)

ٞرا٢ ٔرشداٖ ٚ ص٘راٖ تفراٚت٣ ٚخرٛد       تٙظ٥ٓ ٥ٞداٖ  دس ٌشٜٚ

 ٘ذاسد.

 

 . اًذاصُ اثش تشکیب: هذل تصادف: اثشبخط: هذاخلا  رّي آگاّ: بش تٌظین ّیجاى بِ تفكیک جٌسیت۴جذٍل 
  

 اًذاصُ اثش تشکيبی اثش تعذاد اًذاصُ جٌسيت
 %۲۵فاصلِ اطويٌاى 

Z P 
 حذ بالا حذ پایيي

 001/0 13/28 24/1 08/1 16/1 89 صٖ

 001/0 18/26 15/1 99/0 07/1 75 ٔشد

 

 رّي آگاّ: بش تٌظین ّیجاى دٍ جٌس دٍگشٍّ: هستقل اثشبخط: هذاخلا  t. ًتایج آصهَى ۵جذٍل 
  

 داسی سطح هعٌی t دسجِ آصادی هعياس تفاٍتخطای  ّا تفاٍت هياًگيي هتغيش
 %۲۵ای  بشآٍسد فاصلِ

 حذ بالا حذ پایيي

 24/0 -20/0 85/0 18/0 198 11/0 02/0 خٙؼ٥ت
    

 

 گیشی بحث ٍ ًتیجِ

ْ  ٌٔاِؼرا   تشو٥رة  تاٞرذف  فشاتح٥ُّ ا٤ٗ  دس ؿرذٜ  ا٘درا

ٗ  دسٔرا٣٘  ٔذاخلا  ایشتخـ٣ حٛص٠ ٓ  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞر  تٙظر٥

. ؿرذ  ا٘داْ وـٛس داخُ دس ٌزؿیٝ دٞٝ ٤ه ًَٛ دس ٥ٞداٖ

 61 ا٥ِٚرٝ   ٌٔاِؼرا   خشٚج ٚ ٚسٚد ٞا٢ ٔلان تشسػ٣ اص پغ

 داؿرت   ٚخرٛد  ٞا آٖ تشا٢ فشاتح٥ُّ ا٘داْ ؿشا٤ي وٝ ٌٔاِؼٝ

 دػت تٝ ایش ا٘ذاصٜ 225 تؼذاد ٌٔاِؼا  ا٤ٗ اص. ؿذ٘ذ ا٘یخاب

 ایشٞرا٢  ا٘رذاصٜ  حرزف  ترا  ٚ حؼاػ٥ت تح٥ُّ اص پغ وٝ آٔذ

 اص ٟ٘را٣٤  تح٥ُّ دس وٝ ٔا٘ذ تال٣ ایش ا٘ذاصٜ 214 تؼذاد پش  

 .ؿذ اػیفادٜ ٞا آٖ

 ترثی٥ش  ًرٛسو٣ّ  تٝ وٝ داد ٘ـاٖ فشاتح٥ُّ اص حاكُ ٘یا٤ح

 یاتت ا٢ٍِٛ دٚ دس ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ ٞا٢ ٔذاخّٝ

ٗ  اػت  داس ٔؼ٣ٙ تلادف٣ ٚ ٗ  هرٕ ٝ  ا٤ر  ایرش  ا٘رذاصٜ  ٔمرذاس  ور

 وٛٞٗ ترضسي  ٔلان تفؼ٥ش٢ اػاع تش ؿذٜ ٔحاػثٝ تشو٥ث٣

ُ  فرشا  ٘یا٤ح د٤ٍش ػثاس  تٝ. آٔذ دػت تٝ ٖ  حاهرش  تح٥ّر  ٘ـرا

ٓ  ساٞثشدٞا٢ تش آٌا٣ٞ رٞٗ ٞا٢ ٔذاخّٝ داد  ٖ  تٙظر٥  ٥ٞدرا

 اص تؼرر٥اس٢ تررا ٤افیررٝ ا٤ررٗ. داسد داس٢ ٔؼٙرر٣ ٚ ٔثثررت تررثی٥ش

  >27=  >26=  >25 =  >24=  >23=اصخّٕرٝ   ا٥ِٚٝ ٞا٢ پظٚٞؾ

 فشاتح٥ّررُ ٞررا٢ ٚ پررظٚٞؾ >32=  >31=  >30=  >29=  >28=

 .اػت ٕٞؼٛ >37=ٚ  >17=  >36=

 تش آٌا٣ٞ رٞٗ ٔذاخّٝ تثی٥ش ٔؤ٤ذ تدشت٣ ٚ ٘ظش٢ ٔثا٣٘

ٝ >36= فشاتح٥ُّ ٞاي ٚ ٕٞىاساٖ دس. اػت ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ  ور

ٝ  ٥ٞدا٘را   ترا  ٔشتثي ػاخیاسٞا٢ تشسػ٣ تاٞذف  تٛػري  ور

ْ  ا٘ذ  ؿذٜ ٔذ٤ش٤ت آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ ٔذاخلا   ؿرذٜ  ا٘درا

 ػراخیاسٞا٢  ترشا٢  وّر٣  ایش ا٘ذاصٜ ا٥ِٚٝ پظٚٞؾ 72 اص اػت

ٗ  تش ٔثی٣ٙ ٞا٢ ٔذاخّٝ ٚ آٔذ دػت تٝ ٔخیّف٣ ٥ٞدا٣٘  رٞر

 ٔرشتثي  پرشداصؽ  دس تٛخ٣ٟ لاتُ تٟثٛد تٝ ًٛسو٣ّ تٝ آٌا٣ٞ

ٗ  ٚ ػشت٣ و٥ؼا . اػت ؿذٜ ٔٙدش ٞا ٥ٞداٖ تا  >39= ٤اوٛتؼر
ٗ  تٕش٤ٙرا   تثی٥ش تشسػ٣ تا ٞذف سا حٛصٜ ا٤ٗ ٌٔاِؼا  ٥٘ض  رٞر

 ٚ ٕ٘رٛدٜ  ٔرشٚس  ٚ تّخر٥ق  ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ساٞثشدٞا٢ تش آٌا٣ٞ

ٝ  داد ٘ـاٖ ٞا آٖ ٌٔاِؼٝ ٘ی٥دٝ ٗ  ور  ساٞثشدٞرا٢  ٚ آٌرا٣ٞ  رٞر

 دس. ا٘رذ  ٔشتثي ٞٓ تٝ تّٙذٔذ  ٚ وٛتاٜ كٛس  تٝ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ

 ػ٥ّثشػٛا٤ً ٚ ٚاٌٛ ٔذَ ًثك ٌفت: تٛاٖ ٣ٔ ٤افیٝ ا٤ٗ تث٥٥ٗ

  (آٌررا٣ٞ فررشا) خٛدآٌررا٣ٞ سؿررذ ًش٤ررك اص آٌررا٣ٞ رٞررٗ
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 ؿخلر٣  تؼا٣ِ ٤ا فشاس٢ٚ خٛد ٚ( سفیاس تؼذ٤ُ) خٛدتٙظ٣ٕ٥

ٝ  ٔٙدش( ٌّٔٛب اخیٕاػ٣ ٞا٢ ٤ٚظ٣ٌ وؼة)  دس تغ٥٥شاتر٣  تر

 تّف٥رك  وٙٙرذٜ  ٔرٙؼىغ  تغ٥٥رشا   ا٤ٗ. ؿٛد ٣ٔ خٛد پشداصؽ

ٝ  ا٥ٍ٘رضٜ   ٚ للرذ  تا ٔشتثي ؿٙاخی٣ ػلة ٞا٢ ؿثىٝ  ٚ تٛخر

 ترٛدٖ   اخیٕراػ٣  ٔدرذد   تحى٥ٓ ٚ خأٛؿ٣ ٥ٞداٖ  تٙظ٥ٓ

 ًثررك. ؿررٛد ٔرر٣ افررشاد دس تٕشوضصدا٤رر٣ ٚ تؼرری٣ٍ دَ ٘ثررٛد

 اص خذ٤رذ  ٞرا٢  ٤راد٥ٌش٢  ا٤دراد  تا ٥٘ض ٘ٛسٚػا٤ٙغ ٞا٢ ٤افیٝ

 خذ٤ذ ػلث٣ ٞا٢ ؿثىٝ ا٤داد ٚ آٌا٣ٞ رٞٗ تٕش٤ٙا  ًش٤ك

 تشخٛسد ٚ پز٤شؽ ٘حٜٛ سٚد  ٣ٔ ا٘یظاس ػ٥ٙاپؼ٣ پ٥ٛ٘ذٞا٢ ٚ

 دخ٥ُ ساٞثشدٞا٢ ًٛسو٣ّ تٝ ٚ صا اػیشع ٚلا٤غ ٚ س٤ٚذادٞا تا

 تٟثرٛد  ٌّٔٛب ؿىُ تٝ ٚ ؿذٜ تغ٥٥ش دچاس ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ دس

 ترش  ٔثیٙر٣  ٞا٢ دسٔاٖ اك٣ّ ٞذف وٝ اصآ٘دا٣٤ دسٚالغ. ٤اتٙذ

 آ٤ٙرذ   خرٛد  پا٤ؾ ًش٤ك اص فشا٥ٌش  وٝ اػت آٖ آٌا٣ٞ رٞٗ

 ٚ ا٤دراد  ًش٤ك اص ٚ ؿٛد ٌّٔغ ر٣ٙٞ  ٔدذد فؼا٥ِت ایشا  اص

 تررا ٔىررشس ٞررا٢ تٕررش٤ٗ ٚ رٞررٗ حوررٛس حاِررت ورراس٥ٌش٢ تررٝ

 دْ ٔا٘ٙذ) خٙث٣ ٔحشن ٤ه تٝ تٛخٝ ٞذفٕٙذا٘ٝ  د٣ٞ خٟت

 تهرشداصد  خرٛد  احؼاػرا   ٚ افىاس ٔـاٞذٜ تٝ( تٙفغ تاصدْ ٚ

 آصادا٘ٝ ٚ تحش٤ف تذٖٚ ادسان تٛا٘ا٣٤ تٝ ٔٙدش خٛد ٘ٛتٝ تٝ وٝ

 تررٝ وررٝ ؿررٛد ٔرر٣ فشا٥ٌررشاٖ دس ت٥شٚ٘رر٣ ٚ دسٚ٘رر٣ ٚالؼ٥ررا 

ْ  دس افرشاد  تٛإ٘ٙذ٢ ٝ  ٍٞٙرا ٝ  ترا  ٔٛاخر  اص ا٢ ٌؼریشدٜ  دأٙر

ٓ  تدشت٥را   ٚ ٥ٞدا٘را   تفىشا    ٚ خٛؿرا٤ٙذ  تدراسب  اص اػر

ٗ  ترش  ِرزا  . وٙرذ  ٣ٔ وٕه ٘اخٛؿا٤ٙذ ٝ  اػراع  ٕٞر٥  ٘ظرش  تر

 ٞرا٢  ٟٔراس   تٟثٛد دس آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ دسٔاٖ سػذ ٣ٔ

 .>40= ؿٛ٘ذ ٚالغ ٔؤیش ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ

ٗ  ترش  ػلاٜٚ ٝ  ا٤ر ٖ  حاهرش  پرظٚٞؾ  د٤ٍرش  ٤افیر  داد  ٘ـرا

ٗ  آٔرٛصؽ  ایشتخـر٣   ٚ ػرراصٌاس ساٞثشدٞرا٢  ترش  آٌرا٣ٞ  رٞر

 اص ٚ اػرت  ٔیفاٚ  داس٢ ٔؼ٣ٙ ًٛس تٝ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ٘اػاصٌاس

ٓ  ٘اػراصٌاس  ساٞثشدٞا٢ ت٥ٗ ٝ  ٥ٞدراٖ   تٙظر٥  دسٔرا٣٘  ٔذاخّر

ٗ  اص ٚ فىرش٢  ٘ـرخٛاس  ٔؤِفٝ تش آٌا٣ٞ رٞٗ  ساٞثشدٞرا٢  تر٥

ٗ  اسص٤ات٣ تاص تش آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔا٣٘ ٔذاخّٝ ػاصٌاس   ت٥ـریش٤

  >41= ٞا٢ ا٥ِٚٝ پظٚٞؾ ٘یا٤ح تا ٤افیٝ ا٤ٗ. داسد سا ایشتخـ٣

 ٘یرا٤ح  ٌٔاِؼٝ آٖ دس وٝ اػت ٕٞؼٛ >37= فشاتح٥ُّ ٚ >42=

ٝ  27 آٌا٣ٞ رٞٗ ٞا٢ ٔذاخّٝ ٝ  دس ٌٔاِؼر ٓ  حرٛصٜ  ػر  تٙظر٥

 واسوشدٞررا٢ ٚ ٥ٞدرراٖ تٙظرر٥ٓ ساٞثشدٞررا٢ ٔٙفرر٣  ػاًفررٝ

ٝ  تٛد٘رذ  ؿذٜ ٔما٤ؼٝ ٚ تشو٥ة تاٞٓ اخشا٣٤ ٖ  ٘یرا٤ح  ور  ٘ـرا

 ٚ ترٛدٜ  ٔٙف٣ ػاًفٝ تٙظ٥ٓ تش ٞا ٔذاخّٝ تثی٥ش ت٥ـیش٤ٗ داد 

 ؿىُ تٝ ٘ـخٛاسٌش٢ ٔؤِفٝ ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ساٞثشٞا٢ ت٥ٗ دس

ٝ  فىرش٢  ٘ـرخٛاس . اػرت  پ٥رذاوشدٜ  واٞؾ ٌّٔٛب ٖ  تر  ػٙرٛا

ٝ  ؿرٛد  ٔر٣  تؼش٤رف  حاِی٣ ٝ  افرشاد  آٖ دس ور  ٚ ٔىرشس  ًرٛس  تر

ٓ  تش ٔٙفؼلا٘ٝ ُ  پش٤ـرا٣٘   ػلائر ٗ  احیٕرا٣ِ  ٘یرا٤ح  ٚ د ٤ر  ا٤ر

ٗ  تٕش٤ٙرا   د٤ٍش ػ٢ٛ اص ٚ >43= وٙٙذ ٣ٔ تٕشوض ػلائٓ  رٞر

 ٚ افىراس  اص غ٥شٔیٕشوض ٚ ٔؼیمُ د٤ذٌا٣ٞ تـى٥ُ تٝ آٌا٣ٞ

 تٙراتشا٤ٗ   وٙرذ.  ٔر٣  وٕره  افرشاد  دس ٞرا  ٥ٞداٖ ٚ احؼاػا 

ٗ  ایشتخـر٣  تٛه٥  تشا٢ سا تٕشوضصدا٣٤ فشه٥ٝ تٛاٖ ٣ٔ  رٞر

ٝ  تٕشوضصدا٤ر٣ . ٌشفرت  ٘ظرش  دس فىرش٢  ٘ـرخٛاس  تش آٌا٣ٞ  تر

ٝ  دػی٥ات٣ ٚ حاَ ِحظٝ تش تٕشوض تٛا٘ا٣٤ ٔؼٙا٢  اص حراِی٣  تر

 ٞرا  آٖ پرز٤شؽ  ٚ احؼاػرا   ٚ افىاس ٔٛسد دس ٘ىشدٖ لواٚ 

 اخراصٜ  خذاػراص٢   ٌشفیٗ  فاكّٝ ؿأُ تٕشوضصدا٣٤. دا٘ؼت

. اػرت  ٔٙفر٣  ٞا٢ ا٤ذٜ ٚ افىاس ٌزاؿیٗ وٙاس ٚ پز٤شؽ دادٖ 

ٗ  تٕش٤ٙا  ًش٤ك اص ؿٙاخی٣ ٞا٢ ٔىا٥٘ؼٓ تم٤ٛت تا ِزا   رٞر

ٝ  ٔٙدرش  تٕشوضصدا٤ر٣  فشا٤ٙذ سٚد ٣ٔ ا٘یظاس آٌا٣ٞ  وراٞؾ  تر

ٖ  ٌٔاِؼرا  . تاؿرذ  ؿرذٜ  ٞرا  آصٔٛد٣٘ دس فىش٢ ٘ـخٛاس  ٘ـرا

 ترا  سا فىرش٢  ٘ـرخٛاس  ػٌ  تٛا٘ذ ٣ٔ تٕشوضصدا٣٤ وٝ ا٘ذ دادٜ

 ٕٞچ٥ٙٗ. دٞذ واٞؾ خاف سٚؿ٣ تٝ ت٥ٕاس تٝ دادٖ آٔٛصؽ

ٗ  ترش  ٔثیٙر٣  ؿرٙاخی٣  ٞرا٢  دسٔاٖ ایشتخـ٣ تث٥٥ٗ دس  رٞر

 ٤افیٗ ٔؼٙا٢ تٝ تاصاسص٤ات٣ ٌفت  تٛاٖ ٣ٔ تاصاسص٤ات٣ تش آٌا٣ٞ

 ٥ٔاٖ ا٤ٗ دس ٚ اػت ٥ٞدا٣٘ ٔٛلؼ٥ت ٤ه تشا٢ خذ٤ذ ٔؼٙا٢

ٗ  ٚ تاصاسص٤رات٣  ت٥ٗ اتلاَ حّمٝ ٖ  ٔر٣  سا آٌرا٣ٞ  رٞر  دس ترٛا

 ٚ ػٛاًررف ٔررذ٤ش٤ت دس آٌررا٣ٞ رٞررٗ ٞررا٢ ٟٔرراس  تٛا٘ررا٣٤

 دسٚ٘ر٣  ترا ص٘رذ٣ٌ   آؿرٙا٣٤  افضا٤ؾ ًش٤ك اص ٔٙف٣ ٥ٞدا٘ا 

ٝ . دا٘ؼت ٖ  ٚ ٥ٌّرٛسد  ٌاسِٙرذ   چشاور ٖ  >44= فشدس٤ىؼرٛ  ت٥را

ٓ  تا اػت لادس آٌا٣ٞ رٞٗ وٝ وٙٙذ ٣ٔ ٖ  فرشاٞ  ٌؼریشٜ  ورشد

 ٚ تٟیرش  تفؼر٥شٞا٢  ٥ٌش٢ ؿىُ تٛخٝ  ٚ آٌا٣ٞ اص تش٢ ٚػ٥غ

ُ  سا صا ت٥ٙذ٣ٌ حٛادث اص تش٢ ل٢ٛ  تفؼر٥شٞا٣٤  وٙرذ   تؼر٥ٟ

ٝ  سا ؿرٙاخی٣  ٞرا٢  پش٤ـرا٣٘  ٚ ٔٙف٣ ٞا٢ ٥ٞداٖ وٝ  ًرٛس  تر

 .داد خٛاٞذ واٞؾ ا٢ ٔلاحظٝ لاتُ

 ٤ه ػٙٛاٖ تٝ خٙؼ٥ت داد  ٘ـاٖ پظٚٞؾ ا٤ٗ د٤ٍش ٤افیٝ

 ترر٥ٗ داس٢ ٔؼٙرر٣ تفرراٚ  تٛا٘ررذ ٕ٘رر٣ وٙٙررذٜ تؼررذ٤ُ ٔیغ٥ررش

 ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ تش ٔثی٣ٙ ٞا٢ دسٔاٖ ایشتخـ٣

ٖ  ایشتخـ٣ دس ٌفت تٛاٖ ٣ٔ د٤ٍش ػثاست٣ تٝ. وٙذ ا٤داد  دسٔرا

 ٚخرٛد  تفراٚت٣  خٙغ دٚ ت٥ٗ ٥ٞداٖ  تٙظ٥ٓ تش آٌا٣ٞ رٞٗ

 >45= تاٖٚ ٚ ٔاسِت ٞا٢ پظٚٞؾ ٤افیٝ  ا٤ٗ ساػیا٢ دس. ٘ذاسد

ٖ  ایشتخـر٣  تشسػ٣ تٝ وٝ ٥٘ض >46= تاٖٚ ٚ ٤ٚیى٤ٛ٥ض ٚ  دسٔرا

 تررا٣ٙ٥ِ ٔـررىلا  تررا خٛأررغ دس آٌررا٣ٞ رٞررٗ تررش ٔثیٙرر٣

 ٔـرراٞذٜ خررٙغ دٚ ترر٥ٗ داس٢ ٔؼٙرر٣ تفرراٚ  ا٘ررذ پشداخیررٝ

 ٔیٙالور٣  ٘یرا٤ح  ٥٘ض ٞا پظٚٞؾ اص تشخ٣ دس ٞشچٙذ. ا٘ذ ٘ىشدٜ
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ٝ  خٙغ دٚ ت٥ٗ آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔاٖ ایشتخـ٣ تشا٢  ؿرذٜ  اسائر

 تررٝ تررٛاٖ ٔرر٣ سا ؿررذٜ ٔـرراٞذٜ ٞررا٢ تفرراٚ  أررا اػررت

 ؿرٙاخی٣  سٚؽ ٤را  خٛأرغ  صتا٣٘ ٚ فش٣ٍٙٞ ٞا٢ وٙٙذٜ تؼ٥٥ٗ

 تاٞرذف  ٚ ٔشٚس٢ ٌٔاِؼٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ تشا٢. داد ٘ؼثت ٌٔاِؼا 

 ٔرذاخلا   ایشتخـر٣  دس خٙؼر٥ی٣  ٞرا٢  تفاٚ  ٘مؾ تشسػ٣

 36 ٔدٕٛع اص ؿذٜ ا٘داْ ٔٛاد ٔلشف اخیلاَ دس آٌا٣ٞ رٞٗ

 ٚ ا٘رذ  وشدٜ تشسػ٣ سا خٙؼ٥ی٣ تفاٚ  ٌٔاِؼٝ 6 فمي ٌٔاِؼٝ

ٝ  ٌٔاِؼات٣ وٝ اػت ا٤ٗ تٛخٝ خاِة ٘ىیٝ ٝ  ور  وراس  كرٛس   تر

 ٔرذاخلا   ایشتخـر٣  دس ا٘ذ ؿذٜ ا٘داْ تلادف٣ تا٣ٙ٥ِ آصٔا٣٤

 دس أرا  ٘ىشد٘رذ  ٌرضاسؽ  تفراٚت٣  خرٙغ  دٚ ت٥ٗ آٌا٣ٞ رٞٗ

ٝ  ؿرذٜ  ٔـراٞذٜ  خٙؼر٥ی٣  تفراٚ   تشسػ٣ ٞا٢ سٚؽ ػا٤ش  ور

 ت٥ـریش  ٌٔاِؼا  تٝ ٥٘اص خٙؼ٥ت ٘مؾ تشسػ٣ دٞذ ٣ٔ ٘ـاٖ

ٖ  ٣ٔ ِزا . اػت خاف ٚ ٤ٛ٘ٗ ٔیذِٛط٢ تا ٗ  ٌفرت:  ترٛا  تٕرش٤

 تثو٥رذ  دس٣٘ٚ تدشت٥ا  لواٚ  تذٖٚ پز٤شؽ تش آٌا٣ٞ رٞٗ

 خّر٥ٌٛش٢  فرشد  دس خٛدػا٘ؼٛس٢ ٤ا ٥٘اصٞا ػشوٛب اص ٚ داسد

ٗ  خٙؼر٥ت   اص ٘ظش كشف تشت٥ة  ا٤ٗ تٝ. ٕ٘ا٤ذ ٣ٔ  آٌرا٣ٞ  رٞر

ٝ  ٚ دٞذ افضا٤ؾ سا دس٣٘ٚ اػیشع ٤ا دسد اص آٌا٣ٞ تٛا٘ذ ٣ٔ  تر

ٝ  خرٙغ  ٞشدٚ دس ٔشالثی٣ خٛد ػادا  پشٚسؽ ُ  ٤ره  تر  ؿرى

 .وٙذ وٕه

 ٞرا٣٤  ٔحرذٚد٤ت  داسا٢ فشاتح٥ُّ ا٤ٗ فٛق  ٘یا٤ح تاٚخٛد

ٝ  اػت تٛدٜ ٥٘ض ٖ  ٔر٣  ور ٝ  ترٛا ُ  اص ٔرٛاسد٢  تر َ  لث٥ر  احیٕرا

 ساتٌر١  خلرٛف  دس داس ٔؼ٣ٙ غ٥ش ٞا٢ پظٚٞؾ وٕیش ٌضاسؽ

ٖ  تٙظ٥ٓ ٚ آٌا٣ٞ رٞٗ آٔٛصؽ ٝ  دػیشػر٣  ٘ثرٛد  ٚ ٥ٞدرا  تر

 تٛكر٥ف٣  اًلاػا  ٘ثٛد ٚ ٞا ٔحذٚد٤ت تٝ تٛخٝ تا ٞا آٖ ٕٞٝ

ُ  ا٤ٗ ٘یا٤ح اػاع تش. وشد اؿاسٜ ٔما   اص تشخ٣ دس  فشاتح٥ّر

 ایرش  ا٘ذاصٜ آت٣ ٞا٢ پظٚٞؾ دس پظٚٞـٍشاٖ ؿٛد؛ ٣ٔ پ٥ـٟٙاد

 ترا  ٕ٘ا٤ٙرذ  ترشآٚسد  سا ا٥ِٚٝ ٌٔاِؼا  پ٥ٍ٥ش٢ ٔشحّٝ تشو٥ث٣

 ػررا٤ش ٚ ؿررٛد تشسػرر٣ صٔرراٖ دسٌررزس ٔررذاخلا  ا٤ررٗ تررذاْٚ

ٝ  ٞرا  آصٔٛد٣٘ ػٗ ٕٞچٖٛ وٙٙذٜ تؼذ٤ُ ٔیغ٥شٞا٢  ٔٛسدتٛخر

 اػیٙثاى چ٥ٙٗ حاهش پظٚٞؾ ٘یا٤ح اص ًٛسو٣ّ تٝ. ٥ٌشد لشاس

ٗ  وراس  تٝ ٚ آٌا٣ٞ رٞٗ دسٔا٣٘  ٔذاخلا  |ؿٛد ٣ٔ  آٖ تؼری

 ٚ تخـرذ  تٟثٛد سا ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ػاصٌاس ساٞثشدٞا٢ تٛا٘ذ ٣ٔ

ترش ا٤رٗ   . دٞرذ  واٞؾ سا ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ ٘اػاصٌاس ساٞثشدٞا٢

 ٝ ٖ  اػاع تر ٝ  ٚ ًشاحرا ٖ  تش٘أر ٝ  ؿرٛد  ٔر٣  پ٥ـرٟٙاد  س٤رضا  ور

 آٌا٣ٞ رٞٗ ٟٔاس  استماء ٚ سؿذ آٔٛصؽ  تشا٢ سا ٞا٣٤ تش٘أٝ

 فشا٤ٙرذٞا٢  دس آٖ ٘مؾ تٝ تٛخٝ تا خأؼٝ ٔخیّف ػٌٛح دس

 دٞٙذ. لشاس ٔذ٘ظش ٥ٞداٖ تٙظ٥ٓ
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