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Introduction: The purpose of this study was to investigate the relationship between 

unfortunate childhood experiences and marital satisfaction, with a focus on the mediating role 

of religious and spiritual struggles. 

Method: This was a type of correlational study. The researchers examined all couples in 

Tehran who had been married for 1 to 40 years. From this population, 240 individuals were 

selected using an available sampling method. Data was collected using the Enrich Couple 

Satisfaction Scale (1989), the Religious and Spiritual Scale (RSSS) by Exline et al. (2014), and 

the Childhood Trauma Questionnaire (CTQ) by Bernstein et al. The data was analyzed using 

the Pearson correlation test and structural equation modeling with the assistance of Microsoft 

Amos and SPSS 25 software. 

Results: The findings of this study indicated that the relationship between childhood trauma 

and spiritual struggles is significant (p < 0.05). The role model mediates religious and spiritual 

struggles in the relationship between childhood trauma and marital satisfaction is well-fitting 

(RMSEA = 0.081, NFI = 0.93, IFI = 0.93, GFI = 0.91, CFI = 0.91). According to the results of 

the Sobel test, childhood trauma has influenced marital satisfaction with the mediating role of 

religious and spiritual struggles. 

Discussion and conclusion: It can be concluded that religious and spiritual struggles play a 

significant mediating role in the relationship between childhood trauma and marital 

satisfaction. Therefore, it is essential to take action to prevent and treat these struggles by 

raising awareness about the lasting impact of childhood trauma. 
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ٍ   َدف پژيَص حاضز، تزرسی راتطٍ :مقذمٍ ای ی تیه تجارب واگًار ديران کًدکی ي رضایت سواضًیی تاا وشاص ياساط

 َای مذَثی ي مؼىًی تًد.کطمکص

ساا    40تاا   1مًرد مطالؼٍ را تمامی سيجیه ضُز تُزان کٍ تیه  ایه پژيَص اس وًع مطالؼات َمثستگی تًد. جامؼٍ :ريش
وفز تا استفادٌ اس ريش در دساتز  اوتاااب ضادود. تاٍ      240گذرد، تطکیل دادودي  اس ایه جامؼٍ تؼداد َا میاس اسدياج آن
ي مؼىاًی   َاای ماذَثی  م.(، مشیاا  کطامکص  1191َا اس مشیا  رضایت سيجی اوزیچ فزم کًتاٌ )آيری دادٌمىظًر جمغ

(RSSS( اکسلایه ي َمکاران )ي پزسطىامٍ آسیة2014 ).م  ( َای ديران کًدکیCTQ ( تزوطتایه ي َمکااران )2003 ).م
سااسی مؼااد ت ساارتاری تاا     آيری ضدٌ تا استفادٌ اس آسماًن َمثساتگی پیزساًن ي ماد     َای جمغاستفادٌ گزدید. دادٌ

 تحلیل ضدود. SPSS 25ي  Amosافشار کمک وزم

ً  یَاا  کطامکص ی تاا  کاًدک  یَاا  ةیآسَای ایه پژيَص حاکی اس آن تًد؛ راتطٍ تیه یافتٍ :یجوتا ی مؼىاادار اسات   مؼىا
(05/0P< .)یماذَث  یَاا  کطمکصی اوجیمد  وشص م  ً  تیتاا رضاا   یديران کاًدک  یَاا  ةیآسا  هیدر راتطاٍ تا   یي مؼىا

(. RMSEA=0.081, NFI= 0.93, IFI=0.93, GFI= 0.91, CFI=0.91) تزرًردار است یاس تزاسش رًت ییسواضً
 یي مؼىً یمذَث یَا کطمکصیی تا وشص میاوجی سواضً تیرضاَای ديران کًدکی تز  مطاتق وتایج آسمًن سًتل، آسیة

 تأثیزگذار تًدٌ است.

ای مؼىاداری در راتطاٍ   وشص ياسطٍ یمؼىً ی مذَثی يَا کطمکصتًان گفت: متغیز  در وتیجٍ می :گيری تحث ي وتيجٍ
واپاذیز  تىاتزایه،  سم است کٍ تا آگاَی تاطی در مًرد ػًاقة جثازان  دارد. ییسواضً تیرضاَای کًدکی تا  ن آسیةمیا

 َای واگًار ديران کًدکی، در جُت پیطگیزی ي درمان آن اقدام کزد.آسیة
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 مقذمه

ترجن نهاد در همه جوامع  اتع    خانواده نخستحن و مهم

ضعود   معث  که هسعته ن  ا  ا دوا  جعز    و معرد تطع ح     

ا دوا  تأثحرات  جعادت در تدعذ دعردت و اجتمعااث دارد  تعه      
تأثحر قرار دهذ  توانذ تهزجستث روانث ادراد را تح  غورتث که مث

در  هعا گحعرت ها و تػمحمترجن چالص[  تناتراجن  ج ث ا  مهم1]

منعذت ا  ن    نذگث هر درد مسعلهه ا دوا  اتع  و ریعاج    

کحفحع   نعذگث و تع م     تحنث کننعذه  ج ث ا  اوام  پحص

ترجن مدحار   امذه تاضذ  در حو ه روانطناتثروا   وجحن مث

مطاورا  خانواده ترات تررتث کحفح  راتغه  وجحن  توجه ته 

1محزا  ریاج   ناضوجث
[  مفهوم ریعاج   ناضعوجث   2ات  ] 

ته ار جاتث مثث   وجحن ا  رواتظ خود اضاره دارد و اند اتث 

[  4ها ا  تود  در راتغه ات  ]ت ن ا  محزا  خطنوت و ضاد

احساس خطنودت و ریاج   وجحن ا   نذگث مطترک  جز 

 ات  نعذگث تعه   اام  حماجتث در تراتر روجعذادهات اتعترس  

توانعذ تعأثحر   رود  تا اجن وجود ج ث ا  اوامهث که مثضمار مث

منفث تر احسعاس ریعاج   ناضعوجث  وجعحن داضعته تاضعذ       

 [ 5] ات  2دورا  کودکث هات  تجارب ناگوار و نتحة

هات دورا  کودکث ضام  انعوا  مختهفعث     اغغ ح نتحة

ا ؛ کودک ن ارت  غفهع   ن ار دحزج عث  جنسعث  هحجعانث و     

[  عثع  نمععار تععا ما  تهذاضعع   6خطعون  خععاناث اتعع  ] 

تعو  ن ار   جز چهارم ا  تزرگسالا  در جها  تجرتعه  3جهانث

نفر  1    5ا  هر  در دورا  کودکث را دارنذ که ا  اجن تدذاد

[  7انذ ]نفر اجن تجرته را گزارش کرده 1مرد نحز  13و ا  هر 

ارت همچنحن مغات  تعا گعزارش راهنمعات تطخحػعث و نمع     

قرارگحرت در مدعرؼ حعوادن نعاگوار جعز      4اخت لات روانث

درغذ  66تجرته ضاج  در دورا  کودکث ات ؛ ته عورت که 

انعذ و  تجرتعه کعرده  تال حذاق  ج ثار ن  را  16کودکا   جر 

درغذ ا  کودکا  در مدرؼ چنذجن تجرته ناگوار  36تحص ا  

هات کودکث  دورا  حساتث ا  نظعر  [  تال8انذ ]قرار گردته

ضونذ و تعو  ن ار  تجعارب   جنسث محسوب مث -رضذ روانث 

تواننذ نثعار مخرتعث    هات روانث در اجن دوره مثناگوار و یرته

هات جنسث و امه رد تعحن دعردت   تر رضذ اجتمااث  واکنص

[  ادرادت که معورد ن ار  9در تزرگسال ته دنثال داضته تاضذ ]

                                                 
1 . Marital Satisfaction. 

2 . Childhood Trauma. 

3 . World Health Organization. (WHO) 

4 . DSM5 

انذ  نسث  ته ادراد دجاعرت کعه چنعحن    و خطون  قرار گردته

انععذ  مسععامهث ماننععذ اقععذام تععه خودکطععث  تجععارتث نذاضععته

اخت لات توماتحز  اخت لات ادسردگث  ایغراب دراگحعر و  

[  29[ ]16انذ ]تحطتر گزارش کرده اتترس پس ا  تانحه را

دهنععذ کععه روجععذادهات هععات متدععذدت نطععا  مععثپععهوهص

 ات  نعذگث ماننعذ تجرتعه تعو  ن ار و ترومعا دورا       اتترس

کودکث ج عث ا  اوامع  مهعم در کعاهص ریعاج   ناضعوجث       

[  مانتعا   11] 5هعات وجطعمن  تاضذ  در اجن راتتا پعهوهص  مث

[  16] 7حن و کعاراکوش [  ت ع 12] 6کوهن  ضولتز و والذجنار

منفععث  [ نطععا  دهنععذب راتغععه13] 8لحععو  وانععو  لععو و ضععث

 هات دورا  کودکث تا ریاج   ناضوجث هستنذ   نتحة

ها در  محنة ریعاج   ناضعوجث تعه تررتعث     اغهة پهوهص

هعات  هات ضخػحتث هعر جعز ا   وجعحن جعا وجهگعث     وجهگث

هات کمتعرت تعا محورجع     پردا د و پهوهصارتثاعث ننها مث

تررتث اوام  تحرونث و مححغث انجام ضذه اتع   امعا درک   
ات کام  ا  رواتظ  وجحن مستهزم در نظر گردتن اوام   محنعه 

تاضععذ  ج ععث ا  اجععن اوامعع  مهععم در ریععاج  متدععذدت مععث

 ناضوجث  ااتقادات و تاورهات معههثث هسعتنذ؛ امعا معههة     

همحطه نثار مثثتث تر تهزجسعتث روانعث نعذارد؛  جعرا گعاهث      

هعا  توانذ ن ادراد مث 9هات مههثثت تردجذها و کطم صاوقا

تعا  تعنص و   را ا  حال  تدادل روانعث خعار  کنعذ و  محنعه    

 [ 14تدارؼ گردد ]

هعات معههثث  نطعا  دهنعذب نعواث      اغغ ح کطعم ص 

تدارؼ در تاورها  اامال جا تجارب ادعراد هسعتنذ کعه تااع      

نث تعه دو  گردد  اجعن پرجطعا  اججاد جا ادامه پرجطانث روانث مث

غورت هحجا  منفث )اهاب وجعذا   خطعم و نعاراحتثا جعا     

[  تعه ععور کهعث    15کنعذ ] تدارؼ درونعث تجهعث پحعذا معث    

  16هععات مععههثث در تععه دتععته امععور دراعثحدععثکطععم ص

11هات اخ قثهات درو  دردت و کطم صکطم ص
دتعته   

   کطعم ص 1ضونذ و ضص نو  دارنذ که اثارتنذ ا  تنذت مث

ته غعورت احسعاس خطعم جعا ناامحعذت ا  خذاونعذ         12الهث

 مهرت قرار گردتن  احساس تنثحه ضذ   رها ضذ  و مورد تث
   

                                                 
5 . Whisman. 
6 . Maneta, Cohen, Schulz & Waldinger. 
7 . Tekin & Karakuş. 
8 . Liu, Wang, Lu & Shi. 
9 . Spiritual Struggles 
10 . Supernatural. 
11 . Moral Struggle. 
12 . Divine Struggle. 



 

9۱ 

 َمکاراني  فاطمٍ فًلادی... /  ایَا ي تجارب واگًار ديران کًدکی ي رضایت زواضًیی: وقص ياسطٍراتطٍ آسية

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 . مذل مفزيض پژيهص1ضکل 

 

  احسعاس حمهعه و   1تا اهرجمن   کطم ص2ا  عرف خذاونذ 

اهاب ا  عرف ضعحغا  و ارواح  نارانعث ا  اججعاد مطع  ت     

  درگحعرت تعا   2هات تحن دعردت    کطم ص3توتظ ضحاعحن 

ادععراد و مسععام  مععههثث  احسععاس خطععم نسععث  تععه ادععراد 

  4و تعذردتارت توتعظ ادعراد معههثث      مههثث  ن رده ضعذ  

در معورد   3هات مرتوط ته احسعاس ضعز و تردجعذ   کطم ص

هات اخ قث ترات پحروت ا  اغعول     کطم ص5امور مههثث 

تعرات     کطعم ص 6اخ قث و اججاد تعنص و احسعاس گنعاه    

تعرجن  [  معههة ج عث ا  اغعهث   16] 4جادتن مدنعا در  نعذگث  

مدنعاجث اتع   اع وه    تعث  هات روانث انسا  در تراتعر گاهت حه

تواننذ روضث مؤثر ترات مقاتهعه تعا   تراجن ااتقادات مههثث مث
 هات[  در اجن راتتا پهوهص17تجارب ناگوار و اتترس تاضنذ ]

کارمحععز  [؛ مععز18] 5جععانث  مالحنععاکوا  کاتععارکوا و تععاول

[؛ کوتارکووا  مالحن وا  کوکعالووا   19] 6کارول  تحمز و کرجر
 ات[ مدتقذنذ که ادرادت که تجرتعة حادثعه  26] 7تاول و ونذجز

 ا در دورا  کودکث دارنذ  ته احتمال  جادت در امعور  اتترس

 مدنوت و مههثث دچار پرجطانث و تدارؼ هستنذ 

                                                 
1 . Demonic Struggle. 

2 . Intrapersonal Struggle. 

3 . Doubt-Related Struggle. 

4 . Struggle Around Ultimate Meaning. 

5 . Janů, Malinakova & Kosarkova. 

6 . McCormick, Carroll, Sims & Currier. 

7 . Kosarkova, Malinakova, Koncalova, Tavel & Van Dijk. 
Dijk. 

هات مختهفث تر ریاج   ناضوجث مههة و مدنوج  ا  راه

والفحناعر و  هعات ادعراد تسعحارت ماننعذ:     مؤثر ات   پعهوهص 

دعحچمن   و [22] 9کاکس   الحسو   تاردت  [21] 8وجه اکس

راتغه تحن مههة و یاج   ناضوجث را  [23] 16دحچمن و تحچ

-هات مههثث و مدنوت ته انوا  تعا ه کطم صانذ  نطا  داده

ات که ا  نظر تحن دردت و درو  دردت تعر جعز ضعخع تعأثحر     

حو ه مهمعث تعرات تررتعث در  محنعه ا دوا  تعه       گهارنذ مث

ا وه تر اجن هذف و مدنعات    خػوظ ریاج   ناضوجث ات 

توانعذ تعه انعوا  تعذ     ترگردته ا  تاورها و اامال مههثث معث 

هعات نعاگوار و    ا ماننذ: تجرتعه ددااث در تراتر اوام  اتترس

[  تناتراجن  تا توجه ته نمار تسحار تعالات  24تروما ام  کنذ ]

انعذ و نقعص مهعم    ادرادت که در کودکث تروما را تجرته کرده

ریعاج   ناضعوجث و همچنعحن خعو پهوهطعث در      مههة در 

تررتث اجن مویو  در تحن  وجحن  پهوهطارا  در غذد اجن 

ت تعحن  هات مههثث در راتغعه هستنذ که نجا تا ه کطم ص

ات دارد جا هات کودکث و ریاج   ناضوجث نقص واتغه  نتحة

 خحر؟

 ريش

پهوهص حایر  مقغدث ا  نعو  همثسعتاث تعود  جامدعه     

ام  تمامث ادراد متأه  ضهر تهعرا  در تعال   مورد مغالده ض
                                                 
8 . Wolfinger & Wilcox. 

9 . Ellison, Burdette &Wilcox. 

10 . Fincham & Beach. 

 تحزیف آرماوی

 رضایت سواضًیی

 حل تعارض

 ارتباط

 غفلت جسمی

 غفلت عاطفی

 آسارگزی عاطفی

 آسارگزی جىسی

 آسارگزی جسمی

 ضک ي تزدیذ اخلاقی بیه فزدی ضیطاوی الهی معىای سوذگی

 رضایت سواضًیی
آسیب ديران 

 کًدکی

 کطمکص مذهبی
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تعود  ادعراد تعه روش در دتعترس و تراتعاس منغع         1461

م ا انتخاب ضذنذ  ک جن مدتقذ ات ؛ حعذاق   2665ک جن )

ته  16تاضذ  اما نسث  نفر مث 5حجم نمونه ترات هر پارامتر 

تهتعرجن حالع  اتع   در پعهوهص      1تعه   26تر و مغهوب 1

پارامتر موجود و رجزش تدذادت ا  ادراد  15حایر تا توجه ته 

نفر انتخاب ضعذنذ  اجعن ادعراد ضعام       246نمونه  در نهاج  

ا نفر مرد تا محاناحن تعنث  7/28) 69ا نفر    و 3/71) 171

ها  لحنعز اتزارهعات   نورت دادهتودنذ  ته منظور جم  68/34

هعا  ا  عرجع    پهوهص تا ضعرط حفعم محرمانعه مانعذ  داده    

هعات  در اختحار ادراد نمونه قرار گرد   مع ک  دضات مجا ت

ورود ته پعهوهص ضعام ؛ تعاتقه  نعذگث مطعترک تعحص ا        

هات ج سال و تماج  داوعهة ته ضرک  در پهوهص تود  داده

نورت ضذه تا اتتفاده ا  یرجة همثسعتاث پحرتعو  و   جم 

و  Amosادعزار  تا ت مدادلات تعاختارت تعا کمعز نعرم    مذل

spss25  تحهح  ضذنذ 

 ابشارهای پژيهص

 (CTQ) 1های ديران کًدکی  پزسطىامه آسیب

م  توتععظ ترنطععتاجن   2663اجععن پرتطععنامه در تععال 

[ 25و هم عارا  ]  2هحع اههوالاتتحن  نحوکمة  وال عر  پعو     

غرتعالارت اضعخاظ دارات   تهحه ضذ  هذف اجعن پرتطعنامه    

و تععرات  تجرتحععات ن ارگععرت و غفهعع  دورا  کععودکث اتعع 

نو  ا   5  اجن پرتطنامهوجوانا  مناتة ات   تزرگسالا  و ن

 ودهعذ  تذردتارت در دورا  کودکث را مورد تنجص قرار معث 

ن ارگعرت جنسعث  ن ارگعرت جسعمث  ن ارگعرت       :اثارتنذ ا 

پرتطععنامه  جسععمث  غفهعع  غفهعع  اععاعفث و   اععاعفث

ن   گوجععه 25 ودارد  گوجععه 28هععات دورا  کععودکث    نتععحة

 3رود و کار معث ه پرتطنامه تهات اغهث لفهؤترات تنجص م

ن  ترات تطخحع ادرادت که مطع  ت دورا  کعودکث    گوجه

نمعرات تعالا در     ضعود اتعتفاده معث    کننعذ خود را ان ار معث 

  دهنذه تروما جا نتحة تحطتر و نمرات کمتر نطا   پرتطنامه

نطانه نتحة کمتر ات   دامنه نمرات ترات هعر جعز ا   جعر    

اتع     125تعا   25ک  پرتطنامه  و ترات 25تا  5ها مقحاس

یرجة نلفات کرونثاخ  [25]تاجن و هم ارا  طدر پهوهص ترن

پرتطنامه تر روت گروهث ا  نوجوانا  تعرات اتدعاد ن ارگعرت    

                                                 
1 . Childhood Trauma Questionnaire. 

2 . Bernstein, Stein, Newcomb, Walker, Pogge & 

Ahluvalia. 

ااعفث  ن ارگرت جسمث  ن ارگرت جنسث  غفه  اعاعفث و  

  و 89/6 95/6  86/6  87/6ته ترتحة تراتر تا  جسمثغفه  

تعا   59/6همزمعا  ن  در دامنعه    تود  همچنحن رواجعث  78/6

در اجرا  نحز اتراهحمث  دژکام [  25]گزارش ضذه ات   78/6

 81/6نلفات کرونثاخ اجن پرتطعنامه را ا   [ 26]و ثقه الس م 

 انذ  گانه ن  گزارش کردههات پنجلفهؤترات م 98/6تا 

 3پزسطىامه رضایت سيجی اوزیچ

ا هعذف  [ تع 27] 4اجن پرتطنامه توتعظ دعاور  و السعو    

تررتث محزا  ریاج   ناضوجث و تغححراتث که در خانواده تعه  

 35نجذ  عراحث ضذه ات   اجن پرتطنامه ضعام :  وجود مث

مؤلفعه   4ات اتع  کعه در   درجعه  5اثارت تا عحع  لح عرت   

تحرج  نرمعانث  ریعاج   ناضعوجث  ارتثعاط و حع  تدعارؼ       

گحرت  نمونه تا اتتفاده ا  داور  و السو ضونذ  تنذت مثدتته

 و  نطعا  دادنعذ کعه     5639تحقح  مهث تا جز تػاددث در 

درغذ  95تا  85توا  تا دق  تا اتتفاده ا  اجن پرتطنامه مث

قام  ضذ  السعو  و دعور     تفاوت نارایثو  رایثتحن  وجحن 

تذت  نورده  92/6یرجة نلفات کرونثاخ ترات پرتطنامه را 

هعات  انذ  یعرجة همثسعتاث پرتطعنامه انعرجچ تعا مقحعاس      

 هعات ریعاج   و تا مقحاس 66/6تا  41/6ریاج  خانوادگث ا  

اتع  کعه نطعانه رواجعث تعا ه ن        41/6تعا   32/6ا   نذگث 

  همچنحن یرجة نلفات کرونثاخ پرتطنامه ترات هر تاضذ مث

 84/6و  86/6  86/6  83/6هعا تعه ترتحعة    جز ا  اجن مؤلفه

 [ 28گزارش ضذه ات  ]

 (:RSSS) 5ًیها مذهبی ي معىمقیاس کطمکص

م  تعا هعذف تررتعث محعزا      2614اجن مقحاس در تعال  

هات درد در راتغه مویعواات معههثث و   ها و تنصکطم ص

[ تذوجن 14مدنوت توتظ اکس جن  پارگامن   گراتز و جالث ]

 5مؤلفه تا عح  لح عرت   6گوجه و  26ضذ  اجن مقحاس دارات

 هعات هات اجن مقحاس ضام  کطعم ص ات ات   مؤلفهدرجه

الهث  ضحغانث  تحن دردت  اخ قث  ضز و تردجعذ و مدنعات   

تنجث اجعن مقحعاس در اجعرا      هات روا  نذگث ات   وجهگث

[ تررتث گردجذ  در 15توتظ اتراهحمث جمارانث و هم ارا  ]

هعا تعه   اجن پهوهص محزا  نلفات کرونثاخ هعر جعز ا  مؤلفعه   

و  73/6  91/6  82/6  79/6  87/6  84/6ترتحععة تراتععر تععا  

                                                 
3 . Enrich Satisfaction Questionnaire Couple. 

4 . Fowers & Olson. 

5 . The Religious and Spiritual Struggles Scale. 
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گععزارش ضععذ  همچنععحن یععرجة   8/6تععرات کعع  مقحععاس  

ته دت  نمذ  ا وه  9/6همثستاث پحرتو  اجن مقحاس نحز 

تر اجن ته منظعور تررتعث رواجعث هماعرات اجعن مقحعاس تعا        

ها تراتعر  مقحاس تنحذگث ادراک ضذه یراجة ته ترتحة مؤلفه

 محاتثه گردجذ    52/6و  38/6  47/6  3/6  23/6  45/6تا 

 هایافته

دت  نمذه در پهوهص حایر تعا  هات دموگرادحز تهداده

هات نمار توغحفث )تدذاد و درغذا معورد تحهحع  قعرار    روش

هات توغحفث مرتوط تعه هرجعز ا    گردتنذ  ترخث ا  ضاخع

متغحرهات دموگرادحز ته تف حز خ غعه ضعذه اتع   کع      

نفعر تعود کعه محعاناحن      246ضرک  کننعذگا  در پعهوهص   

 68/34کننععذگا  تراتععر تععا   ضععرک  )انحععراف مدحععارا تععن 

ضعام    هعات توغعحفث پعهوهص    ا تود  همچنحن داده69/16)

 گزارش ضذه ات    1محاناحن  انحراف اتتانذارد  در جذول 

 

 های تًصیفی متغیزهای مًردپژيهص یافته .1 جذيل
  

 استاوذارداوحراف  مياوگيه تعذاد َا مًلفٍ متغيرَای پژيَص

 هات کودکث نتحة

 61/3 82/6 246 ثجنس ن ارگرت

 75/2 25/6 246 ثجسم ن ارگرت

 57/3 78/7 246 ثااعف ن ارگرت

 68/4 86/9 246 ثغفه  ااعف

 89/2 47/7 246 ثغفه  جسم

 تمدنو تها کطم ص

 57/4 45/9 246 ثاله

 65/2 22/5 246 ثغانحض

 75/4 23/11 246 تدرد نحت

 65/3 36/9 246 ثاخ ق

 76/4 75/9 246 ذجضز و ترد

 19/4 94/9 246 ث نذگ تمدنا

 ریاج   ناضوجث

 85/4 66/17 246 ثنرمان  جتحر

 25/7 38/34 246 جث ناضو  جریا

 62/8 16/33 246 ارتثاط 

 45/6 76/31 246 ح  تدارؼ
    

 

جاتث مدادلات تعاختارت   مذل ته منظور اتتفاده ا  روش

هعات ن  را معورد   درؼها  تاجذ پحصقث  ا  انجام تحهح  داده

گزارش ضذه ات    1تررتث قرار داد  همانغور که در جذول 

یععرجة چععولاث و یععرجة کطععحذگث تمععامث   -قععذرمغه  

تاضععذ  تنععاتراجن  کمتععر مععث 16و  3متغحرهععا تععه ترتحععة ا  

معورد تأجحعذ اتع       مفرویعة عثحدعث تعود  تو جع  نمعرات     

هععات پععرت چنععذ همچنععحن تععه منظععور تررتععث وجععود داده

اتتفاده ضذ که تررتث نتعاجج   1متغحرت ا  داغهه مهالانوتحس

ن  حاکث ا  وجود نذاضتن داده پرت چنذ متغحره تود  تعرات  

خغث چنذگانه ا  ماترجس همثستاث و دو اامع   تررتث هم

                                                 
1 . mahalanobis distance. 

غعورت   جذ  تذجنا اتتفاده گردVIF) 3و تورم وارجانس 2تحم 

 VIFو مقعذارهات   16/6که اگر مقذارهات تحمع  تزرگتعر ا    

خغث چنذگانعه رخ نعذاده اتع  کعه در     تاضذ هم 1-16تحن 

اجن پهوهص نتاجج تررتث چنذگاناث خغعث متغحرهعا نطعا     

هات تحم  و تعورم وارجعانس   داد که هحچ جز ا  مقادجر نماره

 ث نذارد محاتثه ضذه  انحرادث ا  مفرویه چنذگاناث خغ

جعاتث مدعادلات تعاختارت همثسعتاث     اتاس روش مذل

 2رو معاترجس همثسعتاث متغحرهعا در جعذول     ات ؛ ا  اجعن 

 2گزارش ضذه ات   نتاجج معاترجس همثسعتاث در جعذول    

                                                 
2 . tolerance. 

3 . variance inflation factor (VIF). 
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ث تععا کععودک تهععا ةحنتععدهععذ  راتغععه تععحن   نطععا  مععث 

ا  امعا  >61/6Pت مثث  و مدنادار اتع  ) مدنو تها کطم ص

جث ارتثعاط منفعث و    ناضعو   جریاث و کودکت ها ةحنتتحن 

 تهعا  کطعم ص مدنادار وجعود دارد  همچنعحن راتغعه تعحن     

 ا >61/6Pجث منفث و مدنادار ات  ) ناضو  جریات تا مدنو

    

 . ماتزیس همبستگی متغیزهای پژيهص2جذيل 
  

 متغير َا مًلفٍ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

           

 

 
 
1 

 

 
1 
63/6 

 

1 
73/6 
78/6 

1 

82/6 
64/6 
84/6 

 ریاج   ناضوجث

 ارتثاط

 ح  تدارؼ

 تحرج  نرمانث

ریاج  
  ناضوجث

      

 

 
 
 
1 

 

 
 
1 
73/6 

 

 
1 
22/6 
31/6 

 

1 
56/6 
43/6 
61/6 

1 

64/6 
41/6 
64/6 
69/6 

22/6- 
12/6- 
27/6- 
36/6- 
25/6- 

28/6- 
22/6- 
26/6- 
25/6- 
26/6- 

29/6- 
21/6- 
25/6- 
28/6- 
26/6- 

25/6- 
29/6- 
29/6- 
23/6- 
15/6- 

 ن ارگرت ااعفث

 ن ارگرت جسمث

 ن ارگرت جنسث

 غفه  ااعفث

 غفه  جسمث

هات   نتحة
دورا  
 کودکث

 
 
 
 
 
1 

 

 
 
 
1 
33/6 

 

 
 
1 
22/6 
62/6 

 

 
1 
27/6 
36/6 
49/6 

 

1 
61/6 
22/6 
31/6 
19/6 

1 

29/6 
33/6 
33/6 
57/6 
46/6 

37/6 

22/6 
17/6 
23/6 
19/6 
13/6 

28/6 

17/6 
24/6 
27/6 
15/6 
27/6 

18/6 

28/6 
68/6 
16/6 
15/6 

64/6 

34/6 

33/6 
17/6 
25/6 
22/6 
69/6 

48/6 

21/6 
36/6 
36/6 
35/6 
33/6 

29/6- 
22/6- 
16/6- 
24/6- 
39/6- 
23/6- 

32/6- 
27/6- 

66/6 
16/6- 
25/6- 
68/6- 

36/6- 
16/6- 

68/6- 
27/6- 
42/6- 
29/6- 

36/6- 
25/6- 
14/6- 
18/6- 
44/6- 
27/6- 

 الهث

 ضحغانث

 تحن دردت

 اخ قث

 مدنات  نذگث

 ضز و تردجذ

کطم ص 
 مههثث

   
61/6P< 65/6P< 

  جریعا هعات   کنحذ تحن مؤلفعه هماناونه که مطاهذه مث

 ث وهععات دورا  کععودک   نتععحةهععات  و مولفععه جث ناضععو

ث راتغه مد وس و مدنادارت وجود دارد  مههث هات کطم ص

هعات   ث تا مؤلفههات دورا  کودک  نتحةهات  راتغه تحن مؤلفه

ث مثث  و مدنادار وجعود دارد جدنعث هرچعه    مههثکطم ص 

کطعم ص   ث تاضعذ  هات دورا  کعودک   نتحةدرد تح  تأثحر 

 کنذ   ث تحطترت را تجرته مثمههث

هعات معذل   دعرؼ در مرحهه تدذ  تا توجه ته رااج  پحص

مدادلات تاختارت در پهوهص حایر ته منظور تررتث رواتظ 

ث  دورا  کودکهات   نتحةمستقحم و غحرمستقحم متغحرهات 

جث تعرا ش معذل تعذوجن     ناضعو   جریاث و کطم ص مههث

ضذه مورد تررتث قرار گرد   ترا نذگث مذل پحطعنهادت تعر   

هات ترا نذگث جه  تدحعحن کفاجع    اتاس ترکحثث ا  نسخه

ها مورد اتتفاده قرار گردتنعذ   پحطنهادت تا داده ترا ش مذل

هعات  لتار اامع  اتعتانذارد ضعذه تعه همعراه مدنعادارت معذ       

پهوهص در ض   گزارش ضذه ات   ته منظور تررتث معذل  

  ترا ش 1ضود: ترا ش مغه ا  ته دتته ضاخع اتتفاده مث

تراتععاس تععاور ج ععارد و وا    3و تععرا ش مقتػععذ 2تغثحقععث

ها تاجذ حذاق  جز ضاخع ا ترات هر گروه ا  ضاخع1996)

ا مدتقذنعذ کعه   2665گزارش کنحم  محعر  و هم عارا  نحعز )   

و خث دو را تاجذ گعزارش ضعونذ     RMSEA  CFI  NFIر مقادج

توا  گف    مانث که حذاق  ته ضعاخع    غورت کهث مثته

توانحم اداا کنحم مقادجرت در تا ه قات  قثول داضته تاضنذ مث

 که ترا ش مذل خوب و قات  قثول ات  

دهذ  معذل پحطعنهادت اغع ح    نطا  مث 3نتاجج جذول 

ردار ات   پس ا  تررتث ترا ش ضذه ا  ترا ش مناتثث ترخو

مععذل  تععه تررتععث اثرهععات مسععتقحم متغحرهععات پععهوهص و 

 4متغحرهات واتسعته پعرداختحم کعه گعزارش ن  در جعذول      

انعذ و  گزارش ضذه ات   هماث اجن یراجة اتعتانذارد ضعذه  

 مقذار ننها حتماً تاجذ تحن غفرتا جز تاضذ 
  

                                                 
1 . Absolute fit. 

2 . Comparative fit. 

3 . Parsimonious fit. 
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 بزاسش مذل. وتایج 3جذيل
  

 X2 df X2/df GFI AGFI RMSEA NFI CFI IFI TLI ضاخص

 - - تا ده قات  قثول
 <6/3خوب

 <6/5قات  قثول 
96/6< 86/6< 68/6> 96/6< 96/6< 96/6< 96/6< 

 93/6 93/6 91/6 93/6 681/6 83/6 91/6 62/4 87 85/463 مذل پحطنهادت

 666 666 ویدح  ترا ش
 ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

ترا ش 

 مغهوب

 

 . اثزات مستقیم بیه متغیزهای پژيهص4جذيل 
  

 فرضيٍ p وسثت تحراوی خطای معيار ضرایة مسير مسير

 تاجحذ 661/6 34/6 16/6 51/6 مههثث تها کطم صتر  ثکودک تها ةحنتمسحر 

 تاجحذ 661/6 -24/5 12/6 -47/6 جث ناضو  جریاتر  ثکودک تها ةحنتمسحر 

 تاجحذ 661/6 -63/5 14/6 -45/6 جث ناضو  جریامههثث تر  تها کطم ص مسحر
 

 

 ثکودک تها ةحنتدهذ  یرجة مسحر نطا  مث 4جذول 

ات  کعه نسعث  تحرانعث ن     51/6ث مههث تها کطم صتر 

تالاتر اتع   تنعاتراجن     96/1محاتثه ضذه ات  که ا   34/6

 تهعا  ةحنتع ضود  همچنحن یعرجة مسعحر   دریحه تأجحذ مث

ات  که نسعث  تحرانعث    -47/6تر ریاج   ناضوجث  ثکودک

تعالاتر اتع   پعس     96/1محاتثه ضذه ات  و ا   -24/5ن  

اجن دریحه نحز مورد تأجحعذ اتع   درنهاجع   یعرجة مسعحر      

اتع  کعه    -45/6ث تر ریاج   ناضوجث مههث تها کطم ص

 96/1محاتععثه ضععذه اتعع  و ا   -63/5نسععث  تحرانععث ن  

ضعود   تالاتر ات  و در نهاج  دریحه پاجعانث هعم تأجحعذ معث    

توا  نتحجه گردع      مث4تناتراجن  ا  نتاجج حاغ  ا  جذول 

  جریعا هات دورا  کودکث تعه غعورت مسعتقحم تعر      نتحة

 گهارد تأثحر مث هات مههثث جث و کطم ص ناضو

پععهوهص اثععرات   نجععدر ا م حتععر اثععرات مسععتق اعع وه 

 ثتا اتتفاده ا  ن مو  توت  مورد تررتع  رهاحمتغ محرمستقحغ

ریعاج   تعر   ثکعودک  تهعا  ةحنت محمستقرح  اثر غگرد  قرار

تعه دتع     -163 ثمعههث  تها ته واتغه کطم ص  ناضوجث

 نجتنعاترا     مدنعادار اتع   661/6نمذه اتع  کعه در تعغ     

 تهعا  ته واتغه کطعم ص  ثدککو تها ةحنت گف   توا  ثم

  گهارد ثم رحثأت  وجحن جث ناضو  جتر ریا ثمههث

 گیزیوتیجه

پهوهص حایر تا هذف تررتث راتغة تحن تجعارب نعاگوار   

 اتدورا  کععودکث و ریععاج   ناضععوجث تععا نقععص واتععغه   

معههثث و مدنعوت در متعأههحن انجعام ضعذه       هاتکطم ص

حایر حعاکث  ات   نخستحن جادته ته دت  نمذه ا  پهوهص 

هعات دورا  کعودکث و ریعاج  ا       ا  راتغة منفث تحن نتحة

[  مانتعا   11هعات وجطعمن ]  تاضذ  نتعاجج پعهوهص   نذگث مث

[  لحو  16[  ت حن و کاراکوش ]12کوهن  ضولتز و والذجنار ]

راتتا ات   ته منظعور تثحعحن اجعن    [ هم13وانو  لو و ضث ]

هعات    جرتعة نتعحة  توا  گف :  مانث که ادعراد تعا ت   راتغه مث

 هامط  ت ناضث ا  تجارب ناگوار ن  کننذ کودکث ا دوا  مث

عث   ته عور اجتناب ناپهجرت ا  عرج  ارتثاط عولانث مذت 

جاتعذ و در نتحجعه ریعاج     تا همسر خود  ته او نحز انتقال مث

کنذ که ته مفهعوم اهحع    ها کاهص پحذا مث ناضوجث تحن ن 

 [ 5مطهور ات  ] 2هادر نظرجه تحستم 1حهقوت

جادتععه دوم اجععن پععهوهص حععاکث ا  راتغععة مثثعع  تععحن  

هات معههثث و مدنعوت   تا کطم ص کودکثهات دورا    نتحة

[  18ات   نتاجج مغالدات متدذدت ا  جمهه جانث و هم ارا  ]

[ 26[ و کوتارکووا و هم عارا  ] 19و هم ارا  ] کارمحزمز

هعات    تا اجن جادته همسو ات    جرا ادرادت که تجرتعة نتعحة  

هعا  را داضتنذ  تثز دلثسعتاث نعااجمن در ن    دورا  کودکث
جاتذ و در تزرگسالث نحز تا مط  ت دلثستاث مواجه پرورش مث

 ا ضونذ  اجن ادراد  ته احتمال کمترت در راتغه تا دجار مث
   

                                                 
1 . Circular Causality. 

2 . Systems Theory. 
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 . مذل ضزایب تخمیه استاوذارد متغیزهای پژيهص2ضکل 

        
هات ناضث ا  اجعن رواتعظ  محعروم    ماننذ و ا  حماج تاقث مث

ماننذ  ته همحن ترتحة نارش منفعث نسعث  تعه دجاعرا      مث

توانذ ته تدعذ معههثث و مدنعوت نحعز منتقع  ضعود   جعرا        مث

تا تثز دلثستاث تعه ادعراد دجاعر نحعز     دلثستاث ته خذاونذ 

دهذ  ادعراد  مغاتق  دارد  ته اثارت دجار تحقحقات نطا  مث

امومععاً  خذاونععذ را تععه انععوا  جععز ضخػععح  و نمععادت ا   

کننذ و راتغه انسا  تا خذاونذ ا  دلثستاث  درک و تجرته مث

گردد  امعا  نظر دتستاث ته راتغه تحن والذ و در نذ تطثحه مث

نجعذ  اجعن   ات ناگوار ترات درد جه وجعود معث   مانث که تجرته

اجتمااث نحس  و تعأثحر منفعث   -تجرته دقظ ضام  تدذ روانث

 [ 18قات  توجهث تر راتغه درد و خذاونذ دارد ]

جادتععه تععوم اجععن پععهوهص  مثنععث تععر راتغععه منفععث    

ههثث و مدنوت تا ریاج  ا   نذگث در تعحن  هات م کطم ص

[؛ الحسعو    21هات والفحنار و وجه اکس  ] وجحن تا پهوهص

[ همسو ات   در 23[ و دحچمن و تحچ ]22تاردت و کاکس ]

توا  اضاره کرد  ترخث دضعام    جه  تثححن اجن جادته نحز مث

)ماننذ اط   تا گارت  دذاکارت و تخطعصا کعه در اامعال    

تواننعذ تعه ارتقعا  و    ضعونذ  معث  و تقوجع  معث  مههثث تروجج 

تنعاتراجن دعردت    ادزاجص کحفح  راتغه  ناضوجث کمز کننذ 

کعه درگحعر اامععال معههثث و مدنعوت اتعع   مم عن اتعع       

دضاجهث را در خود تقوجع  کنعذ کعه پاجعه و اتعاس ریعاج        

 ناضوجث او ات   در اغهة مهاهة نحز تاورهعات مختهفعث در   

هات خاغعث در  ود دارد و ته ار شراتغه تا تقذس ا دوا  وج

مورد خانواده و ودعادارت تعه همسعر کعه ا  اوامع  مهعم تعر        

کنعذ  اکثعر اغعول    کحفح  ریاج   ناضوجث ات   تأکحذ معث 

 کننذ تا تا دجذ مثثتث ته راتغعه مههثث  وجحن را تطوج  مث

 [ 24خود نااه کننذ ]

توا  گف : ترومعا و  ته عورکهث ا  نتاجج پهوهص اخحر مث

ناپعهجر و   توانعذ نثعار جثعرا     جارب ناگوار دورا  کودکث  مثت

تأثحرات منفث تسحارت در اتدعاد مختهع  ا  جمهعه جسعمث      

روانث  اجتمااث و حتث مههثث و مدنعوت ترجعات تاعهارد و    

هات تجرته ضعذه تحطعتر تاضعذ ریعاج        هر چه ضذت نتحة
 هعات جاتذ و تر ضذت کطم ص ناضوجث تحن  وجحن کاهص مث

  تعا  1رو لا م اتع ؛  گردد  ا  اجنو مدنوت ادزوده مثمههثث 

نگععاهث تخطععث در اجععن مععورد  ا  تجرتععه ترومععا درکودکععا  

تا ت و تطعوج  اد عار امعومث       تا روضن2پحطاحرت ضود و

دجذه و قرتانث درغذد جادتن راهث ترات درمعا  و  ادراد نتحة

 کاهص درد و و رنج ناضث ا  اجن تجارب ناگوار تاضنذ   
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کننذگا     نسث  ته مردا  پهوهص و نسث  تحطتر ضرک 
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جوام  تزرگتر و ته غورت کحفث نحز انجام گردد تعا جزمحعات   
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