
 

 

 
Journal of Clinical Psychology & Personality    

Vol. 22, No. 2, Serial 43, Autumn & Winter 2024-25, pp 313-326    
DOI: 10.22070/CPAP.2024.18618.1485 

  

Research Article  

 
         

Psychoactive Substance Uses and Sexual 

Behavior    
Authors  

 
         
Esmaeil Naseri

 1*         
1. Assistant Professor, Departement of Psychology, Institute for Humanities and Cultural 

Studies, Tehran, Iran. (Corresponding Author) 

  
Abstract  

 
Receive Date: 
14/01/2024 

 
Accept Date: 
19/05/2024 
 
 

 

         
Introduction: The relationship between psychoactive substances and sexual behavior is an 

increasingly important area of research in substance use, primarily due to the prevalence of 

high-risk sexual behaviors among individuals with substance dependence. The aim of this 

study was to examine the various relationships between the use of different psychoactive 

substances and sexual behavior. 

Method: This study employed a narrative review methodology. To collect data, relevant 

articles were searched using the keywords  substance use, functions and dysfunctions, sexual 

behaviors, and  sexual assault. using Google Scholar and PubMed, as well as the 

NOORMAGS, SID, and Irandoc databases. 

Results: Behavioral substance use is relatively common. Acute substance use can enhance or 

improve sexual function and facilitate sexual behavior by reducing inhibitions. Chronic 

substance use is linked to sexual dysfunctions, such as decreased libido and erectile 

dysfunction. Additionally, substance use contributes to high-risk sexual behaviors and 

increases the incidence of sexually transmitted infections (STIs). Substance-facilitated sexual 

assault is prevalent, yet it is often underreported. 

Discussion and conclusion: Evaluating the relationship between substance use and sexual 

behavior is a crucial component of comprehensive assessment and treatment planning. The 

clinical benefits of addressing these issues can be substantial, ranging from a reduction in risky 

sexual behaviors to an enhancement of individuals' quality of life. 
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 ماًاد  مصار   قاا  یتحق ىٍیزم در علاقٍ مًرد رضذ حال در حًزٌ کی یجىس رفتار ي گردانريان مًاد هیب رابطة :مقذمه

 یپاصيَص  بررسا   هیا از اوجاا  ا  َذ . است مًاد بٍ يابستٍ افراد انیم در پرخطر یجىس یرفتارَا لیدل بٍ عمذتاً کٍ است

 .است یجىس رفتار ي گردان ريان مًاداوًاع  مصر ريابط چىذگاوٍ 

 مصار   یذیا کل یَاياشٌبا استفادٌ از  َا  دادٌ یگردآير یبرااستفادٌ ضذ.  ییريا مرير ريش از پصيَص هیا در :روش

ُ  یي تجايز جىسا   یپرخطر جىس یرفتارَا  یجىس یَایکار کصمًاد  کارکردَا ي  یجىس ضاذٌ باا ماًاد مقاا        لیتسا

 یادادٌ یَاااا گااااٌیدر پا هیي َمچىااا PubMed ي Google Scholarجساااتجًگر  یمااارتبط باااا اساااتفادٌ از مًتًرَاااا 

NOORMAGS  SID  يirandoc .مًرد جستجً قرار گرفتىذ 

 یجىسا  یردَاا بُبًد کارک ایي  تیبا تقً تًاوىذ یماست. مصر  حاد مًاد  عیوسبتاً ضا یمًاد رفتار یجىس مصر  :نتایج

از جملاٍ   یجىسا  یَاا  یکصکاار  باا کىىذ. مصار  ماسمه ماًاد     لیرا تسُ یرفتار جىس َا یبازدار کاَص با ي باضىذ َمراٌ

 یَاا یماار یبپرخطر ي ابتلا باٍ   یجىس یرفتارَا هیوعًظ َمراٌ َستىذ. مصر  مًاد َمچى یکار کصي  یجىس لیم کاَص

ٍ  اسات   عیضا یرفتارضذٌ با مًاد  لیتسُ یجىس تجايز. دَىذیم صیرا افسا یمقاربت یجىس  گاسارش  کمتار  معماً ً  اگرچا

 .ضًد یم

 یبارا  یسیا ر جامع ي بروامٍ یابیاز ارز یبخص مُم یمصر  مًاد ي رفتار جىس هیريابط ب سىجص :گيری بحث و نتيجه

 افاراد   یزواذگ  تیفیک بُبًد تا یىسج سیآم مخاطرٌ یمسائل  از کاَص رفتارَا هیپرداخته بٍ ا یىیبال یای. مسااستدرمان 

 قابل تًجٍ باضذ. تًاوذیم
   

  هب کلیدواژه
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 مقذمه

 ضٛقٜ ه٤ ٣خٙى ـفتبـ ٚ 1ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ ٥ٗث ـاث١ٙ

 اوت ٔٛاؼ ّٔفف مبت٥تطم ٥ٝٙقٔ ؼـ ػلالٝ ٔٛـؼـٌؽ  ؼـضبَ

 ثب ٔفتجٗ 2پفغٙف ٣خٙى ٢ـفتبـٞب ٥ُؼِ ثٝ ػٕؽتبً وٝ

 ٌؽٖ ف٥ؼـٌ[. 1] اوت ٔٛاؼ ثٝ ٚاثىتٝ اففاؼ ب٥ٖٔ ؼـ ولأت

 ٚ اوت ٔفتجٗ ٔٛاؼ ّٔفف ثب ٌؽت ثٝ ٣خٙى ٢ـفتبـٞب ؼـ

 وٝ بثؽ٤ ٣ٔ اؼأٝ قٔبٖ َ٘ٛ ؼـ ٕٞكٔبٖ اتفبق ٤ٗا

 ٢ـفتبـٞب ٥ٗث ٍٔتفن ٢ـٌؽ ٢ٙؽٞب٤ففآ ؼٞٙؽ٠ ٍ٘بٖ

 ؼـ ٌفؼاٖ ـٚاٖ ٔٛاؼ[. 2] اوت ٔٛاؼ ّٔفف ٚ ٣خٙى

 3پٛتبلأٛن٥ٞ - ه٥ٕج٥ِ ثػً ِؿت ٣ك٥ٌاٍ٘ ٢فٞب٥ٔى

 اق ٣اوبو ٣ٌٙبغتىت٤ق ٢وبـوفؼٞب تبثغ وٝ وٙٙؽ ٣ٔ ػُٕ

٣ٔ ٥ٕٗٞسٙ. ّٔفف ٔٛاؼ ٞىتٙؽ ٣خٙى ٢ـفتبـٞب خّٕٝ

 ثف ٍف٤ؼ ٣ـٚا٘ ٚ ٣ى٤ِٛٛل٤ك٥ف اثفات اق ٣ؼ٥ٚو ف٥٘ تٛا٘ؽ

 ٥ٗث ـاثٙٝ ٥ٗ٘ػىت ؽ٤ٌب [.3] ثبٌؽ ؼاٌتٝ ٣خٙى وبـوفؼ

 ػّٕىفؼ ٤ًافكا ثٝ ٤ُتٕب ،٣خٙى وبـوفؼ ٚ ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ

 ٔٛاؼ ّٔفف اق ٌىُ ٤ٗا ؼـ. ثبٌؽ ٔبؼٜ ه٤ ّٔفف ثب ٣خٙى

 ٔٛاؼ ٌٛؼ ٣ٔ ٌفتٝ[ 4] 4ٔٛاؼ ٣خٙى ّٔفف آٖ ثٝ وٝ

 ،٣خٙى ٣ػت٥ٍثفاٍ٘ ٚ ٥ُٔ ٤ًافكا ٞؽف ثب ٌفؼاٖ ـٚاٖ

ِؿت ٚ  ٤ًافكا ،٣اختٕبػ ٢ٞب٢ثبقؼاـؼـ ا٘كاَ، ٟٔبـ  ف٥تأغ

 ؼـ ٔٛاؼ ّٔفف. [5] ٌٛ٘ؽ  ٣ٔاُـٌبوٓ ّٔفف  ت٥ف٥و

 ثف ٣ٔتفبٚت ف٥تأث ثبلاتف ٢ؼٚقٞب ثب ى٤ٝٔمب ؼـ ٥٤ٗپب ٢ؼٚقٞب

 ضبؼ ّٔفف ؼٞٙؽ،٣ٔ ٍ٘بٖ ٔٙبِؼبت ٚ ؼاـؼ ٣خٙى لات٤تٕب

 ّٔفف ثٝ ٘ىجت ٣ٔتفبٚت بـ٥ثى ٢بٔؽٞب٥پ تٛا٘ؽ٣ٔ ٔبؼٜ ه٤

 ف٥تأث .[6] ثبٌؽ ؼاٌتٝ ٣خٙى وبـوفؼ ٢ـٚ ثف آٖ ٔكٔٗ

 ٣5خٙى ٢ٞب٢وموبـ دبؼ٤ٌفؼاٖ ثف ا ّٔفف ٔكٔٗ ٔٛاؼ ـٚاٖ

 ٣اوت. ٚاثىتٍ ٣ٔٛـؼ ػلالٝ پمٍٚٞ ٢ٞباق ضٛقٜ ٍف٤ؼ ٣ى٤

 ٔفاضُ ٣اغتلاَ ؼـ تٕبٔ ٔٛخت تٛا٘ؽ ٣ٌٔفؼاٖ  ثٝ ٔٛاؼ ـٚاٖ

 ٢ٞب٢وموبـ .[7] ٌٛؼ ا٘ىبٖ ؼـ ٣خٙى ـفتبـ ٣ؼ٥٘ج

اغتلاَ ؼـ ٘ؼٛٚ، ٚ  ،٣خٙى ٥ُ: وبًٞ ٔٔب٘ٙؽ ٣خٙى

 ا٘ٛاع ٔكٔٗ ّٔفف د٥٣٘تؼـ  تٛا٘ٙؽ٣ٔ ،٢ف٥تأغاُـٌبوٓ 

( ؽٞب٥ٛئ٥اق خّٕٝ اِىُ، ٚ ٔٛاؼ ٔػؽـ )اپُ ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ

ثٝ  ٣اق ّٔفف ٔٛاؼ ٚلت ٣٘بٌ ٢وبـ وم ٥ُ. تٍػٌٛ٘ؽ دبؼ٤ا

 ٙبت٤ٔؼب ضبَ، ٌفش اق آٔؽٜ ؼوت ثٝ لفائٗ وٝ ـٚؼ٣وبـ ٔ

                                                 
1 . Psychoactive Substance. 

2 . Risky Sexual Behavior. 

3 . Limbic-Hypothalamic Hedonic Motivational. 

Pathways. 

4 . Sexualized Drug Use (SDU). 

5 . Sexual Dysfunction. 

 ب٤ ت٥ٔىٕٛٔ اق ٣ضبو ٣ٍٍب٤ٞآقٔب ٢ٞببفت٤ٝ ب٤ ٣خىٕ

 ٚ ٌفؼاٖ ـٚاٖ ٔٛاؼ ّٔفف ـاثٙٝ .[8] اوت ٔٛاؼ اق ت٥ٔطفٚٔ

ٚ  ٥ٗوٛٔ ٣6خٙى ٣ٔمبـثت ٢ٞب ٢ٕبـ٥ث ثٝ اثتلا غٙف

 ٣ٔٛاؼ ٚ ـفتبـ خٙى ٥ٗاق ـٚاثٗ ث ٣پمٍٚٞ ضٛق٠ ٤ٗپفثبـتف

 ثٝ اثتلا غٙف ٔؼفْ ؼـ ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔففاوت. 

 ٣ثفـو ؼـ .[9] ٞىتٙؽ HIV خّٕٝ اق ٣ٔمبـثت ٢ٞب ٢ٕبـ٥ث

 ٘ط٠ٛغٛؼ ٚ  ٣خٙى ٣ٔؼتبؼ ق٘ؽٌ اففاؼ تدفث١ ٣زٍٍٛ٘

 ِٛـت ٢ٔطؽٚؼ تٛخٝغٛؼ  ٣خٙى ٢ثب ٌفوب ٞب آٖ اـتجبٖ

ٕٔىٗ اوت اق  ٣خٙى ٢ٚ ٘بوبقٌبـ بؼ٥اػت .[10] اوت ٌففتٝ

 ٣ٔٙف فات٥تأثثب  ٔٛاؼ ثٝ بؼ٥اػتاـتجبٖ ثبٌٙؽ.  ؼـ ك٤زٙؽ ٘ف

 ٘ٛثٝ ثٝ وٝ ؼاـؼ اـتجبٖ ت٥ػّجب٘ ٚ أٙفاة ،٣افىفؼٌ ٔب٘ٙؽ

 اففاؼ ؼـ٘بوبقٌبـ اوت.  ٣خٙى ٣ق٘ؽٌ ٢ٞب ٌبغُ غٛؼ

 ٌٙبٜ اضىبن ٔب٘ٙؽ) ٘بوبقٌبـ ٣خٙى ٢ـفتبـٞب ٔٛاؼ ٚاثىتٝ

( ٣خٙى ـاثٙٝ ٔٛـؼ ؼـ وفؼٖ فىف ب٤ ضؽ اق ٥ًث ٣ٍ٘فا٘ ب٤

 ثف ٣ٔٙف فات٥تأث ٔٛاؼ ٥ٕٗٞسٙ .[11] ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ؽ٤ٜؼ

 ٣خٙى ٢ٞبت٥فؼبِ ؼـ ٍٔبـوت ٔب٘ٙؽ ٣خٙى ٢ـفتبـٞب

 ،٣خٙى ـاثٙٝ ٢ثفلفاـ ٢ثفا اخجبـاق خّٕٝ  ؼاـ٘ؽ، ٘بغٛاوتٝ

 ٣اِّ ٞؽف .[12] ٣ولأ ٚ ٣خىٕ ،٣خٙىاوتفبؼٜ  وٛء ب٤

 ٔٛاؼ ا٘ٛاع ّٔفف زٙؽٌب٘ٝ ـٚاثٗ ٣ثفـو ضبٔف پمًٚٞ

 .اوت ا٘ىبٖؼـ ٘ٛع  ٣ٚ ـفتبـ خٙى ٌفؼاٖ ـٚاٖ

   روش

 ٣7پمٍٚٞ بت٥اؼث ٣٤ـٚا ٔفٚـ ـٚي اق پمًٚٞ ٤ٗا ؼـ

 ٔفٚـ ٔمبلات ب٤ ٣پمٍٚٞ بت٥اؼث ٔفٚـاوتفبؼٜ ٌؽ. ٔمبلات 

 ٞب بفت٤ٝ اق ٣٤ـٚا ٣بث٤اـق ٚ ٞب ؽ٥ٜزى ٣پمٍٚٞ بت٥اؼث ٣٤ـٚا

. ؼٞٙؽ ٣ٔ اـائٝ ٣پمٍٚٞ بت٥اؼث ٍب٤ٜپب ه٤ ؼـ ـا ٞبٝ ٤٘ظف ب٤

 مبت٥تطم ٌبُٔ اوت ٕٔىٗ ٣پمٍٚٞ بت٥اؼث ٍب٤ٜپب

 ٢. ٔمبلات ٔفٚـثبٌؽ ٔػتّٗ ب٤ ٚ ٣وٕ ،٣ف٥و ٢ٞب ـٚي

 ف٥ؼـٌ ٞب آٖ ؼٞٙؽ؛ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٣پمٍٚٞ بت٥اؼث ؼـ ـا ـٚ٘ؽٞب

 اق ضبُِ ٢ٞب بفت٤ٝ اق ٔٙؽ٘ظبْ ٣ف٥و ب٤ ٣وٕ ٥ُففاتطّ ه٤

 ٚ ف٤تؼف ٔىئّٝ ،٢ٔفٚـ ٢ٞب ٔمبِٝ. ؼـ ىتٙؽ٥٘ ٥ٝاِٚ ٔٙبِؼبت

 ت٥ٚٔؼ اق غٛا٘ٙؽٌبٖ ٢وبق آٌبٜ ٢ثفا ٣لجّ مبت٥تطم ـٌٚٗ؛

 ٞب ٢٘بوبقٌبـ ٚ ٞب ٌىبف تٙبلٕبت، ـٚاثٗ، غلاِٝ؛ ك٥تطم

 ضُ ٢ثفا ٢ثؼؽ ٢ٞب لؽْ ٚ ؛٣٤ٌٙبوب ٣پمٍٚٞ بت٥اؼث

 ـا بت٥اؼث ٔفٚـ ٔمبلات ٢ٞب ٔؤِفٝ. ٌٛ٘ؽ ٣ٔ ٍٟٙبؼ٥پ ٍٔىُ

 ٢ثٙؽ ٌفٜٚ ثب: ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ ٔػتّف ٢ٞب ـٚي ثٝ تٛاٖ ٣ٔ

                                                 
6 . Sexually Transmitted Diseases (STDs). 

7 . Narrative Literature Review. 
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 ٔٛـؼ ٢ٞبٝ ٤٘ظف ب٤ ٥ٓٔفبٞ ؼـ ٌجبٞت اوبن ثف مبت٥تطم

 ٔٛـؼ ٔٙبِؼبت ٥ٗث ؼـ ٣ٌٙبغت ـٚي ٢ٞب ٌجبٞت ػلالٝ،

 ٢ثفا .[13] ؼاؼ ت٥تفت ٥ٝٙقٔ ٤ٗا ٣ػ٤تبـ تٛوؼٝ ب٤ ٣ثفـو

ّٔفف  ٢ؽ٥وّ ٢ٞب ٚالٜثب اوتفبؼٜ اق  ٞب، ؼاؼٜ ٢ٌفؼآٚـ

 ٢ـفتبـٞب ،٣خٙى ٢ٞب ٢وبـ ومٔٛاؼ، وبـوفؼٞب ٚ  ٣خٙى

ٌؽٜ ثب ٔٛاؼ ٔمبلات  ٥ُتىٟ ٣ٚ تدبٚق خٙى ،٣پفغٙف خٙى

 ٚ Google Scholar خىتدٌٛف ٢ٔفتجٗ ثب اوتفبؼٜ اق ٔٛتٛـٞب

PubMed ٙ٢اؼاؼٜ ٢ٞب ٍب٤ٜؼـ پب ٥ٗٚ ٕٞس NOORMAGS، 

SID  ٚirandoc .ٔٛـؼ خىتدٛ لفاـ ٌففتٙؽ 

 جینتا

 مواد یجنس مصرف

 ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ ّٔفف ثٝ ،ٔٛاؼ ٣خٙى ّٔفف اِٙلاش

 ب٤ لجُ ٔٛاؼ اق ٢ػٕؽ اوتفبؼٜ ٚ ؼاـؼ اٌبـٜ ٣خٙى ٥ٝٙقٔ ؼـ

 ٥ُتىٟ ب٤ ٟٔبـ ت،٤تمٛ ضفٛ، ٢ثفا ٣خٙى ـاثٙٝ ٥ٗض ؼـ

 ٢ثفا اوت ٕٔىٗ ٔٛاؼ .[14، 15] اوت ٣خٙى تدفثٝ

 ٣ٚالؼ ٣خٙى ٍٔىُ ه٤ بة٥غ ؼـ ٣خٙى ػّٕىفؼ ٤ًافكا

 ثٝ تٛا٘ؽ ٣ٔ ٔٛاؼ ّٔفف ٍف٤ؼ ٔٛاـؼ ؼـ أب ٌٛ٘ؽ، اوتفبؼٜ

 ٥ُتٍػ ٚ ٣لجّ ٣خٙى ٢وبـ وم ٢ثفا ٣1غٛؼؼـٔب٘ ػٙٛاٖ

 بـ٥ؼـِؽ ثى 2لاپفا ٥ٝففٔ اوبن ثف. ٌٛؼ ٣تّم ٍ٘ؽٜ ؼاؼٜ

ٌفٚع ثٝ ّٔفف  ٣ٍٔىلات خٙى ٥ُاق خٛا٘بٖ ثٝ ؼِ ٢بؼ٤ق

ٍ٘بٖ  ٣ٌٙبغت ت٥خٕؼ ٔٙبِؼبت. [16] وٙٙؽ٣ٔٛاؼ ٔ

ٔمبِؽ ٔفتجٗ ثب  ٢اغّت ثفا ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ وٝ ؼٞٙؽ ٣ٔ

 ٣خٙى ّٔفف ٣خٟب٘ ٛع٥ٌ. ٌٛ٘ؽ ٣ّٔٔفف  ٣تدفثٝ خٙى

 10/35) اِىُ ٚ اوت ٌؽٜ ٌكاـي ؼـِؽ 98/36 ٔٛاؼ

 90/20) ٢ؼـِؽ(، اوىتبق 80/28) خٛا٘ب ٢ٔبـؼـِؽ(، 

ؼـِؽ(،  32/4) ٥٤ٗؼـِؽ( ثب اغتلاف ٔؼٙبؼاـ اق وٛوب

ؼـِؽ( ٚ ٌبٔب  10/70) ٤ٗآٔفتب ٔت ،ؼـِؽ( 67/0) ٥ٗٞفٚئ

ػٙٛاٖ ٔٛاؼ پف  ثٝؼـِؽ(  55/6) 3ه٤ف٥ثٛت ٣ؽـٚوى٥ٞ -

 ٛع٥ٌ .[17] ا٘ؽٌؽٜ ٣٤ٌٙبوب ٣ّٔفف ؼـ ـاثٙٝ خٙى

 ٔٙبِؼٝ ٔٛـؼ ٌفٜٚ ثب ٔتٙبوت تٛا٘ؽ ٣ٔ ٔٛاؼ ٣خٙى ّٔفف

 ٔٛاؼ ٣ٔبٞٝ ّٔفف خٙى ه٤ ٛع٥ٌ ٔثبَ، ٢ثفا. ثبٌؽ ف٥ٔتغ

 ٢ؼـ وبٔپبلا ٣فـو٥ٕغ ٢ٞب ٌٟفن ؼـ وبوٗ خٛا٘بٖ ٥ٗث ؼـ

 ؼـ ٢أٙبِؼٝ .[18] اوت ٌؽٜ ٌكاـيؼـِؽ  61اٌٚب٘ؽا 

ؼـِؽ اق  13ؼاؼ وٝ  ٍ٘بٖ ٔتطؽٜ بلات٤ا ؼـ ٣ػٕٛٔ ت٥خٕؼ

                                                 
1 . Self-Medication. 

2 . La Pera Hypothesis. 

3 . Gamma-Hydroxybutyric (GHB). 

 ت٤تمٛ ٢ثفا ٔٛاؼ ٣ثفغ اق ،39 تب 18 ٣وٙ ثبق٠اففاؼ ؼـ 

 ٣ّٔفف ٔٛاؼ ٤ٗتفح٤ـا. ثٛؼ٘ؽ وفؼٜ اوتفبؼٜ ٣خٙى تدفث١

 ب٤ ٢اوىتبق(، ؼـِؽ 7/34) خٛا٘ب ٢ٔبـ(، ؼـِؽ 7/83) اِىُ

ؼـِؽ( ثٛؼ  5/7) ٥ُّؽ٘بف٥ؼـِؽ( ٚ و 2/8) ٢4وىىتبق

ؼـن  ٢اق ٘ظف اثفات ٚ وبـثفؼٞب ٌفؼأٖٛاؼ ـٚاٖ ٥ٗث .[19]

 ٣٘ٛلا٘ ٢ثفا ٥ٗوٛوبئ: ؼاـؼ ٚخٛؼ ٣٤ٞب تفبٚت ٞب آٌٖؽٜ 

 ٢اوىتبق ٚ ثفغٛـؼ ٥ُتىٟ ٢ثفا اِىُ ،٣خٙى ـاثٙٝ ٌؽٖ

أب ٕٔىٗ اوت  ت،٤ٚ ـٔب ٣5ى٤٘كؼ ُ،٥ٔ ٤ًافكا ٢ثفا

، 22] ب٘ؽاقؼ٥ث ف٥تأغـا وبًٞ ؼاؼٜ ٚ اـٌبوٓ ـا ثٝ  6٘ؼٛٚ

 ٔٛاؼ ػٙٛاٖ ثٝ ٔؼٕٛلاً ٥ٗوٛوبئ ٚ ٞبٗ ٥آٔفتبٔ .[20، 21

 ـا آٖ ثفػىه اففاؼ ٣ثفغ أب ٌٛ٘ؽ، ٣ٔ ٌكاـي 7پىٙؽوىه

ؼـن ٌؽٜ ٚ ا٘تظبـات ؼـ ٔٛـؼ  فات٥. تأثوٙٙؽ ٣ٔ ٌكاـي

ت٥خٕؼ ٢ٞب ٣م٤ٌٚ اوبن ثف ٌفؼأّٖفف ٔٛاؼ ـٚاٖ

 اوت ٕٔىٗ ق٘بٖ اوت؛ ٔتفبٚت ٥ٝٙقٔ ٚ ت٥خٙى ،٣ٌٙبغت

ثف ٔفؼاٖ  ٞب آٖثف ـا ٔتفبٚت اق اثفات  ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ ف٥تأث

  .[12 ،23ثف غٛؼ ثؽا٘ٙؽ ]

  الکل

 ٢ثفا ٣ّٔفف خٙى ٢ٔبؼٜ ثفا ٤ٗتف غ٤ٌبثٝ ػٙٛاٖ  اِىُ

آٖ  ٣ثبقؼاـ٘ؽٌ ت٥غبِ ٥ُٞكاـاٖ وبَ اوت وٝ ػٕؽتبً ثٝ ؼِ

 ٌٛؼ ٣ٔاوتفبؼٜ  ٣خٙى وٙٙؽٜت٤تمٛٔبؼٜ  ه٤ثٝ ػٙٛاٖ 

اوت ٚ  ٣خٙى ت٥اِىُ غبِجبً ٔمؽْ ثف فؼبِ ّٔفف. [6]

وٙٙؽٜ ٚ  ٥ُتىٟ ه٤اوت وٝ اِىُ  ٤ٗٔؼٕٛلاً اػتمبؼ ثف ا

 . [24] اوت ٣خٙى ٢لٛا وٙٙؽٜت٤تمٛ

 سیکاناب

خٛا٘ب ثف  ٢ٔبـ ف٥تأث ه٥وب٘بث وٙٙؽٌبٖ ّٔففاق  ٢بـ٥ثى

وٝ  وٙٙؽ ٣ٚ ٌكاـي ٔ ؼا٘ٙؽ ٣ٔ ؽ٥ـا ٔف ٣وبـوفؼ خٙى

 ،٣خٙى ت٤ِؿت ٚ ـٔب ُ،٥ٔ ٤ًثبػث افكا خٛا٘ب ٢ٔبـ

 ٣٤ِؿت غٛؼاـٔب ٤ًاـٌبوٓ ٚ افكا ت٥ف٥ٌؽت ٚ و ٤ًافكا

 ؼاـؼ ٣خٙى ٢لٛا ٤ًافكا ثف ٣ف٥غف اثف ٥ٕٗٞسٙ ٚ ٌٛؼ، ٣ٔ

ؼـ  ه٥وب٘بث ٣وٝ اثف ٔثجت اِّ ـوؽ ٣ٔثٝ ٘ظف  .[25، 26]

ا٘دبْ ٌؽٜ تٛوٗ خكء  ٢ثب ثبقؼاـ ،٣خٙى لات٤ٔٛـؼ تٕب

ٔفتجٗ ثبٌؽ. ؼـ  ٥َٛٙ8ؽـٚوب٘بث٥تتفاٞ ٣ؼ٤ٙآٖ  ٣فؼبَ اِّ

 تٕبن ؼـ ٣ؽ٥ٌآـٔ ثٝ ه٥وب٘بث وٝ ـوؽ ٣ٔٚالغ ثٝ ٘ظف 

                                                 
4 . Sextasy. 

5 . Closeness. 

6 . Erection. 

7 . Pro-Sexual. 

8 . Tetrahydrocannabinol (THC). 
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ٚاثىتٝ ثٝ  ٢ٞب ٢فب٘تك ه٤تطف ،٣خٙى ه٤ٌف ثب ٣خىٕب٘

اؼـان ٔىبٖ ٚ قٔبٖ ٚ وبًٞ  ف٥٥تغ ،٣ػٍك ٌٟٛا٘

 ٣تدبـة خٙى ٤ًافكا. [16] وٙؽ ٣ٔوٕه  ٢پفغبٌٍف

ثب ا٘تظبـات  تٛا٘ؽ ٣ٔـا  خٛا٘ب٢ٔبـاق ّٔفف  ٣٘بٌ

ّٔفف ٚ  ت٥وٗ، ٔٛلؼ ت،٥٘ٛع ٌػّ وٙٙؽٌبٖ، ّٔفف

 ٘ظف ثٝ ٔثبَ ٢ثفا .[27ٌٛؼ ] ٤ُتؼؽ ٥ٗـاثٙٝ قٚخ ت٥ٚٔؼ

 ٌٛؼ، ٣ٔاق ؼاـٚ ّٔفف  ٢بؼ٤ق ف٤وٝ ٔمبؼ ٣ٍٞٙبٔ ـوؽ ٣ٔ

 .[24] ؼٞٙؽ ٣ٔاثفات ٔثجت ؼـن ٌؽٜ وٕتف ـظ 

 (ذهایوئی)اُپ مخذر مواد

 ٥٤ٗ1ٚ ٍٔتمبت آٖ ٔثُ ٞفٚ بن٤تف وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

اثفات  ٌفؼأٖٛاؼ ـٚاٖ ٍف٤ؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ف٤وٕتف اق وب

. [23] ؼٞٙؽ ٣ٌٔبٖ ٘ىجت  ٣ـا ثٝ ٔٛاؼ ّٔفف ٣ٔثجت خٙى

 اففاؼ اق ٣ثفغ ،٢ؽ٥ٛئ٥اپُ ٔٛاؼ ّٔفف وٛء ٥ٝاِٚ ٔفاضُ ؼـ

 ثٝ أف ٤ٗا ق٘بٖ،. ؼـ وٙٙؽ ٣ٔ تدفثٝ ـا ٣خٙى ػّٕىفؼ ثٟجٛؼ

 ٔٛاـؼ ؼـ ٞب آٖ ؼـؼ ٔؽ اثف ٚ ٢ؽ٥ٛئ٥اپُ ٔٛاؼ اق ٣٘بٌ آـأً

. ؼـ ٌٛؼ ٣ٔ ٔفثٖٛ ىٕٛن٤ٙ٥ٚال ٚ 2ؼـؼ٘بن ٣خٙى كي٥آٔ

 اوت ٕٔىٗ ٢ؽ٥ٛئ٥اپُ ٔٛاؼ اق ٣٘بٌ اـٌبوٓ ف٥تأغ ٔفؼاٖ،

 ٔٛاؼ ّٔفف اق لجُ ـا غ٤وف ا٘كاَ وٝ ٣وىب٘ تٛوٗ

 ّٔفف[. 28، 29] ثبٌؽ اـقٌٕٙؽ ا٘ؽ، وفؼٜ تدفثٝ ٢ؽ٥ٛئ٥اپُ

 ٍٔبثٝ ؽ٤ٌؽ ِؿت اضىبن ٔٛخت تٛا٘ؽ ٣ٔ ٥ٗضبؼ ٞفٚئ

 ٢ٞب ؼٚـٜ .[30، 31( ٌٛؼ ]3ه٥فبـٔبوٛل٘)اـٌبوٓ  اـٌبوٓ

وٝ ؼـ ضبَ  ٣ٕٔىٗ اوت ؼـ ٔفؼا٘ ٣4خٙى ٣غٛاٞفكٖٚ

ٚ ٍٔتمبت آٖ ٞىتٙؽ ٍٔبٞؽٜ  بن٤اق تف ت٥تدفثٝ ٔطفٚٔ

 ٌجب٘ٝ  ٢ٞب ٚ ا٘كاَ ٢غٛؼ ثٝ غٛؼ ٢ٞب ٌٛؼ، ثب ٘ؼٛٚ

[33 ،32]. 

 نیکوکائ

 پبوع زفغ١ ثف غبَ ب٤ ٥ٓٔىتم ٘ٛـ ثٝ ٥ٗوٛوبئ

 ف٤وب ٔب٘ٙؽ ضبَ، ٤ٗا. ثب ٌؿاـؼ ٣ٕ٘ ف٥تأث ا٘ىبٖ ٣خٙى

 ثٙفه اػتٕبؼ ،٣ىت٤ثٟك اضىبن ،٣ػّج ىت٥ٓو ٢ٞب ٔطفن

 ب٤ ؽ٤تٍؽ ثبػث اوت ٕٔىٗ ٔٛاؼ ّٔفف اق ٣٘بٌ ٢ا٘فل ٚ

ؼـ  م٤ٜٚ ثٝ ٌٛؼ، ٣ٌٟٛا٘ ٚ ٣خٙى ٥ُٔ اضىبوبت ٤ًافكا

 ـوؽ ٣ٔ ٘ظفثٝ  .[24] ٥٤ٗوٛوب ؽ٤خؽ وٙٙؽٌبّٖٔفف

 اثف ؼٚ آٖ، ٔكٔٗ ب٤ ضبؼ ّٔفف وٛء ثٝ تٛخٝ ثب ٥ٗوٛوبئ

 اثفات ثٝ تٛخٝ. ثب ؼاـؼ ٣خٙى لات٤تٕب ثف ٔتٕبؼ

                                                 
1 . Opiate. 

2 . Dyspareunia. 

3 . Pharmacogenic Orgasm. 

4 . Hypersexuality. 

 ـا ٣خٙى ٣ػت٥ٍثفاٍ٘ ٚ ٥ُٔ ٥ٗوٛوبئ ّٔفف ه،٤ٙفل٥ؼٚپبٔ

 وٝ ؼاـؼ ٟٔبـ ثٝ ٤ُتٕب اـٌبوٓ أب ؼٞؽ، ٤ًافكا تٛا٘ؽ ٣ٔ

 أب ثبٌؽ، ّٔٙٛة قٚؼـن ا٘كاَ ٢اٍِٛ ثب ٔفؼاٖ ٢ثفا تٛا٘ؽ ٣ٔ

 ٤ٗا ق٘بٖ، ٢. ثفاثبٌؽ وٙٙؽٜ ٘بـاضت ٍفا٤ٖؼ ٢ثفا تٛا٘ؽ ٣ٔ

 ت،٥تفت ٤ٗاثٝ  .[6] اوت ٘بّٔٙٛة ٢ف٥تأغ اـٌبوٓ

 ٌكاـي اوت ٕٔىٗ ٥ٗوٛوبئ ٘بؼـ ب٤ ؽ٤خؽ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

 ؼـ م٤ٜٚ ثٝ ؼاـؼ، ٢ؽ٥ٔف ٣خٙى اثفات ٥ٗوٛوبئ وٝ ؼٞٙؽ

  .[34] ٣خٙى ٥ُٔ ٤ًافكا

 ها نیآمفتام

ٌٟفت ـا ثٝ ؼوت  ٤ٗا ٞبٗ ٥ٞب، آٔفتبٔ َ٘ٛ وبَ ؼـ

ؼٞٙؽ، ـاثٙٝ  ٤ًـا افكا ٣خٙى ٥ُٔ تٛا٘ٙؽ ٣ا٘ؽ وٝ ٔ آٚـؼٜ

 فات٥تأثوٙٙؽ.  ؽتف٤وٙٙؽ ٚ اـٌبوٓ ـا ٌؽ ٣ـا ٘ٛلا٘ ٣خٙى

 ٢ٕٔىٗ اوت ثٝ تؼؽاؼ ٣ثف وبـوفؼ خٙى ٞبٗ ٥ّٔفف آٔفتبٔ

ـٚي ّٔفف،  ،٣ؼاٌتٝ ثبٌؽ: ؼٚق ّٔفف ٣اق ػٛأُ ثىتٍ

. ّٔفف ٣اختٕبػ ٥ٗٔٛاؼ ٚ ٔط وٙٙؽٜات ّٔفف ػبؼ

ـا  ٢ٚ ثبقؼاـ ٤ًِؿت ـا افكا تٛا٘ؽ ٣ٔ ٞبٗ ٥وٓ آٔفتبٔ ٢ؼٚقٞب

 ٢ٔفؼاٖ ؼاـا ٢ٕٔىٗ اوت ثفا ٢ف٥تأغوبًٞ ؼٞؽ. اـٌبوٓ 

 وٙٙؽٌبٖ ّٔفف اق ٢بـ٥ثى .[35ّٔٙٛة ثبٌؽ ] غ٤ا٘كاَ وف

 ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ ٥ٗآٔفتبٔ ٔت وٝ ؼٞٙؽ ٣ٔ ٌكاـي ٔبؼٜ ٤ٗا

 ـا ٣خٙى ٢ٟٔبـٞب وٙؽ، ٣ٔ ػُٕ ٣خٙى ٢لٛا ٢ٔمٛ ٔبؼٜ

 ب٥ٖٔ ؼـ .[36] ؼٞؽ ٣ٔ ٤ًافكا ـا ت٤ـٔب ٚ ؼٞؽ ٣ٔ وبًٞ

 ٥ٗآٔفتبٔ ٔت ،٣6ٟٕٔب٘ ٔٛاؼ ب٤ ٣5ثبٌٍبٞ ٔٛاؼ اِٙلاش ثٝ

 اوت ٔفتجٗ ٣خٙى ـفتبـ ٚ ٣خٙى لات٤تٕب ثب ٌؽت ثٝ

 اػتٕبؼ ٤ًافكا اق ٣ج٥تفو ٥ُؼِ ثٝ ٤ٗا ـوؽ، ٣ٔ ٘ظف ثٝ .[24]

 ٢ا٘فل اضىبن ٤ًافكا ٚ ،٣خٙى ٢ثبقؼاـ ،٣اختٕبػ ٘فه ثٝ

 اثفات ػٙٛاٖ ثٝ آٖ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف تٛوٗ وٝ اوت ٣خىٕب٘

 ٕب٥ًٔىتم ٥ٗآٔفتبٔٔت .[37] ٌٛؼ ٣ٔ ؼـن ٣خٙى ت٤تمٛ

 ف٥تأث ٣خٙى پبوع زفغٝ غبَ ٢ٞب خٙجٝ اق ه٤ ر٥ٞ ؼـ

 ،٣ػّج ىت٥ٓو ٢لٛ ٔطفن ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ أب. ٌؿاـؼ ٣ٕ٘

 وٝ وٙؽ ٣ٔ ت٤تمٛ ففؼ ؼـ ـا ح٥٥تٟ ٚ ٣ىت٤ثٟك ٣ػٕٛٔ ضه

. وٙؽ ٣ٔ ت٤تمٛ ٚ ؽ٤تٍؽ ـا ٣خٙى تدبـة اضتٕبلاً دٝ،٥٘ت ؼـ

 ٥ٗآٔفتبٔ ٔت ف٥تأث تطت ٣خٙى ـاثٙٝ اففاؼ، اق ٢بـ٥ثى ٢ثفا

 ؼٚ ٤ٗا ٥ٗث ٢لٛ بـ٥ثى اـتجبٖ ه٤ ثٝ ٔٙدف وفػت ثٝ

 ٣ى٤. ثفؼ ٥ٗث اق ـا ٛ٘ؽ٥پ ٤ٗا تٛاٖ ٣ٔ ٣وػت ثٝ وٝ ٌٛؼ ٣ٔ

 .[24] ٌٛؼ ٣ٔ تّٛـ لبثُ ف٥غ ٢ٍف٤ؼ ثؽٖٚ

                                                 
5 . Club Drugs. 

6 . Party Drugs. 
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 یاکستاز

ٔطفن ٚ  ٥ٗثب آٔفتبٔ ٢اق ٘ظف وبغتبـ ٢اوىتبق

 وٙٙؽٌبٖ ّٔففاق  ٢بـ٥ٔفتجٗ اوت ٚ ثى قا تٛٞٓ ٥ٗٔىىبِ

ثب  ٢اوت. ّٔفف اوىتبق 1ػٍك ٢ؼاـٚ ه٤ٔؼتمؽ٘ؽ وٝ 

ٚالٖ  ٢وبق ـٚاٖٚ  ،٣خٙى ت٤ِؿت ٚ ـٔب ُ،٥ٔ ٤ًافكا

 ضبؼ ّٔفف اثفات ٤ٗتف٣اِّ 1 خؽَٚ ؼـ. [22ٕٞفاٜ اوت ]

 .اوت ٌؽٜ ؼاؼٜ ٍ٘بٖ ٣خٙى وبـوفؼ ثف ٔٛاؼ
   

 یجنس کارکرد بر مواد حاد مصرف اثرات از یا خلاصه. 1 ذولج
   

 اِىُ
 وٙٙؽ٥ُٜتىٟ ٞب،٢ثبقؼاـوبًٞ  ،٢ف٥تأغ اـٌبوٓ

 ٣خٙى ٢لٛا وٙٙؽٜ ت٤تمٛ ٚ

 ه٥وب٘بث

 ٌؽت ٤ًافكا ،٣خٙىت٤ـٔبِؿت ٚ  ُ،٥ٔ ٤ًافكا

  ،٣٤غٛؼاـٔب ِؿت ٤ًافكا ٚ اـٌبوٓ ت٥ف٥و ٚ

 خٙه ٢لٛا ٤ًافكا ثف ف٥غف اثف

 ٔػؽـ ٔٛاؼ

 (ؽٞب٥ٛئ٥)اُپ

 ،٢ؼـؼ ٔؽ اثف ٚ آـأً ،٣خٙى ػّٕىفؼ ثٟجٛؼ

 ٍٔبثٝ ؽ٤ٌؽ ِؿت اضىبن ،٢ف٥تأغاـٌبوٓ 

 ٥ٗٞفٚئ ّٔفف ؼـ اـٌبوٓ

 ٥ٗوٛوبئ
 ٣ػت٥ٍثفاٍ٘ ٚ ٌٟٛت ٚ ٣خٙى ٥ُٔ ٤ًافكا

  ٢ف٥تأغ اـٌبوٓ ،٣خٙى

 ٥ٗآٔفتبٔ
 ،٢وبًٞ ثبقؼاـ ت،٤ِؿت ٚ ـٔب ُ،٥ٔ ٤ًافكا

  ٢ف٥تأغاـٌبوٓ 

 ٚالٖ  ٢وبق ـٚاٖ ٚ ٣خٙى ت٤ـٔب ٚ ِؿت ُ،٥ٔ ٤ًافكا ٢اوىتبق
    

 سکس یمیش

 ب٤ 2وىه ٥ٕ٣ٌ وٝ ٔٛاؼ ٣خٙى ّٔفف اق ٣ٌىّ ؼـ

-ٌبٔب ،4ٔفؽـٖٚ ٥ُاق لج ٢ؼاـؼ ٔٛاؼ ٘بْ ٢3ثبق ٚ ٣ٟٕٔب٘

 ٗ،٥آٔفتبٔٔت ،5لاوتٖٛ ٢ف٥ثٛت ٌبٔب ه،٤ف٥ثٛت ٣ؽـٚوى٥ٞ

 ،٥ُ7ّؽ٘بف٥)ٔب٘ٙؽ و 56 ٘ٛع اوتفاق ٢فىفٛؼ ٢ٞب ٟٔبـوٙٙؽٜ

 ٥ُآٔ ٔب٘ٙؽ) ٥ُ10آِى ٢ٞب ت٤تف٥٘(، ٥ُ9ٚاـؼ٘بف ،٥ُ8تبؼالاف

ٚ  ٣ج٥اغّت ثّٛـت تفو ٥ٗ13وتبٔ ،(12پٛپفٞب ب٤ 11تفات٥٘

                                                 
1 . Love Drug. 

2 . Chemsex. 

3 . Party and Play. 

4 . Mephedrone. 

5 . Gamma-Butyrolactone (GBL). 

6 . Phosphodiesterase Type 5 Inhibitors (PDE5-I). 

7 . Sildenafil. 

8 . Tadalafil. 

9 . Vardenafil. 

10 . Alkyl Nitrites. 

11 . Amyl Nitrate. 

12 . Poppers. 

13 . Ketamine. 

 ف٤وب ٚ 15ب٤ٌٖفا ؼٚخٙه ،14ٌفا ٕٞدٙه ٔفؼاٖ تٛوٗػٕؽتبً 

( ّٔفف MSM) 16ؼاـ٘ؽ ٣وٝ ثب ٔفؼاٖ ـاثٙٝ خٙى ٣ٔفؼا٘

 َ٘ٛ ٛع٥ٌ ٔٙبِؼبت ٣ثفغ ؼـ .[40، 39، 40، 41] ٌٛ٘ؽ ٣ٔ

 3/16ٔبٞٝ آٖ  ه٤ ٛع٥ٚ ٌ ؼـِؽ 31 وىه ٥ٕ٣ٌ ػٕف

ٔٛاؼ  ٣م٤ّٔفف تكـ ٛع٥ٌ. [42] اوت ٌؽٜ ٌكاـيؼـِؽ 

ؼـ  ٌٛؼ٣ٔ ؽ٥ٜ٘بٔ ٥ًٙ17وٝ اِٙلاضبً اوّٕ ٌفؼاٖ ـٚاٖ

MSM ثب  ؼـِؽ 16 اٍّ٘ىتبٖ ؼـ ٚ ؼـِؽ 10 ب٥اوتفاِ ؼـ

 اوت ٌؽٜ ٌكاـي 3a18 فّىىٙف ٍلا٥ػفٛ٘ت ٌ ٥ُتٍػ

 ـاثٙٝ ق٘بٖ ثب وٝ ٣ق٘ب٘ ٚ MSM ٔٛاؼ ؼـ ٣م٤ّٔفف تكـ .[43]

 وٝ اوت ٣ب٤ٌ٘فا اق ؼٌفخٙه ٍتف٥( ثWSW) 19ؼاـ٘ؽ ٣خٙى

  .[44] ؼٞٙؽ ٣وىه ا٘دبْ ٔ ٥ٕ٣ٌ

 مواد مسمن مصرفدر  یجنس یها یکژ کار

 ٣ٌبٞ ـا ٣خٙى ٢ٞب ٣٘بتٛا٘ اغّت ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

 د٥ٝ٘ت ؼـ ٣ٌبٞ ٚ وٙٙؽ ٣ٔ تدفثٝ بؼٌب٥ٖاػت اق لجُ

 تٛا٘ٙؽ ٣ٔ ٣خٙى ٍٔىلات ٤ٗا ،. ؼـٞفِٛـتػبؼتٍبٖ

 ؼٞٙؽ ٥ُتٍى ـا ٣ؼـٔب٘ ٢اثكاـ ب٤ ثػٍٙؽ تؽاْٚ ـا ٣ٚاثىتٍ

. ٌٛؼ ٣ٔ اوتفبؼٜ بؼ٥اػت ؼـٔبٍ٘فاٖ تٛوٗ ٘ؽـت ثٝ وٝ

 ٔٛـؼ ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ٣خٙى ٣ق٘ؽٌ وٝ ٣ٍٞٙبٔ

 ـا ٣خٙى پبوع ٢اخكا تٕبْ جب٤ًتمف فؼ،٥ٌ ٣ٔ لفاـ ٔٙبِؼٝ

 ثب ٚاثىتٝ اففاؼ ؼـ م٤ٜٚ ثٝ أف ٤ٗ. ابفت٤ ٔػتُ تٛاٖ ٣ٔ

 ٔكٔٗ ّٔفف. [6] اوت ِبؼق ٔٛاؼ ٔىفـ ٚ ٔكٔٗ ّٔفف

 وٝ ؼاـؼ ٔفؼاٖ ٣خٙى ولأت ثف ٣ٔٙف اثفات م٤ٜٚ ثٝ ٔٛاؼ

 .[45] فؼ٥ٌ لفاـ تٛخٝ ٔٛـؼ ؽ٤ثب

 نیکوتین

 ؽ٥ٍٖبـو٥ٍو تؽاغُ ٔٛـؼ ؼـ ٣ففاٚا٘ ٣تدفث مبت٥تطم

 ٚخٛؼ ٔفؼا٘ٝ ٣خٙى لات٤تٕب ؼـ م٤ٜٚ ثٝ ،٣خٙى وبـوفؼ ٚ

 اففاؼ اق ٍتف٥ث 1.5 ٢ٍبـ٥و ٔفؼاٖ. [46، 47] ؼاـؼ

 ثٝ. [48] ؼاـ٘ؽ ـا ٘ؼٛٚ اغتلاَ ثٝ اثتلا اضتٕبَ ٢ٍبـ٥فو٥غ

 تؼؽاؼ ثب ٔفتجٗ بؼ٥اػت ٌؽت ثب غٙف ٤ٗا وٝ ـوؽ ٣ٔ ٘ظف

 ّٔفف ٢ٞب وبَ تؼؽاؼ ٚ ـٚق ؼـ ٌؽٜ ّٔفف ٢ٍبـٞب٥و

 ٘ؼٛٚ، ػّٕىفؼ ثف ٍبـ٥و ف٥تأث. [49] ثبٌؽ ٔفتجٗ ٍبـ٥و

 ف٤ق ٔفؼاٖ ؼـ أب اوت، ٍٟٔٛؼتف تف ٔىٗ ٔفؼاٖ ؼـ اٌفزٝ

                                                 
14 . Gay. 

15 . Bisexual. 

16 . Men Who Have Sex with Men (MSM). 

17 . Slamming. 

18 . Shigella Flexneri 3a. 

19 . Women Who Have Sex with Women (WSW). 
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 ه٤ ٥ٗىٛت٥٘ ٙى٤ٝا ثٝ تٛخٝ ثب. [50] ٌٛؼ ٣ٔ ؽ٤ٜؼ وبَ 45

 ثٝ ٣خٙى وبـوفؼ ثف آٖ ف٥تأث اوت ػفٚق ٢لٛ وٙٙؽٜٔٙمجٓ

 فبق ٣خىٕب٘ ٢ٞب ٔؤِفٝ. اوت ص٥تٛٔ لبثُ ٣ـاضت

 ٣ٌففتٍ ٚ ه٤تٛـ٥وّ تٛـْ ٔفؼ، ؼـ ٘ؼٛٚ ٣ؼ٤ٙ) ٣ػت٥ٍثفاٍ٘

 ٥ٝ٘بض ؼـ وبـآٔؽ غٖٛ ب٤ٖخف ثٝ بق٥٘( قٖ ؼـ ٣تٙبوّ ؼوتٍبٜ

 ٤ٗا ؼـ ـا غٖٛ ٌفؼي ٣٤وبـا ٥ٗىٛت٥٘ ٚ ؼاـ٘ؽ ٣تٙبوّ

 ٣بث٤اـق% 86 ٞب، ٢ٍبـ٥و ب٥ٖٔ اق. ؼٞؽ ٣ٔ وبًٞ ٣٘ٛاض

 ؼـ ٢ففاوبغتبـ ت٥آو ٚ ؼاـ٘ؽ ٣ؼ٥ف٘ج٥غ ٣تٙبوّ آِت ػفٚق

 ٢ٞب ٢ٍبـ٥و وٝ ٘ؼٛٚ اغتلاَ ثٝ ٔجتلا ٔفؼاٖ ثؽٖ ثبفت

 17 تب 13 وبًٞ .[51] اوت ٌؽٜ ٣٤ٌٙبوب ٞىتٙؽ، ٔكٔٗ

 اففاؼ ثب ى٤ٝٔمب ؼـ ٢ٍبـ٥و اففاؼ ؼـ اوپفْ تفاوٓ ؼـ ٢ؼـِؽ

 غٙف ػبُٔ ه٤ ٤ٗا اٌفزٝ .ٌٛؼ ٣ٔ ٍٔبٞؽٜ ٢ٍبـ٥فو٥غ

 ت٥ف٥و وٝ ٣ٔفؼا٘ ؼـ تٛا٘ؽ ٣ٔ أب ىت،٥٘ ؼٌٛاـ ِمبش ٢ثفا

 ٔٛٔٛع غٙفقا، ػٛأُ ف٤وب ب٤ ؼاـ٘ؽ ٢اٝ ٥ضبٌ ٣ٔٙ غ٤ٔب

 ٚٔٛش ثٝ ٙى٤ٝا اق ٢خؽا ؽٖ،٥وٍ ٍبـ٥و. [52] ثبٌؽ ٣ٟٕٔ

 ف٥تأث ٥ٕٗٞسٙ اوت، ٔفتجٗ ٘ؼٛٚ اغتلاَ ٢ثبلا غٙف ثب

 ضفٛ ٚ آٚـؼٖ ؼوت ثٝ ٢ثفا ٔفؼاٖ ٣٤تٛا٘ب ثف ٢فٛـ ٣ٔٙف

 ف٥غ اق ٍتف٥ث% 48 ٢ٍبـ٥و ق٘بٖ. [24] ؼاـؼ ٢لٛ ٘ؼٛٚ

 ٞىتٙؽ ٣خٙى ٢ٞب ٢وبـ وم ثٝ اثتلا ٔىتؼؽ ٞب ٢ٍبـ٥و

 تٛا٘ؽ ٣ٔ وٛتبٜ، ٔؽت ٢ثفا ٣ضت ؽٖ،٥٘ىٍ ٍبـ٥و .[53]

 ٚخٛؼ ٢ٌٛاٞؽ ٗ،٤ا ثف ػلاٜٚ. ثػٍؽ ثٟجٛؼ ـا ٣خٙى ػّٕىفؼ

 ثف ٣ٔؽت  ٣٘ٛلا٘ ٢ب٤ٔكا تٛا٘ؽ ٣ٔ ٍبـ٥و تفن وٝ ؼاـؼ

 . [24، 54] ثبٌؽ ؼاٌتٝ ٣خٙى ػّٕىفؼ

 (ذهایوئی)اُپ مخذر مواد

 ثبػث ٥ٗٞفٚئ ٚ ٥ٗٔٛـف ٔب٘ٙؽ ؽٞب٥ٛئ٥اپُ اق ٔكٔٗ اوتفبؼٜ

 ثٝ ٔٙدف وٝ ٌٛؼ ٣ٔ 1ك٥ٙ٥ِٜٛتئ ٞٛـٖٔٛ تفٌص وبًٞ

 ٥ٌّٗٛثِٛ ٤ًافكا ثب ٤َٛاوتفاؼ ٚ تىتٛوتفٖٚ وبًٞ

 ٔٛخت وٝ 2آقاؼ ٣خٙى ٞٛـٖٔٛ ٌٛ٘ؽٜ ٔتُّ

 ٤ٗا. [55] ٌٛؼ ٣ٔ ٣خٙى غؽؼ ٢وبـ وٓ ب٤ 3ى٤ٓپٌٛٙبؼ٥ٞ

 ٕٞفاٜ ٢٘بثبـٚـ ٚ ٘ؼٛٚ اغتلاَ ،٣خٙى ٥ُٔ وبًٞ ثب أف

 آ٘ؽـٚلٖ ؽ٥تِٛ وبًٞ ثب ك٥٘ ؽٞب٥ٛئ٥اپُ ٔكٔٗ ّٔفف. اوت

 ثف ٣ٍٔبثٟ اثفات. اوت ٕٞفاٜ ٥ٛ٢وّ فٛق غؽؼ تٛوٗ

 ٤ٍٗك٤خب ٔٛاؼ ثب ٔؽت ٣٘ٛلا٘ ؼـٔبٖ ؼـ ٣خٙى وبـوفؼ

 ّٔفف ؼـ ٍتف٥ث اِجتٝ ٌٛؼ، ٣ٔ ٍٔبٞؽٜ ك٥٘ ٢ؽ٥ٛئ٥اپُ

 ٥ٗٞفٚئ ثٝ ٤ٗٔؼتبؼ اوثف ؼـ .[5] ٥ٗثٛپف٘ٛـف تب ٔتبؼٖٚ

                                                 
1 . Luteinizing Hormone. 

2 . Free Sex Hormone Binding Globulin. 

3 . Hypogonadism. 

 ؼـ ٍٔىُ ٥ٕٗٞسٙ ٌٛؼ، ٣ٍٔٔبٞؽٜ  ٣خٙى ٥ُٔ وبًٞ

وبًٞ  ب٤ ٣4آ٘ٛـٌبوٕ ٘ؼٛٚ، اغتلاَ ،٣خٙى ٣ػت٥ٍثفاٍ٘

 ٞب آٖؼـ  ك٥٘ ا٘كاَ ؼـ ف٥تأغتدفثٝ اـٌبوٓ،  ٢ثفا ٣٤تٛا٘ب

  .[29، 56، 57، 58اوت ] غ٤ٌب

 سیکاناب

 ه٥وب٘بث وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ؼـ 5٘ؼٛٚ ٢وبـ وم ٣وّ ٛع٥ٌ

 ٌفٜٚ اق ٍتف٥ث ثفاثف ؼٚ جب٤ًتمف اوت، ٌؽٜ ثفآٚـؼ ؼـِؽ 1/69

 ٢ٌفوب تؼؽاؼ ثب ه٥وب٘بث اق ٔىفـ اوتفبؼٜ .[59] وٙتفَ

 ٣ٍٔىلات ٚ ق٘بٖ ٢ثفا ٞٓ ٚ ٔفؼاٖ ٢ثفا ٞٓ ٍتف٥ث ٣خٙى

 اوت ٕٞفاٜ ؼِػٛاٜ اـٌبوٓ ثٝ ؽ٥ٖـو ٢ثفا ٔفؼاٖ ٣٤تٛا٘ب ؼـ

 ثٝ ٔٙدف اوت ٕٔىٗ ه٥وب٘بث ٔكٔٗ ّٔفف ٥ٕٗٞسٙ. [32]

 .[5] ٌٛؼ تىتٛوتفٖٚ وبًٞ

 الکل

 ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ؽ ٣ٔ ٚالغ ؼـ اِىُ ّٔفف وٝ ٣ؼـضبِ

 ٍتف٥ث اففاؼ اق ٣ثفغ وٝ ٌٛؼ ثبػث ٚ وٙؽ ػُٕ ثبقؼاـ٘ؽٜ

 تٛا٘ؽ ٣ٔ اِىُ وٝ ثبٚـ ٤ٗا ثبٌٙؽ، ٣خٙى ت٥فؼبِ ٢فا٤پؿ

 اِىُ ٚالغ، ؼـ. اوت افىب٘ٝ ه٤ وٙؽ ؽ٤تٍؽ ـا ٣خٙى پبوع

 پبوع بؼ،٤ق ف٤ٔمبؼ ؼـ م٤ٜٚ ثٝ ؼاـؼ، ٔؼىٛن اثف ٔؼٕٛلاً

 اوت ٕٔىٗ آٖ ّٔفف ضبؼ اثفات. وٙؽ ٣ٔ ٔػتُ ـا ٣خٙى

 ٤ٗا ثب. وٙؽ دبؼ٤ا اغتلاَ اـٌبوٓ ٚ ٚالٖ ٢ـٚا٘ىبـ ٘ؼٛٚ، ؼـ

 ؼاـ٘ؽ، قٚؼـن ا٘كاَ ثٝ ٤ُتٕب وٝ ٣ٔفؼا٘ اق ٣ثفغ ٚخٛؼ،

. وٙٙؽ ؼـن ـا اـٌبوٓ ؼـ اِىُ ٣وٙؽوٙٙؽٌ اثف اوت ٕٔىٗ

 ؼاـ٘ؽ اـٌبوٓ ٍٔىُ وٝ ٣ق٘ب٘ ٚ ٔفؼاٖ ؼـ اثف ٤ٗا أب

 اغتلالات اق ٢تؼؽاؼ ،٣اِىّ اففاؼ ؼـ. ثٛؼ غٛاٞؽ ٘بّٔٙٛة

 ٍٔىلات ُ،٥ٔ ٟٔبـ اق وفؼ، ٍٔبٞؽٜ تٛاٖ ٣ٔ ـا ٣خٙى

 ؼـ. ٢٘بثبـٚـ ٚ ٣لبػؽٌ ٍٔىلات تب اـٌبوٓ ٚ ٣ػت٥ٍثفاٍ٘

 ق٘ب٘ٝ. [16] وفؼ ٍٔبٞؽٜ تٛاٖ ٣ٔ ـا 6ٌؽٖ ق٘ب٘ٝ ـٚ٘ؽ ٔفؼاٖ،

 ٢ٔطتٛا ثٝ ك٥٘ ٔفؼاٖ ؼـ اِىُ ٔكٔٗ ّٔفف ثب ٔفتجٗ ٌؽٖ

 اوت ٌؽٜ ؼاؼٜ ٘ىجت ٣اِىّ ٢ٞب ٣ؽ٥ٌ٘٘ٛ ؼـ 7تٛاوتفٚل٥ٖف

 تىتٛوتفٖٚ،) ٣خٙى ٢ٞب ٞٛـٖٔٛ وبًٞ ثبػث اِىُ .[60]

. ٌٛؼ ٣ٔ ٣خٙى غؽؼ وٙص ؼـ( پفٚلوتفٖٚ ٚ ٤َٛاوتفاؼ

 ٟٔبـ ٕٝ،٥ث ٣آتفٚف ثبػث اوت ٕٔىٗ اِىُ ٔكٔٗ ّٔفف

 ؼـ .[61، 62] ٌٛؼ اوپفْ ؽ٥تِٛ ٟٔبـ ٚ تىتٛوتفٖٚ ؽ٥تِٛ

 ق٘بٖ ؼـ اِىُ ٔكٔٗ ّٔفف َٛ،٤اوتفاؼ وٙص وبًٞ د٥ٝ٘ت

                                                 
4 . Anorgasmia. 

5 . Erectile Dysfunction (ED). 

6 . Feminization. 

7 . Phytoestrogen. 
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 كي٥آٔ ٚ ٚالٖ ٢ـٚا٘ىبـ ؼـ اغتلاَ ثبػث اوت ٕٔىٗ

 ٕٔىٗ اِىُ ٔؽت ٣٘ٛلا٘ ّٔفف. ٌٛؼ 1ؼـؼ٘بن ٣خٙى

 ٚ ٥ٗٚاقٚپفو ٣ػّج ٢ٞب وَّٛ ؼاؼٖ ؼوت اق ثٝ ٔٙدف اوت

 ٥ٗتٛو ٣اوى[. 63] ٌٛؼ پٛتبلأٛن٥ٞ ؼـ ٥ٗتٛو ٣اوى

 ثب ٚ ٌٛؼ ٣ٔ تفٌص ٣خٙى پبوع َ٘ٛ ؼـ وٝ اوت ٣ٞٛـٔٛ٘

، 65] اوت ٔفتجٗ ق٘بٖ ؼـ ٣ػت٥ٍثفاٍ٘ ٚ پبوع ٤ٗا ٤ًافكا

64 .] 

 نیکوکائ

 تٛ اٌىبَ ثٝ ٗ،٥وٛوبئ ٔؽت ٣٘ٛلا٘ ٚ ٔٙظٓ ّٔفف

 ولأت اق خؽا( ٥ٗوٛوبئ وفان) ٥ٗتؽغ ب٤ ٣م٤تكـ ،٣ؼٔبغ

 ٣خٙى وبـوفؼ ثف ٢ٔؼٙبؼاـ ٣ٔٙف اثفات وٙٙؽٜ، ّٔفف ٣وّ

 ٣٤تٛا٘ب وبًٞ ٚ ٣خٙى ٥ُٔ وبًٞ ٘ؼٛٚ، ٍٔىلات. ؼاـؼ

 ٚ ٥ٗوٛوبئ ٔٙظٓ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ؼـ اـٌبوٓ ثٝ ؽ٥ٖـو ٢ثفا

 ٔٛاـؼ اق ٣٤ٞب ٌكاـي[. 66، 67] اوت غ٤ٌب ٥ٗوٛوبئ وفان

 ؼاغُ ٥ٗوٛوبئ ك٤تكـ ثب ٔفتجٗ ٔب٘ب ٘ؼٛٚ ب٤ 2ى٥ٓبپ٤پف

 [. 68] ؼاـؼ ٚخٛؼ ٔفؼاٖ ٣تٙبوّ آِت ٢3غبـ اخىبْ

 ها نیآمفتام

 ٢ؼـ ؼٚقٞب ٞبٗ ٥اق ٞف ؼٚ خٙه ثب ّٔفف آٔفتبٔ اففاؼ

ٚ ٘ىجت ثٝ ـاثٙٝ  بثٙؽ٤ثٝ اـٌبوٓ ؼوت  تٛا٘ٙؽ ٣ٕ٘ثبلا، 

 ك٤تكـ ٞبٗ ٥وٝ آٔفتبٔ ٣. ٍٞٙبٌٔٛ٘ؽ ٣ٔ ػلال٣ٝث ٣خٙى

 ٥ُٔ وٙٙؽ، ٣ٔـا تدفثٝ  ؽ٤ٌؽ 4اٚج اففاؼ ٣ثفغ ٌٛ٘ؽ، ٣ٔ

 ٢ف٥ثٝ ٘ٛـ زٍٍٕ ٣ٚ تٕبن خىٕب٘ بثؽ٤ ٣ٔوبًٞ  ٣خٙى

 ٢ؼاـٚٞب اق ٔؽت ٣٘ٛلا٘ اوتفبؼٜ[. 35] بثؽ٤ ٣ٔوبًٞ 

 ؼـ ا٘كاَ ؼـ ف٥تأغ ٚ ٘ؼٛٚ اغتلاَ ثب ٥ٗآٔفتبٔ ثف ٣ٔجتٙ

 اوت ٔفتجٗ ق٘بٖ ؼـ ٢ف٥تأغ اـٌبوٓ ٥ٕٗٞسٙ ٚ ٔفؼاٖ

 ثٝ ٥ٗآٔفتبٔ ٔت اق ٔؽت ٣٘ٛلا٘ اوتفبؼٜ ٗ،٤ا ثف ػلاٜٚ[. 34]

 ؼـ وٝ اوت ٔفتجٗ 5ه٤ؼ ىتب٤َوف ٘بْ ثٝ ٣ت٥ٚٔؼ ثب ٌؽت

 ٚ ثبلا ٢ا٘فل ،٢لٛ ٣خٙى ٥ُٔ وٙٙؽٜ ّٔفف ففؼ آٖ

 ىت٥٘ ٘ؼٛٚ ثٝ لبؼـ أب ؼاـؼ، ٣وٕ ٣خٙى ٢ٞب٢ثبقؼاـ

[69 .] 

 یاکستاز

ٚ  ثٝ اـٌبوٓ ؽ٥ٖؼـ ـو ف٥تأغؼـ ٘ؼٛٚ ٚ  اغتلاَ

ٌكاـي  ٢اوىتبق وٙٙؽٌبٖ ّٔففؼـ  ى٥ٓبپ٤پفاق  ٢ٔٛاـؼ

                                                 
1 . Dyspareunia. 

2 . Priapism. 

3 . Intracavernosal Injection. 

4 . Highs. 

5 . Crystal Dick. 

 د٥ٝؼـ ٘ت ٣ٞب خٙى ٢وبـ وم ٤ٗتف ٣اِّ[. 70، 22ٌؽٜ اوت ]

 .ا٘ؽ ٌؽٜ ؼاؼٜ ٍ٘بٖ 2 خؽَٚ ؼـ ٔٛاؼّٔفف ٔكٔٗ 

 پرخطر یجنس یرفتارها و مواد مصرف

 ٚ ٣خٙى ـفتبـ ضٛق٠ ؼـ مبت٥تطم اق ٣تٛخٟ لبثُ ضدٓ

 ّٔفف ثب ٔفتجٗ ت٥ٞپبت ٚ HIV ٌىتفي ثٝ ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ

 ٤ٗا اق ٢ف٥خٌّٛ ٢ثفا خبٔؼٝ ٢ٞب تلاي ٚ ٔٛاؼ ٣خٙى

ّٔفف ٔٛاؼ  ٙى٤ٝٔٛـؼ ا ؼـ[. 71] ؼاـؼ وفٚوبـ ٞب ػفٛ٘ت

 ٣اضتٕبِ ٣خٙى ت٥لٕبٚت ّٔٙٛة ؼـ ٔٛـؼ ٔٛلؼ تٛا٘ؽ ٣ٔ

اق  تٛا٘ٙؽ ٣ٔاففاؼ په اق ّٔفف ٔٛاؼ وٕتف  ب٤ٔػتُ وٙؽ 

اوتفبؼٜ وٙٙؽ ٚ  ٣ٔمبـثت ٢ٞب ٢ٕبـ٥ؼـ ٔٛـؼ ث ٤ٕٗالؽأبت ا

ّٔفف ٔٛاؼ، ثّىٝ ثٝ  ٥ُٔٛاؼ ٘ٝ ثٝ ؼِ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ٙى٤ٝا

غٛؼ ؼـ ٔؼفْ غٙف ٞىتٙؽ  ٣ت٥ٌػّ ٢ٞب ٣م٤ٌٚ ٥ُؼِ

 ؼٞٙؽ، ٣ٔ ٍ٘بٖ[ 29] مبت٥تطم. ٞىتٙؽ ٔٙفش ٣٤ٞب پفوً

 ٣خٙى ت٥فؼبِ ٔػؽـ ٔٛاؼ ثٝ ٚاثىتٝ ٔفؼاٖ ٢ثفا ضؽالُ

اوت وٝ اوثف  ٤ٗا ت٥أب ٚالؼ بثؽ،٤ ٣وبًٞ ٔ

 ؼـ ٔٛاؼ، وٙٙؽٌبٖ ك٤تكـ خّٕٝ اق ٔٛاؼ، وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

 ت٥الّ ؼـ ب٤ ٞىتٙؽ فؼبَ غٛؼ ٢ٌفوب ثب ٣خٙى ـاثٙٝ

[. 72] ٞىتٙؽ ٣ففٌٚ تٗ ف٥ؼـٌ( ق٘بٖ ػٕؽتبً) ٢ٔؼٙبؼاـ

 ٔٛاؼ، ٢ٞب وٙٙؽٜ ك٤تكـ ٢ثفا ٣ضت وب٘ؽْٚ، اق اوتفبؼٜ كا٥ٖٔ

 ا٘تمبَ غٙف[. 73] اوت ٘بّٔٙٛة ٚ ٥٤ٗپب ق٘بٖ ٚ ٔفؼاٖ ٢ثفا

HIV اضتٕبَ ثٝ ٢ؽ٤ٚـ ف٥غ ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ٥ٗث ؼـ 

 ٥ُؼِ ثٝ م٤ٜٚ ثٝ اوت، ٔفتجٗ HIV ٣خٙى ا٘تمبَ ثب بؼ٤ق

 ؼـ ٣ٔمبـثت ٢ٞب ٢ٕبـ٥ث ٚ پفغٙف ٣خٙى ٢ـفتبـٞب ٛع٥ٌ

 ه٤ٌف بؼ٤ٔؼتبؼ ثٝ اضتٕبَ ق ق٘بٖ[. 74] ت٥خٕؼ ٤ٗا

 ٣ففؼ ٔؼتبؼ ق٘ؽٌ ه٤ثب  ٙى٤ٝا ب٤ٔؼتبؼ ؼاـ٘ؽ ٚ  ٣خٙى

 ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ت،٥تفت ٤ٗا[. ثٝ 75] وٙٙؽ ٣ٔ

 ثبٌٙؽ ٣ٔمبـثت ٢ٞب ٢ٕبـ٥ث ثٝ اثتلا غٙف ٔؼفْ ؼـ تٛا٘ٙؽ ٣ٔ

 فا٤ق ؼٞٙؽ، لفاـ غٙف ٔؼفْ ؼـ ـا غٛؼ ٣خٙى ه٤ٌف ب٤

 ٚ ٞب وٙٙؽٜ ك٤تكـ ٥ٗث ٣خٙى اغتلاٖ اق ٣٤ثبلا ٘ىجتبً وٙٛش

 فّٔفف٥غ ٚ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ٥ٗث ٚ[ 72] ٞب ٣م٤تكـ ف٥غ

 ٔٙجغ تٛا٘ؽ ٣ٔ ٣ففٌٚ تٗ. ؼاـؼ ٚخٛؼ[ 6] ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ

 اق ٢ٔؼٙبؼاـ تؼؽاؼ[. 72] ثبٌؽ ٔٛاؼ ثٝ ٔؼتبؼاٖ ٢ثفا ٢ؼـآٔؽ

 ؼـ وٝ ٣وٙ ٚ پفؼاق٘ؽ، ٣ٔ ٣ففٌٚتٗ ثٝ ٔٛاؼ ثٝ ٔؼتبؼ ق٘بٖ

 ٞب آٖ آٖ ؼـ وٝ ٣وٙ ثب ٌٛؼ ٣ٔ ٌفٚع ٞب ت٥فؼبِ ٤ٗا آٖ

 وٙٛش. ؼاـؼ اـتجبٖ وٙٙؽ ٣ٔ ٌفٚع ـا ٔٛاؼ ـٚقا٘ٝ ّٔفف

 ٞب٣ـٚوپ ب٥ٖٔطبفظت ٍ٘ؽٜ ؼـ ٔ ٢اق ٔمبـثت ٔمؼؽ ٣٤ثبلا

 وٝ ٣٤آ٘دب اق[. 76] ٌٛؼ ٣ٔٔٛاؼ ٍٔبٞؽٜ  وٙٙؽٌبٖ ّٔففٚ 
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ثٝ ٔٛاؼ  بؼ٥اػت د٥ٝػٕؽتبً ؼـ ٘ت ت٥خٕؼ ٤ٗا ؼـ ٣ففٌٚ تٗ

 ٣ٔثجت ف٥تأث تٛا٘ؽ ٣ٔثٝ ٔٛاؼ  ٣ؼـٔبٖ ٚاثىتٍ ٌٛؼ، ٣ٔا٘دبْ 

 پَٛ ب٤ ٔٛاؼ ٥ٝتٟ ٢ثفا ٣خٙى ـاث١ٙ .ثبٌؽ ؼاٌتٝ ـفتبـ آٖ ثف

 ٣خٙى ٢ـفتبـٞب وٝ ٔػؽـ ٔٛاؼ ٣م٤تكـ وٙٙؽٌبٖ ّٔففؼـ 

ؼـ ؼـٔبٖ ٍ٘ٝ ؼاـ٘ؽٜ ثب ٔتبؼٖٚ وبًٞ  ؼاٌتٙؽ، پفغٙف

 [. 77] بثؽ٤ ٣ٔ
    

 موادمصرف مسمن  جهیدر نت یجنس یهایکژکار نیتر یاصل. 2 جذول
   

 یاحتمال یولوشیسيپاتوف یجنس یکار کص گردان روان ماده

 اِىُ

  ،٣خٙى ٣ػت٥ٍثفاٍ٘ وبًٞ: ٔفؼاٖ

 ا٘كاَ ؼـ اغتلاَ ٘ؼٛٚ، ؼـ اغتلاَ

 ٣خٙى كي٥آٔ ٚالٖ، ٢ـٚا٘ىبـ وبًٞ: ق٘بٖ

 اـٌبوٓ ثٝ ؽ٥ٖـو ؼـ ٍٔىُ ؼـؼ٘بن،

 ٗ،٥ٌٙبؼٚتفٚپ تفٌص وبًٞ آؼـ٘بَ، - ك٥پٛف٥ٞ – پٛتبلأٛن٥ٞ ٔطٛـ ٟٔبـ

 ػفٚق، ٌٍبؼوٙٙؽٜ ٢ٞب ِٔٛىَٛ ٢آقاؼوبق وبًٞ تىتٛوتفٖٚ، وفوٛة

 ٣٘ٛـٚپبت ؽاٖ،٥اوى ٢ٞب ِٔٛىَٛ تٛوٗ ت٥وٕ

 ٥ٗىٛت٥٘
 ٘ؼٛٚ ؼـ: اغتلاَ ٔفؼاٖ

 ٢ف٥تأغ اـٌبوٓ ٚالٖ، ٢ـٚا٘ىبـ: وبًٞ ق٘بٖ
  ػفٚق ٣وٙٙؽٌ تًٙ ثف ٥ٗىٛت٥٘ ٢لٛ اثفات

 ٘ؼٛٚ ٢وبـ وم ه٥وب٘بث
  ،٣ثٙٙ پبـا ٞىتٝ ؼـ CB1 ٢ٞب ف٘ؽ٥ٌٜ تىتٛوتفٖٚ، وبًٞ

 ٢غبـ خىٓ ؼـ CB1 ٚ CB2 ٢ٞب ف٘ؽ٥ٌٜ

 ؽٞب٥ٛئ٥اُپ
 ٘ؼٛٚ، ؼـ اغتلاَ ،٣خٙى ٥ُٔ وبًٞ

 ٢٘بثبـٚـ

  تىتٛوتفٖٚ، وبًٞ وٙٙؽٜ، ك٥ٙ٥ِٜٛتئ ٞٛـٖٔٛ وبًٞ

 ٥ٛ٢وّ فٛق غؽؼ تٛوٗ آ٘ؽـٚلٖ ؽ٥تِٛ وبًٞ

 ٥ٗوٛوبئ
 ٘ؼٛٚ، ؼـ اغتلاَ ،٣خٙى ٥ُٔ وبًٞ

 ٔب٘ب ٘ؼٛٚ ا٘كاَ، ؼـ ف٥تأغ ،٢ف٥تأغ اـٌبوٓ

 ه٤آؼـ٘فل ٌؽٖ فؼبَ ٗ،٥وٛوبئ ضبؼ ّٔفف ؼـ ػفٚقوٙٙؽٜ  ٔٙمجٓ اثفات

  ٣٘ٛـاپ ٥ٝتػّ ثٝ ٔٙدف تٛا٘ؽ ٣ٔ ٔكٔٗ ّٔفف أب ؼاـؼ، ٚخٛؼ

 .ٌٛؼ ٔب٘ب ٘ؼٛٚ ٚ ٣ػّج ٤ٗ٘فف

  ٞب ٔطفن

 (٢اوىتبق ٗ،٥)آٔفتبٔ

 ،٣خٙى ٥ُٔ وبًٞ ٘ؼٛٚ، ؼـ اغتلاَ

 ىتب٤َوف ه٤ؼ ،٢ف٥تأغ اـٌبوٓ

 ىت٥ٓو ٢ـٚ ثف اثف ك٤٘ف اق ثؽٖ ِبف ػٕلاتٌؽٖ  ٌُ ؼـ اغتلاَ

 ؼاغُ + MaxiK ٚ Ca2 ٥ٓپتبو ٢ٞب وب٘بَ ثف اثفات ه،٥وٕپبت ٣ػّج

 .٥ٗوٛوبئ ٢ثفا.ٌؽ ؼاؼٜ ص٥تٛٔٔب٘ب  ٘ؼٛٚ ٢ثفا ٣ٍٔبثٟ ى٥ٓٔىب٘ ،٣وِّٛ

 

 ٣خٙى غٙف وبًٞ ٢ثفا اوت ٕٔىٗ ؼـٔبٖ ٚالغ، ؼـ

 بق٥٘ اوت ٕٔىٗ أب ثبٌؽ، ٣بت٥ض ٔػؽـ ٔٛاؼ ثٝ ٔؼتبؼاٖ ؼـ

 اق ٢ف٥ٍٍ٥پ ٢ثفا ؽ٤خؽ ٢ٞب ـاٞجفؼ بفت٤ٗ ب٤ ٤ًافكا ثٝ

 ر٥ٞ وٝ ؼٞٙؽ ٣ٔ ٍ٘بٖ ٔٙبِؼبت ٣ثفغ فا٤ق ثبٌؽ، غٙف

 ٘ؽاـؼ ٚخٛؼ تف ٤ٕٗا ٣خٙى اػٕبَ ٚ ؼـٔبٖ ٥ٗث ٣اـتجب٘

 ػٕف َ٘ٛ ؼـ وٝ ٣وٙٙؽٌبّ٘ٔفف ـوؽ ٣ٔ ٘ظف ثٝ[. 78]

 ٢تفٗ ٥٤پب بقات٥أت ؼاٌتٙؽ، لفاـ ؼـٔبٖ ٔؼفْ ؼـ ٍتف٥ث

 ٣ػجبـت ثٝ[. 79] وٙٙؽ ٣ٔ بفت٤ؼـ پفغٙف ٣خٙى ـاثٙٝ ٢ثفا

 ٣تدٕؼ اثفات اوت ٕٔىٗ ؼـٔبٖ ٣ٔتٛاِ ٢ٞب ؼٚـٜ

 ؼـ ٢ٚ ٢آ اذ ثٝ ٔٙتح پفغٙف ٢ـفتبـٞب ثف ٔؽت ٣٘ٛلا٘

 ٔفثٖٛ ٍٔىلات ثف ػلاٜٚ. ثبٌؽ ؼاٌتٝ ٔٛاؼ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

 ف٥تأث ٚ ٔٛاؼ ضبؼ ّٔفف ف٥تأث ؽ٤ثب ٔٛاؼ، ثٝ ٣ٚاثىتٍ ثٝ

 ٣خٙى ٢ٞب ت٥ٔٛلؼ ٔٛـؼ ؼـ ٢ف٥ٌٓ ٥تّٕ ثف آٖ ٣اضتٕبِ

 ف٥٥تغ ٔبؼٜ ه٤ اق. اوتفبؼٜ ٌٛؼ ٌففتٝ ٘ظف ؼـ ـا پفغٙف

 ثٝ ٔٙدف اوت ٕٔىٗ ٣خٙى ت٥فؼبِ اق لجُ ؾٞٗ ؼٞٙؽٜ

 خّٕٝ اق ت،٥ٚٔؼ وُ ٔٛـؼ ؼـ ٢ف٥ٌٓ ٥تّٕ ؼـ اغتلاَ

 اِىُ، خّٕٝ اق) ٔٛاؼ. ّٔفف ٌٛؼ STDs اق ٢ف٥ٍٍ٥پ

 ـاثٙٝ ٥ٗض ؼـ ب٤ لجُ( ٤ٗف٤وب ٚ ٞبٗ ٥آٔفتبٔ ٔت خٛا٘ب، ٢ٔبـ

 پفغٙف، ٣خٙى ٢ـفتبـٞب ٟٔٓ وٙٙؽٜ ٥ٙ٣ثً ٥پ ه٤ ،٣خٙى

 اوت ٣خٙى ٤ًٌفا ب٤ ت٥لٛٔ وٗ، ت،٥خٙى اق ٘ظف ِفف

 ٢ّٔفف ٔٛاؼ ٚ ـفتبـٞب ٥ٗـاثٙٝ ث اِجتٝ[. 80، 81، 82]

 ػٛأُ ٍف٤ؼ اق ٔتأثف تٛا٘ؽ ٣ٔٚ  ىت٥پف غٙف وبؼٜ ٘ ٣خٙى

ّٔفف وٙٙؽٜ ٔٛاؼ وٝ اق  اففاؼ. ثبٌؽ ت٥ٌػّ خّٕٝ اق

 ،٢ٌفتىبً٘ ٢ٞب٣م٤ٌٚ ؼـ وٙٙؽ ٣ٕوب٘ؽْٚ اوتفبؼٜ ٘

ٕ٘فات  ٢ثٝ ٘ٛـ ٔؼٙبؼاـ ٣ّ٘جدب٥ٖٞٚ  ٢ف٤پؿ ىه٤ـ

ٕٔىٗ  ٣[. ـفتبـ پفغٙف خٙى83] وٙٙؽ ٣ٔ بفت٤ؼـ ٢ثبلاتف

اق غٛؼ ٚ ـٚاثٍٙبٖ، ؼـ  ٥ٗاوت ؼـ زبـزٛة اؼـان ٔفاخؼ

 ٣فؼّ ٣ٌؿٌتٝ ٚ وجه ق٘ؽٌ ٢قا ت٥آو ٢ؽاؼٞب٤ـٚ د٥ٝ٘ت

 ٙى٤ٝا اضتٕبَ ٥ٗآٔفتبٔ ٔت[. 84ؼاؼٜ ٌٛؼ ] ص٥ؼـن ٚ تٛٔ

 ٚ ٌفاؼٚخٙه ٌفا،ٕٞدٙه ٥ٗآٔفتبٔ ٔت وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

 ٚ HIV ٣خٙى پفغٙف ٢ـفتبـٞب ف٥ؼـٌ ٌفاؼٌفخٙه

[. 36، 67، 85] ؼٞؽ ٣ٔ ٤ًافكا ـا ٌٛ٘ؽ ٣ٔمبـثت ٢ٞب ػفٛ٘ت
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 ٣خٙى ٢ٞب ت٥فؼبِاق  ٣ؼـ اٌىبِ ٥ٗآٔفتبٔ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

ـا  ٞب آٖ ٔٛاؼ اق ٣پبو ٍٞٙبْ ؼـ ٔؼٕٛلاً وٝ وٙٙؽ ٣ٔ ٌفوت

 ٚ ؼاـٚ ّٔفف ٥ٗث ٣ٔطىٕ اـتجبٖ[. 35] وٙٙؽ ٣ٕتدفثٝ ٘

 وٝ ؼاـؼ ٚخٛؼ ٘بأٗ ٣خٙى ٢ـفتبـٞب ٤ًافكا

 ف٤وب ٚ HIV غٙف ٔؼفْ ؼـ ـا ٥ٗٔتبٔفتبٔ وٙٙؽٌبٖ ّٔفف

STDs تٛوٗ اوت ٕٔىٗ اـتجبٖ ٤ٗا[. 81] ؼٞؽ ٣ٔ لفاـ 

 ،٣خٙى ٢ٞب ٢ثبقؼاـ وبًٞ ٔثُ ّٔفف اثفات اق ٣ج٥تفو

 ه٤تطف بـ٥ثى ٣خٙى ٥ٝٙقٔ ٚ ثبلا ٢ا٘فل ٚ ٣خٙى ٥ُٔ

 فؼ،٥ٌ ٣ٔ ِٛـت ٥ٗٔتبٔفتبٔ ّٔفف اغّت آٖ ؼـ وٝ وٙٙؽٜ

 [.24] ٌٛؼ ؼاؼٜ ص٥تٛٔ

 مواد با شذه لیتسه یجنس تجاوز

 وفاوف ؼـ ثكـي ٣اختٕبػ ٍٔىُ ه٤ ٣خٙى تدبٚق

 تدبٚق ٣٘ٛػ 1ٔٛاؼ ثب ٌؽٜ ٥ُتىٟ ٣خٙى تدبٚق. اوت خٟبٖ

. ٌٛؼ ٣ٔ ٥ُتىٟ ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ تٛوٗ وٝ اوت ٣خٙى

DFSA ٔؼٕٛلاً اٌفزٝ اوت، غ٤ٌب بـ٥ثى خٟبٖ وفاوف ؼـ 

ٞىتٙؽ  ٣غبِجبً ٔفؼا٘ ٟٔبخٕبٖ [.86] ٌٛؼ ٣ٔ ٌكاـي وٕتف

 ق٘بٖ ب٥ٖلفثب٘ ٌٙبوٙؽ، ٣ٔـا لجُ اق ضّٕٝ  ب٥ٖلفثب٘ ٍتف٥وٝ ث

 اوثف ؼـ وٝ اوت ٢أبؼٜ. اِىُ ٞىتٙؽ وبَ 30 ف٤ق خٛاٖ

آٖ غبِت اوت  ٢اوت ٚ ّٔفف اـاؼ ٥ُؼغ DFSAٔٛاـؼ

ٔلالبت ـظ  ٢وٝ ؼـ لفاـٞب DFSAاق  ٣ٌىّ ؼـ[. 87]

ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛاؼ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ  ٞب آٖوٝ اق  ٔٛاؼ ٣ثفغ ؼٞؽ ٣ٔ

ثٝ ٌىُ  ٌٛؼ ٣ٔ بؼ٤ 2ؼـ لفاـ ٔلالبت ٣تدبٚق خٙى ٢ثفا

 ٣ففؼ لفثب٘ ثٝضبفظٝ  ب٤ ٢بـ٥وفؼٖ ٌٞٛ ٤ُقا ٢ثفا ٣پٟٙب٘

 ٢ٞب ت٥ٔٛلؼ ؼـ ٔؼٕٛلاً ٢ٔٛاؼ ٥ٗزٙ. ٌٛؼ ٣ٔ غٛـا٘ؽٜ

 ٤ٗا ح٤ـا ا٘ٛاع. ٌٛ٘ؽ ٣ٔأبفٝ  ٣ثٝ ٍٔفٚثبت اِىّ ٣اختٕبػ

 ٢لٛ ٢ٞب٥ٗبقپ٤ثٙكٚؼ ٞب،تٛـات٥ثبـث اق ػجبـتٙؽ ٔٛاؼ

)ٌبٔب  GHB فٔدبق٥(، ٚ ٔبؼٜ غبقٚلا٤ْتف تفاقپبْ،٥)فّٛ٘

 ه٤ ؼـ وٝ ٣ٍٞٙبٔ تفاقپب٥ْفّٛ٘[. 88] فات٥ثٛت ٣ؽـٚوى٥ٞ

 ٥ٌٝج ٣ػلائٕ ٚ اوت ٔكٜ ٣ث ٚ ثٛ ٣ث ٌٛؼ، ضُ ٣ؽ٥ٌ٘٘ٛ

 ٌٛ٘ٝ ٞف ٔٛـؼ ؼـ ؽ٤ثب ٚ وٙؽ ٣ٔ دبؼ٤ا اِىُ ثب ت٥ٔىٕٛٔ

 ب٤ ٔىت ـوؽ ٣ٔ ٘ظف ثٝ وٝ ٢ففؼ ثٝ ٔفثٖٛ ٣خٙى تدبٚق

. ٌٛؼ ٣ثفـو آٖ ٌؽٖغٛـا٘ؽٜاضتٕبَ  اوت ٣ففأٌٛ ؼزبـ

GHB وٙٙؽٜ ٟٔبـ ٣ػّج ٘بلُ ت٥ٔتبثِٛ( غ٤ٔب ٢)اوىتبق 

 وٙٙؽ٠ ف٥تٕؼ ه٤ ػٙٛاٖ ثٝ وٝ اوت ؽ٥او ه٤ف٥ٙٛثٛت٥ٌبٔبٔ

 اوت ثٛ ٣ث ٚ ـً٘ ٣ث وٙؽ، ٣ٔ ػُٕ ٢ٔفوك ٣ػّج ىت٥ٓو

                                                 
1 . Drug-Facilitated Sexual Assault (DFSA). 

2 . Date-Rape Drug. 

 ٢ؼٚقٞب ؼـ ثبٌؽ، ؼاٌتٝ ٣ٍٔػّ ٌٛـ ٘ؼٓ اوت ٕٔىٗ وٝ

 اِمب ـا ٣وفغٌٛ اضىبن ٚ ؼٞؽ ٣ٔ وبًٞ ـا ٟٔبـ وٓ،

 ،٣ففأٌٛ ،٣آِٛؼٌ غٛاة ثبػث ثبلاتف ٢ؼٚقٞب ؼـ وٙؽ، ٣ٔ

 اوتففاؽ ٚ تٟٛع ضبِت ثب تٛا٘ؽ ٣ٔوٝ  ٌٛؼ ٣ٔ تٛٞٓ ٚ ٣د٥ٌ

 غ٤وف وٙٙؽٜ ضه ٣ث ه٤ ٥ٗ3وتبٔ[. 90، 89] ثبٌؽ ٕٞفاٜ

 ـا ٢4اٝ ٤تدك ٥ٌٟٛ٣ث آٖ ّٔفف وٝ اوت ٢ٔػؽـ ف٥غ الاثف

 ٔىع ٚ ٤ٝتدك اق آٖ ٌفؼاٖـٚاٖ اثفات ٚ وٙؽ ٣ٔ دبؼ٤ا

 ؼـ اٌفٚ  ٌٛؼ ٣ٔ ٌبُٔ ـا ٤ٍ٣پف ـٚاٖ بت٥تدفث تب ت٥ٌػّ

 ضبُِ ٣٤افكا ٞٓ اثف ٌٛؼ، ٔػّٖٛ ٣اِىّ ٢ٞب ٣ؽ٥ٌ٘٘ٛ

 [. 91] ٌٛؼ ٣ٔ

 یریگ جهینت و بحث

 ؼـ تٛاٖ ٣ٔ ـا ا٘ىبٖ ٣خٙى ـفتبـ ثف ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ ف٥تأث

 ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ اق ٢ػٕؽ اوتفبؼٜ. 1: ٌففت ٘ظف ؼـ ضٛقٜ وٝ

 ّٔفف اـتجبٖ. 2 ؛٣خٙى ٢ـفتبـٞب ت٤تمٛ ب٤ ٥ُتىٟ ٢ثفا

 ٢ـفتبـٞب ثب ٞب آٖ اـتجبٖ. 3ٚ  ٣خٙى ٢ٞب ٢وبـ وم ثب ٔٛاؼ

اثفات ضبؼ ٚ اثفات  ٥ٗث ؽ٤. ثبپفٌك٘ؽ ب٤ پفٔػب٘فٜ ٣خٙى

 ٘ظف اق ٗ،٤ا ثف ػلاٜٚ. ٌؽ لبئُ ك٤تٕب ٌفؼأٖكٔٗ ٔٛاؼ ـٚاٖ

 ٔٙبِؼٝ ٔٛـؼ ت٥خٕؼ اق ك٤ٔتٕب ٘ٛع وٝ ،٣ٌٙبغت ٛع٥ٌ

 ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ ّٔفف ثب ٔفتجٗ ٣خٙى اغتلالات ٢ثفا

 ٥ٙ٣ثبِ ٢ٞب ت٥خٕؼ ،٣خٙى اغتلالات ثب ت٥خٕؼ: ؼاـؼ ٚخٛؼ

 ػٕٛٔبً وٝ ٣5ت٥خٕؼ ٔٙبِؼبتٚ  ٔٛاؼ ّٔفف اغتلالات ثب

 ّٔفف ؼـ. ف٘ؽ٥ٌ ٣ٔ لفاـ ح٤ـا ٣ّٔفف ٔٛاؼ ٢ـٚ ثف فمٗ

ثٝ  ٌفؼاٖـٚاٖ ٔٛاؼ اوت غ٤ٌب ٘ىجتبً ٢ـفتبـ وٝ ٔٛاؼ ٣خٙى

ثٟجٛؼ وبـوفؼ  ب٤ ت٤تمٛ ٢ٌىُ ضبؼ ٚ وبٔلاً آٌبٞب٘ٝ ثفا

 ثٝ اوت ٕٔىٗ ففؼ ضٛقٜ ٤ٗا ؼـ. ٌٛ٘ؽ ٣ّٔٔفف  ٣خٙى

 ّٔفف ٚ ٔجتلا قٚؼـن ا٘كاَ ٔب٘ٙؽ ٣خٙى ٥ٝاِٚ اغتلاَ ه٤

ت٤تمٛ ٢بٔؽٞب٥. ِففٙظف اق پثبٌؽ ٣ؼـٔب٘ غٛؼ ٞؽف ثب ٔٛاؼ

 ٘ظف ثٝ ،٣خٙى وبـوفؼ ثف ٔٛاؼ ٢ٔٛـؼ ٚ ضبؼ ّٔفف وٙٙؽٜ

 ٣خٙى ٢ٞب ٢ّٔفف ٔكٔٗ ٔٛاؼ ٔٛخت وموبـ ـوؽ٣ٔ

٘ؼٛٚ، ٚ اـٌبوٓ  ٢وبـ وم ،٣خٙى ٥ّ٣ٔوٓاق خّٕٝ  ٌٛؼ، ٣ٔ

 ٢ـفتبـٞب ثب ٔٛاؼ ّٔفف ٥ٗث اـتجبٖ ٣پمٍٚٞ ضٛق٠. ٢ف٥تأغ

 ٣پفثبـ ٚ ٔىتٙؽ اوت. ّٔفف خٙى بـ٥ثى پفٌك٘ؽ ٣خٙى

اق خّٕٝ  ٣خٙى ٣ٔمبـثت ٢ٞب ٢ٕبـ٥ث ثٝ اثتلا ٥ٗث٥ًپٔٛاؼ 

HIV ٔفؼاٖ  ٍف٤وٝ ثب ؼ ٣ؼـ ٔفؼا٘ م٤ٜٚٝ غٙف ث ٤ٗاوت. ا

                                                 
3 . Ketamine. 

4 . Dissociative Anesthesia. 

5 . Population Studies. 
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 ٢ٞب ثف٘بٔٝ ٤ٗثٙبثفا اوت؛ تفپفـً٘ؼاـ٘ؽ  ٣ـاثٙٝ خٙى

ٔٛاؼ ٚ ٔؼتبؼاٖ ثٝ  ٣ط٤تفف وٙٙؽٌبٖ ّٔفف ٢ثفا ٢ف٥ٍٍ٥پ

 ٣ثٟؽاٌت ٢ٞب ت٤اِٚٛ ؽ٤ٞب اق ثب آٖ ٣خٙى ٢ٔٛاؼ ٚ ٌفوب

 ٣وٕتف تٛخٝ ٌؽٜ پمٍٚٞ ٢ٞب ضٛقٜ خّٕٝ اق[. 6ثبٌؽ ]

 ؼـ ـوؽ ٣ٔ ٘ظف ثٝ وٌٝؽٜ ثب ٔٛاؼ  ٥ُتىٟ ٣خٙى تدبٚق

 ٌكاـي وٕتف ٔؼٕٛلاً اٌفزٝ اوت، غ٤ٌب بـ٥ثى خٟبٖ وفاوف

 ٥ُؼغ DFSA ٔٛاـؼ اوثف ؼـ وٝ اوت ٢أبؼٜ اِىُ. ٌٛؼ ٣ٔ

  ٣ؼاـٚؼـٔب٘ ٔؽاغلات. اوت غبِت آٖ ٢اـاؼ ّٔفف ٚ اوت

 خّٕٝ؛ اق ٌٛ٘ؽ ٣ٔ اوتفبؼٜ بؼ٥اػت ؼـٔبٖ ؼـ ٔؼٕٛلاً وٝ

 ثف تٛا٘ٙؽ ٣ٔ ٔتبؼٖٚ، ٔب٘ٙؽ ،٢1ؽ٥ٛئ٥اپُ ٢ٞب ٣ؼاـٚؼـٔب٘

 ٢ثفا ٣٤بٔؽٞب٥پ ٚ ثٍؿاـ٘ؽ ٣ٔٙف ف٥تأث ٣خٙى ػّٕىفؼ

 ٗ،٤ا ثف ػلاٜٚؼـٔبٖ ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ.  ٣ٚ اثفثػٍ 2ت٥تجؼ
 ثٝ ٔجتلا اففاؼ ؼـ ح٤ـا ٣خىٕب٘ ٚ ٣ٌٙبغتـٚاٖ ٢3ٞب ٢ٕٞجٛؼ

 ٣خٙى ٢وبـ وم ٔٛخت اوت ٕٔىٗ ٔٛاؼ ّٔفف اغتلالات

 ٥ٝٙوٝ ؼـ قٔ ٣ٌفا٥ٗ٘ثبِثٝ  تٛا٘ؽ ٣ٔٔىبئُ  ٤ٗا ؼـن. ٌٛؼ

وبًٞ  ب٤اؼأٝ  ٢ٞب ك٥ٜاٍ٘ تب وٙؽ وٕه وٙٙؽ ٣ٔوبـ  بؼ٥اػت

 وبًٞ ٚ ٣ك٥ٌاٍ٘ ٔؽاغلات ثٝ ،ّٔفف ٔٛاؼ ـا ؼـن وٙٙؽ

 ؼـٔبٖ اق ٢ف٥ٚپ ثٝ ٔفثٖٛ ٔىبئُ ؼـن وٙٙؽٚ وٕه ت٥آو

 ٌفا٥ٖٗثبِ ٢ثفا ٣٤ٞب زبًِ وٝ ٣ضبِ ؼـ. ثػٍٙؽ ثٟجٛؼ ـا

 ٕبـاٍ٘ب٥ٖثب ث ٣خٙى لات٤ؼـ ٔٛـؼ تٕب وفؼِٖطجت ٢ثفا

 ٣بث٤اق اـق ٣ضٛقٜ ٕٔىٗ اوت ثػً ٟٕٔ ٤ٗٚخٛؼ ؼاـؼ، ا

پفؼاغتٗ ثٝ  ٥ٙ٣ثبِ ٢ب٤ؼـٔبٖ ثبٌؽ. ٔكا ٢ك٤ـثف٘بٔٝخبٔغ ٚ 

تب ثٟجٛؼ  ٣خٙى ك٥آٔ ٔػب٘فٜ ٢ٔىبئُ، اق وبًٞ ـفتبـٞب ٤ٗا

 ف٘ؽ،٥ٌ ٣ٔوٝ تطت ؼـٔبٖ لفاـ  ٢اففاؼ ٣ق٘ؽٌ ت٥ف٥و

 [.3] ثبٌؽ تٛخٝ لبثُ تٛا٘ؽ ٣ٔ
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