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Introduction: The aim of the research was to evaluate the effectiveness of media 

psychological literacy training on the cognitive-emotional flexibility of adolescents. 

Method: The current research employed a semi-experimental design utilizing a two-group pre-

test-post-test framework. The statistical population consisted of middle school students in 

Birjand during the academic year 2023-2024. A total of 60 students (30 girls and 30 boys) 

were randomly assigned to two groups: an experimental group and a control group, with 30 

participants in each group. The experimental group, comprising 15 girls and 15 boys, received 

training over a period of 8 weeks, with one 90-minute session each week. This training utilized 

an educational package on psychological literacy in media and virtual spaces, developed by the 

researcher. The research instruments included questionnaires assessing psychological literacy 

in media and virtual spaces (created by the researcher), the Iranian version of cognitive 

flexibility by Dennis, Vanderwal, and Jillon (2010), as introduced by Kokhandani and 

Abolmaali al-Hosseini (2013), and the cognitive regulation of emotion scale (Garnefski and 

Karaij, 2006, as introduced by Basharat, 2015). Data analysis was conducted using SPSS 

version 23. 

Results: Teaching psychological literacy in media and virtual spaces significantly impacts 

students' cognitive flexibility and emotional regulation (P < 0.01). 

Discussion and conclusion: Considering the role of psychological literacy in media and 

virtual spaces in enhancing cognitive flexibility and emotional regulation among teenagers, we 

propose the strategy of teaching media literacy through this educational package as an 

effective method for improving psychosocial indicators and preventing harm from media and 

virtual environments. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Today, various forms of media play a crucial role in 

shaping how we live, think, and feel. They significantly 

influence the cognitive, emotional, social, and behavioral 

development of children, aspects that have often been 

overlooked. Media literacy has become an essential skill in 

navigating the complexities of our modern world. To 

protect our children from the potential harms of an 

increasingly mediated environment, we must adopt a 

proactive approach that emphasizes prevention and 

education. Media literacy emphasizes the importance of 

equipping children with the skills they need to navigate the 

media landscape effectively. In today's digital age, 

superficial knowledge is insufficient for utilizing media 

resources in cyberspace. As a significant demographic of 

media consumers, students—who are predominantly 

teenagers—constantly encounter challenges associated 

with media use and its repercussions. They are often 

compelled to make informed choices amidst an 

overwhelming influx of media messages. The theoretical 

and empirical background of the research indicates that the 

psychological literacy of media and virtual spaces has not 

been adequately addressed, and research on this topic has 

either been minimal or discussed in a very limited context. 

Considering the impact of media and virtual environments 

on psychological dimensions, this research aimed to 

answer the question: Does psychological literacy training 

in media and virtual spaces influence the media literacy 

and cognitive-emotional flexibility of teenagers? 

Method 

The current research employed a semi-experimental 

method, utilizing a two-group pre-test/post-test design. The 

statistical population consisted of middle school students in 

Birjand city during the 2023-2024 academic year. A total 

of 60 students (30 girls and 30 boys) were randomly 

selected and assigned to two groups: an experimental 

group and a control group, with 30 participants in each 

group. The criteria for participating in the research 

included the student's careful completion of the informed 

consent questionnaire and the initial research 

questionnaires. To conduct the study, 50 students from 

each school were invited to a briefing session after visiting 

the schools and coordinating with school officials. During 

this meeting, the purpose of the research was explained, 

and the students were assured that the results would remain 

completely confidential, emphasizing the importance of 

confidentiality. Then, they were asked to complete the 

informed consent questionnaire to participate in the 

research. This questionnaire served as a declaration of 

consent and a commitment to cooperate until the end of the 

study, provided they were willing to participate. In the next 

step, a link to the online implementation of the research 

questionnaires was provided to 30 students who had 

thoroughly completed the informed consent questionnaire. 

They were instructed to read the questions carefully and 

respond by entering the online questionnaire address. The 

experimental group, consisting of 15 girls and 15 boys, 

underwent separate training for 8 weeks, with one 90-

minute session each week. This training utilized an 

educational package focused on psychological literacy in 

media and virtual spaces, developed by the researcher. In 

contrast, the control group did not receive any training. 

The research data collection tools include the Media and 

Cyberspace Psychological Literacy Questionnaire 

(developed by the researcher), the Iranian version of the 

Cognitive Flexibility Scale by Dennis, Vanderwaal, and 

Jillon (2010), as introduced by Kokhandani and Abol-

Maali Al-Husseini (2013), and the Cognitive Regulation of 

Emotion Questionnaire (Garnefski and Kraaij, 2006), 

which was introduced by Basharat (2015). Data analysis 

was conducted using the statistical analysis software SPSS 

version 23. 

Results 

Considering the validity of the assumptions of 

covariance analysis in examining the effectiveness of 

education on research variables, the results of data analysis 

showed that media and cyberspace psychological literacy 

training has a significant effect on students' cognitive 

flexibility and emotional regulation (P<0.01). 

 

Table 1- The results of the covariance analysis of the variables of media and cyberspace psychological 
literacy, media literacy and cognitive-emotional flexibility of the test and control groups with pre-test control      

Variable dimensions of literacy sum of squares df mean square F sig  

Psychological literacy of media and virtual space 26934/12 1 26934/12 163/37 0/000 

Cognitive flexibility 7658/69 1 7658/69 135/43 0/000 

Cognitive regulation of emotion 7424/98 1 7424/98 107/81 0/000 
   

 

The results of Table 7 show that the media and virtual 

space psychological literacy package training has a 

significant effect on the variables of media and virtual 

space psychological literacy, cognitive flexibility and 

emotional cognitive regulation of adolescents. 
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Table 2- The results of one-variable covariance analysis comparing research variables  
according to group membership      

Post-test 

variables 
Source of 

changes 
sum of 

squares 
df mean 

square 
F sig  Eta coefficient Statistical power 

Psychological 

literacy of media 

and virtual space 

pre-Test 119.77 1 119.77 0.646 0.000 0.736 
0.54 

Group 

membership 29465.92 1 29465.92 158/91 - - 
- 

error 10569.17 57 10569.17 - - - - 

Cognitive 

flexibility 

pre-Test 1166.55 1 1166.55 21.095 0.000 0.776 
0.6 

Group 

membership 10922.82 1 10922.82 197/52 - - 
- 

error 3152.12 57 3152.12 - - - - 

Cognitive 

regulation of 

emotion 

pre-Test 313.97 1 313.97 6.64 0.000 0.559 
0.31 

Group 

membership 3410.88 1 3410.88 72.11 - - 
- 

error 2696/102 57 47/3 -   
- 

 

 

The results of Table 2 also show that the average 

scores of the investigated variables of the experimental 

group compared to the control group have a significant 

difference (0.000) in the post-test stage. The effect of this 

training in the post-test stage of the experimental group 

was 0.736 or 54% in media literacy, 0.776 or 60% in 

cognitive flexibility, and 0.559 or 31% in cognitive 

emotion regulation. 

Conclusion 

Any research, particularly experimental research, is 

inherently subject to limitations due to its nature. The 

present study was no exception to this rule, with the most 

significant limitation being the delay experienced by 

students in completing the questionnaires during the post-

test and follow-up stages. 

In training sessions, male students exhibited weaker 

cooperation than female students during the 

implementation of educational workshops. Nevertheless, 

efforts were made to ensure that these limitations did not 

impact the results or the execution of the study. 

Regarding the studies that align and do not align with 

current research, it can be stated that due to the novelty of 

the concept and educational framework surrounding 

psychological literacy in media and virtual spaces, there is 

limited background and experience concerning the 

effectiveness of psychological literacy education in these 

areas on cognitive and emotional flexibility, as well as 

other related components. 

Psychological indicators that could be identified as 

consistent or inconsistent findings were not obtained. 

However, when discussing the effectiveness of media and 

cyberspace psychological literacy education on students' 

cognitive and emotional flexibility, it is important to note 

that this educational package is grounded in Indigenous 

and cultural theoretical foundations. It has been prepared 

and validated using an explanatory strategy. Consequently, 

it can be anticipated that this explanatory training, by 

enhancing the knowledge, attitudes, and insights of the 

audience, will elevate their level of understanding. This 

improvement can lead to advancements in key indicators of 

psychological adaptation, such as cognitive flexibility and 

emotional regulation. Therefore, the implementation of this 

educational-explanatory package has positively impacted 

the cognitive-emotional flexibility and media literacy of 

teenagers. 

Considering the role of psychological literacy in media 

and virtual spaces in enhancing cognitive flexibility and 

emotional regulation among adolescents, the strategy of 

teaching media literacy through an educational package 

focused on psychological literacy is an effective method 

for improving psychosocial indicators and preventing the 

harms that media and cyberspace can pose to teenagers. 

One of the most effective strategies for mitigating the 

harm caused by the unregulated use of media and virtual 

spaces is to identify users' vulnerabilities in media 

exploitation and to develop plans to enhance media 

literacy, particularly among teenagers and young adults. To 

achieve this, it is recommended to leverage educational 

resources within society, such as schools and universities, 

to elevate media literacy levels through the implementation 

of a media psychological literacy program. Additionally, 

strengthening users' moral values can contribute to a 

decrease in crimes and injuries associated with media use. 

Ethical Considerations 

Compliance with Ethical Guidelines: The present article 
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ٖ رٗپو   اًعطوخ  ضوٌختیٖ رسوخًِ بور    پژٍّص هَرد ًظر بِ بررسٖ اثربخطٖ آهَزش سوَاد رٍاى  :مقذمٍ ّ٘جوخًٖ ًَوَاًوخى    - ٕ ضوٌختی

 پرداتیِ است.

آهوَزاى   آهخرٕ پوژٍّص  داًوص   وخهعٖٔ بَد. دٍگرٍّ آزهَى پس - آزهَى ص٘پٖ ٍ در قخلب طرح طٗآزهخ وًِ٘رٍش پژٍّص  :ريش

گ٘رٕ تصخدفٖ در دٍ گورٍُ   پسر( بخ ًو30ًَِدتیر 30ًٍفر )60بَدًذ کِ تعذاد 1403-1402دٍرٓ هیَسطِ ضْر ب٘روٌذ در سخل تحص٘لٖ 

 فخدُاسوی  بخ  ٕا قِ٘دق 00ولسِ کٗ ّفیِ ّر ّفیِ  8پسر(  15دتیر ٍ 15) صٗآزهخ گرًٍُفر( قرار گرفیٌذ.  30آزهخٗص ٍ گَاُ )ّر گرٍُ

 ًذ.ذٗد آهَزشضٌختیٖ رسخًِ ٍ فضخٕ هجخزٕ )هحقق سختیِ( وذاگخًِ  بسیٔ آهَزضٖ  سَاد رٍاى از

ٕ رٗپو   اًعطوخ  ضوٌختیٖ رسوخًِ ٍ فضوخٕ هجوخزٕ )هحقوق سوختیِ(  ًسوخٔ اٗراًوٖ          ٕ سَاد رٍاىّخ ًخهِ پرسص :ضامل پژيَص اتشار

ٖ ّ٘جخى )گخرًفسویٖ  ضٌختی ن٘تٌظ( ٍ 1303) ابَالوعخلٖ الحسٌٖ٘ م( هعرفٖ تَسط کٌْذاًٖ 2010ٍ) ضٌختیٖ دً٘س ٍ ًٍذرٍال ٍ و٘لَى

 ( اسیفخدُ ضذ.spss-23تحل٘ل آهخرٕ ) افسار ًرماز   ّخ دادُ( بَد. برإ تحل٘ل 1305م  هعرفٖ تَسط بطخرت  2006ٍ کراٗج  

ٖ   رٗپ  اًعطخ ضٌختیٖ رسخًِ ٍ فضخٕ هجخزٕ بر  آهَزش سَاد رٍاى :وتایج هعٌوخدارٕ   ر٘توثث  آهوَزاى  داًوص  ٕ ضوٌختیٖ ٍ تٌظو٘ن ّ٘جوخً

 (.P<01/0دارد )

ٕ ضٌختیٖ ٍ تٌظو٘ن ّ٘جوخًٖ   رٗپ  اًعطخ ضٌختیٖ رسخًِ ٍ فضخٕ هجخزٕ بر ارتقخٕ  بخ تَوِ بِ اٌٗیِ سَاد رٍاى :گيزی تحث ي وتيجٍ

ضٌختیٖ رسخًِ را بِ عٌَاى رٍضٖ کخرآهوذ در   ًَوَاًخى تثث٘رگ ار است  اٗي پژٍّص بِ طَر تخظ اسیفخدُ از بسیِ آهَزضٖ سَاد رٍاى

 .ذدّٖ هٕ رسخًِ ٍ فضخٕ هجخزٕ پ٘طٌْخد ّخ ب٘آساویوخعٖ ٍ پ٘طگ٘رٕ از  -ٕ رٍاًٖ ّخ ضختعارتقخٕ 
   

  هب کلیدواژه
 

    
 .ضٌختیٖ  تٌظ٘ن ّ٘جخًٖ  ًَوَاًخى ٕرٗپ  اًعطخ ضٌختیٖ رسخًِ ٍ فضخٕ هجخزٕ   سَاد رٍاى

 پست الکتزونیکی 

 نویسنده مسئول
 

 
    

bahmanpsy@gmail.com   
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 مقدمٍ

 اؾت، قسٜ ٌصاض٢ ٘بْ فٙبٚض٢ ٚ ضؾب٘ٝ ػهط ثٝ وٝ ػهط٢

 ٔهطف٣ ؾجس زض ا٘ساظٜ اظ ث٥ف ٤ٛ٘ٗ ٞب٢ فٙبٚض٢ ٚ ٞب ضؾب٘ٝ

 ٚلت اظ تٛخ٣ٟ لبثُ ثرف ٚ ا٘س وطزٜ ثبظ خب ٞب ذب٘ٛازٜ

 ٞب٢ ضؾب٘ٝ أطٚظٜ. ا٘س زازٜ اذتهبل ذٛز ثٝ ضا وبضثطاٖ

 ٔرتّف اقىبَ ثٝ ٚ ٞؿتٙس ظ٘س٣ٌ ٘بپص٤ط خسا٣٤ خعء خٕؼ٣

 فطظ٘سإ٘بٖ ٚ ٔب احؿبؾبت ٚ ا٘س٤كٝ ظ٘س٣ٌ، ٠٘حٛ زض

 ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ وٝ ٤بفت تٛاٖ ٣ٕ٘ ضا ا٢ ٔؿئّٝ ٚ ا٘س وٙٙسٜ تؼ٥٥ٗ

 ٞب ضؾب٘ٝ. ٘جبقس ٞب ضؾب٘ٝ تأث٥ط تحت غ٥طٔؿتم٥ٓ ٤ب ٚ ٔؿتم٥ٓ

 ٥ٔبٖ ا٤ٗ زض وٝ زاض٘س ٔربَجبٖ ثط تٛخ٣ٟ لبثُ آثبض

 ٚ ٞب ضؾب٘ٝ تأث٥ط. اؾت ث٥كتط وٛزوبٖ ٔٙف٣ اثطپص٤ط٢

 ثطا٢ ٚ اؾت خٟب٣٘ ١ٔؿئّ ٤ه وٛزوبٖ ثطا٢ ٞب آٖ تٟس٤سات

 خٟب٣٘ ت٥ٟٕسات آٖ اظ ٘بق٣ ٔٙف٣ آثبض وبٞف ٚ آٖ حُ

 [. 1] اؾت قسٜ ا٘س٤ك٥سٜ

 لطاض ا٢ ضؾب٘ٝ اقجبع قطا٤ٍ زض ٘بذٛاٜ، ذٛاٜ أطٚظ ز٥٘ب٢

 ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ اؾت، قسٜ احبَٝ ٞب ضؾب٘ٝ ا٘ٛاع ثب ظ٘س٣ٌ ٚ زاضز

 اظ اؾتفبزٜ نطف افطاز، ضٚظا٘ٝ ظٔبٖ اظ زضنس70ثٝ ٘عز٤ه وٝ

 تٛاٖ ٣ٕ٘ ضا خب٣٤ ٤ب وؿ٣ ز٤ٍط أطٚظٜ [.2] قٛز ٣ٔ ٞب ضؾب٘ٝ

 ٚ ٔب٘سٜ أبٖ زض ٞب ضؾب٘ٝ ا٥ٍ٘ع قٍفت ٞدْٛ اظ وٝ ٤بفت

 ز٥ُِ ٥ٕٞٗ ثٝ. ثبقس ٘ىطزٜ تدطثٝ َط٤م٣ ثٝ ضا آثبضقبٖ

 ٚ لاظْ خعء ٚ ٘بپص٤ط اختٙبة ثرف ضا ضؾب٘ٝ اٌط ٥٘ؿت اغطاق

 ٚ وبضثطز ٌؿتطز٣ٌ. ثسا٥٘ٓ اختٕبػ٣ ٚ فطز٢ ظ٘س٣ٌ يطٚض٢

 ثؿ٥بض ٞب آٖ حًٛض ثسٖٚ ضا أطٚظ ز٥٘ب٢ تهٛض ٞب ضؾب٘ٝ ٘مف

 ٚ حًٛض تٛاٖ ٣ٕ٘ ٚ اؾت ؾبذتٝ غ٥طٕٔىٗ حت٣ ٤ب ٔكىُ

 . ٌطفت ٘بز٤سٜ ضا ٞب ضؾب٘ٝ ٘فٛش

 اثؼبز ١تٛؾؼ ثط ٔٙف٣ ٚ ٔثجت ػ٥ٕك ثبِمٜٛ آثبض ٞب ضؾب٘ٝ

. ا٘س زازٜ ٘كبٖ وٛزوبٖ ضفتبض٢ ٚ اختٕبػ٣ ػبَف٣، قٙبذت٣،

 اظ خس٤ستط٢ ٞب٢ قىُ ٔؼطو زض وٛزوبٖ وٝ ا٤ٗ ثٝ ثبتٛخٝ

 ثطا٢ ثٙبثطا٤ٗ ؛٥ٌط٘س ٣ٔ لطاض افعا٤ف ضٚثٝ ٞب٢ ضؾب٘ٝ

 اظ ٥ٌط٢ ثٟطٜ ثٝ خبٔؼٝ زض ٞب ضؾب٘ٝ ٘مف ؾبظ٢ ث٥ٟٙٝ

 ٥٘بظ ٞب آٖ ٔٙف٣ آثبض ضؾب٘سٖ حسالُ ثٝ ٚ ٔثجت ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ

 وٛزوبٖ ثٝ وٕه زض ث٥كتط ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز تٕطوع .زاض٤ٓ

  [.3] اؾت

 لاظْ، زا٘ف ثسٖٚ ٤ب ٚ ؾُح٣ زا٘ف ثب ز٤ٍط أطٚظٜ

 زض ٔؤثط حًٛض ٚ ٞب ضؾب٘ٝ اظ آؾ٥ت وٓ ٚ ُّٔٛة اؾتفبزٜ

 ٚ وبضثطاٖ ضٚ ا٤ٗ اظ. ٥٘ؿت پص٤ط أىبٖ ٔدبظ٢ فًب٢

 زض خس٤س٢ زا٘ف ٚ ؾٛاز ثٝ ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ ٔربَجبٖ

 ٌع٘س اظ ضا قبٖ اَطاف٥بٖ ٚ ذٛز تب زاض٘س ٥٘بظ حٛظٜ ا٤ٗ

 فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ ٘بآٌبٞب٘ٝ وبضثط٢ ٔتؼسز تٟس٤سٞب٢ ٚ ٞب آؾ٥ت

 ثؿ٥بض ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض ضؾب٘ٝ ؾٛاز. زاض٘س ٍ٘ٝ ٔهٖٛ ٔدبظ٢

 ٚ آٔٛظـ ،ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز اظ ٔٙظٛض ،اؾت وٙٙسٜ وٕه

 ثب ٔطتجٍ اثعاضٞب٢ ٤ب ٞب ضؾب٘ٝ ثب وبضوطزٖ تٛا٘ب٣٤ ٤بزز٣ٞ

 ٚ ٔربَجبٖ تد٥ٟع ثٝ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ثّىٝ ٥٘ؿت، ٞب آٖ

 ٔب٘ٙس ظ٤طثٙب٣٤ ٞب٢ ٟٔبضت ٚ تٛا٘ب٣٤ ثٝ ٞب ضؾب٘ٝ وبضثطاٖ

 ػجبضت ثٝاقبضٜ زاضز؛  ٞب ضؾب٘ٝ ٔحتٛا٢ اضظ٤بث٣ ٚ ٘مس تح٥ُّ،

 آٌبٞب٘ٝ ٚ ٞٛقٕٙسا٘ٝ اؾتفبزٜ ا٢ ثٝ ٔؼٙب٢ ز٤ٍط ؾٛاز ضؾب٘ٝ

 .اؾت ٞب ضؾب٘ٝ اظ

 زضن لسضت وٝ اؾت چٙسثؼس٢ ٔٛيٛػ٣ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز

 زٞس ٣ٔ لطاض تٛخٝ ٔٛضز ضا ٞب ضؾب٘ٝ وبضوطز ٠٘حٛ اظ ٔربَجبٖ

 ٚ ػبزت ٤ه ثٝ ٔربَجبٖ ثطا٢ ضا ٚاوب٢ٚ ا٤ٗ وٛقس ٣ٔ ٚ

 ٟٔبضت ثط ٔتى٣ زضن ٘ٛػ٣ ؾ٣٤ٛ اظ. وٙس تجس٤ُ ٚظ٥فٝ

 آٟ٘ب ت٥ِٛسات ٚ ٞب ضؾب٘ٝ ا٘ٛاع تٛاٖ ٣ٔ آٖ اؾبؼ ثط وٝ اؾت

  [.4] وطز تفى٥ه ز٤ٍط ٤ه اظ ٚ قٙبذت ضا

 ثٝ وٙس وٕه ٔطزْ ثٝ وٝ اؾت ا٤ٗ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٞسف

 وبضثطاٖ ٚ قٟطٚ٘ساٖ ثٝ فط٥ٞرتٝ، وٙٙسٌبٖ ٔهطف خب٢

 خٟت زض ضا٣ٞ ز٘جبَ ثٝ ثٙبثطا٤ٗ قٛ٘س؛ تجس٤ُ فط٥ٞرتٝ

 ٔفْٟٛ وٝ اؾت ا٢ خبٔؼٝ زض ؾبلاض٢ ٔطزْ زازٖ أتساز

   [.5] ثبقس قسٜ ٘ٛقتٝ ٚ تؼط٤ف ٔجؿٌٛ َٛض ثٝ ؾبلاض٢ ٔطزْ

 ٤ٚػٜ ثٝ ٔفب٥ٞٓ ا٘تمبَ ٚ آٔٛظـ ١ظ٥ٔٙ زض ٞب ضؾب٘ٝ أطٚظٜ

 ثط ٚ وٙٙس ٣ٔ ثبظ٢ ضا ؿعا٣٤ث  ٘مف ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ وٛزوبٖ ثٝ

 تطث٥ت ضاؾتب٢ زض ٘سأٛظف ٞب ضؾب٘ٝ آٔٛظق٣، وبضوطز اؾبؼ

 ز٥ُِ ثٝ ٞب ضؾب٘ٝ آٔٛظق٣ وبضوطز [.6] ثطزاض٘س ٌبْ ا٢ ضؾب٘ٝ

 ذب٘ٛازٜ، اظ فطاتط ثؿ٥بض ٔربَجبٖ اظ ٚؾ٥ؼ٣ ٥َف زاقتٗ

 ٞب ضؾب٘ٝ آٔٛظـ. اؾت پطٚضـ ٚ آٔٛظـ حت٣ ٚ ٕٞؿبلاٖ

 ٚ تطث٥ت آٔٛظـ، ٞب٢ حٛظٜ زض ٘بٔحسٚز٢ ًٔب٥ٔٗ ٚ ٔفب٥ٞٓ

  [.7] ٥ٌطز ثط٣ٔ زض ضا قٟطٚ٘س٢ ٞب٢ ٟٔبضت آٔٛظـ

 ٚ ٞب ثط٘بٔٝ لبِت زض ٌٛ٘بٌٖٛ ٔحتٛا٢ اضائ١ ثب ٞب ضؾب٘ٝ

 زض ٞب آٖ پرف ٚ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ذهٛل زض ٔؿتٙسٞب٣٤

 اظ اؾتفبزٜ حبَ زض ث٥كتط٢ ٔربَج٥ٗ وٝ ٞب٣٤ ظٔبٖ

 ؾُح ٚ اضتمب ظ١ٙ٥ٔ تٛا٘ٙس ٣ٔ ،ٞؿتٙس ضؾب٘ٝ ٞب٢ ثط٘بٔٝ

 [.8] وٙٙس فطاٞٓ ضا ٔربَجبٖ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٟٔبضت

 ٚ ٌطاٖ تح٥ُّ اظ اؾتفبزٜ ثب تٛا٘ٙس ٣ٔ ٞب ضؾب٘ٝ ٕٞچ٥ٙٗ

 ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض ٚ زازٜ آٔٛظـ ضا ٔربَجبٖ وبضقٙبؾبٖ،

  [.9] وٙٙس ؾبظ٢ فطًٞٙ

 ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ اظ ٌؿ٥رتٝ افؿبض اؾتفبزٜ
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 لّسض٢ ق٥ٛع. زاضز پ٣ زض ثؿ٥بض٢ ظا٢ آؾ٥ت پ٥بٔسٞب٢

 قسٖ لطثب٣٘ - لّسض٢ ٥٘ع ٚ ؾب٤جط٢ قسٖ لطثب٣٘ ؾب٤جط٢،

 ث٥ٗ زض وٝ ٞبؾت آؾ٥ت ٚ پ٥بٔسٞب ا٤ٗ اظ ٤ى٣ ؾب٤جط٢

 4/31 ٚ 9/10 ،7/7 تطت٥ت ثٝ ا٤طا٣٘ ٘ٛخٛاٖ آٔٛظاٖ زا٘ف

 لّسض٢ قسٖ، لطثب٣٘ ث٥ٗ ٕٞچ٥ٙٗ. اؾت قسٜ ٌعاضـ زضنس

  [.10] زاضز ٚخٛز ضاثُٝ ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ٚ ؾب٤جط٢

 اَلاػبت اظ تٛخ٣ٟ لبثُ حدٓ ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ٞب ضؾب٘ٝ

 ثب ضا ٔربَت شٞٗ ٚ ٚاضز ٔربَجبٖ شٞٗ ثٝ ضا ٘م٥ى ٚ يس

 ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ٘ظط٤ٝ حؿت ثط. وٙٙس ٣ٔ ٔٛاخٝ اذتلاَ

 لطاض ٘بٕٞبًٞٙ ا٢ ضاثُٝ زض آٌب٣ٞ اظ ػٙهط زٚ قٙبذت٣

 ثط ػلاٜٚ ا٥ٍ٘ع٘س ثط٣ٔ قرم قٙبذت٣ ضٚاٖ خٟت اظ ٚ زاض٘س

 ٘بٕٞب٣ٍٙٞ وبٞف ثطا٢ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ، وبٞف ثطا٢ وٛقف

 افعا٤ف ضا ٘بٕٞب٣ٍٙٞ وٝ اَلاػبت٣ ٚ ٞب ٔٛلؼ٥ت اظ فؼبلا٘ٝ

 ثحث ٔٛضز ػٙبنط قٙبذت٣ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ زض. وٙس اختٙبة زٞس

 ثٝ ٚ ٘بؾبظٌبض ٤ىس٤ٍط ثب ٤ب ٚ اضتجبٌ ث٣ ٤ىس٤ٍط ثب اؾت ٕٔىٗ

  [.11]ثبقٙس ٘بٕٞبًٞٙ فؿت٥ٍٙط انُلاح

 تٕب٤ُ شاتبً آز٣ٔ وٝ ٌصاضز ٣ٔ ا٤ٗ ثط ضا فطو فؿت٥ٍٙط

 ا٤ٗ وٝ ػب٣ّٔ ٞط ؾجت ٥ٕٞٗ ثٝ ،زاضز تؼبزَ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثٝ

 ثطا٢ ضا ظ٥ٔٙٝ تٛا٘س ٣ٔ ؾبظز اذتلاَ زچبض ضا ٕٞب٣ٍٙٞ

 ا٤ٗ اؾبؼ ثط ؾبظز فطاٞٓ قٙبذت٣ ؾبذت ػٙبنط اظ ثطذ٣

 اؾت ٕٔىٗ افطاز زضٖٚ زض قٙبذت٣ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ا٤دبز ،ٔسَ

 ٘بٕٞب٣ٍٙٞ. قٛز ٞب آٖ ٍ٘طـ تغ٥٥ط ٔٛخت ؾطا٘دبْ

 ٞٓ قٙبذت زٚ زاضا٢ فطز وٝ آ٤س ٣ٔ پس٤س ظٔب٣٘ قٙبذت٣

 ٞب، ٍ٘طـ افىبض، قبُٔ ٞب قٙبذت. ثبقس ٔتٙبلى أب ،ظٔبٖ

. اؾت آٌبٜ ٞب آٖ اظ قرم وٝ اؾت ضفتبضٞب٣٤ حت٣ ٚ ثبٚضٞب

 اظ ٘بق٣ تٙف اظ اختٙبة ثطا٢ فطز ٔسَ ا٤ٗ اؾبؼ ثط

 تغ٥٥ط ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ضا ٘بٕٞؿبظ ػٙبنط اظ ٤ى٣ اغّت ٘بٕٞب٣ٍٙٞ

 تغ٥٥ط فطا٤ٙس. قٛز ٕٞؿبظ اٚ ٞب٢ قٙبذت ؾب٤ط ثب وٝ زٞس ٣ٔ

 ٔطحّٝ چٙس زض قٙبذت٣ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ َط٤ك اظ ضفتبض ٤ب ٍ٘طـ

 فطز ٔطاحُ ا٤ٗ اظ ٤ه ٞط زض. ٥ٌطز ٣ٔ نٛضت ٔتٛا٣ِ

 ٘بٕٞب٣ٍٙٞ قره٣، ٔؿئ٥ِٛت ؾّت ٚ تٛخ٥ٝ ثب تب وٛقس ٣ٔ

 ٔمبثُ زض. وٙس اختٙبة ضفتبض ٤ب ٍ٘طـ تغ٥٥ط اظ ٚ وٓ ضا ذٛز

 ٘تٛا٘ٙس قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾبظٚوبضٞب٢ اظ وساْ ٥ٞچ اٌط

 ػٙبنط اظ ٤ى٣ ؾطا٘دبْ زٞٙس، وبٞف ضا اٚ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ

 َط٤ك ا٤ٗ اظ ٚ زازٜ تغ٥٥ط ضا ذٛزـ ضفتبض ٤ب ٍ٘طـ ٘بٕٞؿبظ

 ٘ظط٤ٝ ا٤ٗ. وٙس ٣ٔ اػبزٜ ضا ضفتٝ زؾت اظ قٙبذت٣ ٕٞب٣ٍٙٞ

 ظٔب٣٘ ٍ٘طـ تغ٥٥ط ٚ الٙبع وٝ وٙس ٣ٔ ث٣ٙ٥ پ٥ف ٕٞچ٥ٙٗ

 اذت٥بض زض وبف٣ ث٥ط٣٘ٚ تٛخ٥ٝ ٔربَجبٖ وٝ افتس ٣ٔ اتفبق

 ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ٚ تؼبضو نٛضت، ا٤ٗ غ٥ط زض ظ٤طا ثبقٙس ٘ساقتٝ

 ذ٤ٛف ٍ٘طـ تغ٥٥ط اظ ٚ زازٜ ٘ؿجت ث٥ط٣٘ٚ ػٛأُ ثٝ ضا

  [.12] وٙٙس ٣ٔ اختٙبة

 وبضوطزٞب٢ ٟٔٓ ٞب٢ ٔؤِفٝ اظ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 زٚ ٔٛضز زض تفىط ث٥ٗ خب٣٤ خبثٝ ثطا٢[ وٝ 13] اؾت ٤٣اخطا

 ٌطفتٝ وبضٝ ث ٔٛلؼ٥ت ٤ه ظ٥ٔٙٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٔرتّف ٔفْٟٛ

 زض فطز تغ٥٥طپص٤ط٢ ٚ پص٤ط٢ تدطثٝ ٥ٔعاٖ ثٝ [.14] قٛز ٣ٔ

 ٚ ٔح٥ٍ ثب ؾبظٌبض٢ ثطا٢ ث٥ط٣٘ٚ ٚ زض٣٘ٚ تدبضة ثطاثط

 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٔرتّف ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت زض آٖ تغ٥٥طات

 ٘ٛع ٚ زاضز ٚخٛز ٔرتّف زضخبت ثٝ افطاز زض وٝ ٤ٌٛٙس ٣ٔ

 وٙس ٣ٔ ٔؼ٥ٗ خس٤س ٞب٢ تدطثٝ ثطاثط زض ضا ٞب آٖ ٚاوٙف

[15.]  

 ثب ؾبظٌبض٢ زض ا٘ؿبٖ تٛا٘ب٣٤ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 خس٤س ٚ ٘بذٛاؾتٝ قطا٤ٍ ثب ٔٛاخٟٝ زض قٙبذت٣ ضاٞجطزٞب٢

 ٤بز٥ٌط٢ فطا٤ٙس زض تٛا٘س ٣ٔ ٚ وٙس ٣ٔ ثبظٕ٘ب٣٤ ضا ٔح٥ٍ زض

 زض ضا ؾبظٌبضا٘ٝ قٙبذت٣ ضاٞجطزٞب٢ ،ٕٞچ٥ٙٗ .ضٚز وبض ثٝ

 ُٔٙم٣ ٚ ٔتٛا٣ِ ػ٥ّٕبت ضقتٝ ٤ه وبضثؿت ثٝ ٚ ٥ٌطز ثط٣ٔ

 تغ٥٥طات ثب ؾبظٌبض٢ آٖ ز٘جبَ ثٝ وٝ ٔؿئّٝ حُ ٍٞٙبْ

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف. وٙس ٣ٔ اقبضٜ ،زاز ذٛاٞس ضخ خس٤س ٔح٥ٍ

 پبؾد ٤ه اظ ثبظزاض٢ تٛا٘ب٣٤ ػٙٛاٖ ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ قٙبذت٣

 زٚض خب٤ٍع٤ٗ ٞب٢ پبؾد ثٝ ٘بٔٙبؾت ٚ ٘بوبضآٔس أب ،غبِت

 ا٘تمبَ ٚ ٘بٔطثٌٛ ٔٛاضز ٟٔبض ١قبذ ظ٤ط زٚ قبُٔ وٝ تط زؾت

 ثبقس ٣ٔ ٔتفبٚت ش٣ٙٞ ٞب٢ آٔب٤ٝ ٤ب تىب٥ِف ثٝ تٕطوع ٚ تٛخٝ

 أىبٖ افطاز ثٝ تٛا٘بئ٣ ا٤ٗ [.16] قٛز ٣ٔ تهٛض ٚ تؼط٤ف

 ٚ وٙٙس ٔؼٙب ضا ذٛز تدطث٥بت ثبقٙس، پص٤ط ٔؿئ٥ِٛت زٞس ٣ٔ

 ذٛز ٔح٣ُ٥ ضٚاثٍ زض تب زٞٙس ٘كبٖ ػلالٝ ذٛز ٔح٥ٍ ثٝ

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٕٞچ٥ٙٗ. [17] وٙٙس ث٥كتط٢ ا٥ٙٔت احؿبؼ

 ٚ فكبضٞب ثب وبضآٔس ٚ ٔٙبؾت ٔٛاخٟٝ ثطا٢ ضا فطز قٙبذت٣

 ٚ ؾبظز ٣ٔ تٛإ٘ٙس اختٕبػ٣ ٚ ػبَف٣ قطا٤ٍ ٚ ٞب چبِف

 تٛا٘ب٣٤ ٚ آٚض٘س ض٢ٚ خب٤ٍع٤ٗ افىبض ثٝ افطاز قٛز ٣ٔ ثبػث

 زاقتٝ ضا ٞب آٖ تفؿ٥ط تغ٥٥ط ٚ ٞب ٔٛلؼ٥ت ٔدسز اضظ٤بث٣

 . ثبقٙس

 چٙس ؾبذتبض ػٙٛاٖ ثٝ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثٝ ٤ٛ٘ٗ ٞب٢ ٘ظط٤ٝ

 ٚ قره٥ت ٔعاج، ٔب٘ٙس ث٥ٙبز٣ٙ٤ ٔتغ٥طٞب٢ قبُٔ) ثؼس٢

 حُ ٟٔبضت ٕٞچٖٛ وٝ ٞب٣٤ ٟٔبضت. وٙس ٣ٔ ٍ٘بٜ( ٟٔبضت

 ظ٘س٣ٌ ظا٢ آؾ٥ت ٚلب٤غ ثب تب زٞٙس ٣ٔ اخبظٜ فطز ثٝ ٔؿئّٝ

 تٛا٘ب٣٤ و٣ّ، َٛض ثٝ [.15] ثبقٙس زاقتٝ ُّٔٛث٣ ؾبظٌبض٢

 زض ٞب٢ ٔحطن ثب ؾبظٌبض٢ خٟت قٙبذت٣ ٞب٢ آٔب٤ٝ تغ٥٥ط
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 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف تؼبض٤ف زض ان٣ّ ػٙهط ٔح٣ُ٥، تغ٥٥ط حبَ

 ضفغ ثطا٢ لبزض٘س پص٤ط ا٘ؼُبف افطاز ٚ[ 18] اؾت قٙبذت٣

 اُ٘جبل٣ َٛض ثٝ قره٣ اٞساف ٚ ٔح٣ُ٥ تمبيبٞب٢
  [.19]ثطؾٙس  ضٚا٣٘ ثٟع٤ؿت٣ ثٝ تب ثسٞٙس ؾبظٌبضا٘ٝ ٞب٢ پبؾد

 ٔؼٙبزاض٢ ضاثُٝ ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ثب قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 تغ٥٥طات ثب افطاز ؾبظٌبض٢ زض ٣ٕٟٔ ٘مف[ ٚ 20] زاضز

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثب افطاز. وٙس ٣ٔ ا٤فب ظ٘س٣ٌ ٔح٥ٍ زض ضٚظٔطٜ

 زض وٙٙس، ٣ٔ قطوت ٔدسز اضظ٤بث٣ زض وٕتط پبئ٥ٗ قٙبذت٣

 ٘بُّٔٛة ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت ثب ٔمبثّٝ ثطا٢ ٞب٣٤ ضاٜ پ٥ساوطزٖ

 ضٚا٣٘، ػلائٓ ثٝ اثتلا ٔؿتؼس ث٥كتط ٚ ذٛض٘س ٣ٔ قىؿت

 قٛ٘س ٣ٔ فىط٢ ٘كرٛاض ٚ[ 21]افؿطز٣ٌ ايُطاة، اظخّٕٝ

 ثبلاتط قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف زاضا٢ افطاز ؾ٣٤ٛ اظ [.18]

 اضظ٤بث٣ ثب خس٤س ٚ ٔٙتظطٜ غ٥ط قطا٤ٍ ثب ٔٛاخٟٝ زض لبزض٘س

 ٚ ٔؤثطتط قٙبذت٣، پطزاظـ ضاٞجطزٞب٢ تغ٥٥ط ٚ ٔدسز

 .ثج٥ٙٙس آؾ٥ت وٕتط ٚ وٙٙس ػُٕ تط ؾبظٌبضا٘ٝ

 ز٤ٍط اظ ٥ٞدب٣٘ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٕٞبٖ ٤ب ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ

 ٔدبظ٢، فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ تأث٥ط تحت ضٚا٘كٙبذت٣ ٞب٢ ٔؤِفٝ

 ثٝ فطز وٝ اؾت قسٜ تؼط٤ف ث٥ط٣٘ٚ فطا٤ٙس ٤ه اظ ػجبضت

 زض ٚ پطزاظز ٣ٔ ٥ٞدب٘بت ٚ ػٛاَف ثط ٘ظبضت ٚ اضظ٤بث٣

 ذٛزتٙظ٣ٕ٥. زاضز ٘بْ ٥ٞدب٣٘ ذٛزتٙظ٣ٕ٥ انُلاح،

 ٚ ذٛز احؿبؼ تٙظ٥ٓ خّٕٝ اظ ٔرتّف٣ ػٙبنط ٥ٞدب٣٘

 ػٙبنط وٝ اؾت ا٢ پ٥چ٥سٜ فطا٤ٙس ٚ ٥ٌطز ثط٣ٔ زض ضا ز٤ٍطاٖ

 ضا ٔرتّف ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت زض ضفتبض ٚيؼ٥ت تؼس٤ُ ٚ ٔس٤ط٤ت

 ثطا٢ يطٚض٢ أط ٤ه ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ [.22] ثطزاضز زض

  [.23ٚ24] اؾت قٙبذت٣ ضٚاٖ ثٟع٤ؿت٣

 تٛاٖ ٣ٔ ضا قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٤ٚػ٣ٌ تط٤ٗ ٟٔٓ

 ثب فطز ثٟتط ؾبظٌبض٢ ضاؾتب٢ زض قٙبذت٣ ٞب٢آٔب٤ٝ تغ٥٥ط

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف اظ وٝ افطاز٢ [.25]زا٘ؿت اَطاف ٔح٥ٍ

 ضا ٔح٥ٍ تٛا٘ٙس ٣ٔ ثٟتط ش٣ٙٞ ٘ظط اظ ثطذٛضزاض٘س، قٙبذت٣

 .[26]زضآٚض٘س ذٛز تؿٍّ تحت

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثبػث ضا ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ،(2000ْ) قبپ٥طٚ

 ٔؤثط٢ ػبُٔ ضا آٖ ،(2000ْ) 1فٛؾىب  ٚ فطز٢ قب٤ؿت٣ٍ ٚ

 ٚ 2زوط ٘ظط اظ. زا٘س ٣ٔ ٕٞؿبلاٖ ثب ضٚاثٍ زض ٕٞس٣ِ ضقس زض

 ٔٛخت ؾبظٌبضا٘ٝ ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ٥٘ع ،(2008ْ) ٕٞىبضاٖ

 ٚ اختٕبػ٣ تؼبٔلات ثٟجٛز ٚ ٔثجت ٘فؽ اػتٕبزثٝ افعا٤ف

 ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت ثٝ پبؾد زض ٕٔىٗ ٞب٢ فؼب٥ِت ٌؿتطـ حت٣

                                                 
1 . Fosca. 

2 . Decker. 

 اختٕبػ٣ ضٚاثٍ تؼس٤ُ زض ٥ٞدب٣٘ تٙظ٥ٓ. قٛز ٣ٔ اختٕبػ٣

 ثب افطاز ٔمبثّٝ ٠ق٥ٛ ٚ ؾبظٌبض٢ ٚ ؾلأت٣ ث٣ٙ٥ پ٥ف ٚ

 ٔٛخت ٚ زاضز ٣ٕٟٔ ٘مف قبز٢ ١تدطث ٚ ظا اؾتطؼ تدبضة

 ٘ت٥دٝ زض ٚ ٥ٞدب٣٘ ٞب٢ ٔحطن ثٝ ذٛزوبض ٞب٢ پبؾد ثٟجٛز

 ٕٞىبضاٖ ٚ چبً٘ ثبٚض ثٝ. قٛز ٣ٔ ٔٙف٣ ٥ٞدبٖ وبٞف

 ٘مف ٥ٞدبٖ، تٙظ٥ٓ زض آٔٛظاٖ زا٘ف تٛا٘ب٣٤ ،(2006ْ)

 زض ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ٚ زاضز قبٖ تحه٣ّ٥ ٔٛفم٥ت زض ٣ٕٟٔ

 .[27] زاضز ٣ٕٟٔ ٘مف ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ تٛا٘ب٣٤

 زاضز ٚخٛز ٥ٞدب٣٘ خ٣٤ٛ ٘ظٓ ثطا٢ ٔتؼسز٢ ضاٞجطزٞب٢

 فطا٤ٙس اظ اؾتفبزٜ ضاٞجطز، تط٤ٗ ٔتساَٚ ث٥ٗ ا٤ٗ زض وٝ

 قبُٔ  ٚ ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ ٕٞبٖ ٤ب [28] قٙبذت٣

 پػٚٞف ا٤ٗ زض وٝ قٛز ٣ٔ ٘بؾبظٌبض ٚ ؾبظٌبض ضاٞجطزٞب٢

( 2019ْ) ٌبض٘فؿى٣ ٚ وطا٤ح ثبٚض ثٝ. اؾت ثٛزٜ ٘ظط ٔٛضز

 فطاذٛا٘ٙسٜ اَلاػبت قٙبذت٣، ق٥ٜٛ ثٝ ٥ٞدب٘بت تٙظ٥ٓ

 ٔس٤ط٤ت ٘ب٤بفتٝ ؾبظـ ٚ ٤بفتٝ ؾبظـ قىُ زٚ ثٝ ضا ٥ٞدب٣٘

 ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ تٛا٘ب٣٤ ضؾس ٣ٔ ٘ظط ثٝ. وٙس ٣ٔ زؾتىبض٢ ٚ

 ٞب٢ ضٚـ ٚ اؾت ضٚا٣٘ ؾلأت زض ٔؤثط ػٛأُ اظ ٤ى٣

 ٔٙف٣ ٥ٞدب٘بت انلاح ٚ وٙتطَ آٌب٣ٞ، ثط ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ

 ٘كرٛاض وبٞف ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٞب آٖ وبض٥ٌط٢ ثٝ ٚ زاضز تأو٥س

 تٛاٖ ٣ٔ ضٚ ا٤ٗ اظ قٛز ٔٙدط ٔثجت ٥ٞدبٖ ا٤دبز ٚ فىط٢

 ٔٛاخٟٝ ثب ثتٛا٘س ؾبظز ٣ٔ لبزض ضا فطز ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ؛ٌفت

 ٘بؾبظٌبض٢ زچبض وٕتط ٔٙف٣ ٥ٞدب٘بت ثب تط ؾبظٌبضا٘ٝ ٚ ثٟتط

 .قٛز ضٚاٖ ؾلأت زض اذتلاَ ٚ

 فًب٢ ٚ ٤ٛ٘ٗ ٞب٢ ضؾب٘ٝ ثٝ افطاز اتهبَ ثؿتط ا٤ٙتط٘ت

 انُلاح زض ٚ ٚاثؿتٝ ذٛز ثٝ ضا افطاز تٛا٘س ٣ٔ ٚ اؾت ٔدبظ٢

 ٞب٢ ٤بفتٝ ثطضؾ٣. وٙس ا٤دبز ا٢ ضؾب٘ٝ ٤ب ا٤ٙتط٘ت٣ اػت٥بز

 ثٝ ٔٙدط ٚاثؿت٣ٍ ا٤ٗ وٝ اؾت آٖ اظ حبو٣ تحم٥مبت

، ٕٞىبضاٖ ٚ زاً٘) اخطا٣٤ وٙتطَ تٛا٘ب٣٤ زض اذتلاَ

 ٚ قف٥ؼ٣) تٛخٝ ٚ اخطا٣٤ حبفظٝ زض اذتلاَ ،(2014ْ

 ٚ آضوب٘ب) قٙبذت٣ ػّٕىطز زض اذتلاَ ،(2019ْ ٕٞىبضاٖ،

 ٞب٢ ٤بفتٝ َجك ٕٞچ٥ٙٗ. ٌطزز ٣ٔ( 2019ْ ٕٞىبضاٖ،

 خ٣٤ٛ ٘ظٓ ٘ظط اظ ضؾب٘ٝ ٚ ا٤ٙتط٘ت ثٝ ٚاثؿتٝ افطاز تحم٥مبت

 ٕٞىبضاٖ ٚ ا٥ٔط٢ ؛2014ْ ٕٞىبضاٖ ٚ ٞٛضٔؽ) ٥ٞدب٣٘

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ،(2012ْ ٕٞىبضاٖ، ٚ و٥ًٙ ؛2015ْ

 ْ،2014 پٛتٙعا٘ٝ، ٚ زاً٘ ْ،2012 ٕٞىبضاٖ، ٚ غٚ) قٙبذت٣

 ٚ لاٍ٘ط٤ؿت) ش٣ٙٞ قبز٢ ٚ ْ(2014 ٕٞىبضاٖ، ٚ زاً٘

 ضا تط٢ پب٥٤ٗ ؾُٛح( 2019ْ ، ٤بٚٚظ ْ؛2019 ٕٞىبضاٖ،

 اػت٥بز ،ٕ٘ٛز فطو ا٤ٍٙٛ٘ٝ تٛاٖ ٣ٔ ِصا ؛[29] ا٘س زازٜ ٌعاضـ
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 . ا٘دبٔس ٣ٔ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف وبٞف ثٝ ا٤ٙتط٘ت ثٝ

 اذ٥ط ١زٞ چٙس زض وٝ اؾت ثبٚض ا٤ٗ ثطْ( 2012) 3تفبٚا

 زض تحٛلات٣ قبٞس ا٢ ضؾب٘ٝ ٔهطف زض ؾط٤غ تغ٥٥طات ثب

 وٝ ٞؿت٥ٓ ٔطزْ ٞب٢ اضظـ ٚ ػمب٤س ضفتبضٞب، اظ ا٢ ٔدٕٛػٝ

 ز٥ُِٝ ث ٞب ضؾب٘ٝ ٔربَجبٖ ٚ وبضثطاٖ اظ ثؿ٥بض٢ اؾت ٕٔىٗ

 ٚ ٘بآٌبٜ آٖ اظ ضؾب٘ٝ ١ظ٥ٔٙ زض لاظْ زا٘ف ٚ ؾٛاز يؼف

 . [30] ثبقٙس اَلاع ث٣

 ؾٛاز ٘بْ ثٝ ؾٛاز ٚ زا٘ف اظ ٘ٛػ٣ ثب أطٚظٜ ؾ٣٤ٛ اظ

 وٝ ٞؿت٥ٓ ٔٛاخٝ خس٤س ٞب٢ آٚض٢ فٗ اؾبؼ ثط ا٢ ضؾب٘ٝ

 اظ ٤ى٣ «ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز». زاضز ٥٘بظ آٖ ثٝ پ٥ف اظ ث٥ف ثكط

 افعا٤ف» زض وٝ اؾت اَلاػبت ػهط ٞب٢ پس٤سٜ تط٤ٗ ٟٔٓ

 ثب ٞب ضؾب٘ٝ اظ اؾتفبزٜ» ،«ٞب آٌب٣ٞ ٚ اَلاػبت ؾُح

 ٚ ث٥ٙف وؿت» ٚ «ؾطٌط٣ٔ ٚ ػبزت اظ فطاتط ض٤ٚىطز٢

. وٙس ٣ٔ وٕه ٔربَج٥ٗ ثٝ «ٞب پ٥بْ تفؿ٥ط ثطا٢ لاظْ زا٘ف

 ثعضٌؿبلاٖ ثٝ ثّىٝ وٛزوبٖ، ثٝ تٟٙب ٘ٝ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز

 آٌبٞب٘ٝ ٚ ٔتفىطا٘ٝ اضتجب٣َ ثطلطاض٢ ثطا٢ ضا لاظْ ٞب٢ ٟٔبضت

 ز٤سٌب٣ٞ زل٥ك، ٍ٘ب٣ٞ حبَ ػ٥ٗ زض ٚ آٔٛظز ٣ٔ ٞب ضؾب٘ٝ ثب

 ز٤ساض٢ ٘ٛقتبض٢، ا٢ ضؾب٘ٝ ٞب٢ پ٥بْ ثٝ ٘ؿجت تح٣ّ٥ّ ٚ ٘مبز

 . آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ ق٥ٙساض٢ ٚ

 ز٥٘ب٢ ٚ قطا٤ٍ زض ظ٘س٣ٌ ٟٔٓ ٥٘بظٞب٢ اظ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز

 اظ فطظ٘سإ٘بٖ ٍٟ٘ساقتٗ أبٖ زض ثطا٢ ٚ اؾت خس٤س

 ثب٤س آ٤ٙسٜ ٚ حبيط قسٜ ا٢ ضؾب٘ٝ قست ثٝ ز٥٘ب٢ ٞب٢ آؾ٥ت

 آٔٛظـ حٛظٜ زض زؾت٣ پ٥ف ٚ پ٥ك٥ٍط٢ ٔؿ٥ط قٙبذت ثب

 تٛؾٍ اىضؾب٘ٝ ؾٛاز[. 31] وطز حطوت ث٣ٔٛ ض٤ٚىطز ثب

 ضاٞجطزٞبى اظ ٤ىى ػٙٛاٖ ثٝ ٔرتّف ا٣ِّّٕث٥ٗ ٞبىؾبظٔبٖ

 ثطا٢ ثٙبثطا٤ٗ اؾت؛ قسٜ تٛن٥ٝ ؾلأت اضتمب٢ ثط ٔؤثط

 تٙظ٥ٓ ٔب٘ٙس ٔرتّف ضاٞجطزٞب٢ اظ ثب٤ؿتى ؾلأت اضتمب٢

 ثطذى اظ وٛزوبٖ اؾتفبزٜ ٔحسٚزوطزٖ ٚ ٞبضؾب٘ٝ ٔحتٛاى

 اظ اؾتفبزٜ ٟٔبضت ٤بز٥ٌط٢. [32] وطز اؾتفبزٜ ٞبضؾب٘ٝ

 ثطا٢ ٔربَجبٖ ث٥ٗ زض اختٕبػ٣ ٟٔبضت ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ضؾب٘ٝ

 ؾٛزٔٙس حم٥مت، ثٝ ٤بث٣ زؾت خٟت ٚ ٞب ضؾب٘ٝ قٙبذت

 اثؼبز زض وٙٙسٜ تؼ٥٥ٗ ٚ ٟٔٓ اثطات زاضا٢ ٞب ضؾب٘ٝ. [33] اؾت

 آٖ ثٝ وٕتط وٝ ٞؿتٙس وبضثطاٖ ٚ ٔربَجبٖ قٙبذت٣ ضٚاٖ

 ػٙٛاٖ ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ٥ٔبٖ ا٤ٗ زض. اؾت قسٜ پطزاذتٝ

 ضؾب٘ٝ وبضثطاٖ اظ تٛخ٣ٟ لبثُ حدٓ وٝ ٘ٛخٛا٘بٖ اظ ٌط٣ٞٚ

 ا٢ ضؾب٘ٝ ٞب٢ پ٥بْ اظ ٚؾ٥ؼ٣ حدٓ ثب ٔٛاخٟٝ زض ٚ ٞؿتٙس

                                                 
3 . Tafawa. 

 زض ٕٞٛاضٜ ٚ ثبقٙس ٣ٔ ٌط٢ ا٘تربة ٚ ٌع٤ٙف اظ ٘بٌع٤ط

 آٖ پ٥بٔسٞب٢ ٚ ٞب ضؾب٘ٝ اظ اؾتفبزٜ ٞب٢ چبِف ٔؼطو

 تب زٞٙس افعا٤ف ضا ٞب٤كبٖ آٌب٣ٞ پ٥ٛؾتٝ ثب٤س ٞب آٖ. ٞؿتٙس

 زض ٚ ثبقٙس ٘ساقتٝ ا٢ ضؾب٘ٝ ٞب٢ پ٥بْ اظ ؾُح٣ ٞب٢ ثطزاقت

 تفؿ٥طٞبؾت ثٝ ٘ؿجت زا٘ف ٚ زضن افعا٤ف ٞسف، ٥٘ع ٚالغ

 ٞؿتٙس تفؿ٥ط ٚ تؼج٥ط لبثُ ا٢ ضؾب٘ٝ ٞب٢ پ٥بْ ٕٞٝ چٖٛ

 پػٚٞف تدطث٣ ٚ ٘ظط٢ ٍ٘ط٢ پ٥ك٥ٙٝ حبَ زضػ٥ٗ [.34]

 ٔٛيٛع ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ،زاز ٘كبٖ

. اؾت ٌطفتٝ لطاض ثحث ٔٛضز ٔحسٚز ذ٣ّ٥ وٝ اؾت خس٤س٢

 ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ اثطٌصاض٢ ثٝ تٛخٝ ثب ضٚ ا٤ٗ اظ

 ثٝ پبؾد پػٚٞف ٞسف ٔربَجبٖ، قٙبذت٣ ضٚاٖ ٞب٢ حٛظٜ

 قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ثؿتٝ آٔٛظـ آ٤ب وٝ ثٛز پطؾف ا٤ٗ

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٚ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ

 زاضز؟ تأث٥ط ٘ٛخٛا٘بٖ ٥ٞدب٣٘ - قٙبذت٣

 ريش

 لبِت زض آظٔب٤ك٣ ٥ٕ٘ٝ ٞب٢ پػٚٞف ٘ٛع اظ حبيط پػٚٞف

 ٔٛضز خبٔؼ١. ثٛز ٌٛاٜ ٌطٜٚ ثب آظٖٔٛ پؽ - آظٖٔٛ پ٥ف َطح

 قٟط ٔتٛؾُٝ ٠زٚض آٔٛظاٖ زا٘ف پػٚٞف، ا٤ٗ زض ُٔبِؼٝ

 ٚضٚز ٔلان. ثٛز٘س 1403-1402 تحه٣ّ٥ ؾبَ زض ث٥طخٙس

 آٌبٞب٘ٝ ضيب٤ت ٘بٔٝ پطؾف زل٥ك تى٥ُٕ پػٚٞف ثٝ

 ؾٙدف ٞب٢ ٘بٔٝ پطؾف ٥٘ع ٚ پػٚٞف زض ٔكبضوت

 آٔبض٢ خبٔؼٝ ث٥ٗ اظ اؾبؼ ا٤ٗ ثط. ثٛز پػٚٞف ٔتغ٥طٞب٢

 ١ٔسضؾ ٤ه اظ آٔٛظ زا٘ف 30قبُٔ آٔٛظ زا٘ف 60تؼساز

 ا٘تربة پؿطا٘ٝ ١ٔسضؾ ٤ه اظ آٔٛظ زا٘ف 30 ٚ زذتطا٘ٝ

 ٞب٢ َطح زض ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ا٤ٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب. قس٘س

 تٛن٥ٝ ٌٛاٜ ٚ آظٔب٤ف ٌطٜٚ زض ٘فط 15 حسالُ آظٔب٤ك٣ ٥ٕ٘ٝ

 ثٝ پؿط ٚ زذتط آٔٛظاٖ زا٘ف ٌطٜٚ ٞط زض ،[35] اؾت قسٜ

 ٌطٜٚ زض ٘فط 15 ٚ آظٔب٤ف ٌطٜٚ زض ٘فط 15 تهبزف٣ نٛضت

 .قس٘س خب٤بث٣ تهبزف٣ خب٤ٍع٣ٙ٤ ثب ٌٛاٜ

 پژيَص َای وامٍ پزسص

 ضىاختی رساوٍ ي فضای مجاسی  سًاد ريان

 فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ؾٙدف ٔٙظٛض ثٝ

 ٘رؿت ٤ٛ٘٠ؿٙس تٛؾٍ وٝ ػجبضت٣ 43 ٘بٔٝ پطؾف اظ ٔدبظ٢

 ٞب٢ حٛظٜ وبضقٙبؾبٖ ٚ اؾتبزاٖ اظ ٘فط12تٛؾٍ ٚ َطاح٣

 آٔٛظ زا٘ف 652 ٚ اضتجبَبت ٚ قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٚ ضؾب٘ٝ ثب ٔطتجٍ

 . قس اؾتفبزٜ اؾت قسٜ اػتجبض٤بث٣ ٔتٛؾُٝ ٠زٚض
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 (1041ضىاختی رساوٍ )رمضاوی،  راَىمای مقیاس محقق ساختٍ سًاد ريان .1جديل

   
 َا عثارت تعذاد عثارت وامٍ  َای پزسص مؤلفٍ

 30-28 ، 26-21، 19، 7، 4-1 15  ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ خب٤ٍبٜ ٚ اثط ازضان

 13، 11، 10، 9، 8 5 ا٢ ضؾب٘ٝ ٞب٢پ٥بْ ٚ ضؾب٘ٝ ٔحتٛا٢ زضن

 36، 34، 32، 31، 18 -16، 14 8 ا٢ضؾب٘ٝ ٞب٢پ٥بْ اٞساف ٚ ضؾب٘ٝ اظ آٌب٣ٞ

 43-40، 37، 35، 33، 6، 5 9 ا٢ضؾب٘ٝ ٞب٢پ٥بْ ٚ ضؾب٘ٝ آٌبٞب٘ٝ ا٘تربة

 39، 38، 27، 20، 15، 12 6 (ا٘تمبز٢ تفىط) ا٢ضؾب٘ٝ ٞب٢پ٥بْ ٘مس ٚ تح٥ُّ

 ٤ٌٛٝ  43 - 1 43 ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ضٚاٖ ؾٛاز

 

 ا٢ زضخٝ 5 ٥ِىطت ٔم٥بؼ اؾبؼ ثط ٞب ػجبضت ٌصاض٢ ٕ٘طٜ

، 24، 23 ،21ػجبضات زض ٚ( 5-1) ظ٤بز ذ٣ّ٥ تب وٓ ذ٣ّ٥

 وطٚ٘جبخ آِفب٢ يط٤ت. ثبقس ٣ٔ ٔؼىٛؼ نٛضت ثٝ 39، 26

 .آٔس زؾت ثٝ 96/0 پػٚٞف ا٤ٗ زض ٘بٔٝ پطؾف

 ضىاختی پذیزی اوعطاف

 ١٘ؿر اظ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ؾٙدف ٔٙظٛض ثٝ

 ،(2010ْ) خ٥ّٖٛ ٚ ٚ٘سضٚاَ ٚ ز٥٘ؽ ٘بٔٝ پطؾف ا٤طا٣٘

( 1393) اِحؿ٣ٙ٥ اثٛإِؼب٣ِ ٚ وٟٙسا٣٘ تٛؾٍقسٜ  ٣ٔؼطف

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٔم٥بؼ ا٤طا٣٘ ١٘ؿر زض. [36] قس اؾتفبزٜ

 زٚ ٚ ػجبضت 19قبُٔ  ٔم٥بؼ ٚ حصف 20ػجبضت  قٙبذت٣

، 5، 3، 1 13١٤ٌٛثب ٔؿئّٝ حُ پطزاظـ ٔؤِفٝ قبُٔ ٔؤِفٝ

 پص٤ط٢ وٙتطَ ازضان ١ٔؤِف 19ٚ، 18، 16 – 12، 10، 8، 6

 ثط ٞب ػجبضت ٌصاض٢ ٕ٘طٜ. اؾت 17، 11، 9، 7، 4، 2 6١٤ٌٛثب

-1) ظ٤بز ذ٣ّ٥ تب وٓ ذ٣ّ٥ ا٢ زضخ5ٝ ٥ِىطت ٔم٥بؼ اؾبؼ

 زض ٚ ٔؿتم٥ٓ نٛضت ثٝ ٔؿئّٝ حُ پطزاظـ ١ٔؤِف زض ٚ( 5

 ٠ٕ٘ط. ثبقس ٣ٔ ٔؼىٛؼ نٛضت ثٝ پص٤ط٢ وٙتطَ ازضان ١ٔؤِف

 َجك. اؾت ث٥كتط قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ث٥بٍ٘ط ثبلاتط

 ٘بٔٝ پطؾف ا٤ٗ ا٤طا٣٘ ٚ ان٣ّ ١٘ؿر زاذ٣ّ، ٞب٢ ٤بفتٝ

 آِفب٢ يط٤ت. [15] زاضز لج٣ِٛ لبثُ ا٥َٕٙبٖ لبث٥ّت

 . قس 95/0پػٚٞف ا٤ٗ زض پطؾكٙبٔٝ وطٚ٘جبخ

 َیجاوی ضىاختی تىظیم

 ١٘ؿور  اظ ٥ٞدوب٣٘  پوص٤ط٢  ا٘ؼُوبف  ؾوٙدف  ٔٙظوٛض  ثٝ

 ووطا٤ح،  ٚ ٌبض٘فؿى٣) ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ ٔم٥بؼ فبضؾ٣

ٝ   اؾتفبزٜ قوس  (2006ْ ٍ  ا٤وٗ ٘ؿور ( 1395) ثكوبضت  تٛؾو

 ظ٤وط  9 ٚ ٔبز18ٜ قبُٔ ٔم٥بؼ ا٤ٗ[. 37] اؾت قسٜ ٔؼطف٣

 تٕطوع ،3ٚ4پص٤طـ ،1ٚ2ػجبضات ثب ؾطظ٘كٍط٢ ذٛز) ٔم٥بؼ

 ثوط  تٕطووع  ،7ٚ8ٔثجت ٔدسز تٕطوع ،5ٚ6٘كرٛاضٌط٢/فىط ثط

 ا٥ٕٞووت ،ووو11ٚ12ٓٔدووسز اضظ٤ووبث٣ ،9ٚ10ض٤ووع٢ ثط٘بٔووٝ

 ٌوط٢  ؾوطظ٘ف  ز٤ٍوط  ٚ ؛15ٚ16ٕ٘ب٣٤ فبخؼٝ ،13ٚ14قٕبض٢

 ٚ ٤بفتٝ ؾبظـ ضاٞجطزٞب٢ ٔم٥بؼ ذطزٜ زٚ ٚ 17ٚ18ػجبضات

 ثوط  ٞوب  ػجبضت ٌصاض٢ ٕ٘طٜ. ثبقس ٣ٔ ٘ب٤بفتٝ ؾبظـ ضاٞجطزٞب٢

 ذ٣ّ٥ تب وٓ ذ٣ّ٥ ٔؿتم٥ٓ ا٢ زضخ5ٝ ٥ِىطت ٔم٥بؼ اؾبؼ

 تٕطووع  پوص٤طـ،  ٔم٥وبؼ  ظ٤وط  5ٕ٘طات اظ. اؾت( 5- 1) ظ٤بز

 ٚ ٔدوسز  اضظ٤وبث٣  ض٤ع٢، ثط٘بٔٝ ثط ٔدسز تٕطوع ٔثجت، ٔدسز

ٝ  ؾبظـ ضاٞجطزٞب٢ ٔم٥بؼ ذطزٜ قٕبض٢ ا٥ٕٞت وٓ  ٚ ٤بفتو

 ثووط تٕطوووع ؾطظ٘كووٍط٢، ذووٛز ٔم٥ووبؼ ظ٤ووط 4 ٕ٘ووطات اظ

ٝ  ٘كرٛاضٌط٢،/فىط  ذوطزٜ  ؾطظ٘كوٍط٢  ز٤ٍوط  ٚ ٕ٘وب٣٤  فبخؼو

 ثوبلا  ٠ٕ٘ط ٚ آ٤س ٣ٔ زؾت ثٝ ٘ب٤بفتٝ ؾبظـ ضاٞجطزٞب٢ ٔم٥بؼ

 آِفوب٢  يوط٤ت . اؾوت  ث٥كوتط  ٥ٞدب٣٘ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ ث٥بٍ٘ط

 .آٔس زؾت ثٝ 88/0 پػٚٞف ا٤ٗ زض ٘بٔٝ پطؾف وطٚ٘جبخ

 ضیًٌ اجزای پژيَص

ٗ  ثوب  ٕٞب٣ٍٙٞ اظ پؽ پػٚٞف اخطا٢ ٔٙظٛض ثٝ  ٔؿوئ٥ِٛ

 خّؿٝ زض ٚ فطاذٛاٖ آٔٛظ زا٘ف 50 ٔسضؾٝ ٞط اظ ٔسضؾٝ، زٚ

 ٞووسف ٔووٛضز زض خّؿووٝ ا٤ووٗ زض. وطز٘ووس قووطوت تووٛخ٣ٟ٥

 ثووٝ اَلاػووبت ٔب٘ووسٖ ٔحطٔب٘ووٝ ٚ ضاظزاض٢ انووُ پووػٚٞف،

ٖ  ٚ تٛيو٥ح  آٔٛظاٖ زا٘ف  ٞوب  آٖ اظ ؾوسؽ . قوس  زازٜ ا٥َٕٙوب

ُ  نوٛضت  زض قوس  ذٛاؾتٝ ٝ  تٕب٤و ٝ  پطؾوف  ٕٞىوبض٢،  ثو  ٘بٔو

 ٚ ضيوب٤ت  اػلاْ ٘ٛػ٣ وٝ پػٚٞف زض قطوت آٌبٞب٘ٝ ضيب٤ت

. وٙٙس تى٥ُٕ ضا ثٛز ُٔبِؼٝ پب٤بٖ تب ٕٞىبض٢ ثٝ ٘ؿجت تؼٟس

 پػٚٞك٣ ٞب٢ ٘بٔٝ پطؾف ثطذٍ اخطا٢ آزضؼ ثؼس ١ٔطحّ زض

ٝ  پطؾف وٝ ٌطفت لطاض آٔٛظ٢ زا٘ف 30 تؼساز اذت٥بض زض  ٘بٔو

ُ  زلوت  ثوب  ضا آٌبٞب٘ٝ ضيب٤ت  ٞوب  آٖ اظ ٚ ثٛز٘وس  ووطزٜ  تى٥ٕو

 زلوت  ثب ثطذٍ، ٘بٔٝ پطؾف آزضؼ ثٝ ٚضٚز ثب وٝ قس ذٛاؾتٝ

 تأو٥وس . زٞٙس پبؾد ٚ ثرٛا٘ٙس ضا ٞب ٘بٔٝ پطؾف ٞب٢ پطؾف ثٝ
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 ٚ ٘وساضز  ٚخوٛز  غُّو٣  ٚ زضؾت پبؾد ٞب ٘بٔٝ پطؾف زض، قس

 شوووط ثووسٖٚ زٞوو٣ ذووٛزٌعاضـ پػٚٞكوو٣ ٞووب٢ ٘بٔووٝ پطؾووف

ٝ  پطؾوف  ثطضؾو٣  اظ پوؽ . اؾت قره٣ ٔكرهبت  ٞوب٢  ٘بٔو

 زض تهوبزف٣  نٛضت ثٝ ٞطٔسضؾٝ آٔٛظ زا٘ف 30 قسٜ، تى٥ُٕ

 ٤وه  تهوبزف٣  َوٛض ٝ ثو  ٟ٘ب٤وت  زض ٚ قس٘س فٟطؾت ٌطٜٚ زٚ

 ا٘تربة ٌٛاٜ ػٙٛاٖ ثٝ ز٤ٍط٢ ٚ آظٔب٤ف ٌطٜٚ ػٙٛاٖ ثٝ ٌطٜٚ

 15 ٚ زذتط15) ٔسضؾٝ ٞط آظٔب٤ف ٌطٜٚ آٔٛظاٖ زا٘ف. قس٘س

ٝ  ٞوط  ٞفتٝ 8 ٔست ثٝ وساْ ٞط ٔدعا ثط٘بٔٝ زٚ زض( پؿط  ٞفتو

 قوٙبذت٣  ضٚاٖ ؾوٛاز  ثؿتٝ اظ اؾتفبزٜ ثب زل٥مٝ 90خّؿٝ ٤ه

 قوسٜ  اػتجبض٤وبث٣  ٚ َطاح٣ .1خسَٚ) ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ

 ـ( ٘رؿت ٤ٛ٘ؿٙسٜ تٛؾٍ ٗ . ز٤س٘وس  آٔوٛظ  ٚ پو٥ف  ٕٞچٙو٥

 اظ اؾووتفبزٜ ثووب ٌووطٜٚ زٚ آٔٛظقوو٣ ٔساذّووٝ اخووطا٢ اظ پووؽ

 .  ٌطفتٙس لطاض ؾٙدف ٔٛضز ٞب ٘بٔٝ پطؾف

      

 ضىاختی رساوٍ ي فضای مجاسی  بستٍ آمًسضی سًاد ريان دستًرالعمل .1جديل
   

 جلسٍ مًضًع آمًسضی َای سزفصل

خس٤س ٚ ٔرتهبت آٖ ثب ٍ٘ب٣ٞ ثٝ آ٤ٙسٜ، ٘ؿُ ٞعاضٜ وبضٌبٜ: ػهط ٚ  ٘بٔٝ اخطا٢ پطؾف - خّؿٝ تٛخ٣ٟ٥

 ؾْٛ

 ٔمسٔبت وبضٌبٜ 

 ٚ ػهط ضؾب٘ٝ 
 اَٚ 

 ٢ٞب قجىٝ، فًب٢ ٔدبظ٢ ٚ ٞب ضؾب٘ٝاثط ضؾب٘ٝ، ٔؿئ٥ِٛت اختٕبػ٣  ٠، قٍطزٞب ٚ ٘حٛٞب چبِف ،ٞب فطنت

 اختٕبػ٣
 زْٚ ضؾب٘ٝ ٚ فًب٢ ٔدبظ٢

 ضؾب٘ٝ، ٚاِسٌط٢ ٚ ٔطث٥ٍط٢ ضؾب٘ٝ، اػت٥بز ثٝ ضؾب٘ٝ  تأث٥طحىٕطا٣٘ ضؾب٘ٝ ٚ فًب٢ ٔدبظ٢، ػ٥ّٕبت 
 ػ٥ّٕبت ضٚا٣٘ ٚ 

 ا٢ ضؾب٘ٝ تأث٥ط
 ؾْٛ

 چٟبضْ قٙبذت٣  ٠ٚ حٛظضؾب٘ٝ  ، ٍ٘طـتر٥ُ، فطا٤ٙس تٛخٝ، ازضان ٚ ل٣ٜٛ قٙبذت خًٙتفىط،  ٢ٞب ؿت٥ٓؾٚ الٙبع،  ا٢ ضؾب٘ٝٔغع ٚ پ٥بْ 

، ذجطخؼ٣ّ ٚ ٘بوبضآٔس ثب ض٤ٚىطز ضٚا٘كٙبذت٣، ٞب ضثبتٔغبُِبت ٚ ذُبٞب٢ قٙبذت٣، ٞٛـ ٔهٙٛػ٣ ٚ 

 ٣افىبض ػٕٛٔقب٤ؼٝ ٚ 
 پٙدٓ ٣قٙبذت ػّْٛضؾب٘ٝ ٚ 

 قكٓ ٥ٞدب٣٘ -ضؾب٘ٝ ٚ حٛظٜ ػبَف٣ ، ذٛزٟٔبضٌط٢ ا٢ ضؾب٘ٝ، قى٥جب٣٤ ٞب اضازٜٚ تًؼ٥ف  ٞب زازٜقٙبذت٣، ثطٚت  ٚ پب٤ساض٢ ضٚاٖ ٢زاض كت٤ٗذٛ

ث٥ٗ ٚ زضٖٚ ٘ؿ٣ّ(، آٌب٣ٞ ٚ ثه٥طت اختٕبػ٣، ) ٘ؿ٣ّاضتجبَبت ا٘ؿب٣٘، ٤ٛٞت، تحٛلات اختٕبػ٣ 

 اختٕبػ٣  ٢ط٤پص خبٔؼٝ ، تؼّك ٚ ا٘ؿدبْ اختٕبػ٢،٣ط٤پص ت٥ٔؿئِٛ
 ٞفتٓ اختٕبػ٣ ٠ضؾب٘ٝ ٚ حٛظ

ز٤د٥تب٣ِ،  ٢ؾبظ پبنٚ  ٢ؾبظ وٛچهٔمبثّٝ قٙبذت٣ ٚ ٘طْ،  وٙكٍط٢ فؼبَ(،) ٢تفىط ا٘تمبز

 ثٟع٤ؿت٣ ز٤د٥تب٣ِ زض ػهط ضؾب٘ٝ ،ضؾب٘ٝ ٚ خٙجف ؾٛاز ضؾب٘ٝ ٣قٙبؾ ب٤ٖخط

 قٙبذت٣ ٚ وبضآٔس، ٔٛاخٟٝ

 قٙبذت٣ ثٟع٤ؿت٣ ضٚاٖ
 ٞكتٓ

 

 وتایج

 ؾٛاز ثؿتٝ آٔٛظـ اثطثرك٣ پػٚٞف ا٤ٗ زض

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ

 ٠زٚض آٔٛظاٖ زا٘ف ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٚ ٥ٞدب٣٘ - قٙبذت٣

 :اؾت آٔسٜ ازأٝ زض ٘تب٤ح. قس ثطضؾ٣ ٔتٛؾُٝ

       

 تًصیفی ومزات متغیزَای پژيَص بٍ تفکیک گزيٌ ي مزاحل پژيَص  یَا ضاخص .1جديل
   

 ضاخص آماری متغيز
 گزيٌ گًاٌ گزيٌ آسمایص

 آسمًن پس آسمًن صيپ آسمًن پس آسمًن صيپ

قٙبذت٣ ضؾب٘ٝ ٚ  ؾٛاز ضٚاٖ

 ٔدبظ٢فًب٢ 

 47/120 43/115 47/174 37/128 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 2/14 11 9/12 6/10 ا٘حطاف ٔؼ٥بض

 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف
 1/51 96/47 6/79 1/50 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 9/7 7/8 2/9 7/6 ا٘حطاف ٔؼ٥بض

 ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ
 69/6 27/42 1/59 9/43 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 5/7 33/43 8/6 3/5 ا٘حطاف ٔؼ٥بض
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 آٔٛظاٖ زا٘ف قٛز، ٣ٔ ٔكبٞسٜ 2خسَٚ زض وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

  تفبٚت آظٖٔٛ پ٥ف ٔطح١ّ زض ٌٛاٜ ٚ آظٔب٤ف ٌطٜٚ زٚ

 أب ،ا٘س ٘ساقتٝ پػٚٞف ٔتغ٥طٞب٢ ٘ظط اظ ٞٓ ثب چك٥ٍٕط٢

 ٚ ثطضؾ٣ ٔٛضز ٔتغ٥طٞب٢ زض آظٔب٤ف ٌطٜٚ ٕ٘طات ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 وٙتطَ ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت آظٖٔٛ پؽ ٔطحّٝ زض آٖ ٞب٢ ٔؤِفٝ

 فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ثؿتٝ آٔٛظـ اظ ثؼس

 .اؾت ٤بفتٝ افعا٤ف ٔدبظ٢

 ثب پػٚٞف ٔتغ٥طٞب٢ ثط آٔٛظـ اثطثرك٣ ثطضؾ٣ ثطا٢

 ٞب٢ ٔفطٚيٝ ثٛز ٥٘بظ وٛٚاض٤ب٘ؽ تح٥ُّ آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ

 ٣ٍٕٙٞ ٞب٢ ٔفطٚيٝ ضٚ ا٤ٗ اظ. قٛز ثطضؾ٣ آظٖٔٛ ا٤ٗ

 ٚ ٔتغ٥طٞب ضاثُٝ ثٛزٖ ذ٣ُ ٞب، زازٜ ثٛزٖ ٞٙدبض ٞب، ٚاض٤ب٘ؽ

 ازأٝ زض ٘تب٤ح وٝ قس ثطضؾ٣ ضٌطؾ٥ٖٛ ذٍ ق٥ت ٣ٍٕٙٞ

 .اؾت آٔسٜ

 ٞب ٚاض٤ب٘ؽ ٣ٍٕٙٞ ثطضؾ٣ زض ٤ِٛٗ آظٖٔٛ ٘تب٤ح

 ٕ٘طات ٚاض٤ب٘ؽ ثطاثط٢ نفط فطو زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ،(3خسَٚ)

 پ٥ف ٤ؼ٣ٙ قٛز؛ ٣ٔ تأ٥٤س تحم٥ك ٔتغ٥طٞب٢ زض ٌطٜٚ زٚ

 ثٝ چٙس ٞط اؾت، ثطلطاض ٞب ٌطٜٚ ٕ٘طات ٚاض٤ب٘ؽ تؿب٢ٚ فطو

 ثطاثط٢ فطو ضػب٤ت ػسْ ٞبٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ثٛزٖ ٔؿب٢ٚ ز٥ُِ

 .٘ساضز وٛٚاض٤ب٘ؽ تح٥ُّ زض تأث٥ط٢ ٥٘ع ٞبٚاض٤ب٘ؽ
     

 وتایج آسمًن لًیه در بزرسی َمگىی  .3جديل

 متغیزَای پژيَص یَا اوسیيار
   

 .F Df1 Df2 Sig وام متغيز

 19/0 58 1 73/1 قٙبذت٣ ضؾب٘ٝ ٚ فًب٢ ٔدبظ٢ ؾٛاز ضٚاٖ

 29/0 58 1 09/1 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 41/0 58 1 69/0 ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ
     

 يیلک ي کًلمًگزيف اسمیزوف - با آسمًن ضاپیزي (آسمًن َا )پس دادٌوتایج بزرسی وزمال بًدن  .0جديل
   

 يیلک - ضاپيزي آسمًن اسميزوف کًلمًگزيف آسمًن
 متغيز

 آمارٌ آسادی درجٍ معىاداری آمارٌ آسادی درجٍ معىاداری

 ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ضٚاٖ ؾٛاز 001/0 60 921/0 002/0 60 147/0

 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف 008/0 60 943/0 036/0 60 118/0

 ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ 001/0 60 925/0 018/0 60 127/0
      

 آسمًن پسَای خط رگزسیًن متغیزَای تحقیق دي گزيٌ در  َمگىی ضیب فزض صیپبزرسی  دروتایج تحلیل ياریاوس . 5جديل
   

 داری معىی تعامل F مىثع تغييزات      متغيز

 قٙبذت٣ ضؾب٘ٝ ٚ فًب٢ ٔدبظ٢ ؾٛاز ضٚاٖ
 تؼبُٔ

 آظٖٔٛ پ٥فٌطٜٚ*

953/0 339/0 

 165/0 251/2 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 346/0 973/0 ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ

 

 اظ ٞٙدبض ٔٙح٣ٙ ثب ٞب زازٜ ثطاظـ ؾٙدف ثطا٢

 اؾتفبزٜ اؾ٥ٕط٘ف وٌِٕٛٛطٚف ٚ ٤ّٚه - قبپ٥طٚ ٞب٢ آظٖٔٛ

 زاض٢ ٔؼ٣ٙ ؾُح ثب٤س ٔفطٚيٝ ا٤ٗ ثٛزٖ ثطلطاض ثطا٢. قس

 زاض٢ ٔؼ٣ٙ ؾُح خسَٚ َجك. ثبقس 0.05 اظ تط ثعضي

 ثٟٙدبض ث٥بٍ٘ط ٚ 0.05 اظ تط ثعضي آظٖٔٛ پؽ ٚ آظٖٔٛ پ٥ف

 ٚاثؿتٝ ٔتغ٥ط ١ضاثُ ثٛزٖ ذ٣ُ. اؾت ٞب زازٜ ثٛزٖ( ٘طٔبَ)

 ث٥ٗ ذ٣ُ ضاث١ُ چٖٛ ٚ قس ثطضؾ٣ ٕ٘ٛزاض ثب ٥٘ع تغ٥٥ط ٞٓ ٚ

 ٥٘ع ٔٛضز٘ظط فطو ٚ اؾت ثطلطاض تغ٥٥ط ٞٓ ٚ ٚاثؿتٝ ٔتغ٥ط

 .قٛز ٣ٔ تأ٥٤س

 F ٔمساض اؾت، ٔكرم ثبلا خسَٚ زض وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 و٥ّٝ ثطا٢ ضٌطؾ٥ٖٛ ذٍ ق٥ت ثٛزٖ ٤ىؿبٖ ثطا٢ تؼبُٔ

 تٛاٖ ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ اؾت؛ زاض غ٥طٔؼ٣ٙ تحم٥ك ٔتغ٥طٞب٢

 ٚخٛز تؼب٣ّٔ آظٖٔٛ پ٥ف ٕ٘طات ٚ ٞب ٌطٜٚ ث٥ٗ وٝ پص٤طفت

 تٕبْ زض ضٌطؾ٥ٖٛ ذٍ ق٥ت ٣ٍٕٙٞ ز٤ٍط، ث٥بٖ ثٝ ٘ساضز؛

 .قٛز ٣ٔ پص٤طفتٝ ٔتغ٥طٞب

 ٞب آظٖٔٛ ١ٕٞ زاض٢ ٔؼ٣ٙ ؾُٛح آظٖٔٛ، پ٥ف وٙتطَ ثب

 ٞب٢ٌطٜٚ ٞب٢آظٔٛز٣٘ ث٥ٗ تفبٚت وٝ اؾت آٖ ث٥بٍ٘ط

 ٚاثؿتٝ ٔتغ٥طٞب٢ اظ ٤ى٣ ِحبِ اظ حسالُ ٌٛاٜ ٚ آظٔب٤ف

 ؛اؾت 2/8 ثب ثطاثط تفبٚت ٤ب تأث٥ط ٥ٔعاٖ. اؾت زاض ٔؼ٣ٙ

 آظٖٔٛ پؽ ٕ٘طات زض فطز٢ ٞب٢تفبٚت زضنس ٤64ؼ٣ٙ

 قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ تأث٥ط ثٝ ٔطثٌٛ ٚاثؿتٝ ٔتغ٥طٞب٢

 (.6خسَٚ) اؾت ٔدبظ٢ فًب٢ ضؾب٘ٝ
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 َمکاراني  فزیذين رمضاوی... /  یزیپذاوعطافضىاختی رساوٍ ي فضای مجاسی تز سًاد رياناثزتخطی آمًسش تستٍ 

  
 آسمًن پیصبا کىتزل  پژيَص دي گزيٌ آسمًن متغیزَای مقایسٍ ومزات پس وتایج تحلیل کًياریاوس چىدمتغیزی . 6جديل

   

 اتا مجذير داری معىی F     خطا Df فزضيٍ Df مقذار آسمًن وام

 64/0 000/0 51/51 51 4 802/0 آظٖٔٛ اثط پ٥لا٣٤

 64/0 000/0 51/51 51 4 298/0 آظٖٔٛ لأجسا٢ ٤ّٚىع

 64/0 000/0 51/51 51 4 04/4 آظٖٔٛ اثط ٞت٥ًّٙ

 64/0 000/0 51/51 51 4 04/4 تط٤ٗ ض٤كٝ ض٢ٚآظٖٔٛ ثعضي

 

 پذیزی اوعطافي  ای رساوٍضىاختی رساوٍ ي فضای مجاسی، سًاد  سًاد ريان وتایج تحلیل کًياریاوس متغیزَای . 7جديل

 آسمًن پیصآسمایص ي گًاٌ با کىتزل  یَا گزيٌ یَاآسمًدویَیجاوی  -ضىاختی
   

 داری معىی F اتجذيرمياوگيه م df جذيراتمجمًع م اتعاد متغيز سًاد

 000/0 37/163 12/26934 1 12/26934 قٙبذت٣ ضؾب٘ٝ ٚ فًب٢ ٔدبظ٢ ؾٛاز ضٚاٖ

 000/0 43/135 69/7658 1 69/7658 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 000/0 81/107 98/7424 1 98/7424 ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ

 

 وتایج تحلیل کًياریاوس یک متغیزٌ در مقایسٍ متغیزَای پژيَص بزحسب عضًیت گزيَی     . 8جديل
   

 تًان آماری ضزیة اتا داری معىی F مياوگيه مجذيرات درجٍ آسادی مجمًع مجذيرات مىثع تغييزات متغيزَا آسمًن پس

قٙبذت٣  ؾٛاز ضٚاٖ

ضؾب٘ٝ ٚ فًب٢ 

 ٔدبظ٢

 54/0 736/0 000/0 646/0 77/119 1 77/119 آظٖٔٛ پ٥ف

 - - - 91/158 92/29465 1 92/29465 ػ٤ًٛت ٌط٣ٞٚ

 - - - - 17/10569 57 17/10569 ذُب

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 قٙبذت٣

 60/0 776/0 000/0 095/21 55/1166 1 55/1166 آظٖٔٛ پ٥ف

 - - - 52/197 82/10922 1 82/10922 ػ٤ًٛت ٌط٣ٞٚ

 - - - - 12/3152 57 12/3152 ذُب

 قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ

 ٥ٞدبٖ

 31/0 559/0 000/0 64/6 97/313 1 97/313 آظٖٔٛ پ٥ف

 - - - 11/72 88/3410 1 88/3410 ػ٤ًٛت ٌط٣ٞٚ

 -   - 3/47 57 102/2696 ذُب
     

  
 ؾٛاز ثؿتٝ آٔٛظـ ،زٞس ٣ٔ ٘كبٖ 7خسَٚ ٘تب٤ح

 ؾٛاز ٔتغ٥طٞب٢ ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ

 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٔدبظ٢، فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ

 . زاضز ٔؼٙبزاض٢ تأث٥ط ٘ٛخٛا٘بٖ ٥ٞدب٣٘ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ ٚ

 زض( ANCOVA) ضاٞٝ ٤ه وٛٚاض٤ب٘ؽ تح٥ُّ ٘تب٤ح

 ثط ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ اثطثرك٣ ثطضؾ٣

 قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ضؾب٘ٝ، قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ٞب٢ ٔؤِفٝ

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ،زٞس ٣ٔ ٘كبٖ( 8خسَٚ) ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ ٚ

 ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت آظٔب٤ف ٌطٜٚ ثطضؾ٣ ٔٛضز ٔتغ٥طٞب٢ ٕ٘طات

. زاضز( 000/0) زاض٢ ٔؼ٣ٙ تفبٚت آظٖٔٛ پؽ ٔطحّٝ زض ٌٛاٜ

 آظٔب٤ف ٌطٜٚ آظٖٔٛ پؽ ٔطحّٝ زض آٔٛظـ ا٤ٗ تأث٥ط ٥ٔعاٖ

 زض زضنس، 54 ٤ب736/0 ثب ثطاثط ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز زض

 زض ٚ زضنس 60 ٤ب 0.776 ثب ثطاثط قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف
  .اؾت ثٛزٜ زضنس 31 ٤ب559/0 ثب ثطاثط ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ
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 ي پیطىُادَا َا تیمحديد

 ٔب٥ٞت ز٥ُِ ثٝ آظٔب٤ك٣ پػٚٞف ٔرهٛنبً پػٚٞك٣ ٞط

 اظ ٥٘ع حبيط پػٚٞف ٚ اؾت ٔٛاخٝ ٞب٣٤ ٔحسٚز٤ت ثب ذٛز

 ا٤ٗ پ٥كط٢ٚ ٔحسٚز٤ت تط٤ٗ ٟٔٓ. ٘جٛز ٔؿتثٙب لبػسٜ ا٤ٗ

 زض ٞب ٘بٔٝ پطؾف تى٥ُٕ زض آٔٛظاٖ زا٘ف ذ٥طأت پػٚٞف

 خّؿبت زض پؿط آٔٛظاٖ زا٘ف تط يؼ٥ف ٕٞىبض٢ ٚ آظٖٔٛ پؽ

 ثط اثط٢ ٞب ٔحسٚز٤ت قس تلاـ ٚخٛز ا٤ٗ ثب. ثٛز آٔٛظق٣

 . ٍ٘صاضز ُٔبِؼٝ اخطا٢ ٚ ٘تب٤ح

 ٍٕٞبٖ تمط٤جبً فٙبٚض٢ ٚ ضؾب٘ٝ ػهط زض ا٤ٙىٝ ثٝ اشػبٖ ثب

 ٘تب٤ح ثٝ تٛخٝ ثب ٚ ٞؿتٙس ٞب ضؾب٘ٝ اظ اؾتفبزٜ ثٝ ٘بٌع٤ط

 قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ثؿتٝ آٔٛظـ اثطثرك٣ظ٥ٔٙٝ  زض پػٚٞف

 ٥ٞدب٣٘ – قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ

 ٞب٢ ولاؼ ثطٌعاض٢ وٝ ، ثب٤س تٛخٝ زاقتآٔٛظاٖ زا٘ف

ٔٛخت  وطٚ٘ب ٤ٚطٚؼ ٥ٌط٢ ٕٞٝ زٚضاٖ زض آ٘لا٤ٗ آٔٛظق٣

 ٞٛقٕٙس ٞب٢ ٌٛق٣ اظ اؾتفبزٜ ثٝ ٔدجٛض آٔٛظاٖ زا٘ف قس

 وٕتط٤ٗ ثسٖٚ ٚ ٘سقٛ اَلاػبت خٟب٣٘ قجىٝ ثٝ ٔتهُ

ضٚثطٚ  ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ  ٞب ضؾب٘ٝ ثب ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٚ زا٘ف

 زض ا٢ لبػسٜ اظ ذبضج ٚ آٚض قٍفت تحَٛ ٚيؼ٥ت ا٤ٗ. قٛ٘س

 ضفتبض٢ ٚ ٥ٞدب٣٘ - قٙبذت٣ ٚيؼ٥ت ٚ آٔٛظق٣ ٘ظبْ

 ٚ فط٣ٍٙٞ تطث٥ت٣، ٞب٢ چبِف ٚ ا٤دبز وطز آٔٛظاٖ زا٘ف

پؽ اظ فطٚوف  ،ؾٛ ز٤ٍط اظ. آٚضز ثبض ثٝ ضا خس٢ آٔٛظق٣

 ٚ ٞب ذب٘ٛازٜ ،ػبز٢ قطا٤ٍ  ٚ ثبظٌكت ثٝ وطٚ٘ب وطزٖ ثحطاٖ

/ فطظ٘س اضتجبٌ ٘رٛاؾتٙس ٤ب ٘تٛا٘ؿتٙس ز٤ٍط آٔٛظق٣ ٘ظبْ

 ا٤ٗ اظ .وٙٙس ٔس٤ط٤ت ٤ب ٚ ٔحسٚز ضؾب٘ٝ ثب ضا ذٛز آٔٛظ زا٘ف

 ػٛاَف، افىبض، ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ ٢اثطٌصاض ،ضٚ

 ث٥كتطضٚظ ثٝ ضٚظ  آٔٛظاٖ زا٘ف ضفتبض ٚ ثبٚضٞب ٚ قٙبذت

 ثطضؾ٣ ٞسف ،حبيط پػٚٞف زض اؾبؼ ا٤ٗ ثط. قس ٕ٘ب٤بٖ

 ؾبذتٝ ٔحمك ٚ قسٜ اػتجبض٤بث٣ ثؿتٝ اثطثرك٣ ٥ٔعاٖ

 اثؼبز زض ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ

 ػٙٛاٖ ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٚ ٥ٞدب٣٘ ٚ قٙبذت٣

 ق٥ٛع ثٝ تٛخٝ ثب. ثٛز ضؾب٘ٝ تأث٥ط تحت ٚ خس٤س وبضثطاٖ

 اؾتفبزٜ ٌؿ٥رتٝ افؿبض ٌؿتطـ اظ ٘بق٣ ٔتؼسز ٞب٢ آؾ٥ت

 ا٤ٗ اظ اؾتفبزٜ آٔٛظاٖ، زا٘ف زض ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ٞب ضؾب٘ٝ اظ

 ضاٞىبضٞب٢ ٔؤثطتط٤ٗ اظ ٤ى٣ ػٙٛاٖ ثٝ آٔٛظق٣ ثؿتٝ

 ٚ ُّٔٛة اؾتفبزٜ زض وبضثطاٖ ٞٛقٕٙسؾبظ٢ ٚ پ٥ك٥ٍط٢

 ؾ٣ٙ ٞب٢ ٌطٜٚ ز٤ٍط ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زض ضؾب٘ٝ اظ قسٜ ٔس٤ط٤ت

 .قٛز ٣ٔ پ٥كٟٙبز

  یزیگ جٍیوتبحث ي 

 قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ اثطثرك٣ پػٚٞف ا٤ٗ زض

 ٥ٞدب٣٘ - قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثط ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ

 تأث٥ط ثطضؾ٣ ٘تب٤ح. قس ثطضؾ٣ ٘ٛخٛا٘بٖ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٚ

 َط٤ك اظ ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ

 قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز ٔتغ٥طٞب٢ آظٖٔٛ پؽ ٕ٘طات ٔمب٤ؿٝ

 ٞب٢آظٔٛز٣٘ ٥ٞدب٣٘ - قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٚ ضؾب٘ٝ

 تح٥ُّ) آظٖٔٛ پ٥ف وٙتطَ ثب ٌٛاٜ ٚ آظٔب٤ف ٞب٢ ٌطٜٚ

 ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ زاز ٘كبٖ( وٛٚاض٤ب٘ؽ

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٚ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز افعا٤ف ٔٛخت ٔدبظ٢ فًب٢

 تفبٚت ٤ب تأث٥ط ٥ٔعاٖ. اؾت قسٜ ٘ٛخٛا٘بٖ ٥ٞدب٣٘-قٙبذت٣

 زض فطز٢ ٞب٢تفبٚت زضنس ٤64ؼ٣ٙ اؾت، 2/8 ثب ثطاثط

 آٔٛظـ تأث٥ط ثٝ ٔطثٌٛ ٚاثؿتٝ ٔتغ٥طٞب٢ آظٖٔٛ پؽ ٕ٘طات

 ؾ٣٤ٛ اظ . اؾت ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز

 آظٔب٤ف ٌطٜٚ آظٖٔٛ پؽ ٔطحّٝ زض آٔٛظـ ا٤ٗ تأث٥ط ٥ٔعاٖ

 زض زضنس، 54 ٤ب736/0 ثب ثطاثط ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ثط

 زض زضنس، 60 ٤ب776/0 ثب ثطاثط قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 ثٛزٜ زضنس 31 ٤ب559/0 ثب ثطاثط ٥ٞدبٖ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ

 . اؾت

 حبيط، پػٚٞف ثب ٘بٕٞؿٛ ٚ ٕٞؿٛ ٞب٢ پػٚٞف ٔٛضز زض

 قٙبذت٣ضٚاٖ ؾٛاز ٔفْٟٛ ٘ٛثٛزٖ ز٥ُِ ثٝ وٝ ٌفت ثب٤س

 ثط ؾٛاز ا٤ٗ آٔٛظـ اثطثرك٣ ٚ ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ

 ٚ ٞبٔؤِفٝ ؾب٤ط ٤ب ٚ ٥ٞدب٣٘ ٚ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 ٚ تدطث٣ ٤ٚػٜ ثٝ ٚ ٘ظط٢ ؾٛاثك قٙبذت٣،ضٚاٖ ٞب٢ قبذم

 زض ٚخٛز ا٤ٗ ثب .٥٘ؿت ٔٛخٛز وبف٣ َٛض ثٝ ٔطتجٍ پػٚٞك٣

 فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ اثطثرك٣ تج٥٥ٗ

 آٔٛظاٖ زا٘ف ٥ٞدب٣٘ ٚ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ثط ٔدبظ٢

 ثط ٔجت٣ٙ آٔٛظق٣ ثؿتٝ ا٤ٗ ا٤ٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ،ٌفت تٛاٖ ٣ٔ

 ٚ ت٥ٟٝ تج٣ٙ٥٥ ضاٞجطز ثب ٚ فط٣ٍٙٞ ٚ ث٣ٔٛ ٘ظط٢ ٔجب٣٘

 ا٤ٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب زاقت ا٘تظبض تٛاٖ ٣ٔ ِصا ؛قسٜ اػتجبض٤بث٣

 ٔربَت ث٥ٙف ٚ ٍ٘طـ زا٘ف، اضتمب ثب وٙٙسٜ تج٥٥ٗ آٔٛظـ

 ٚ اضتمب ثٝ تٛا٘س ٣ٔ اٚ زضن ٚ زا٘ف ؾُح ثطزٖ ثبلا يٕٗ
 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ٔب٘ٙس قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾبظٌبض٢ ٟٔٓ ٞب٢ قبذم

 ضٚ ا٤ٗ اظ. ث٥ٙدبٔس ٥ٞدب٣٘ قٙبذت٣ تٙظ٥ٓ ٚ قٙبذت٣

 ٞب٢ قبذم ثٟجٛز زض آٔٛظق٣ ثؿتٝ ا٤ٗ آٔٛظـ

 ٘ٛخٛا٘بٖ ا٢ ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٚ ٥ٞدب٣٘ - قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 . اؾت زاقتٝ ٔثجت تأث٥ط
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 ثٝ ضؾب٘ٝ أطٚظٜ ،ٌفت تٛاٖ ٣ٔ ح٤٘تب ٥٥ٗتج زض ٣٤ؾٛ اظ

 ٣اختٕبػ ضٚاثٍ ٢فًب اظ ٢س٤خس ٘ؿُ ٗ،٤٘ٛ ٢فٙبٚض ٚاؾُٝ

 ؾٟٓ ضؾب٘ٝ ٔهطف ٚ اؾت وطزٜ دبز٤ا وبضثطاٖ ٣ظ٘سٌ زض ضا

 ذٛز ثٝ ٞب ذب٘ٛازٜ ٣فطٍٞٙ ٔهطف ؾجس زض ضا ٢بز٤ظ

 ٞب ضؾب٘ٝ ٣انّ ٢وبضثطزٞب اظ ٣ى٤. اؾت زازٜ اذتهبل

 ٚايح ٣٤ؾٛ اظ. اؾت ٍطا٤ٖز ثب ٣اختٕبػ اضتجبٌ ٢ثطلطاض

 ٚ ٣ظ٘سٌ ثٟجٛز ٢ثطا ٣اضتجبَ ٤ٗ٘ٛ ٢ٞب ٢فٙبٚض وٝ اؾت

 ثٝ اٌط أب ٞؿتٙس، س٥ٔف تٕبؼ ٚ پطٚضـ ٚ آٔٛظـ زض غ٤تؿط

 ٢اِمب ب٤ ٘بزضؾت اذجبض پطاوٙسٖ ،٣ٌصضا٘ ٚلت ٥ّٝٚؾ ػٙٛاٖ

 اظ ٣ى٤ ٤ٗثٙبثطا ًٔط٘س؛ قٛ٘س اؾتفبزٜ ٔرسٚـ ٔٛيٛػبت

 اؾتفبزٜ اظ ٣٘بق ٢ٞب ت٥آؾ وبٞف ٢ثطا وبضٞب ضاٜ ٤ٗتط ٟٔٓ

 ٘مُٝ ٣٤قٙبؾب ٢ٔدبظ ٢فًب ٚ ضؾب٘ٝ اظ ٘كسٜ ت٤ط٤ٔس

 ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ ٚ ٞب ضؾب٘ٝ اظ ٢ثطزاض ثٟطٜ زض وبضثطاٖ ٢ٞب يؼف

 ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ػ٤ٜٚ ثٝ وبضثطاٖ ٢ا ضؾب٘ٝ ؾٛاز ٢اضتمب ٢ثطا

 ٣آٔٛظق ٢ٞب ت٥ظطف اظ تٛاٖ ٣ٔ ٢ثؼس ٌبْ زض. اؾت خٛا٘بٖ

 ثطزٖ ثبلا زض ٞب زا٘كٍبٜ ٚ ٔساضؼ ٔثُ خبٔؼٝ زض ٔٛخٛز

 وٝ وبضثطاٖ ٣اذلال ٢ٞب اضظـ ت٤تمٛ ٚ ٢ا ضؾب٘ٝ ؾٛاز ؾُح

 ٔٙدط ٞب ضؾب٘ٝ اظ ٣٘بق ٢ٞب ت٥آؾ ٚ ٤ٓخطا وبٞف ثٝ

 .ٌطفت وٕه قٛز ٣ٔ

 پص٤ط٢ ا٘ؼُبف اظ ٘ٛػ٣ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 چٝ ٞط ؾبظٌبض٢ ؾجت وٝ اؾت ػٛا٣ّٔ اظ ٚ قٙبذت٣ ضٚاٖ

 ثب ٚ قٛز ٣ٔ ظ٘س٣ٌ تٟس٤سٞب٢ ٚ ٞب ايُطاة ثب آز٣ٔ ث٥كتط

 ٔرتّف افطاز زض ٚ [38] زاضز ٘عز٤ى٣ ضاث١ُ ضٚاٖ ؾلأت

 تدبضة ٔمبثُ زض افطاز ٚاوٙف ٘ٛع ٚ زاضز ٔتفبٚت٣ زضخبت

 تٛا٘ب٣٤ ٔؿتّعْ ا٘ؼُبف. [39] وٙس ٣ٔ ٔكرم ضا خس٤س

 ٚ افىبض اظ ذٛز ت٥ٕع لسضت ٚ حبَ ِحظٝ زض اضتجبٌ ثطلطاض٢

 ز٥٘ب٢ زضثبضٜ پص٤ط ا٘ؼُبف افطاز. اؾت ضٚا٣٘ زضٖٚ تدبضة

 تدطثٝ ٘ظط اظ قبٖ ظ٘س٣ٌ ٚ ثٛزٜ وٙدىبٚ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ

 تدطثٝ ذٛاٞبٖ ٚ پؿٙس٘س ٣ٔ ضا خس٤س تدبضة، اؾت غ٣ٙ

 اختٙبة ث٥ط٣٘ٚ ٚ زض٣٘ٚ تدبضة ثب ٔٛاخٟٝ اظ ٞؿتٙس، ث٥كتط

 خس٤س تدبضة وؿت ز٘جبَ ثٝ ٌب٣ٞ حت٣ٚ  وٙٙس ٣ٕ٘

 ٢ط٤پص اذ٥ط، ا٘ؼُبف ٢ٞب ؾبَ زض. [40] ضٚ٘س ٣ٔ

ثوٝ ػٙوٛاٖ ٤وه چبضچٛة ثٝ ٔٙظٛض زضن  ٣قٙبذت ضٚاٖ

ٚ زض  قسٜ اؾت ضٚا٣٘ ٚ ؾلأت ضٚاٖ ُٔوطح ٣قٙبؾ ت٥آؾ

زض  ٣قٙبذت ٢ط٤پص ا٘ؼُبفٔتؼسز٢، ثط ٘مف  ٢ٞب پػٚٞف

 افعا٤ف ٚ [41ووبٞف ايُطاة، افؿطز٣ٌ ٚ اؾتطؼ ]

[ 42] ظ٘س٣ٌ اظ ضيب٤ت ٚ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت ضٚاٖ، ؾلأت

 ٣قٙبذت ضٚاٖ ٢ط٤پص ا٘ؼُبف وٝ ٣ٔساذلات. اؾت قسٜ تأو٥س

 تب وٙٙس وٕه افطاز ثٝ تٛا٘ٙس ٣ٔ زٞٙس ٣ٔ اضتمب ضا ٣قٙبذت ٚ

 . [43] ٙس٤ب٥ث وٙبض ٞب آٖ ثب ٚ قٛ٘س ؾبظٌبض زقٛاض ٤ٍقطا ثب

 ٚ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف ؾُح افعا٤ف ثب ضٚ ا٤ٗ اظ

 تٛاٖ ٣ٔ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز آٔٛظـ اثط زض ٥ٞدب٣٘

 اظ ٌط٣ٞٚ ػٙٛاٖ ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف تؼبُٔ ٚ ؾبظٌبض٢ ثٟجٛز

 ا٘تظبض ضا پ٥طأٖٛ ٔح٥ٍ ثب ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ وبضثطاٖ

 . زاقت

١ ٔٙعِ ثٝ ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ،اؾت ٔؼتمس( 1994ْ) تبٔسؿٖٛ

 وٙتطَ، ٔؿئ٥ِٛت وٝ اؾت ث٥ط٣٘ٚ ٚ زض٣٘ٚ فطا٤ٙسٞب٢

 تحمك ٔؿ٥ط زض ضا فطز ػبَف٣ ٞب٢ ٚاوٙف تغ٥٥ط ٚ اضظ٤بث٣

 ٚ ضٚـ ٞط ثٙبثطا٤ٗ ؛[44] زاض٘س ػٟسٜ ثط اٚ اٞساف ٤بفتٗ

 حم٥مت زض ثبقس ٔؤثط ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ زض ثتٛا٘س وٝ اثعاض٢

 قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾلأت ٚ ؾبظٌبض٢ ٥ٔٗأت زض ٣ٕٟٔ ػبُٔ

 ؾٛاز آٔٛظـ وٝ وطز اشػبٖ ثب٤س ثبضٜ ا٤ٗ زض. اؾت

 فطز ثٝ وٕه ثب تٛا٘س ٣ٔ ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ٖ  ضٚا

 ْأتٛ ؾبظٌبضا٘ٝ ظ٘س٣ٌ ٤ه زاقتٗ ثطا٢ ،٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ زض

 .وٙسثٝ ٢ٚ  وٕه ؾلأت ثب

 ٚ ضؾب٘ٝ ٔؿئّٝ ٔب خبٔؼٝ ٟٔٓ ٢بظٞب٥٘ اظ ٣ى٤ ؾ٣٤ٛ اظ

 ٢ا ضؾب٘ٝ ؾٛاز ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ػ٤ٜٚ ثٝ افطاز ثٛزٖ ٔدٟع

 ٢ط٥تأث خٟت ثٝ ٢ؾٛاز ٥ٗچٙ اظ ٢ثطذٛضزاض ت٥إٞ. اؾت

 ثط٘بٔٝ. زاضز ٣اختٕبػ ٚ ٣ذب٘ٛازٌ ،٢فطز ٣ظ٘سٌ ثط وٝ اؾت

 زض آٔٛظاٖ زا٘ف فىط ثط وٝ اؾت آٖ ٣پ زض ٢ا ضؾب٘ٝ ؾٛاز

 اظ ثتٛا٘ٙس وٝ قٛز حبوٓ ٣ت٥ػملا٘ ضؾب٘ٝ، ثب ثطذٛضز ١ػطن

 ثب ٔطتجٍ ٔٛيٛػبت ٚ ذٛز ٔؿٍّ، ٣ٍ٘بٞ ثب ٚ ثبلا ٤ٝظاٚ

 ضؾب٘ٝ، اظ ذٛز اؾتفبزٜ ٚ ٔٛاخٟٝ ٠٘حٛ زض ٙٙس،٥ثج ضا ضؾب٘ٝ

 حبَ ٥ٗػ زض ٚ وٙٙس ػُٕ قسٜ ت٤ط٤ٔس ٚ ػبللا٘ٝ فىٛضا٘ٝ،

 ٚ ظٔبٖ ث٥ح اظ ضا ضؾب٘ٝ اظ اؾتفبزٜ ت٥ف٥و ٚ ت٥وٕ ثتٛا٘ٙس

 . وٙٙس ت٤ط٤ٔس ٔهطف ت٥ف٥و ٚ ٔمساض
  

 ٚ ضؾب٘ٝ ،ٌطفت ٘ت٥دٝ تٛاٖ ٣ٔ قس ث٥بٖ آ٘چٝ ثٝ تٛخٝ ثب

 لج٥ُ اظ قٙبذت٣ ضٚاٖ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثب ٔدبظ٢ فًب٢

 زاضز ؾ٤ٛٝ زٚ تؼبُٔ ٥ٞدبٖ تٙظ٥ٓ ٚ قٙبذت٣ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 نٛضتغ ث ٚ زٞس لطاض تأث٥ط تحت ضا ٞب آٖ تٛا٘س ٣ٔ ٤ؼ٣ٙ

 آٔٛظـ ثؿتٝ اخطا٢ ضٚ ا٤ٗ اظ. پص٤طز ٣ٔ اثط ٞب آٖ اظ ٔتمبثُ

 ثط تأث٥ط ثب وٝ ٔدبظ٢ فًب٢ ٚ ضؾب٘ٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾٛاز

 ٞب آٖ قٙبذت٣ ضٚاٖ ؾلأت ٚ ؾبظٌبض٢ ثٝ پص٤ط٢ ا٘ؼُبف

 ٚ ٞب ضؾب٘ٝ ٔربَت ٚ وبضثط ٔرتّف ؾُٛح زض وٙس ٣ٔ وٕه

 .قٛز ٣ٔ پ٥كٟٙبز ٔدبظ٢ فًب٢
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 ثب ترهه٣ زوتط٢ زٚضٜ ضؾبِٝ اظ ثرك٣ ٔمبِٝ ا٤ٗ

 .اؾت .1402.031IR.USB.REC اذلاق قٙبؾٝ

 سپاسگشاری

 ٘مف پػٚٞف ا٤ٗ ضؾ٥سٖ ثٕط ثٝ زض وٝ وؿب٣٘ ١ٕٞ اظ

 ٔكبٚض، ٚ ضإٞٙب ٔحتطْ اؾتبزاٖ اظ ذبل َٛض ثٝ وطز٘س، ا٤فب

 اخطا، ٔدٛظ ٚ اذلاق قٙبؾٝ نسٚض زض زا٘كٍبٜ پػٚٞف ٠حٛظ

 ٚ ث٥طخٙس قٟط ٚ خٙٛث٣ ذطاؾبٖ اؾتبٖ پطٚضـ ٚ آٔٛظـ

 ا٘دبْ زض وٝ ثطضؾ٣ ٔٛضز ٔساضؼ آٔٛظاٖ زا٘ف ٚ ٔس٤طاٖ

 .قٛز ٣ٔ تكىط ن٥ٕٕب٘ٝ ،زاقتٙس ٕٞىبض٢ پػٚٞف

 ٔٙبفؼ٣ تؼبضو ٌٛ٘ٝ ٥ٞچ پػٚٞف ا٤ٗ زض مىافع: تضاد
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