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Introduction: Suicide is the second leading cause of death among 15- to 29-year-olds 

worldwide. This study aimed to investigate the moderating role of family cohesion and self-

compassion in the relationship between suicidal thoughts and attempts among adolescents in 

Tehran in 2019. 

Method: This study employed a correlational design based on the analysis of structural 

relationships using structural equation modeling (SEM). The statistical population consisted of 

all male and female students in the tenth, eleventh, and twelfth grades in Tehran during the 

2020-2021 academic year. The sample was selected using a multi-stage cluster sampling 

method. Data collection tools included the Self-Compassion Scale, a family cohesion 

questionnaire, and items assessing suicidal ideation and suicide attempts over the past 12 

months. Data analysis was conducted using structural equation modeling with the partial least 

squares (PLS) approach. 

Results: The results showed a significant inverse relationship between family cohesion and 

suicide attempts. Additionally, there was a direct and significant relationship between the 

negative dimension of self-compassion and suicide attempts. A significant inverse relationship 

was also found between the positive dimension of self-compassion and suicide attempts. Other 

findings indicated that as suicidal ideation increases, suicide attempts decrease. Interaction 

analysis confirmed the moderating role of self-compassion in the relationship between suicidal 

ideation and suicide attempts, including its individual components. Furthermore, family 

cohesion was found to moderate the relationship between suicidal ideation and suicide 

attempts. 

Discussion and conclusion: This finding indicates that family cohesion serves as an effective 

external resource, while self-compassion functions as a valuable internal resource, both acting 

as protective shields against adolescents' tendencies toward risky behaviors.     
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Extended Abstract 

Introduction 

Suicide is a major public health concern and the second 

leading cause of death among individuals aged 15 to 29 

worldwide. Adolescence is a critical developmental stage 

characterized by emotional instability, identity formation, 

and increased vulnerability to mental health challenges. 

Various psychological, social, and familial factors 

contribute to suicidal ideation and attempts, making it 

essential to explore protective and risk factors within this 

age group. Family cohesion, defined as the emotional 

bonding and support among family members, has been 

identified as a significant protective factor against suicidal 

thoughts and behaviors. A strong family support system 

provides adolescents with emotional security, reduces 

stress, and enhances resilience against life challenges. 

Additionally, self-compassion, which involves treating 

oneself with kindness and understanding during difficult 

times, plays a crucial role in mental well-being. High 

levels of self-compassion are associated with reduced 

negative emotions, improved coping strategies, and lower 

rates of suicidal ideation. Given the importance of these 

factors, this study aims to examine the moderating roles of 

family cohesion and self-compassion in the relationship 

between suicidal thoughts and suicide attempts among 

adolescents in Tehran during 2020–2021. Understanding 

these relationships can provide valuable insights for 

designing effective prevention and intervention strategies 

aimed at reducing suicide risk among adolescents. 

Method 

This study utilized a correlational research design, 

focusing on analyzing structural relationships using 

Structural Equation Modeling (SEM). The statistical 

population consisted of male and female students in the 

10th, 11th, and 12th grades attending schools in Tehran 

during the 2020–2021 academic year. A multi-stage cluster 

sampling method was employed to select a representative 

sample of adolescents from various regions within the city. 

Data collection involved three primary instruments: the 

Self-Compassion Scale, which assesses an individual’s 

ability to treat themselves with kindness during times of 

failure or difficulty; the Family Cohesion Questionnaire, 

which measures the level of emotional closeness and 

support within family relationships; and a set of items 

focused on suicidal ideation and suicide attempts, 

specifically reflecting the occurrence of such thoughts and 

behaviors over the past 12 months. These tools were used 

to gather comprehensive data on both psychological and 

familial factors that may influence suicidal tendencies 

among adolescents. To analyze the data, the study 

employed Structural Equation Modeling (SEM) using the 

Least Squares method. SEM enables the examination of 

complex relationships among multiple variables, making it 

suitable for exploring the interactions between family 

cohesion, self-compassion, and suicidal thoughts and 

behaviors. The use of SEM in this context provides robust 

insights into how these factors may moderate or mediate 

the risk of suicide attempts among adolescents. 

Results 

The study's results revealed several significant 

relationships among the key variables. First, a significant 

inverse relationship was identified between family 

cohesion and suicide attempts, indicating that higher levels 

of family support and emotional closeness are associated 

with a lower likelihood of suicide attempts among 

adolescents. This suggests that fostering strong family 

bonds may serve as a protective factor against suicidal 

behaviors. Additionally, the analysis revealed a direct and 

significant relationship between the negative dimension of 

self-compassion and suicide attempts. In other words, 

adolescents who display lower levels of self-compassion, 

particularly in terms of self-criticism, tend to have a higher 

risk of attempting suicide. This highlights the detrimental 

impact of self-judgment and a lack of self-kindness on 

mental health outcomes. Conversely, a significant inverse 

relationship was observed between the positive dimension 

of self-compassion and suicide attempts. Adolescents who 

exhibit greater self-compassion, characterized by self-

kindness and acceptance, are less likely to attempt suicide. 

This suggests that enhancing self-compassion, particularly 

its positive aspects, may serve as a protective factor against 

suicidal behaviors. Interestingly, further results indicated 

that as suicidal ideation increased, suicide attempts actually 

decreased. This counterintuitive finding may be attributed 

to various psychological or social factors and warrants 

further investigation in future studies. Moreover, the 

interaction analysis confirmed the moderating role of self-

compassion in the relationship between suicidal ideation 

and suicide attempts. Specifically, the positive aspects of 

self-compassion helped mitigate the impact of suicidal 

thoughts on the likelihood of a suicide attempt. Similarly, 

family cohesion was found to moderate the relationship 

between suicidal ideation and suicide attempts, indicating 

that stronger family connections can buffer the effects of 

suicidal thoughts on actual attempts. These findings 

underscore the importance of both self-compassion and 

family support in suicide prevention strategies for 

adolescents. 

Conclusion 

This finding suggests that both family cohesion and 

self-compassion serve as crucial protective factors against 

adolescents' inclination toward risky behaviors, 

particularly suicide attempts. Family cohesion, as an 

external source of support, plays a vital role in creating a 

nurturing environment where adolescents feel emotionally 

secure, understood, and connected. A strong familial bond 

provides a sense of belonging and stability, which is 

essential for adolescents during a developmental stage 
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characterized by emotional turmoil and identity formation. 

The emotional support provided by a cohesive family can 

buffer against feelings of isolation, hopelessness, and 

despair, all of which are risk factors for suicidal thoughts 

and behaviors. On the other hand, self-compassion, as an 

internal resource, enhances adolescents' mental and 

emotional resilience. Adolescents with higher levels of 

self-compassion are more likely to face life’s challenges 

with kindness and understanding toward themselves, which 

reduces self-critical thoughts that often contribute to 

depressive symptoms and suicidal ideation. This internal 

shield allows them to cope with stress in healthier ways 

and maintain a more positive self-image, even in the face 

of difficulties. Together, these findings highlight the 

importance of both external and internal factors in 

protecting adolescents from engaging in high-risk 

behaviors, such as suicide attempts. Interventions targeting 

the enhancement of family cohesion and the promotion of 

self-compassion could significantly contribute to suicide 

prevention strategies, helping adolescents develop healthier 

coping mechanisms and stronger emotional support 

networks. Future research should explore these variables in 

more depth, considering other potential moderating or 

mediating factors that might influence the relationship 

between family dynamics, self-compassion, and suicidal 

behaviors. 
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 بررسی هطالؼِ، ایي ّدف. است جْاى سطح در سال 92 تا 51 سٌیي در هیر ٍ هرگ اصلی ػلت دٍهیي خَدکطی :مقذمٍ

 در تْراى هیاى ًَجَاًاى ضْر در خَدکطی اقدام بِ ٍ افکار بیي ارتباط در خَد بِ ضفقت ٍ خاًَادُ اًسجام گر تؼدیل ًقص

 بَد. 5922 سال

 اسات.  سااختاری  ساازی هؼااد ت    از ًَع هطالؼات ّوبستگی هبتٌی بر تحلیل رٍابط ساختاری )هدل پژٍّص ایي :ريش

 تحصایلی  ساال  در تْاراى  ضاْر  یاازدّن ٍ دٍازدّان   ّاای دّان،   پایِ دختر ٍ پسر آهَزاى داًص ضاهل تواهی آهاری جاهؼِ

ضافقت   هقیاا   ضاهل دادُ آٍری گرد ابسارّای ای  اًجام ضد. ای چٌد هرحلِ گیری بِ رٍش خَضِ بَد. ًوًَِ 5921-5922

. بَدًاد  هااُ گشضاتِ    59ّایی  افکار خَدکطی ٍ اقدام باِ خَدکطای در  ای     یِگَ ٍ اًسجام خاًَادُ ًاهِ پرسص بِ خَد،

 .ضدًد تحلیل ٍ تجسیِ جسئی هربؼات کوتریي رٍیکرد ٍ ساختاری هؼاد ت هدل از استفادُ با ّا دادُ

 ّوچٌیي،. رددا ٍجَد دار هؼٌا ٍ هؼکَ  ای رابطِ اقدام بِ خَدکطی، ٍ اًسجام خاًَادُ بیي داد ًطاى پژٍّص ًتایج :وتایج

اقادام باِ    ٍ بُؼد هثبت ضافقت باِ خاَد    بیي ٍ دار هؼٌا ٍ هستقین ای رابطِ اقدام بِ خَدکطی، ٍ بؼد هٌفی ضفقت بِ خَد بیي

بایي   گار  تؼدیل ًقص ضفقت بِ خَد تؼاهلی ًیس ًطاى داد اثرات هطاّدُ ضد. تحلیل دار هؼٌا ٍ هؼکَ  ای  رابطِ ، خَدکطی

 .کٌد هی تؼادیل را ًیس ایي رابطِ ّوچٌیي، اًسجام خاًَادُ کٌد. دکطی ایفا هیاقدام بِ خَ ٍ افکار خَدکطی

اًسجام خاًَادُ بِ یک ػٌَاى یک هٌبغ بیرًٍای هارثر ٍ ضافقت باِ      کِ بیاًگر آى است ّایافتِ ایي :گيری بحث ي وتيجٍ

َاًاى بِ رفتارّاای پرخطار، از جولاِ    تَاًٌد بِ ػٌَاى سپر هحافظتی در برابر گرایص ًَج خَدبِ ػٌَاى هٌبغ درًٍی هرثر، هی

 اقدام  بِ خَدکطی، ػول کٌٌد.
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 ممذمٍ

ُ  اهاطٍظ  ىخْاا  ّإ پ٘چ٘سگٖ ٍ سطٗى تغ٘٘طات  تاا  ّواطا

ٖ  ٍ هستم٘ن طات٘ثتأ هرتلف، فطاضّإ افعاٗص  غ٘طهساتم٘و

ِ  سٌتَاً هٖ فطاضّا اٗي. اضزز هطزم ظًسگٖ تط  تاطٍظ  سااظ  ظهٌ٘ا

ٖ  اذتلالات ٖ  ٍ ضٍاًا ٕ ه اختوااي َ  تًاسز ٖ . سًضا  اظ ذَزوطا

ٖ  ّإ آس٘ة اظ ٗىٖ يٌَاى تِ ،سَ ٗه ّاإ   ظٗااى  ٍ اختوااي

 ،زٗگااط ساإَ اظ ٍ هكااطا اساا   ذاااًَازگٖ ٍ ضرػااٖ

 فطٌّگٖ ٍ اضظضٖ هً٘اضّإ تا آى ًاساظگاضٕ ٍ تَزى پطّعٌِٗ

ِ وِ  اس  ضسُ تايث ،خاهًِ ٖ  يٌاَاى  تا  هْان  هساال   اظ ٗىا

 >.  2،1= ضٌاذتِ ضَز اختوايٖ سلاه 

ِ  ؛اس  خْاًٖإ  پسٗسُ ذَزوطٖ  ساا   زض تِ قَضٕ وا

ٕ  زض ذَزوطٖهَاضز اظ ٪ 79 م، حسٍز 2016  وان  وطاَضّا

 اٗي پسٗسُ حاسٍز . اس  زازُ ضخ تَسفهٗا تا زضآهس  ٍ زضآهس

 ٍ زازُ اذتػااظ  ذَز تِ خْاىٕ ه٘طّا ٍ هطي و  اظ 4/1٪

هًطفٖ  ه٘ط ٍ هطي ياه  ّدسّو٘ي يٌَاى تِزض ّواى سا  

ٖ  ًطاى خْاًٖ تْساض  ساظهاىاس . آهاض  ضسُ ِ  زّاس  ها  وا

 خاى ذَزوطٖ ط اثطت خْاى زض ًفط ه٘لَ٘ى  ٗه تمطٗثاً سالاًِ

 ضضس اذ٘ط سا  پٌداُ زض ضًٍس ٗي)ا زٌّس هٖ زس  اظ ضا ذَز

 . اس  زاضتِ زضغسٕ 60 تا 50

ٕ  تًاساز  ،يلاٍُ تط اٗاي  ِ  افاطاز ِ  الاسام  وا ٖ  تا  ذَزوطا

تًساز وساًٖ اسا  واِ خااى     آهاض تطاتط 20 حسٍز وٌٌس، هٖ

 اٗاي  ّإ گعاضش آذطٗي قثك>. 3= زٌّس ذَز ضا اظ زس  هٖ

 اثاط  تاط  زض خْااى  ًفاط ّاعاض   800 تِ ًعزٗه سالاًِساظهاى، 

  ًفاط  ٗه ثاًِ٘ 40 ّط وِتِ قَضٕ  وٌٌس، فَت هٖ ذَزوطٖ

   ٖ ًطاااى  ضاَاّس ّوچٌاا٘ي . زّاس  خااى ذاَز ضا اظ زساا  ها

 ذاَز  خاى ذَزوطٖ اثط تط وِ تعضگسا  ّط تطإ وِ زّس هٖ

ِ  زسا   تااض  20 اظ ت٘ص اس  هوىي زّس، هٖ زس  اظ ضا  تا

 >.  4= غَضت گطفتِ تاضس ذَزوطٖ السام

 تثًاات  ضاٌاذتٖ،  ضٍاى فطزٕ، طاتاث تط يلاٍُ ،ٖذَزوط

ِ  زض ٍٗاهُ  تِ طٗا خاهًْ زض ضا ًاپصٗطٕ خثطاى اختوايٖ  ضاثى

تطاساا  آهاضّاإ    ،تٌاتطاٗي. گصاضز هٖ خإ تط ،فطز اضتثاقٖ

ٕ  ذااًَازُ  اگاط  ٗاز ضسُ، ِ  ضا افاطاز ِ  الاسام  وا ٖ  تا  ذَزوطا

 حاسٍز ساالاًِ   وِ گف  تَاى هٖ ،زضًهط تگ٘طٗن ً٘ع وٌٌس هٖ

ٕ  زضگ٘اط  هستم٘نتِ قَض  سا  زض ًفط ه٘لَ٘ى 100  پ٘اهاسّا

ٖ  ذَزوطٖ>. 5= ّستٌس ذَزوطٖ تِ السام  هطاىلات  اظ ٗىا

آى، ٗىاٖ اظ   تِ گطاٗص ه٘عاى ٍ ،اس  يوَهٖ سلاه  خسٕ

 آٗس تِ ضواض هٖ خاهًِ افطاز ضٍاًٖ تْساض  هْن ّإ ضاذع

 ضٌاساى ضٍاى تحث هح  ّوَاضُ پسٗسُ اٗي اظ ّو٘ي ضٍ،>. 6=

ِ  افطازٕ ضٍظافعٍى ضًٍس تِ خِتَ تا ٍ اس  تَزُ  اظ ضا ذاَز  وا

ٖ  يَاها   ًمص تطضسٖ وٌٌس، هٖ هحطٍم ح٘ات ًًو   ٍ ضٍاًا

 زضهاااى ٍ پ٘طااگ٘طٕ ً٘ااع ٍ ،پسٗااسُ اٗااي تااطٍظ زض اختوااايٖ

 اّو٘ا   حاالع  يلوٖ ّإ پهٍّص لحال اظ تٌْا ًِ آى، هَلى تِ

ٖ  ً٘ع اًساًٖ ًهط اظ تلىِ اس ، ٖ  ضا آى تاَاى  ها ِ  ًاَي  ٍن٘فا

 .زاًس 

 إ پسٗسُ ذَزوطٖ اضٌاٗسهي، ازٍٗي هكالًات اظ ٘صپ تا

ٖ  تلمٖ اختوايٖ ٕ  يواستاً  آى تث٘ا٘ي  زض ٍ ضاس  ها  هتغ٘طّاا

 تا اضٌاٗسهي اها ؛گطف  لطاض هٖ وكالًٍِضز ه ضٌاسٖ خوً٘ 

ٕ  فاطز  وِ حلٖ ضاُ يٌَاى تِ ذَزوطٖ تًطٗف ِ  تاطا إ  هسالل

ٖ  وااض  تِ ذاظ ٖ  پا٘ص  گ٘اطز،  ها ٖ  احتواا   تٌ٘ا  ٍ ذَزوطا

ِ  اظ اساتفازُ  تاا  ضا آى اظ پ٘طگ٘طٕ ٕ  هؤلفا ٖ  ضٍاى ّاا  ضاٌاذت

 >. 8 ، 7= وطز هكطا

ٖ  ضاٌا   آس٘ة ٍ ضفتاضضٌا  اتْطٕ ٖ  اختوااي : گَٗاس  ها

ٖ  ّإ ظهٌِ٘ ٍخَز» ٖ  هحا٘ف  زض افساطزگ  ذااًَازُ،  ٍ ظًاسگ

 اظزٍاج ٍ هطي قلاق، لالة زض ذاًَازُ زض ساذتاضٕ تغ٘٘طات

 تحػاا٘لٖ، ٍ اختوااايٖ التػااازٕ، ؾااً٘ف ٍؾااً٘  هدااسز،

ِ  زض ؾاًف  ضاغ ،  فماساى  ٍ اضٕت٘ى ٖ  ظهٌ٘ا ٕ  ّوثساتگ  ّاا

 تًاااهلات ًاهٌاسااة، فطظًااسپطٍضٕ ّااإ سااثه ذاااًَازگٖ،

 هاَاز،  هػاط   تِ گطاٗص فطظًساى، ٍ ٍالسٗي ت٘ي زٗسُ آس٘ة

 هتغ٘اط  چٌاسٗي  ٍ ّوسالاى تا ؾً٘ف ضٍاتف ذطًَ ، تدطتِ

ِ  ّستٌس يَاهلٖ اظ ،ّا ضساًِ اظ ث٘طپصٗطٕأت خولِ اظ ،زٗگط  وا

 .« ضَز ذَزوطٖ تِ  ًَخَاًاى گطاٗص َخةه اس  هوىي

 زض زذ٘ا   ضٌاذتٖ ّإ ساظُ إ تط گستطزُ ّإ پهٍّص

تاا اٗاي    . اسا   گطفتِ اًدام ذَزوطٖ تِ السام ضٌاسٖ ًطاًِ

 اسا   اٗاي  وٌاس  هٖ ذكَض شّي تِ ّوَاضُ وِ حا ، پطسطٖ

 وٌٌس؟ هساذلِ السام اٗي زض تَاًٌس هٖ ّاٖٗ ظٗطساذ  چِ وِ

 تطذااٖ هًطفااٖ ظهٌ٘ااِ، اٗااي زض تَخااِ لاتاا  ًىااات اظ ٗىااٖ

 ذَزوطٖ تِ السام ساظ ظهٌِ٘ يَاه  يٌَاى تِ ضٍاًٖ اذتلالات

ِ  تَاى هٖ ه٘اى اٗي زض وِ اس  ٖ  هساال   تا  اضااضُ  ذااًَازگ

 >.  9= وطز

 ًَخااَاًٖ اٍاٗاا  ٍ وااَزوٖ زٍضاى زض ذَزوطااٖاگطچااِ 

 افاعاٗص  آى تاطٍظ  ه٘اعاى  ،زٍضاى اظ گاصض  تا اس ، ًازض تس٘اض

ٖ  ٍ ًَخَاًاٖ زٍضاى>. 11، 10= ٗاتس هٖ  تحااَلات  تااا  خَاًاا

 ٍ  اختوااايٖ  ضاااٌاذتٖ، ظٗساا  ّااإ ظهٌ٘ااِ  زض  فطاٍاًااٖ 

 تغ٘٘ااطات،  اٗااي  اظ  ٗااه  ّاط  ٍ اسا  ّوطاُ ضاٌاذتٖ ضٍاى

ٍ   ًَخاَاى   ٕتاطا  ظا  تحااطاى   ياها    ٗااه   تِ تٌْاٖٗ تَاًاس هٖ
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 تِ تاطٍظ  ً٘ع ٕهاَاضز  زض ٍ  ضَز هحساَب  ذاًَازُ  زض خاَاى 

 اٗاي   ٗىاٖ اظ . ستٌ٘داها    ّااا  آى  ٕتااطا   ٕضفتاااض  هطاىلات  

  افىااض   ّوچااَى  پطذكطٕ ضفتاضّاإ  هطاىلات، ٍ  ّاا تحطاى

ٖ  واِاس    ذَزوطاٖ  ذااًَازُ  اًساادام  ه٘اعاى  اظ ث٘طأتا  تا

 >.  12= ٘سا ً 

ِ ت تطًا ذثطگعاضٕ ٕ  ا استٌاز تا ٖ  آهاضّاا ٖ  پعضاى  ٍ لااًًَ

ِ  اس  وطزُ ايلام اٗطاى تْساض  ٍظاضت  ،1397 ساا   زض  وا

 تاَزُ  زضغاس  20 اٗاطاى  ًَخَاًااى  زض ه٘اى ذَزوطٖ ه٘عاى

ٖ اًداام ضاسُ زضتااضُ    >. هكالًات 13=اس  تاط زٍ   ،ذَزوطا

زاضًااس،  ٘ااستأو ٍٖ خااَاً ٖزٍضُ ًَخااَاً اظ هطحلااِ حسااا 

 ،ٍ زٍم ٖتااِ ًَخااَاً ٖزٍضاى گااصض اظ اٍاذااط وااَزو ،ًرساا 

 ،هطحلِ زٍ اٗي .ٖخَاً ٗ تِ اٍا ٖاذط ًَخَاًهطحلِ گصاض اظ اٍ

ٖ ًطااى   ضا ذَزوطٖ چطوگ٘طٕ زض ه٘عاىافعاٗص   سٌا زّ ها

=14  .< 

تاطٍى فاي تطًاط     ٖتَم ضٌاذت ّإ س٘ستن ِٗهكاتك ًهط
 زض تاٗااس - ذَزوطااٖ خولااِ اظ - فااطز ضفتاضّااإ ،>15=1

هاَضز   ، اسا   تًاها   زض ّا آى تا فطز وِإ  ت٘طًٍٖ ّإ ظهٌِ٘

ِ  زّاس  هٖ ًطاى لثلٖ. هكالًات لطاض گ٘طز ٍ تحل٘  زضن  وا

ِ  اهٌ٘ا   ٍ ٍالسٗي تا اضتثاـ ، هسضسِ تا اضتثاـ  تطاتاط  زض هحلا

 ياها   خَاًااى  زض ذَزوطٖ ضفتاض تِ  ٖتفىط ذَزوط اًتما 

هكالًااِ تااِ  اٗااي>. 16،17= ضااًَس هااٖهحسااَب  ٖهحااافهت

اًسادام ذااًَازُ زض    ٖ،ذاًَازگ ٖياه  هحافهت ٘طتأث ٖتطضس

 ذاًَازُ. پطزاظز هٖ ٖتِ ضفتاض ذَزوط ٖذَزوط ىطتف گصاض اظ

ِ  اس  ول٘تٖ  يٌاغاط  ٍ ايؿاا   هتماتا   ث٘طوٌصأتا  تحا   وا

 ،زٗگااط اختوااايٖ ّطًهااام هاًٌاس  ٍ گ٘ااطز هااٖ لااطاض هرتلاف 

 احسا  اضظضوٌسٕ، احسا  خولِ اظ ؛زاضز اساسٖ ً٘اظّاٖٗ

 هسالَل٘ ،  احساا   ٍاتساتگٖ،  ٍ غو٘و٘  ف٘عٗىٖ، اهٌ٘ 

 اًساادام ًْاٗاا  زض ٍ ،تػااسٗك ٍ ٘ااسٗأت ٍ ضااازٕ تااِ ً٘اااظ

 ٍ ضفتااض  تاط  ذااًَازُ  اًسدام تأث٘ط ٍ اّو٘ >. 18= ذاًَازگٖ

ِ  ضٍظ ًَخَاى ضضس ٖ  تطآضاىاض  ضٍظ تا  اًسادام >. 19= ضاَز  ها

 ٍ تًْاس  حواٗا ،  هطاتطن، هٌسٕ  يلالِ يٌَاى تِ ذاًَازگٖ

 ضاسُ  تًطٗف ٗىسٗگط تِ ًسث  ذاًَازُ ايؿإ هتمات  ووىٖ

 وااِ ّاااٖٗ هَلً٘اا  هٌساادن، ّااإ ذاااًَازُ زض>. 20= اسا  

 ٍ ايؿاا ّوىاضٕ تا ،ضَز هٌدط ٖتًاضؾ ٗا هسللِ تَاًس تِ هٖ

ٖ  ٍ فػا    حا   هٌكمٖ ّإ ضَُ٘ تِ تا حس اهىاى  گاطزز  ها

ٖ  ٍ اًسدام زاضًس وِ ّاٖٗ ذاًَازُ>. 21=  ٍ حوااٗتگط  هح٘كا

                                                 
1. Bronfenbrenner. 

 احتواا   وٌٌس، هٖ فطاّن ذَز فطظًساى تاطإ وٌٌاسُ تمَٗ 

ٖ  ٍ پطذكط ضفتاضّإ تطٍظ  ضااى  َخَاًااى ً زض ضا ؾااساختواي

 ذااًَازُ  اًسدام هحافهتٖ ياه  اثط>. 22زٌّس =  هٖ واّص

 اظ اسا   هوىي ذَزوطٖ ضفتاض تِ ذَزوطٖ تفىط تثسٗ  زض

 ِ  زض وااِ ًَخَاًاااًٖ ،ًرساا  لاتاا  تث٘اا٘ي تاضااس: خٌثااِ سا

 ت٘اهَظًاس  اسا   هوىي وٌٌس، هٖ ظًسگٖ هٌسدن ّإ ذاًَازُ

 تا پصٗط اًكثاقإ  َُ٘ض تِ ضاز ذَ هٌفٖ احساساتچگًَِ  وِ

اظ خولاِ ًحاَُ    ،>23، 24= زض ه٘اى تگصاضًاس  ذاًَازُ ايؿإ

>. 25= ٖافىااض ذَزوطا   ٍٖ حت ضٌاذتٖ ضٍاىتا زضز  هَاخِْ

اظ  هٌساادن ّااإ ذاااًَازُ زض اساا  هوىااي ًَخَاًاااى زٍم،

 >.26، 27= تطذَضزاض ضًَس ت٘طتطٕياقفٖ ٍ ضٍاًٖ  حواٗ 

ذااًَازُ   ٕايؿا ٖك ٍ ّواٌّگتِ تكات ٖاًسدام ذاًَازگ

 ـ ضاه  هفَْم اٗي. زاضز اضاضُ ٗىسٗگطتا  ٕ  اضتثاا  هثثا ،  ّاا

 .اسا   ذااًَازُ  زض هاؤثط  تًاها   ٍ تًْاس  اختواايٖ،  حواٗ 

ٖ  ذاًَازگٖ اًسدام وِ زٌّسٖ هكالًات ًطاى ه ِ  تَاًاس  ها  تا

 >.28=وٌس تٌٖ٘ پ٘ص ضا تحػ٘لٖ ٍ ياقفٖ ساظگاضٕ ذَتٖ

اسا    ٕهتطى  اظ افاطاز  ٕوِ ذاًَازُ ًْاز ٖٗاظ آى خا

 اس  وِ زض وٌااض  هتفاٍت ّٕا ٍ ذَاستِ ٘اظّاوِ تا يازات، ً

 تٍ تحااَلا ٕفااطز ّٕااا ازضان ،وٌٌااسٖ هاا ٖظًااسگٗىااسٗگط 

تاظذَضزّاا ٍ تًااهلات    ٘طتاأث  تح  ايؿا، ٖذاًَازگ -ٖضرػ

 ذااًَازُ  زض ًاگْاًٖ ٘٘طاتتغ لطاض زاضز. اظ اٗي ضٍ، ّا ىه٘اى آ

 >.  29= تأث٘ط لطاض زّس آى ضا تح تَاًس اًسدام هٖ

ٕ اًسدام ذاًَازُ   ٕايؿاا  ٘يتا  ٖيااقف  ًَ٘اس پ تِ هًٌاا

حفام   ٖ،يااقف  ًَ٘اس هاًٌاس پ  ٖٗذاًَازُ اسا  ٍ واضوطزّاا  

 ،ذلال٘ا   ٍ يلاٗك ٘طٕ،گ ٘نّا، اتحاز، ظهاى، فؿا، تػو ٗنحط

ٖ  هحسَب آى ّإ اذعضاظ خولِ   هفْاَم  . توطواع ضاَز  ها

 خاسا »ه٘ااى  ّا چگًَاِ   وِ ذاًَازُتط اٗي ًىتِ اس  اًسدام 

واِ زض   ٕوٌس. افاطاز ٖ هتطلطاض تًاز  « تاّن تَزى»ٍ  «تَزى

اًاس، هًواَلاً احساا      واطزُ  ضسضتا اًسدام تالا  ّٖٗا ذاًَازُ

تِ ذاًَازُ زاضًاس ٍ تْتاط هطاىلات    ت٘طتطٕ  ٍ تًلك  ٘ اهٌ

 >.30=وٌٌس هٖ ٗطٗ ضا هس ٖاًضٍ

ًساث    ٖزاضتي تَخِ ٍ هْطتاً ٕضفم  تِ ذَز تِ هًٌا

وِ ضافم  تاِ ذاَز زاضًاس، تاِ ذاَز        ٕتِ ذَز اس . افطاز

 ـ ٍ ّاا  ضىسا   تا هَاخِْ زض ٍ وٌٌسٖ ه ٖهْطتاً  ؾاًف  ًماا

ٖ  لاطاض  تحو  هَضز ضا ذَز ذَز، هكالًاات ًطااى     .زٌّاس  ها

 افاعاٗص  ٍ اؾاكطاب  وااّص  تاا  ذَز تِ ضفم  وِ زٌّس ٖه

واِ ضافم  تاِ ذاَز      ٕ. افطازاس  هطتثف ظًسگٖ اظ ضؾاٗ 

ِ  ٍ وٌٌاس ٖ زاضًس، هًوَلاً اظ ذَزضاى هطالث  ه ٖ  تا  اظ ضاحتا
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https://www.virascience.com/thesis/548790/
https://www.virascience.com/thesis/548790/
https://www.virascience.com/thesis/548790/


 

09 

 2۲-50، صص 1404پایيس ي زمستان ، 45، پياپی2، شمارٌ 23شىاسی باليىی ي شخصيت، ديرٌديفصلىامٍ علمی ريان
Journal of Clinical Psychology & Personality, Vol. 23, No. 2, Serial 45, Autumn & Winter 2025-26, pp 29-50 

 

 >.31= وٌٌس هٖ يثَض هٌفٖ تدطت٘ات

ٕ  ضا ٗتٖاهاي ٍ حواا   ٖٗهٌسادن، فؿاا   ّٕا ذاًَازُ  تاطا

ٖ  فاطاّن  ذَز فطظًساى ِ  وٌٌاس  ها ِ  وا ّاا زض هماتلاِ تاا     آى تا

 ٖ. اظ قطفا وٌاس ٖ وواه ها   ٖظًاسگ  ّٕاا  هطىلات ٍ چاالص 

ًساث  تاِ    ٖزاضتي تَخِ ٍ هْطتاً ٕضفم  تِ ذَز تِ هًٌا

 ٖوِ ضفم  تِ ذَز زاضًس، تِ ذَز هْطتااً  ٕذَز اس . افطاز

 ـ ٍ ّاا  ضىس  تا هَاخِْ زض ٍ وٌٌسٖ ه ، ّاٗطااى  ؾاًف  ًماا

 ٕ>. هكالًاات هتًاسز  32=زٌّاس ٖ ذَز ضا هَضز تحو  لطاض ه

ٍ ضفم  تِ ذاَز  ًماص    ٖاًس وِ اًسدام ذاًَازگ ًطاى زازُ

ٍ الاسام تاِ    ٖافىااض ذَزوطا   ه٘اىزض ضاتكِ  إ وٌٌسُ ٗ تًس

ِ  . زاضز ٖذَزوط ضافم   اظ واِ  زض ًَخَاًااًٖ   تِ قاَضٕ وا

ًس تَا هٖ اًسدام ذاًَازگٖ ًس،تِ ذَز تطذَضزاض ًسث  تالاٖٗ

 .زّس تِ السام ضا واّص ٖافىاض ذَزوط تثسٗ  احتوا 

ٖ  ياه  ٗه يٌَاىضفم  تِ  ٕ  ساك   زض هحاافهت  ،فاطز

 ٍٖالً ٖضا اظ هثازضت تِ ذَزوط ٖتفىط ذَزوط ٕزاضا افطاز

ٖ تا ذَز  هْطتاًٖ .1. وٌس هٖ هحافه زض سِ هؤلفِ   تَاًاس  ها

 ٗاك >. اظ قط34،33ضا وااّص زّاس =   ٖهٌف ٗاتٖزضز ذَز اضظ

احساسااات،  ٗطشتااِ زضن ٍ پااص ضااٌاذتٖ ضٍاىزضز  ٗ تثااس

 ٘اتاظ تدطت ٘٘طتا ذَز، هوىي اس  تاٍض تِ ضضس ٍ تغ ٖهْطتاً

 تفىاط  زاضإ افطاز تٌاتطاٗي ؛>35زضزًان ضا تِ فطز الما  وٌس =

ٖ  تِ السام اظ ضا ذَزوطٖ ٖ  ذَزوطا  اًسااً٘   .2. زاضز تااظه

ِ  ؛>37،36= زّاس  هٖتِ اضتثاـ ضا تِ فطز  ٗ توا ،1هطتطن  وا

 ًساث   ذَزوطٖ تفىط تطإ هْن وٌٌسُ هحافه  ياه  ٗه

 فىاط  ٍ ضٌاذتٖ ضٍاى زضز تدطتِ ٍخَز>. تا 16= اس  السام تِ

 هطاتطن  اًساً٘  احسا  تا افطاز ، ذَزوطٖ هَضز زض وطزى

 تواٗا  > ٍ 38= ً٘ستٌس تٌْا وِ تساًٌس ّن ٌَّظ اس  هوىي

ٖ  افىاض اٌٗىِ خإ تِ زاضًس ٖ  ضا ذاَز  ذَزوطا  ٌاس، وٌ يولا

ّ  شّاي  .3>. 39= تپصٗطًاس  ضا ذَز ًاهكلَب ّإ خٌثِ  ٖآگاا

 ٖ،زض ظًسگ ظا استط  ٗسازّإاثطات ضٍ واّص اتهوىي اس  

ٍ  ٖاحساساات هٌفا   ٗاا افىاض  ٘يت ٖوطزى فاغلِ ضٍاً ٖقَلاً

تحو   ضضس تِ فىطٕ ًطرَاض ٍ ٖفطز، واستي اظ ًگطاً ٗگَٕا

>. 42،41،40وواه وٌاس =   ٖضٌاذت پصٗطٕ اًًكا يَاقف ٍ 

ٖ ٍ ٗيا ٖ  ضٍاى ّٕاا  ٗهگا  ٖهوىاي اسا  تاظهطاغَل    ضاٌاذت

ٔ هَاخضا زض  ٕسَزهٌس ضا  ٖزض ظًاسگ  ظا اساتط   ٗىٍلاا  تاا  ْا

ِ  ٕضاّثطزّاا  ٍ وٌس تسْ٘  حا  هساللِ هحاَض ضا     إ هماتلا

ًطااى زازُ اسا  واِ ًَخَاًااى      ٖاضتما  زّس. ضَاّس تدطتا 

                                                 
1. Common Humanity. 

هماتلِ ح  هسللِ  ّإ ضٍشهحؽ، اظ  ٖتفىط ذَزوط ٕزاض

ذاَز تاا تفىاط ٍ الاسام تاِ       ٗاىًسث  تِ ّوتا تطٕ٘طهساض ت

 >.  43استفازُ وٌٌس = ٖذَزوط

سالاه  ضٍاى   ٕاظ هًؿلات خاس  ٗىٖ ٍٖالى ذَزوط زض

تاط فاطز،    ٘اضٕتسا  ٖاس  وِ تثًات هٌفا  ٕزض خَاهى اهطٍظ

اًاس واِ    ًطااى زازُ  ٕذاًَازُ ٍ خاهًِ زاضز. هكالًات هتًسز

 ٍٖ اختوااي  ٖگيَاه  هرتلف ذاًَاز ه٘اىاضتثاـ هًٌازاضٕ 

 ذاًَازگٖ اًسدام ه٘اى، ٗي. زض ااس  ٖذَزوط ٕتا ضفتاضّا

 ًماص  تَاًٌس هٖ وِ ّستٌس يَاهلٖ خولِ اظ ذَز تِ ضفم  ٍ

ٖ  افىااض  تا٘ي  ضاتكِ زض إ وٌٌسُ تًسٗ  ِ  الاسام  ٍ ذَزوطا  تا

ِ  ذَزوطٖ تاِ   ٖاًسادام ذااًَازگ   ٘ي. ّوچٌا تاضاٌس  زاضات

ٕ  ٘يت ٖاًسدام ٍ ّوثستگ  اٗاي . زاضز اضااضُ  ذااًَازُ  ايؿاا

 ٍ تًْاس  اختواايٖ،  حواٗا   هثثا ،  اضتثاقات ضاه  هفَْم

ِ  اًاس  زازُ ًطااى  هكالًاات . اسا   ذاًَازُ زض هؤثط تًاه   وا

ِ  ضفم   اظ ضؾااٗ   افاعاٗص  ٍ اؾاكطاب  وااّص  تاا  ذاَز  تا

 اًسادام  ت٘ي وِ اًس زازُ ًطاى ٘مات. تحماس  هطتثف ظًسگٖ

ٕ  ٍ هثثا   ضاتكِ ذَز تِ ضفم  ٍ ذاًَازگٖ  َزٍخا  هًٌاازاض

ٕ  ذااًَازُ  زض زٗگاط،  يثااضت  تِ. زاضز  فطظًاساى  هٌسادن،  ّاا

ِ  زاضز احتواا   ت٘طتط ِ  ضافم   وا  ٍ تگ٘طًاس  ٗااز  ضا ذاَز  تا

ِ  اهاط  اٗاي . زٌّاس  پطٍضش ِ  اسا   زل٘ا   اٗاي  تا  اٗاي  زض وا

 ٍ وٌٌاس  هٖ ذاقط تًلك ٍ اهٌ٘  احسا  فطظًساى ّا، ذاًَازُ

 تطذااَضزاض ذاااًَازُ ايؿااإ اختوااايٖ ٍ ياااقفٖ حواٗاا  اظ

 .  ّستٌس

ٖ  اًسادام  ٘ياًاس واِ تا    هكالًات ًطااى زازُ   ٍ ذااًَازگ

ِ  اؾاكطاب  وااّص  تا ذَز تِ ضفم  ٕ  ضاتكا  ٍخاَز  هًٌاازاض

ِ  افطازٕ زض زٗگط، يثاضت تِ. زاضز ٖ  اًسادام  اظ وا  ٍ ذااًَازگ

ٖ  ذَز تِ ضفم   اؾاكطاب  ساك   ّساتٌس،  تطذاَضزاض  تاالاٗ

ِ  اسا   زل٘  اٗي تِ اهط اٗي. اس  تط پاٗ٘ي  افاطاز،  اٗاي  زض وا

 ّااإ هْاااضت ّوچٌاا٘ي ٍ ذاااقط تًلااك ٍ اهٌ٘اا  ا احساا

تاا تاا    وٌسٖ ّا ووه ه آى تِ وِ زاضز ٍخَز تط لَٕ إ هماتلِ

هماتلاِ وٌٌاس. ّواًٌاس     ٕثطتطؤاستط  ٍ اؾكطاب تِ قَض ها 

اسا    ٗىضاا  ٖاظ اذتلالات ذلم ٗىٖ ٘عً ٖاؾكطاب، افسطزگ

ْ    تَاًسٖ وِ ه فاطز ضا   ٖظًاسگ  ٘ف٘ا  و ٖتِ قاَض لاتا  تاَخ

اًاس واِ اًسادام     ًطااى زازُ  ٘ماات طاض زّس. تحمل ٘طثأت تح 

زض وااّص يلالان    تَاًٌاس ٖ ٍ ضافم  تاِ ذاَز ها     ٖذاًَازگ

ثط تاضاٌس.  ؤاذاتلا  ها   ٗاي اظ اتتلا تِ ا ٘طگ٘طٍٕ پ ٖافسطزگ

ٕ  هْن ذكط يَاه  اظ ٗىٖ ٗ٘ييعت ًفس پا ٕ  تاطا  اظ تسا٘اض

ٖ  اؾكطاب، خولِ اظ ضٍاى، سلاه  هطىلات  ساَ   ٍ افساطزگ
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 ووه فطظًساى تِ هٌسدن، ّإ ذاًَازُ ضز. اس  هَاز هػط 

ّاا   آى تِ اهط اٗي. زٌّس پطٍضش ضا ذَز ًفس يعت تا ضَز هٖ

ًسث  تِ ذَز  ٘طتطٕت ٕتا احسا  اضظضوٌس وٌسٖ ووه ه

 ٕآٍض تااب  ٖ،ظًاسگ  ّٕاا  زاضتِ تاضٌس ٍ زض هَاخِْ تا چالص

فاطز زض   ٖٗتاِ تَاًاا   ٕآٍض . تااب زٌّس ًطاى ذَز اظ ٘طتطٕت

اضااضُ زاضز. هكالًاات    ٖظًاسگ  ّٕاا  چاالص  تطاتط هطىلات ٍ

ٍ ضاافم  تااِ ذااَز  ٖاًااس وااِ اًساادام ذاااًَازگ ًطاااى زازُ

 ٗاي اهاط تاِ ا   ٗاي زٌّس. ا ٗصافطاز ضا افعا ٕآٍض تاب تَاًٌسٖ ه

 ٗا  ٍ حوا ٘ا  افاطاز، احساا  اهٌ   ٗاي اسا  واِ زض ا   ٘ زل

ِ  ّٕاا  هْاضت ٘يٍ ّوچٌ تطٕ لَ ٖاختواي َ  ٕا هماتلا  تاط ٕ لا

تاِ قاَض    ٖظًاسگ  ّٕاا  ت ٍ چاالص ٍخَز زاضز تا تاا هطاىلا  

پطذكاط   ٕزض واّص ضفتاضّا ّوچٌ٘يهماتلِ وٌٌس.  ٕثطتطؤه

 تَاًٌاس ٖ ها  ٕهاًٌس ساَ  هػاط  هاَاز، ذطاًَ  ٍ تعّىااض     

فطز، ذاًَازُ ٍ خاهًاِ زاضاتِ    ٕتطا ٘اضٕتس ٖهٌف ٘اهسّإپ

ٍ  ٖاًااس وااِ اًساادام ذاااًَازگ ًطاااى زازُ ٘ماااتتاضااٌس. تحم

ّ  تَاًٌاس ٖ ضفم  تِ ذَز ه پطذكاط زض   ٕص ضفتاضّاا زض واا

ِ  اس  زل٘  اٗي تِ اهط ٗيثط تاضٌس. اؤًَخَاًاى ه  اٗاي  زض وا

ٕ  هْااضت  ّوچٌ٘ي ٍ ذاقط تًلك ٍ اهٌ٘  احسا  افطاز،  ّاا

ٖ  وواه  ّاا آى تِ وِ زاضز ٍخَز تط لَٕ إ هماتلِ  تاا  وٌاس  ها

. زض وٌٌس پ٘سا ذَز هطىلات تا هماتلِ تطإ تطٕ سالن ّإ ضاُ

ِ  زٌّاس ٖ هدوَو، ضَاّس ًطااى ها   ٖ  اًسادام  وا  ٍ ذااًَازگ

ٕ  زض هْن ياه  زٍ ذَز تِ ضفم  ٖ  ضٍاى سالاه   اضتماا  ولا

 تمَٗا   تط تاٗس ضٍاى سلاه  اضتمإ ّإ تطًاهِ. ّستٌس افطاز

 .وٌٌس توطوع خَاهى ٍ ّا ذاًَازُ زض ياه  زٍ اٗي

 ضافم  ) ضسُ شوط هتغ٘طّاإ اّو٘ا  تاِ تَخِ تا حا 

 ٍ تااط  وااسام  ّاط ًمص ٍ اّو٘  ٍ( ذاًَازُ اًسدام ذَز، تِ

ِ  پاهٍّص  اٗي ، ذَزوطٖ السام ٍ ذَزوطٖ افىاض ٖ  تا  تطضسا

ِ  زض ذااًَازُ  اًسادام  ذَز، تِ ضفم  گط تًسٗ  ًمص  ضاتكاا

. زضٍالى اس  پطزاذتِ ذَزوطٖ السام ٍ ذَزوطٖ افىاض ت٘ي

ِ  پاساد  زضپٖ حاؾط پهٍّص ِ  اسا   پطساص  اٗاي  تا  آٗاا  وا

 زض گاط  تًسٗ  ًمص تَاًس هٖ ذاًَازُ اًسدام ٍ ذَز تِ ضفم 

 ضْط زض ًَخَاًاى ذَزوطٖ تِ السام تط ذَزوطٖ افىاض تأث٘ط

 تاضس؟ زاضتِ تْطاى

 ريش

 وًع پژيَص:

ٖ  ًاَو  اظ پهٍّص ٖ  - تَغا٘ف ٕ  ّاس   ٍ تحل٘لا  وااضتطز

ٕ  تَغ٘فٖ هكالًِ اخطإ. اس   ضاطاٗف  ضاٌاذ   ضسااى  ٗااض

ٕ  تػاو٘ن  فطآٌٗاس  زض هَخَز ٖ  تحم٘اك . اسا   گ٘اط  ،تَغا٘ف

ِ  پاساد  ٗاا  فطؾِ٘ آظهَى تطإ ياتاقلا آٍضٕ خوى ضاه   تا

ِ  هاَضز  هَؾاَو  فًلٖ ٍؾً٘  تِ هطتَـ ّإ پطسص  هكالًا

 تلَضٗاه  هاس   اظ اساتفازُ  تا پهٍّص اخطإ خْ . تاضس هٖ

 ٍ تث٘اا٘ي> تااِ 44ٍ ّوىاااضاى = 1ساااى  تحم٘ااك اظ تطگطفتااِ

 ذَز تِ ضفم  ٍذاًَازُ  اًسدام گطٕ تًسٗ  ًمص تٌٖ٘ پ٘ص

ِ  الاسام  تاا  ذَزوطٖ تفىط اضتثاـ زض ٖ  تا  زض ه٘ااى  ذَزوطا

 استفازُ هَضز هفَْهٖ هس  ظٗط ًگاضُ. پطزاذتِ ضسًَخَاًاى 

 .زّس هٖ ًطاى ضا تحم٘ك اٗي زض

 آزمًدوی:

 الف. خامؼٍ آماری

زذتاط ٍ پساط همكاى     آهاَظاى  زاًص ولِ٘ حاؾط پهٍّص

-1398 ٘لٖهتَسكِ ضْط تْطاى تَزًاس واِ زض ساا  تحػا    

 .تَزًس تحػ٘  تِ هطغَ  1399

 ٍب.ومًو

ِ ٗاه   ٕتطا ،وطخسٖ ٍ هَضگاى خسٍ  تِ تَخِ تا  خاهًا

ًفاط زض ًهاط گطفتاِ     384 حدن ًوًَِ ًفط، ّعاض غس حدن تا

اٗاي ياسز    ،خاٌس  زٍ تا لحال وطزى ّط وِضَز؛  وٖضسُ اس

ٖ  ًفط  768 تِ ٕ  پاهٍّص  زض ٗاتاس. ّوچٌا٘ي،    افاعاٗص ها  ّاا

 100زسا  وان    ّاا،  گطٍُ ٗطاظ ظ ٗهّط  ٕتطا إ ًاهِ پطسص

ِ  تاا >. 45اس  = ًفط لاظم ِ  تَخا ِ  ٍخاَز  تا ِ  سا  زٍضُ زض پاٗا

 18تاا   15 ٖتِ قَض هًوَ  زض چْاض ضزُ ساٌ  وِ - هتَسكِ

 زضٍخَز زٍ خٌس، حدن ًوًَاِ   ٘عٍ ً - گ٘طًس هٖسا  لطاض 

 .   ضس تً٘٘يًفط   800 تطاتط اٍلِ٘ تطآٍضز

ضْط تْطاى تاِ زٍ هٌكماِ    ًرس  ،ّا ًوًَِاًتراب  تطإ

هٌكماِ   ٗاه  ترص،ّط اظ سپس. ضس ٘نضوا  ٍ خٌَب تمس

 ّاط اظ  ٍضاس   اًترااب تِ غَضت تػاازفٖ  آهَظش ٍ پطٍضش 

ِ  زت٘طستاى ٗهزذتطاًِ ٍ  زت٘طستاى ٗه ،هٌكمِ  زض) پساطاً

اٗاي  اظ  ٗاه ّط زض. سگطزٗا  اًترااب چْااض هسضساِ(    هدوَو

تِ غَضت اتفالٖ  هرتلف ّإ پاِٗ اظ آهَظ زاًص 200، هساض 

ِ  تِ گًَِ ؛اًتراب ضسًس ِ  إ وا ٖ تمط قاَض  تا اظ ّاط پاٗاِ    ٗثا

ِ  ً٘ع ّا ًاهِ پطسص  زض ًوًَِ حؿَض زاضتٌس.ًفط  68 حسٍز  تا

 .  سض تىو٘  آهَظاى  تَسف زاًص ٕحؿَض غَضت

 اتسار پژيَص

ِ  تطگطفتِ اظ پطساص  :ممیاس اوسدام خاوًادٌ .الف  ًاها

                                                 
1. Sun. 
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ِ  پطساص  ٗا ذاًَازُ هح٘ف ( ضازٍلاف  FESخاَ ذااًَازُ )   ًاها

اًسادام   ٘ا طزُ هم> اس  وِ ذ26= 1هَ  ٘سهَ  ٍ پطً

 اٗاي . گ٘اطز  هٖاًساظُ  إ گَِٗ 9 ٘ا ذاًَازُ ضا تا استفازُ هم

 ووه تًْس، ه٘عاى هَضز زض ضا ضرػٖ ازضان هم٘ا ، ذطزُ

ٕ  اظ ٗاه  ّط وِ حواٗتٖ ٍ ٕ  زٗگاط  اظ ذااًَازُ  ايؿاا  ايؿاا

ِ  تا. زّس هٖلطاض  ٗاتٖهَضز اضظ آٍضز، هٖ يو  تِ ذاًَازُ  تَخا

ٖ  اضٕگص ًوطُ چٌ٘ي ّا هم٘ا  تِ  5; هاَافمن  : وااهلاً ضاَز  ها

ًوطُ ، هرالفن ; ًوطُ  3; ًساضم ًهطٕ ًوطُ، 4ًوطُ، هَافمن ;

ٕ  اهت٘ااظ  ًوطُ 1; هرالفن ، واهلا2ً ٖ  تٌاس  اٗاطاى . زض ضاَز  ها

 ٍ ذطاَض  ٍ ضطٗفٖ هلا تَسف ذاًَازُ خَ هم٘ا  ٗاتٖ ٌّداض

 ساٌدص  زٍ زض آظهاَى  ضٍاٖٗ ٍ گطفتِ غَضت>  46= زٗگطاى

ِ  تطار٘ع  ٍاٖٗض ٍ هحتَا ضٍاٖٗ ٕ . اسا   ضاسُ  هحاساث  تاطا

 اظ ًفط سِ اذت٘اض زض هم٘ا  اٗي تطخوِ هحتَا، ضٍاٖٗ تطضسٖ

ٕ  آلفا ؾطٗة ٍ گطف  لطاض هترػػ٘ي ٍ تازاىاس  ذاطزُ  تاطا

 اٌٗىااِ ٍ. آهااس زساا  تااِ 79/0 ذاااًَازُ اًساادام هم٘ااا 

 ٘اا  ذاطزُ هم  ًاهاِ،  پطساص  اٗاي  هم٘ا ، ذطزُ هًتثطت٘ي

 >.46هحاسثِ ضسُ اس  = 78/0 ٕاًسدام ذاًَازُ تا آلفا

ٕ  (:م2003) وف 2خًد تٍ ضفمت وامٍ پرسص .ب  تاطا

 هاازُ  26 ضاه  ضٍز، هٖ واض تِ ذَز تِ ضفم  خْ  اضظٗاتٖ

 1 اظ ل٘ىاطت  إ زضخِ 5 زاهٌِ ٗه زض آى زض ّا پاسد ٍ اس 

ِ  ٗثاً)تمط 5 تا(  ّطگع تمطٗثاً)  ٖ  لاطاض ( ّو٘طا  اٗاي . گ٘طًاس  ها

ٖ  هم٘ا  ظٗط 6 لالة زض ضا لكثٖ 2ٔهؤلف سِ هم٘ا   هْطتااً

 اًاعٍا  اًسااًٖ،  اضاتطاوات )هًىاَ (،   ذاَز  لؿااٍت  ذَز، تا

ٕ  ٍ آگاّٖ شّي)هًىَ (،  )هًىاَ (   فعاٌٗاسُ  ّواًٌسسااظ

ٖ  گ٘طٕ اًساظُ ِ . ساِ  وٌاس  ها ِ  ضافم   هؤلفا : هثثا   ذاَز  تا

 تااِ) آگاااّٖ شّااي ذااَز، تااا هْطتاااًٖ اًساااًٖ، هطااتطوات

ٖ  ذَز تِ ضفم  هؤلفِ سِ ٍاس  ( َّض٘اضٕ  لؿااٍت : هٌفا

ٕ  ّواًٌاس  اًعٍا، ذَز، هَضز زض ٖ  سااظ ٕ  ضااذع  .تاضاس  ها  ّاا

)  تاَزُ  لثاَ   لات  هصوَض هس  تطإ تكث٘مٖ تطاظش ً٘ىَٖٗ

91 = CFI  , 90 /NNFI= )ٍ ٖٗزس ِ ت -65/0 ّوگطإ ضٍا 

ِ  پطساص  وطًٍثااخ  آلفإ ؾطٗة ً٘ع اٗطاى>.  زض 47آهس =  ًاها

 >. 48= اس  وطزُ گعاضش 84/0 ضا ذَز تِ ضفم 

ي الذام تهٍ خًدکطهی:    یافکار خًدکط ممیاس .ج

ٖ اضظ ٕتاطا  ٗاي تط ا يلاٍُ اظ  ٖ،الاسام ٍ فىاط تاِ ذَزوطا     ٗاات

 تااِ گصضااتِ هاااُ 12 زض آٗااا»سااؤا  ضااس  وٌٌااسگاى ضااطو 

                                                 
1. Moos, R., & Moos, B. 

2. Self-Compassion Scale(SCS). 

 تِ السام گصضتِ هاُ 12 زض آٗا» ٍ «اٗس؟ وطزُ فىط ذَزوطٖ

ِ  7 هم٘اا   زض ّا پاسد «اٗس؟ وطزُ ذَزوطٖ  اًداام  إ ًمكا

ٕ  اًساظُ ًَو اٗي. ضٍظ ّط تمطٗثاً;  7 تا طگعّ;  1 اظ ، ضس  گ٘اط

ِ  ٗه ٖ  فىاط  اظ إ گَٗا ِ  الاسام  ٍ ذَزوطا  زض ذَزوطاٖ،  تا

   >.51،50،49= اس  گطفتِ لطاض استفازُ هَضز لثلٖ هكالًات

 ضیًٌ اودام پژيَص

ازاضُ  تاّإ لاظم  تطإ اًدام اٗي پهٍّص، اتتسا ّواٌّگٖ

 تااا سساپ . غاَضت گطفاا   تْاطاى  ضااْط پاطٍضش  ٍ آهاَظش 

 آهاَظاى  زاًص و  تًساز ،اقلايات ٍ آهااض ٍاحاس تاِ هطاخًاِ

 تْاطاى  خٌاَب  ٍ ضوا  هٌكمِ زٍاظزّن ٍ ٗاظزّن زّن، پاِٗ

ٔ  حداان  تً٘ا٘ي  اظ پاس  ضاس.  زضٗاف   آهااَظاى  زاًاص  ًوًَا

ِ  ٍ پاٗاِ ضااذِ، تطحساة  تحػا٘لٖ ٍ تاا اساتفازُ اظ    ضضاات

ِ  هااساض   فْطس  ِ  زت٘طسااتاى  زٍ ،هتَسااك  ٍز ٍ زذتطاًا

 ضسًس. اًتراب تػازفٖ ضَُ٘ تِ پسطاًِ زت٘طستاى

 آهاَظاى  زاًاص  تا٘ي  اظ هسضسِ، ّط تِ هطاخًِ تا زض ازاهِ،

ِ  ضاسُ تً٘ا٘ي ّٕاا پاٗاِ ٕ  ًوًَا ِ  گ٘اط ٖ  ضااَ٘ٓ  تاا  تػاازف

 اّاسا   هَضز زضپس اظ اضالِ تَؾ٘حات لاظم . ضس اًدام سازُ

ِ  پطساص . ،زاًاص آهااَظاى  تِ تَؾ٘حاتٖ پهٍّص  زض ّاا  ًاها

ِ  ّواااى  زض ٍ گطفاا   لطاض ّا آى ٘اضاذت ٔ  خلساا ٕ  ًسار  ّاا

گااصاضٕ  زض ًْاٗاا ، ًوااطُ آٍضٕ ضااس. خوااى ضااسُ تىو٘اا 

ّا تط اسا  اّسا  پهٍّص، هاَضز   ّا اًدام ٍ زازُ ًاهِ پطسص

 .تحل٘  آهاضٕ لطاض گطفتٌس

 َا ضیًٌ تحلیل دادٌ

 ٕاظ ضٍش هسلساااظ ،تحم٘ااك ّااإ زازُ ٘اا تحل ٕتااطا

ٍ  3ٖحاسال  هداصٍضات خعلا    طزٗىا تا ضٍ ٕهًازلات ساذتاض

 ٗياستفازُ اظ ا ٘ استفازُ ضسُ اس . زل Smart PLS افعاض ًطم

ٕ  هاس   ٘ تحل ٘ ضٍش، لاتل تاا حدان اًاسن ٍ     ٘چ٘اسُ پ ّاا

 >.52= س ّا ساظًُطها   ٗىتِ تَظ ًثَزى حسا 

 وتایح

 ٘اك تحم ٗاي ا ٕآهاض ًوًَِاطلاػات خمؼیت ضىاختی: 

ٖ ًفط  747ضاه   ٖ  ٘ا  خوًواِ اقلاياات    تاضاس  ها  ضاٌاذت

  .اس  ضسُ اضالِ( 1) خسٍ  زض آهَظاى زاًص

 َا آزمًن فرضیٍ

ضاتكاِ   ٖحاؾط تِ زًثاا  تطضسا   ٘كتحم ٌٗىِتَخِ تِ ا تا

                                                 
3. Partial Least Squares (PLS). 
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اسا  ٍ اظ   ٍٖ الاسام تاِ ذَزوطا    ٖافىاض ذَز ذَزوطا  ٘يت

سٌدص افىاض  خْ  ،>44چَى ساى ٍ ّوىاضاى = ٗگطز ٕسَ

 ٖخْ  سٌدص آى زض ق ٖاظ ته سَال ٍٖ السام تِ ذَزوط

اًداام هحاساثات    ٕلصا تاطا  اًس، وطزُهاُ گصضتِ استفازُ  12

ضا اظ لحاال   ٖيااهل  ٕوطًٍثاخ ٍ تاضّاا  ّٕوچَى آلفا ٕآهاض

 ٗاايزض ا ٗيتٌاااتطا اًااس؛ ِ زاًساات هطااى  زاضإ ضٌاسااٖ ضٍش

ٕ  گَِٗ ٗه اظ هكالًِ ٖ  افىااض  ساٌدص  تاطا  ٗاه  ٍ ذَزوطا

. اس  گطزٗسُ استفازُ ذَزوطٖ تِ السام سٌدص تطإ گَِٗ

ٕ  اًاعٍا،  تًاس  سِ ه٘اًگ٘ي اظ وچٌ٘يّ ٖ  ّواًٌسسااظ  ٍ فعًٍا

ٖ  ذَز تِ ضفم  سٌدص خْ  ذَز هَضز زض لؿاٍت  ٍ هٌفا

 شّاي  ذَز، تا هْطتاًٖ اًساًٖ، هطتطوات تًس سِ ه٘اًگ٘ي اظ

( خْ  سٌدص ضفم  تِ ذاَز هثثا    َّض٘اضٕ تِ) آگاّٖ

اظ ضٍاتاف   ّاا  تحل٘ا   ،ًرسا   استفازُ ضس. لصا زض ترص ٘عً

افىااض   ،ذاًَازُ اًسدام ،(هثث  ٍ هٌفٖ)تِ ذَز ضفم   ٘اىه

ضس ٍ زض ترص زٍم،  ٍٖٗ ضٌاسا ٖتطضس ٍٖ السام تِ ذَزوط

ضفم  تِ ذَز ٍ اًسادام ذااًَازُ زض ضاتكاِ     گط تًسٗ ًمص 

لطاض گطفتِ  ٖهَضز تطضس ٍٖ السام تِ ذَزوط ٖافىاض ذَزوط

 اس . 

( 1) خاسٍ   زض پاهٍّص  اٗاي  ضٌاذتٖ خوً٘  تَغ٘ف

 .اس  ضسُ آٍضزُ

ِ  پطسص 53 ضسُ، تَظٗى ًاهِ پطسص 800 هدوَو اظ  ًاها

 ضسًس ذاضج هكالًِ اظ ّا سصپط تِ زازى پاسد ًالع يل  تِ

ٖ  تحل٘  ٍ تدعِٗ ٍ . ضاس  اًداام  ًَخاَاى  747 ضٍٕ تاط  ًْااٗ

 پااهٍّص اٗااي زض وٌٌااسُ ضااطو  ًَخَاًاااى سااٌٖ ه٘اااًگ٘ي

ِ  هاَضز  ًَخَاًااى  تَلس ضتثِ. تَز سا  97/3±15/16  هكالًا

 ٍ( 79/2±68/2 ه٘اااًگ٘ي تااا) تااَز هتغ٘ااط ًفااط 4-1 تاا٘ي

 ـ%( 8/63) فطٍاًٖ ت٘طتطٗي ِ  هطتاَ ِ  تا . تاَز  زٍم تَلاس  ضتثا

 ضاسُ  تطى٘  فطظًس 3 اظ آهَظاى زاًص%( 8/58) اوثط ذاًَازُ

 هاَضز  ًَخَاًااى  ذااًَاض  افاطاز  تًاساز  ذاًَاض، تًُس ًهط اظ. تَز

 هاط ً اظ. تاَز ( 48/4±73/2 ه٘اًگ٘ي تا) ًفط 6-2 ت٘ي هكالًِ

ِ  زض%( 2/34) ًَخَاًاى اوثط تحػ٘لٖ پاِٗ  زٍضُ ٗااظزّن  پاٗا

 اظ%( 8/6) ًفاط  48 ًتاٗح اسا  تط. زاضتٌس لطاض هتَسكِ زٍم

 ّن وٌاض يل  ٍ وطزًس ًوٖ ظًسگٖ ٍالس زٍ ّط تا آهَظاى زاًص

 اوثاط . ضاس  گعاضش قلاق%( 7/78) ًفط 37 زض ٍالسٗي ًثَزى

 تحػا٘لات  اضإز%( 9/51) پاسضاى  اوثاط  ٍ%( 1/45) هازضاى

 (.1 خسٍ ) تَزًس واضضٌاسٖ
    

 تًزیغ فراياوی يیژگی َای دمًگرافیک وًخًاوان .1خذيل 
   

 درصذ تعذاد دمًگرافيک متغيرَای

 تحػ٘لٖ پاِٗ

 9/31 238 زّن پاِٗ

 9/36 276 ٗاظزّن پاِٗ

 2/31 233 زٍاظزّن پاِٗ

 ٍالسٗي وطزى ظًسگٖ ّن تا
 6/93 699 تلٖ

 4/6 48 ذ٘ط

 هازض ٍ پسض ًثَزى ّن وٌاض يل 
 7/78 37 قلاق

 3/21 10 فَت

 پسض تحػ٘لات

 2/26 196 زٗپلن

 6/6 49 زٗپلن فَق

 9/51 388 واضضٌاسٖ

 7/12 95 اضضس واضضٌاسٖ

 5/2 19 زوتطٕ

 هازض تحػ٘لات

 3/40 301 زٗپلن

 4/10 78 زٗپلن فَق

 1/45 337 واضضٌاسٖ

 3/3 25 اضضس واضضٌاسٖ

 8/0 6 زوتطٕ
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ِ َا:  تخص ايل یافتٍ ِ  ضافم   ضاتكا  ٍ)هثثا    ذاَز  تا

 ذَزوطٖ ضفتاض ٍ افىاض ذاًَازُ، اًسدام(، هٌفٖ

ًَو  ٘٘ياظ تً پ٘صَا:  تررسی ورمال تًدن تًزیغ دادٌ

 ٗاى اتتسا ًطها  تاَزى تَظ  ّا زازُ ٘ آظهَى هٌاسة خْ  تحل

هااَضز  اسااو٘طًَ  - وَلوااَگطٍ  آظهااَى قطٗااك اظ ّااا زازُ

( اضالِ ضسُ 2آظهَى زض خسٍ  ) ٗيا ٗحلطاض گطف . ًتا ٖتطضس

 اس . 

H0  : ٕ : ّاااستٌس ًطهاا   تَظٗاى  زاضإ تحم٘اك  هتغ٘طّاا

 .ً٘ستٌس ًطها  تَظٗى زاضإ تحم٘ك H1 هتغ٘طّاإ

ٖ (، ساك   2خاسٍ  )  ٗحتَخِ تِ ًتاا  تا ٕ  زاضٕ هًٌا  تاطا

ٕ  زازُلاصا   ؛اس  05/0 اظ ووتط ذَزوطٖ تِ السام هتغ٘ط  ّاا

اظ  ٗااسٍ تا ٘سااتٌسًطهااا  تطذااَضزاض ً ٗااىاظ تَظ ٘ااطتغه ٗاايا

 ٘طّاا هتغ ٘يضٍاتاف تا   ٖتطضسا  ٕتاطا  ٗهًاپاضاهتط ّإ آظهَى

اظ آظهاَى   ٘طّاا هتغ ٘يضٍاتاف تا   ٖاستفازُ وطز. خْ  تطضس

( 3آى زض خسٍ  ) ٗحاستفازُ ضس وِ ًتا ٘طهياسپ ّٖوثستگ

 اضالِ ضسُ اس .

 

 تًزیغ ورمال تًدن تًزیغ متغیرَا .2خذيل 
     

خاوًادٌ اوسجام مثبت خًد بٍ شفقت مىفی خًد بٍ شفقت  خًدکشی افکار  خًدکشی بٍ اقذام   

 747 747 747 747 747 ّاًوًَِ تًساز

 24/2 06/2 48/27 95/36 18/37  ه٘اًگ٘ي

 49/1 98/0 49/5 29/6 79/5 هً٘اض اًحطا 

 Z 09/0 05/0 06/0 36/0 26/0 آهاضُ همساض

 0/0 0/0 0/0      02/0 0/0 زاضٕ هًٌٖ سك 

 

 تررسی َمثستگی میان متغیرَای تحمیك ي الذام تٍ خًدکطی .3خذيل 
     

  

  
مىفی خًد بٍ شفقت مثبت خًد بٍ شفقت  خاوًادٌ اوسجام  خًدکشی افکار  خًدکشی بٍ اقذام   

 ذَز تِ ضفم 

 هٌفٖ

 **203/0 **457/0 **-503/0 **-570/0 1 اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 000/0 002/0 000/0 000/0   زاضٕ هًٌٖ سك 

 ذَز تِ ضفم 

 هثث 

 *-115/0 -352/0 **659/0 1   اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 039/0 000/0 000/0     زاضٕ هًٌٖ سك 

 ذاًَازُ اًسدام

 **-335/0 **-316/0 1     اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 000/0 000/0       زاضٕهًٌٖ سك 

 ذَزوطٖ افىاض

 **616/0 1       اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 000/0         زاضٕهًٌٖ سك 

 1         اسپ٘طهي ّوثستگٖ ذَزوطٖ تِ السام
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اتًاز ضفم  تِ ذاَز   ت٘ي، زّس هٖ ًطاى 3 خسٍ  ًتاٗح

ٍخاَز زاضز ٍ   ٖضاتكاِ هٌفا   ٖتا افىاض ذَزوط ٖهثث  ٍ هٌف

( زض ساك   -352/0( ٍ )457/0) ٘ةتِ تطت ّٖوثستگ ٘عاىه

اتًاز ضفم  تِ ذَز  ٘يت ٘ياس . ّوچٌ زاض هًٌٖزضغس  99

ٍخَز زاضز ٍ  ٖضاتكِ هٌف ٖتا السام تِ ذَزوط هٌفٖهثث  ٍ 

( زض ساك   -115/0( ٍ )203/0) ٘ةتِ تطت ّٖوثستگ ٘عاىه

اًسدام ذااًَازُ تاا    ٘يت ٗ ،اس . زض ًْا زاض هًٌٖزضغس  95

ٍخاَز زاضز   ٖضاتكِ هٌف ٍٖ السام تِ ذَزوط ٖافىاض ذَزوط

( زض -335/0( ٍ )-316/0) ٘ااةتااِ تطت ّٖوثسااتگ ٘ااعاىٍ ه

تخص ديم: تررسی ومهص  .اسا   زاض هًٌٖزضغس  99سك  

 تؼذیل گر ضفمت تٍ خًد ي اوسدام خاوًادٌ

 ًماص تاِ تطضساٖ   وِ  ٘كتحم ٖآظهَى هس  هفَْه تطإ

ِ  زض ذااًَازُ  اًسادام  ٍ ذَز تِ ضفم  گط تًسٗ   تا٘ي  ضاتكا

ٖ  ٍٖ الاسام تاِ ذَزوطا    ٖافىاض ذَزوط . اظ ضٍش پاطزاظز  ها

حاسال  هطتًاات    ٗىاطز تاا ضٍ  ٕهًازلات سااذتاض  ساظٕ هس 

 ٗحًتاا  ٗا  اساتفازُ ضاس. زض ش   Smart PLS افاعاض  ًطمٍ  ٖخعل

ٕ  اًاساظُ زٍ ترص آظهَى هاس    ٖتطضس ٍ آظهاَى هاس     گ٘اط

 اضالِ ضسُ اس .  ٘ تِ تفػ ٕساذتاض

 ٖخْا  تطضسا   تررسی ي آزمًن مذل اوذازٌ گیهری: 

 ٖلاواطا هًطفا   ( ساْن م1981) 1ايتثاض ساظُ ّا فطً  ٍ لاواط 

ٖ  ّا، گَِٗاظ  ٗهوِ ضاه  ايتثاض ّط اًس وطزُ ٖ  پاٗااٗ  2تطو٘ثا

(CRّط )3ضاسُ  اساترطاج  ٍاضٗااًس  هتَسف ٍ ّا ساظُاظ  ٗه 

(AVEاس . زض هَضز ايتثاض ّط )اظ  ٗه ِ هماساض تااض    ّاا،  گَٗا

 ٗاس هؤ ٗ٘سٕتأ ٖياهل ٘ زض تحل ِّٗط گَ ٘طتطٍ ت 4/0 ٖياهل

ٕ  ضااذع ٍ  ّاُ ساظ ٘يت ٗاًسهكلة اس  وِ ٍاض ٗيا آى  ّاا

ٖ  ٍ تَزُ ت٘طتط ساظُ آى گ٘طٕ اًساظُ ٕذكا ٗاًساظ ٍاض  پاٗااٗ

ٕ  اًساظُ هس  آى هَضز زض  ،4)ّالٌاس  اسا   لثاَ   لاتا   گ٘اط

ِ  ٖ(، تاض ياهل4خسٍ  ) ٗح(. تا تَخِ تِ ًتام1999 ٕ  گَٗا  ّاا

 زض 12 ضاواضُ  گَِٗ ٍ ذاًَازُ اًسدام ساظُ زض 5 ٍ 3 ضواضُ

 ّاا  تحل٘ا  واِ اظ   تاضس هٖ 4/0تط اظ وو ذَز، تا هْطتاًٖ ًستُ

                                                 
1. Fornell , C., & Larcker, D. 

2. Composite Reliability (CR). 

3. Average Variance Extracted (AVE). 

4. Hulland. 

 4/0تاالاتط اظ   ٖتااض يااهل   ٕزاضا ّاا  گَِٗ ِ٘حص  ضسًس ٍ تم

ٖ تطو ٗاٖٗ(، پا4هكاتك خسٍ  ) ٘يّستٌس. ّوچٌ  ٗاه ّط ٘ثا

 ٘ااًگ٘ي ه ٖتطضس ،سَم ًطاًگط. اس  ٘طتطت 7/0اظ  ّا ساظُاظ 

ٖ استرطاج ضاسُ   ٗاًسٍاض ( م1981) لاواط  ٍ فطًا  . تاضاس  ها

ٖ سٌدص ضٍا ٕضا تطا AVE ٘اضهً واطزُ ٍ   ّٖوگاطا هًطفا   ٗا

اسا ،   5/0 ٖهماساض تحطاًا   ،AVEانْاض زاضتٌس وِ زض هَضز 

لات  لثَ  ضا  ّٕوگطا ٖٗضٍا 5/0 ٕوِ همساض تالا ٖهًٌ ٗيتس

آى اس  واِ سااظُ هاَضز     ٕاهط تِ هًٌا ٗيٍ ا زّس هًٖطاى 

ذَز ضا  ًٕطاًگطّا ٗاًسٍاض ٘طتطت ٗازضغس ٍ  50ًهط حسٍز 

ٕ  565/0 هماازٗط  حاؾاط  تحم٘اك  زض ِوا  وٌس هٖ ٘٘يتث  تاطا

ِ  ضفم  هتغ٘ط تطإ 527/0 ٍ ذاًَازُ اًسدام هتغ٘ط  ذاَز  تا

 زض. اسا   پاهٍّص  اتعاض هٌاسة ّوگطإ ضٍاٖٗ زٌّسُ ًطاى

ٖ تطو ٗاٖٗپا ٖ،ياهل ٕتاضّا ،(4) خسٍ  اظ  ٗاه ّط AVEٍ  ٘ثا

(، ًطاى زٌّسُ ايتثااض  4خسٍ  ) ٗط. همازاًس ضسُساظُ ّا اضالِ 

 ّستٌس. ساظُ  ٖواف

اظ  ٘طّاا، هتغ 5ّٖان ذكا   ٘طتاأث  ٖتطضسا  ٕتاطا  ٘يّوچٌ

 ٍٕاگطا ٖٗوِ ضٍا إ گًَِاستفازُ ضسُ اس . تِ  6ٍاگطا ٖٗضٍا

سااظُ زض   ٗاه اظ آى اسا  واِ    ٖهس  حااو  ٗهلات  لثَ  

 ّإ ساظُذَز زاضز تا تا  ّإ ضاذعتا  ٘طتطٕهس ، تًاه  ت

( م1981(. فَضًاا  ٍ لاوااط )1392ٍ ضؾاااظازُ،  ٕ)زاٍض زٗگااط

زض سك  لات  لثَ  اس   ٍٖاگطا ٍلت ٖٗوِ ضٍا اًس وطزُ ٘اىت

 ٖاضاتطاو  ٗااًس اظ ٍاض ٘طاتط ّط ساظُ ت ٕتطا AVE ٘عاىوِ ه

ٕ  سااظُ آى ساظُ ٍ  ٘يت  ٘يتا  ّٖوثساتگ  ٗة)ؾاطا  ٗگاط ز ّاا

( 5وااِ زض خااسٍ  ) گًَااِ ّواااى( زض هااس  تاضااس.  ّااا ساااظُ

ٕ هتغ AVEهماساض خاصض    ضَز، هٖهطاّسُ  هىٌاَى زض   ٘طّاا

 ٖهَخااَز زض لكااط اغاال ّااإ ذاًااِص حاؾااط وااِ زض پااهٍّ

واِ زض   ّا آى ه٘اى ّوثستگٖ همساض اظ اًس گطفتِلطاض  ٗسهاتط

زازُ ضاسُ اسا ،    ٘ةتطت ٍٖ ضاس  لكط اغل ٗطٗيظ ّإ ذاًِ

انْاض زاض  واِ زض پاهٍّص    تَاى هٖضٍ  ٗياس . اظ ا ٘طتطت

ٕ تًاه  ت ،هس  زض( هىٌَى ٘طّإ)هتغ ّا ساظُحاؾط،   ٘طاتط

ٖ ضٍا لاصا ّاا؛   سااظُ  ٗطذَز زاضًس تا تاا ساا   ٕذع ّاتا ضا  ٗا

 اس .  ٖهس  زض حس هٌاسث ٍٕاگطا
       

                                                 
5. Collinearity. 

6. Discriminant Validity. 
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 تررسی اػتثار سازٌ َای مذل .4خذيل 

     

 خاوًادٌ اوسجام
 خًد بٍ شفقت

 خًد قضايت فسایىذٌ َماوىذسازی آگاَی رَه اوسيا اوساوی اشتراکات خًد با مُرباوی

 ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ ياهلٖ تاض گَِٗ

1 411/0 6 688/0 5 698/0 3 577/0 4 786/0 9 662/0 2 660/0 1 816/0 

2 565/0 7 354/0 12 245/0 7 889/0 13 752/0 14 642/0 6 725/0 8 758/0 

3 234/0 8 514/0 19 515/0 10 702/0 18 618/0 17 420/0 20 817/0 11 717/0 

4 266/0 9 682/0 23  15 502/0 25 582/0 22 521/0 24 800/0 16 669/0 

5 265/0   26         682/0 21 558/0 

CR= 865/0  CR= 919/0  

AVE= 527/0  AVE= 527/0  

 

 ياگرا ريایی وتایح .5 خذيل
     

 
یافکار خًدکش یاقذام بٍ خًدکش  ذ مثبت شفقت بٍ خًدبع  شفقت بٍ خًد مىفیبعذ   خاوًادٌ اوسجام   

ٖافىاض ذَزوط  1         

ٖالسام تِ ذَزوط  197/0- 1       

     :AVEخصض 605/0 -115/0 -353/0 تًس هثث  ضفم  تِ ذَز

   :AVEخصض 761/0 -577/0 203/0 457/0 ضفم  تِ ذَز هٌفٖتًس 

 :AVEخصض 725/0 -622/0 536/0 -335/0 -316/0 ذاًَازُ اًسدام

 

 تررسی َمثستگی میان متغیرَای تحمیك ي الذام تٍ خًدکطی  .6خذيل 
     

  

  
مىفی خًد بٍ شفقت مثبت خًد بٍ شفقت  خاوًادٌ اوسجام  خًدکشی افکار  خًدکشی بٍ اقذام   

 ذَز تِ ضفم 

 هٌفٖ

 **203/0 **457/0 **-503/0 **-570/0 1 اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 000/0 002/0 000/0 000/0   ضٕزا هًٌٖ سك 

 ذَز تِ ضفم 

 هثث 

 *-115/0 **-352/0 **659/0 1   اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 039/0 000/0 000/0     زاضٕ هًٌٖ سك 

 ذاًَازُ اًسدام
 **-335/0 **-316/0 1     اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 000/0 000/0       زاضٕ هًٌٖ سك 

 ذَزوطٖ افىاض
 **616/0 1       اسپ٘طهي ّوثستگٖ

 000/0         زاضٕ هًٌٖ سك 

 1         اسپ٘طهي ّوثستگٖ ذَزوطٖ تِ السام
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 افکار ثیرأت ريی تر مىفی خًد تٍ ضفمت گری تؼذیل ومص خصًظ در PLS-Smart افسار ورم مسیر ضرایة خريخی.  1ومًدار 

 خًدکطی تٍ الذام تر خًدکطی
              

ٍ  PLS ٕساذتاض ٕالگَ تطضسٖآزمًن مذل ساختاری: 

( ٍ Beta) هسا٘ط  ؾطاٗة تطضسٖ قطٗك اظ پهٍّص ّإ فطؾِ٘

(. 1392ٍ ضؾاااظازُ،  ٕاساا  )زاٍض پااصٗط اهىاااى R2 ٗطهماااز

ٕ اظ هتغ ٗاه سْن ّط ٘٘يتً ٕتطا ٘طهس ٗةؾطا  ٘صپا  ٘طّاا

هالان هاَضز اساتفازُ لاطاض      ٘اط هتغ ٗااًس ٍاض ٘٘يزض تث ٘يت

 ٘اط ضاسُ هتغ  ٘ا٘ي تث ٗااًس ًطااًگط ٍاض  R2 ٗطٍ هما ًسگ٘ط هٖ

( سِ م1998) 1چي. اس  ت٘ي پ٘ص ٘طّإهلان تَسف هتغ

 ٕضا تِ يٌَاى هماساض هالان تاطا    67/0ٍ  33/0، 19/0همساض 

 ٌّسالطٍ . اًاس  وطزُ ٖهًطف R2 ٕهتَسف ٍ لَ ٘ف،ؾً ٗطهماز

 وٌٌاسُ  تً٘ا٘ي ضا تِ يٌاَاى   f2ضاذع  ٘ع( ًم2010) فاسَت

 f2 ٗطواِ تطاساا  همااز    اًاس  وطزُ ٖهًطف گط ٗ تًسضست اثط 
( لثا  ٍ  ٖهس  )السام تاِ ذَزوطا   ٕزضٍى ظا ٘طهطتَـ تِ هتغ

 ٘يهحمما  ٗي. اضَز هٖگط هحاسثِ  ٗ تًس ٘طتًس اظ زذال  هتغ

ًطااى اظ   ٘اة ضا تاِ تطت  f2 ٕتاطا  35/0ٍ  15/0، 02/0 ٗطهماز

. ّان  اًاس  وطزُشوط  ٕهتَسف ٍ لَ ٘ف،ؾً ٗلٖضست اثط تًس

اس   2GOFضاذع  PLSالگَ زض  ٖاذع تطاظش ولض ٘يچٌ

                                                 
1. Chin. 

2. Goodness of Fit (GOF). 

تِ  PLS ٕالگَ ٘ف٘ و ٗاايتثاض  ٖتطضس ٕتطا تَاى هٍٖ اظ آى 

لاطاض   ٗاه غفط تا  ٘يضاذع ت ٗياستفازُ وطز. ا ٖغَضت ول

هٌاساة هاس     ٘ف٘ا  ًطااًگط و  ٗهتِ  ٗهًعز ٗطزاضز ٍ هماز

 25/0، 01/0( سِ همساض م2009ّستٌس. ٍتعلس ٍ ّوىاضاى )

ً  ٗطتِ يٌَاى همااز ضا  36/0ٍ  َ   ٘ف،ؾا  ٕتاطا  ٕهتَساف ٍ لا

GOF ٗحًتاا  ،(6) خاسٍ  . اًاس  ًواَزُ  ٖهًطف   َ  ٕآظهاَى الگا

  .وٌس هّٖا ضا اضالِ  ٍِ٘ آظهَى فطؾ ٕساذتاض

ٖ  هطااّسُ ( 7) خسٍ  زض وِ ّواًكَض  هاس   زض ضاَز،  ها

ِ  ذَز تِ ضفم  هٌفٖ تًس ه٘عاى هتغ٘ط زٍم ِ  هاس   تا  اؾااف

ِ  ضافم   ٖهٌفا  تًاس  وٌٌاسُ  تًاسٗ   اثطات ٍ ضس  زض ذاَز  تا

 آهاسُ  زس  تِ ًتاٗح. ضس هحاسثِ ذَزوطٖ افىاض تا تطو٘ة

 تا ذَز تِ ضفم  هٌفٖ تًس ه٘عاى تطو٘ة ث٘طأت وِ زاز ًطاى

 260/0 تاا  تطاتاط  ذَزوطٖ تِ السام تط ذَزوطٖ افىاض ه٘عاى

 تً٘ا٘ي  ؾاطٗة  هماساض  ،ّوچٌ٘ي. اس  زاض هًٌٖ وِ تاضس هٖ

ٖ  افىااض  تا غ٘طهت اٗي تًسٗلٖ اثطات ٍخَز اظ تًس  تاط  ذَزوطا

 تاا  تطاتاط  آى تغ٘٘اط  وِ اس  ضسُ 613/0 ذَزوطٖ تِ السام

 اظ تاساً٘ن  ضا تغ٘٘اط  اٗاي  اّو٘  اٌٗىِ تطإ. تاضس هٖ 054/0

 .وٌ٘ن هٖ استفازُ f زٍم تَاى
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 خًدکطی تٍ الذام تر خًدکطی افکار راتطُثیه تر مىفی خًد تٍ ضفمت گری تؼذیل گر تؼذیل متغیر يريد تؼذ ي لثل ضرایة ممایسٍ.  7 خذيل

  

 f2 GOF ديم تًان ديم مذل R2 ايل مذل R2 تعذیلگر يربعذ از يريد متغ تعذیلگر يرقبل از يريد متغ يابستٍ يرمتغ مستقل يرمتغ

 ذَزوطٖ افىاض
 تِ السام

 ذَزوطٖ
202/0 296/0 559/0  

370/0 640/0 
 تِ ضفم  هٌفٖ تًس

 ذَزوطٖ افىاض* ذَز

 تِ السام

 َزوطٖذ
- 260/0 - 613/0 

 

 تاضاس،  15/0 اظت٘طاتط   fوِ همساض تاَاى زٍم   ٖغَضت زض

 اثاط هاَضز ًهاط     گاط  تًاسٗ   ٘طهتغ وًِت٘دِ گطف   تَاى هٖ

. تا تَخِ تاِ  ضززا هتغ٘ط زٍ ت٘ي ضاتكِ تط زاضٕ اهًٌٍ  هتَسف

تطاتط  زض هس  زٍم ًسث  تِ هس  اٍ  fهمساض تَاى زٍم  ٌٗىِا

 تًاس » گاط  تًسٗ  ٘طگف  وِ ٍضٍز هتغ تَاى هٖاس ،  14/0 تا

 ت٘ي ضاتكِ تطتأث٘ط هًٌازاضٕ  ،هس  تِ «ذَز تِ ضفم  هٌفٖ

 فاطؼ  ،لصا. زاضتِ اس  ذَزوطٖ تِ السام ٍ ذَزوطٖ افىاض

ٖ  تأٗ٘س ذلا  فطؼ ٍ ًطسُ تأٗ٘س غفط تاِ يثااضت   . گاطزز  ها

ٖ  افىاض ت٘ي ضاتكِ تط «هٌفٖ ذَز تِ ضفم » زٗگط،  ذَزوطا

 .زاضز هتَسكٖ تأث٘ط زوطٖذَ تِ السام ٍ

تًُاس هٌفاٖ   » گاط  تًاسٗ   اثاط  ًواٗص هٌهَض تِ ،ازاهِ زض

 ه٘اًااِ اسااا  تااط وٌٌااسگاى ضااطو  ،«ضاافم  تااِ ذااَز 

ٖ  افىاض» هتغ٘ط زٍ زض ّاٗطاى ًوطُ ٖ  تًاس » ٍ «ذَزوطا  هٌفا

 ذَزوطٖ افىاض تمس٘ن ضسًس: گطٍُ چْاض تِ «ذَز تِ ضفم 

 ،1 ًواَزاض . .پاٗ٘ي /تالا ذَز تِ ضفم  هٌفٖ تًس ٍ پاٗ٘ي/ تالا

ٕ  ًواطُ  ًهاط  اظ ضا ّاا  گاطٍُ اٗاي    ه٘ااى  تًاه  ِ  الاسام  ّاا  تا

 هطااّسُ  1 ًوَزاضزض  وِ قَض ّواى. زّس هٖ ًطاى ذَزوطٖ

 السام ٍ ذَزوطٖ افىاض ت٘ي ضگطسَ٘ى ذكَـ ض٘ة ،ضَز هٖ

ٖ  ذَز تِ ضفم  زاضإ ًَخَاًاى زض ذَزوطٖ تِ  ٍ تاالا  هٌفا

 زض. هتفااٍت اسا    ٗىاسٗگط  تاا  پااٗ٘ي  هٌفٖ ذَز تِ ضفم 

ِ  ضفم  زاضإ ٖ وًَِخَاًاً ٖ  ذاَز  تا  ،ٖ زاضًاس پااٌٗ٘  هٌفا

زض افاطازٕ واِ افىااض     ذَزوطٖ ذَزوطٖ تِ السام ه٘اًگ٘ي

 ضافم   وِاس   افطازٕاظ  تط پاٗ٘ي ذَزوطٖ ووتطٕ زاضًس،

تاا   ًَٖخَاًااً  زض ،ّوچٌا٘ي  .زاضًاس  تطٕتاالا   ٖتِ ذَز هٌفا 

الاسام تاِ    الاسام  ه٘ااًگ٘ي  ، هٌفٖ ذَز تِ ضفم  سك  تالإ

ٕ  ذَزوطٖ زض ِ  افاطاز  زاضًاس،  تطٕتاالا  ٖذَزوطا  افىااض  وا

ٖ  ًطااى  ًتاٗح اٗي. ّاس .  ت٘طتط اظ ساٗط گطٍُ ِ  زّاس  ها  وا

ٖ  تِ السام ٍ ذَزوطٖ افىاض ت٘ي هثث  ضاتكِ ضست  ذَزوطا

 ت٘طاتط  ، زاضًس تالاتطٕ هٌفٖ ذَز تِ ضفم  وِ ًَخَاًاًٖ زض

 .اس 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
 وًخًاوان در خًدکطی تٍ الذام تا خًدکطی افکار ي مىفی خًد تٍ ضفمت تؼامل. 2 ومًدار
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  ريی تر مثثت خًد تٍ ضفمت گری تؼذیل ومص خصًظ در PLS-Smart افسار ورم مسیر ضرایة خريخی.  3 ومًدار

 خًدکطی تٍ الذام تر خًدکطی افکار ثیرأت
    

  راتطٍ تر مثثت خًد تٍ ضفمت گر تؼذیل متغیر يريد تؼذ ي لثل ضرایة سٍممای.  8 خذيل

 خًدکطی تٍ الذام تر خًدکطی افکار تیه
  

 f2 GOFديم  تًان ديم مذل R2 ايل مذل R2 گر تعذیل يربعذ از يريد متغ گر تعذیل يرقبل از يريد متغ يابستٍ يرمتغ مستقل يرمتغ

 ذَزوطٖ افىاض
 تِ السام

 ذَزوطٖ
211/0 284/0 575/0  

370/0 512/0 
 تِ ضفم  هثث  تًس

 ذَزوطٖ افىاض* ذَز

 تِ السام

 ذَزوطٖ
- 346/0 - 610/0 

 

ٖ  هطاّسُ( 8) خسٍ  زض وِّواًكَض   هاس   زض ضاَز،  ها

ِ  هاس   تِ ذَز تِ ضفم  هثث  ًستُ ه٘عاى هتغ٘ط ،زٍم  اؾااف

ٖ  افىااض  تاا  تطو٘ةزض  آى وٌٌسُ تًسٗ  اثطات ٍ ضس  ذَزوطا

ِ  زاز ًطااى  ًتاٗح. ُ اس ضس هحاسثِ  ًاس تُ هتماتا   ث٘طأتا  وا

 ذَزوطٖ تِ السام تط ذَزوطٖ افىاضٍ  ذَز تِ ضفم  هثث 

 ؾاطٗة  هماساض  ،ّوچٌا٘ي . اسا   ٍ هًٌاازاض  346/0 تاا  تطاتط

ٖ  اثااطات ٍخااَز اظ ًااستُ تً٘ا٘ي   افىاااض تااا هتغ٘ااط اٗااي تًاسٗل

 تغ٘٘اط  وِ اس  ضسُ 610/0 ذَزوطٖ تِ السام تط ذَزوطٖ

 ضا تغ٘٘اط  اٗي اّو٘  اٌٗىِ تطإ. تاضس هٖ 035/0 تا تطاتط آى

 .  وٌ٘ن هٖ استفازُ f زٍم تَاى اظ تساً٘ن

 تاضاس،  09/0اظ  ت٘طاتط  fوِ همساض تاَاى زٍم   ٖزض غَضت

 تاط  زاضٕ اهًٌا اثاط ؾاً٘ف    گط تًسٗ  ٘طگف  وِ هتغ تَاى هٖ

 fهمساض تاَاى زٍم   ٌٗىِ. تا تَخِ تِ اضززا هتغ٘ط زٍ ت٘ي ضاتكِ

ِ  ًت٘دِ گطف  تَاى هٖ اس ، 09/0 تطاتط تاهس   تطإ اٗي  وا

ِ  ذَز تِ ضفم  هثث  تًس گط تًسٗ  ٘طٍضٍز هتغ  تاط  هاس   تا

 اثااط ذَزوطااٖ تااِ الااسام تااط ذَزوطااٖ افىاااض تاا٘ي ضاتكااِ

هماتا    فطؼ ٍ ضَز وًٖ تأٗ٘س غفط فطؼ ،لصا. زاضز زاضٕ اهًٌ

ِ  ضافم  تًُاس هثثا    »تِ يثاضت زٗگاط،  . ضَز پصٗطفتِ هٖ  تا

 تاط  ذَزوطٖ افىاض ت٘ي ضاتكِ زض گط ؾً٘فٖ  اثط تًسٗ «ذَز

 .زاضز ذَزوطٖ تِ السام

تًاس هثثا     گاط  تًاسٗ   اثاط  ًوااٗص  هٌهَض تِ ،ازاهِزض 

 ّاٗطاى  ًوطُ ه٘اًِ اسا  تط وٌٌسگاى ضطو  ، ضفم  تِ ذَز

 چْاض تِ ضفم  تِ ذَز هثث  ٍ ذَزوطٖ افىاض هتغ٘ط زٍ زض

 م  تاِ ذاَز  ضاف / تالا افىاض ذَزوطٖ. 1. ضسًس تمس٘ن گطٍُ

افىااض  . 3 ؛پااٗ٘ي  ضفم  تِ ذَز/ تالا افىاض ذَزوطٖ. 2  ؛تالا

افىاااض . 4 ٍ تااالاهثثاا   ضاافم  تااِ ذااَز پاااٗ٘ي ذَزوطااٖ

 1 ًواَزاض هثثا  پااٗ٘ي.    ضفم  تاِ ذاَز  / پاٗ٘ي ذَزوطٖ

 ّإ ًوطُ ًهط اظ ضا ضسُ اٗداز ّإ گطٍُ ه٘اى تًاه  ٍؾً٘ 
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ِ  قاَض  ّوااى . زّاس  هٖ ًطاى ّا، آى ذَزوطٖ تِ السام زض  وا

 افىاض تِ هطتَـ ضگطسَ٘ى ذكَـ ض٘ة ،ضَز هٖ زٗسُ ًوَزاض

ِ  ضفم  زاضإ ًَخَاًاى زض ذَزوطٖ تِ السام ٍ ذَزوطٖ  تا

. ٗىساى ً٘سا   پاٗ٘ي هثث  ذَز تِ ضفم  ٍ تالا هثث  ذَز

 «هثثا   ذَز تِ ضفم » ٖ وًَِخَاًاً زض تط، زل٘ك قَضٕ تِ

زض افطاز تا افىاض  ذَزوطٖ تِ السام ه٘اًگ٘ي ،تطٕ زاضًس ٗ٘يپا

ٕ  اظ ٘طاتط ت ،پااٗ٘ي  ذَزوطٖ ِ  افاطاز ِ  ضافم  » وا  ذاَز  تا

 ٕتالاتا سك    ًَخَاًاى زض ّوچٌ٘ي .زاضًس تطٕتالا  «هثث 

ٕ  ، هثث  ذَز تِ ضفم  ِ  افاطاز ٖ  افىااض  وا ٖ  ذَزوطا  تاالاٗ

. اًس ت٘طتطٕ ً٘ع ًطاى زازُ ذَزوطٖ تِ السام ه٘اًگ٘ي زاضًس،

 ذَزوطٖ افىاض ت٘ي هثث  ضاتكِ وِ زّس هٖ ًطاى ًتاٗح اٗي

 هثثا   ذاَز  تِ ضفم  وِ ًَخَاًاًٖ زض ذَزوطٖ تِ السام ٍ

ِ  ضافم  تط اظ ًَخَاًاًٖ اس  واِ اظ   ؾً٘ف زاضًس تالاتطٕ  تا

 .تطذَضزاضًس ووتطٕ هثث  ذَز
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
 اوانوًخً الذام تٍ خًدکطی در تا افکار خًدکطی ي ضفمت تٍ خًد مثثت تؼامل. 4 ومًدار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 
  خاوًادٌ اوسدام گری تؼذیل ومص خصًظ در PLS-Smart افسار ورم مسیر ضرایة خريخی. 5 ومًدار

 خًدکطی تٍ الذام تر خًدکطی افکار تأثیر ريی تر
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 خًدکطی تٍ الذام تر خًدکطی افکار تیه راتطٍ تر خاوًادٌ اوسدام گر تؼذیل متغیر يريد تؼذ ي لثل ضرایة ممایسٍ.  9 خذيل
   

 f2 GOF ديم تًان ديم مذل R2 ايل مذل R2 گر تعذیل يربعذ از يريد متغ تعذیلگر يرقبل از يريد متغ يابستٍ يرمتغ مستقل يرمتغ

 ذَزوطٖ افىاض
 تِ السام

 ذَزوطٖ
173/0 230/0 593/0  

370/0 338/0 
* ذاًَازُ اًسدام

 ذَزوطٖ افىاض

 تِ السام

 ذَزوطٖ
- 408/0 - 641/0 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وًخًاوان در خًدکطی تٍ الذام تا خًدکطی افکار ي خاوًادٌ اوسدام تؼامل.6 ومًدار
 

ٖ  هطااّسُ ( 9) خسٍ  زض وِّواًكَض   هاس   زض ضاَز، ها

 اثاطات  ٍ ضس اؾافِ هس  تِ ذاًَازُ اًسدام ه٘عاى هتغ٘ط زٍم

ٖ  فىااض ا تاا  تطو٘ة زض ذاًَازُ اًسدام وٌٌسُ تًسٗ   ذَزوطا

 تطو٘اة  ث٘طأت وِ زاز ًطاى آهسُ زس  تِ ًتاٗح. ضس هحاسثِ

ِ  الاسام  تاط  ذَزوطٖ افىاض ه٘عاى تا ذاًَازُ اًسدام ه٘عاى  تا

 هماساض  ،ّوچٌا٘ي . اسا   ٍ هًٌازاض 408/0 تا تطاتط ذَزوطٖ

 افىااض  تاا  هتغ٘ط اٗي تًسٗلٖ اثطات ٍخَز اظ ًستُ تً٘٘ي ؾطٗة

 تغ٘٘اط  وِ اس  ضسُ 641/0 ذَزوطٖ تِ السام تط ذَزوطٖ

 تغ٘٘اط  اٗي اّو٘  وِ اٗي تطإ. تاضس هٖ 048/0 تا تطاتط آى

 .وٌ٘ن هٖ استفازُ f زٍم تَاى اظ تساً٘ن ضا

 15/0تاِ هماساض    ٗهًعز fوِ همساض تَاى زٍم  ٖزض غَضت

 اًسادام  ه٘اعاى  گاط  تًاسٗ   ٘اط گف  واِ هتغ  تَاى هٖتاضس، 

زاضاتِ   ٘طٍ هتغز ٘يتط ضاتكِ ت زاضٕاهًٌهتَسف   اثط ذاًَازُ

زض هس  زٍم ًسث   fهمساض تَاى زٍم  ٌٗىِاس . تا تَخِ تِ ا

گف  وِ ٍضٍز  تَاى هٖ تٌاتطاٗي ؛تاضس هٖ 133/0تِ هس  اٍ  

 افىااض  تا٘ي  ضاتكِ تط هس  تِ ذاًَازُ اًسدام گط تًسٗ  ٘طهتغ

 ،لاصا . گصاضا   زاضٕ اهًٌ اثط ذَزوطٖ تِ السام تط ذَزوطٖ

ٖ . گاطزز  هٖ تأٗ٘س ذلا  فطؼ ٍ ًطسُ تأٗ٘س غفط فطؼ  ًٌٗا

 الاسام  تط ذَزوطٖ افىاض ت٘ي ضاتكِ تط ذاًَازُ اًسدام ه٘عاى

 . زاضز هتَسكٖ تأث٘ط ذَزوطٖ تِ

 ،اًسدام ذاًَازُ گط تًسٗ  اثط ًواٗص هٌهَض تِ ،ازاهِزض 

ِ  اسا  تط وٌٌسگاى ضطو   هتغ٘اط  زٍ زض ّاٗطااى  ًواطُ  ه٘اًا

ِ  ذااًَازُ  اًسادام  ٍ ذَزوطٖ افىاض تمسا٘ن   طٍُگا  چْااض  تا

افىااض    .2؛ افىاض ذَزوطٖ تالا / اًسدام ذاًَازُ تالا. 1 ضسًس:

افىااض ذَزوطاٖ     .3؛ ذَزوطٖ تالا / اًسدام ذاًَازُ پااٗ٘ي 

افىااض ذَزوطاٖ پااٗ٘ي /     .4ٍ  پاٗ٘ي / اًسدام ذااًَازُ تاالا  

 .اًسدام ذاًَازُ پاٗ٘ي

 ًهاط  اظ ضا ّاا  گاطٍُ اٗاي   ه٘ااى  تًاها   ٍؾً٘  1 ًوَزاض

ِ  قَض ّواى. زّس هٖ ًطاى ذَزوطٖ تِ السام ّإ ًوطُ  زض وا

ِ  هطتَـ ضگطسَ٘ى ذكَـ ض٘ة ،ضَز هٖ هطاّسُ  ًوَزاض  تا
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ٖ  افىاض ضاتكٔ ِ  الاسام  ٍ ذَزوطا ٖ  تا  ًَخَاًااى  زض ذَزوطا

 . ٗىساى ً٘س  پاٗ٘ي ٍ تالا ذاًَازُ اًسدام زاضإ

ٕ  تِ  ذااًَازُ  اًسادام  ٖ تاا ًَخَاًااً  زض هطارع،  قاَض

ٖ  فىاضا وِ افطازٕحتٖ  پاٗ٘ي، ٖ  ذَزوطا  ً٘اع  زاضًاس  پااٌٗ٘

 ّوتاٗاًطاى تاا  ٕ ًسث  تِتالاتط ذَزوطٖ تِ السام ه٘اًگ٘ي

 اًسادام تاا   ًَخَاًاى زض . ّوچٌ٘ي،زاضًس تالا ذاًَازُ اًسدام

ٕ  تاالا،  ذاًَازُ ِ  افاطاز  زاضًاس، تطٕ تاالا  ٖذَزوطا  افىااض  وا

ِ  تاط  پاٗ٘ي ذَزوطٖ تِ السام ه٘اًگ٘ي ًَخَاًااى   ٕ ًساث  تا

ٖ  ًطاى ًتاٗح اٗي. زاضًس پاٗ٘ي ذاًَازُ اًسدامزاضإ   زّاس  ها

ِ  گط زاضز، اًسدام ذاًَازُ تمص تًسٗ  ِ إ واِ   تِ گًَا  ضاتكا

 ًَخَاًاًٖ زض ذَزوطٖ تِ السام ٍ ذَزوطٖ افىاض ت٘ي هثث 

تااط اظ  ، ؾااً٘فستطذَضزاضًاا تااالاتطٕ ذاااًَازُ اًسااداماظ  وااِ

 .زاضًس ووتطٕ ذاًَازُ اًسدام وِ وساًٖ اس 

 یری تحث ي وتیدٍ گ

ٕ پا٘ص  يَاها  ، اذ٘ط ّإسا  زض  زض تطاتاط  وٌٌاسُ  گ٘اط

إ ضا تِ ذَز خلة  تَخِ فعاٌٗسُ ذَزوطٖ ضفتاضّإ ٍ افىاض

 زاضإ افاطاز  اظ ذااظ  قَضِ ت وِ يَاهلٖ حا ، اٗي تااًس.  وطزُ

 هحافها   ذَزوطٖ ضفتاضّإ تِ هثازضت اظ ذَزوطٖ افىاض

ٕ  حاس  تاا  ّوچٌاى، وٌٌس، ِ  ظٗااز . اًاس  ًاسُ تاالٖ ها   ًاضاٌاذت

ِ ) تاالمَُ  ياه  زٍتِ تطضسٖ  حاؾط پهٍّص  هثاا ،  يٌاَاى  تا

 اسا   هوىي وِ پطزاظز هٖ( ذاًَازُ اًسدام ٍ ذَز تِ ضفم 

ٕ  هكالًِ اٗي. وٌس ووه فطزٕ ّإ تفاٍت چٌ٘ي تِ  تػاَٗط

 ضفتاضّإ ٍ افىاض ضضس زض هحافهتٖ يَاه  هَضز زض تط ضٍضي

ٕ  ٍ زّس هٖ اضالِ ذَزوطٖ ٖ  پ٘اهاسّا ٕ پ زض هْوا  ٍ ٘طاگ٘ط

 .زاضز ذَزوطٖ زض هساذلِ

هكالًِ حاؾط ًطاى زاز، ضفم  تِ ذاَز تاِ قاَض     ٗحًتا

 ٗ ضا تًاس  ٖافىااض ٍ ضفتااض ذَزوطا    ٘ياضتثااـ تا   زاضٕاهًٌ

 ًماص  اثاط  اٗي زض اس  هوىي هثث  هؤلفِ سِ ّطٍ  وٌس هٖ

ٖ  ،ًرسا  . تاضاٌس  زاضتِ  زضن ٍ پاصٗطش  ،ذاَز  تاا  هْطتااً

 ٖ  تااا افاطاز >. 43،35 = اساا  ًاواها   ذاَز  اظ ضااطـ ٍ ل٘اس  تا

ِ  ضا تااٍض  اٗي اس  هوىي ذَز تِ هْطتاًٖ ِ  تاضاٌس  زاضات  وا

ٖ  تدطتِ ضا ضسٗس زضزّإ وِ ٍلتٖ حتٖ ٕ  ٍ وٌٌاس  ها  افىااض

 ٍ لثاَ   لاتا   ٌّاَظ  تاضاٌس،  زاضتِ ذَز تطزى ت٘ي اظ زضتاضُ

هثث  ًسث  تِ ذَز هوىاي اسا     ٗسگاُ. زّستٌس اضظضوٌس

 ،زٍموٌاس.   ٘طٕ٘طاگ پ ٖواطزى افىااض ذَزوطا    ٘اتٖاظ  يول

 تدااضب  گصاضاتي  اضاتطان  تا اس  هوىي هطتطن اًساً٘ 

ٖ  آى ٍٗاهُ  تِ زٗگطاى، تا زضزًان ِ واِ تدااضب    ّااٗ  إ هطاات

 ٍ افىااض  واّص تِ> 36= ّا آى اظ ووه خستدَٕ ٗا زاضتٌس،

 اظ حواٗاا  ٍ اضتثاااـ چٌا٘ي . وٌااس وواه  ذَزوطااٖ ضفتااض 

ٖ  آس٘ةهاًى اظ  اس  هوىي زٗگطاى ِ  ضسااً  زفاط  زض ذاَز  تا

 اسا   هوىاي  آگاّٖ شّي ،سَم. ضَز ذَزوطٖ افىاض زاضإ

ِ  زّس پطٍضش ًَخَاًاى زض ضا تاٍض اٗي  ظا اساتط   حاَاز   وا

ِ >. 53= اس  آه٘ع تْسٗس ووتط ٍ وٌتط  لات   تطت٘اة  اٗاي  تا

 تِ وِ وٌس ووه ذَزوطٖ افىاض زاضإ افطاز تِ اس  هوىي

ٕ  ساظگاضاًِ إ هماتلِ ضاّثطزّإ ذَزوطٖ، تِ السام خإ  تاط

ِ  ضافم   اٗي، تط يلاٍُ. وٌٌس اٗداز  اظ اسا   هوىاي  ذاَز  تا

زض هثازضت تِ  ٖاساس إ هؤلفِوِ  زضز ازضان تط تأث٘ط قطٗك

تااِ ضفتاااض  ٖافىاااض ذَزوطاا ٘طتااأث ٘طاساا ، هساا ٖذَزوطاا

ٖ  تحم٘ماات >. 55،54= ٗسًوا ٖضا ذٌث ٖذَزوط  ًطااى  لثلا

ِ ِ تا  زضز، فطااض  تحوا   تِ گطاٗص وِ اس  زازُ تااٍض   ٍسا٘ل

ٍ تحوا    ٘ >. حساس55اس  = تٌٖ٘ پ٘صلات   ًٕتمازذَزا

>. 55،54= ٗاتس هٖهثث  اظ ذَز واّص  ٗاتٖتا اضظ ٖزضز ٍالً

ٖ  اس  هوىي ذَز تِ ضفم  تا ًَخَاًاى  ٕتاط  هثثا   اضظٗاات

 تحوا  آساتاًِ   احتوالاً ٗيتٌاتطا تاضٌس؛ ًسث  تِ ذَز زاضتِ

 زاضًس. ضفم  تِ ذَز هوىي اس  تايث ضَز وِ ٕتالاتط زضز

تاا  تحوا  زضز،   ٕتطا ٖتا تط  اظ زضز ٍ ًاتَاً ًَٖخَاًاى حت

تااِ  الااسام تأخااطزاضااتِ تاضااٌس،  ٖافىاااض ذَزوطاا ٍخااَز

 >.  57،56ًساضتِ تاضٌس = ٖذَزوط

ضفم  تاِ   ٖهٌف ًسًطاى زاز وِ تُ ٘يهكالًِ ّوچٌ ٗيا

 ٗ ضا تمَ ٍٖ ضفتاض ذَزوط ٖافىاض ذَزوط ٘يذَز، اضتثاـ ت

ِ ا ّوساَ تا   ٗحًتا ٗي. اوٌس هٖ ٕ  ٗافتا سااى ٍ ّوىااضاى     ّاا

 ،>59= ضًدثاط  هفااذطٕ،  ًاهاز،  ياطب  ،>58الثَضَوِ = ،>44=

 > اس .60= لسضتٖ حث٘ثٖ تاتاٖٗ، اتطاّ٘ن

ضفم   هٌفٖ لفِؤهتا استفازُ اظ سِ  تَاى هٖضا  ٘طتأث ٗيا

 هاَضز  زض لؿااٍت  تاا  ًَخَاًااى  ،ًرس زاز.  ٘ تِ ذَز تَؾ

 تفساا٘ط َزضاااىذ تااِ ًسااث  ضا هٌفااٖ اتفالااات غالثاااً ذااَز

 اًتماز تِ هٌدط اس  هوىي تفس٘طّا سَ  اٗي>. 61= وٌٌس هٖ

 فىااط تااِ افااطاز ٍلتااٖ. ضااَز ذااَز اظ تٌفااط حتااٖ ٍ ذااَز اظ

 ذكاط  اسا   هوىي هٌفٖ ذَزآگاّٖ اٗي ّستٌس، ذَزوطٖ

ٕ  وِ وساًٖ ،زٍم>. 62= زّس افعاٗص ضا افىاض تِ السام  هٌاعٍ

ٍ  وٌٌس ازللوس فطز تِ هٌحػط ٍ ضرػٖ ضا ذَز ضًح ّستٌس،

 ٗاي >. ا63= گ٘طًاس  هٖ ٗسًُاز ٗگطاىضا تا ز ضاى اضتثاـ ٘ اّو

ٕ  ًاا  ٖ،هوىي اس  احساا  ًااتَاً   ّا، ضٌاذ گًَِ  ٍ  اه٘اس

وٌاس ٍ زض   ٗستطاس  ٖتفىط ذَزوطا  ٕافطاز زاضا ٕضطم ضا تطا

ضا  ٖذَزوطاا ٕضااسى زض ضفتاضّااا ٘ااطاحتوااا  زضگ ٘دااًِت
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هوىي اسا    ،1ساظٕ ّواًٌسافطاز تا فعٍى  ،سَمزّس.  ٗصافعا

ٕ  ضًح ٘عاىاهتٌاو وٌٌس، زض ه ضاى تداضبهدسز  ٗاتٖاظ اضظ  ّاا

ّ   وٌس اغطاق ضاى ضرػٖ ٍ ًطارَاض   ٘داًاات ٍ تِ ضاست تاط 

 ٘اط غ ٖاحساساات هٌفا   ٗاي >.  ا64= ضاًَس  هٖهتوطوع  ٖهٌف

تاِ   ٖاًتماا  افىااض ذَزوطا    ٌٗسلات  وٌتط  هوىي اس  فطا

 >.   65وٌس = ٘ ضا تسْ ٖضفتاض ذَزوط

 ضَز هٖتايث  ً٘عضفم  تِ ذَز،  ّواًٌسَازُ اًسدام ذاً

ِ  السام اظ ضا ذَزوطٖ افىاض زاضإ ًَخَاًاى وِ ٖ  تا  ذَزوطا

 هوىاي  هٌسادن  ذاًَازگٖ هح٘ف ٗه زض ًَخَاًاى. زاضز تاظ

ٕ  اس  ٖ  احساساات  ت٘ااى  تاطا  ٍ افىااض  تثااز   ٍ ذاَز  هٌفا

. ضااًَس تطااَٗك ذاااًَازُ ايؿااإ تااا ذَزوطااٖ ضفتاضّااإ

ضفتااض پطذكاط    ٗاا هتعلاع    ٕضّاا هوىي اس  ضفتا ّوچٌ٘ي

 زض اٗاي،  تاط  يالاٍُ >. 66=  ضاَز  ٖٗتاِ ساطي  ضٌاساا    ّا آى

 پ٘طٌْازات اس  هوىي ذاًَازُ ايؿإ هٌسدن، ّإ ذاًَازُ

ِ  زٌّاس،  لطاض ًَخَاًاى اذت٘اض زض ضا ضٌاذتٖ ضٍاى هٌاتى ٍ  وا

 لاطاض  ذَزوطٖ ضٗسه هًطؼ زض وِ وساًٖ تِ اس  هوىي

 ضا ظا اساتط   يَاها   اظ آًااى  ازضاواات  تاا  وٌاس  ووه زاضًس،

 ٖاحتوا  السام تِ ذَزوط ٘ةتطت ٗي> ٍ تِ ا67وٌس = اغلاا

 زّس. ٖضا واّص ه

ٖ  ًهطتِ  ٕ  زض ضساس  ها ٖ  ضفتااض  ظٗطتٌاا  افىااض  ٍ ذَزوطا

ُ  ٍ ًگااُ  ذَزوطٖ، ِ  ًساث   فاطز  زٗاسگا  اًسادام  ٍ ذاَز  تا

ِ  ٍ زاضز لطاض ذاًَازگٖ ٕ  ٗافتا ِ  پاهٍّص  اٗاي  ّاا  غاَضت  تا

 افىاااض تااأث٘ط وااِ زاز ًطاااى آهاااضٕ ّااإ ضٍش تااا تَغاا٘فٖ

ِ  ضافم   تاط  ظٗازٕ حسٍز تا ذَزوطٖ ضفتاض تط ذَزوطٖ  تا

ٖ  اًسدام ٍ آى هٌفٖ ٍ هثث  خٌثِ اظ ذَز ِ  ذااًَازگ  ٍاتسات

ٖ  تِ. اس  ِ  تطاساا   ،زٗگاط  يثااضت ٕ  ٗافتا  پاهٍّص  اٗاي  ّاا

 افىااض  تاأث٘ط  تالاتط ذَز تِ ضفم  ٍ ذاًَازگٖ ت٘طتط اًسدام

ٖ  وااّص  ضا طٖذَزو تِ السام تط ذَزوطٖ  اٗاي  ٍ زّاس  ها

ٖ  ّاا  آى زض چٌٌٖ٘ اٗي ضفتاضّإ تطٍظ واّص سثة ياه   ها

 ًساث   زٗسگاُ زض ًمػٖ چٌ٘ي زچاض ًَخَاًاى تٌاتطاٗي ؛ضَز

ٕ  تِ تطإ آًاى گ٘طٕ تػو٘ن ذاًَازُ ٍ ذَز تِ  افىااض  پ٘گ٘اط

ٖ  هساتًستط  ضا آى واطزى  يول٘اتٖ ٍ ذَز تِ آس٘ة . وٌٌاس  ها

ضا  ٖذَزوطا  ٗا  زض ًْا ٗاا ذَز تِ  آس٘ة تا هطتثف الساهات

ٖ  غَضت تِ. زّس هٖ ٗصافعا ِ  ولا  هاس   ٗاه  حاؾاط  هكالًا

 زض ذَزوطااٖ ضفتاضّااإ تث٘اا٘ي تااطإ ذاااًَازگٖ - ضٍاًااٖ

ِ  ضس زازُ ًطاى آى زض وِ وطز اضالِ ًَخَاًاى ِ  ضافم   وا  تا

                                                 
1.  Over-Identification. 

 تاأث٘ط  احتوا  زض اساسٖ ًمص ذاًَازگٖ واضوطزّإ ٍ ذَز

 ذااَز ٍ زاضز ذَزوطااٖ ضفتاااض تااطٍظ تااط ذَزوطااٖ افىاااض

 ٍ ذاَز  تاا  هْطتاًٖ هفَْم تِ وِ ًاسالن ٗا هٌفٖ ٍضظٕ ضفم 

 ٍ اسا   ذَز ًماٗع تِ ًسث  گطاًِ لؿاٍت غ٘ط زضن زاضتي

ٕ  ًماٗع ٖ  واضوطزّاا ِ  ذااًَازگ ِ  ٍ گاط  تًاسٗ   غاَضت  تا  تا

ٖ  ذكط ياه  ٗه غَضت ٖ  ضفتااض  زض ولا  ًَخَاًااى  ذَزوطا

 . زاضز ًمص

ِ  زاضز اضااضُ  ذااًَازُ اًسدام  ٖ  تا ٕ  ذااًَازُ  تَاًااٗ  تاطا

 هٌاتى يٌَاى تِ ٗىسٗگط اظ ذاًَازُ ايؿإ حواٗ  ٍ ّوىاضٕ

 فطظًاساى  تطإ ٍالسٗي ٍٗهُ تِ وِ تأٗ٘س ٍ زستط  زض ياقفٖ

 ٍ غاافا حواٗاا ، إ،ذاااًَازُ چٌاا٘ي زض. وٌٌااسهااٖ فااطاّن

 ت٘طاتط  فطظًاساى  ضفتاض تط ٍالسٗي ًهاضت ٍ وٌتط  غو٘و٘ ،

 زاضز، ٍخَز ٍالسٗي ه٘اى زض ٍ ايؿا ت٘ي ووٖ زضگ٘طٕ اس ،

 احساساات،  ترلِ٘ گطاٖٗ،يمسُ خْ  گطٍّٖ تحث خلسات

ٖ  توااٗلات  ٍ ضاَز هٖ تطى٘  خوًٖ تفاّن   ت٘طاتط  تْااخو

ٖ  چٌا٘ي  ٍخَز ضٍ اٗي اظ. ضَزهٖ سطوَب  زضٍى زض ضاطاٗك

 هٌداط  ذااًَازُ  آى زض هاؤثط  اضتثاقٖ الگَّإ تِ ذاًَازُ ّط

ٖ  تْتط وَزواى. ضَزهٖ ٖ  إّا س٘ساتن  اظ تَاًٌاس ها  حوااٗت

 تط  ٍ ًگطاًٖ تسٍى ٗاتٌسهٖ فطغ  ٍ وٌٌس استفازُ ذاًَازُ

 اظ لاظم هاَاضز  زض ٍ تپطزاظًس ٍخَز اتطاظ تِ سطظًص ٍ تٌثِ٘ اظ

 زفااو  ذاَز  حمَق اظ ٗافتِ ساظش ٍ هٌكمٖ ضفتاضّإ قطٗك

 تاا  ضا ثطؤها  اضتثاقٖ ّإهْاضت ًَخَاًاى اٗي، تط يلاٍُ. وٌٌس

ٖ  ضٍاتف زض يٍالسٗ غح٘  يولىطز هطاّسُ  ضٍاتاف  ٍ ظًاضاَٗ

 آهَظًاس  هٖ ساظٕ ّواًٌس ٍ تمل٘س قطٗك اظ ذَزضاى تا ٍالسٗي

ٖ  ساظٕ زضٍى ضا ّا آى ٍ ٖ  ساثة  اهاط  اٗاي . وٌٌاس  ها  ضاَز  ها

 هَاًى ٍ ّا تًاضؼ تا هَاخِ زض هٌاسة ضاّثطزّإ اظ ًَخَاًاى

 هطاىلات  ٍ هساال   زض ٍ وٌٌس استفازُ هَلً٘تٖ هطىلات ٍ

 >.68= وٌٌس استفازُ ًاسالن ضّإضفتا اظ ووتط ظًسگٖ

 زض تاٗااس وااِ تااَز ّاااٖٗ هحااسٍزٗ  زاضإ هكالًااِ ٗاايا

ِ  ّا آى تِ تًسٕ هكالًات  ًطاسى هاًٌاس وٌتاط     ؛ضاَز  تَخا

ٕ  ذاًَازُ التػازٕ ٍ اختوايٖ ضطاٗف . وٌٌاسگاى  ضاطو   ّاا

 ضااَز تطضسااٖ آٌٗااسُ هكالًااات زض ضااَز هااٖ پ٘طااٌْاز

 زض َاىتاا هااٖ چگًَااِ ضا ذَزوطااٖ ضفتاااض ٍ گ٘ااطٕ تػااو٘ن

ٖ  تهاساذلا  اظ استفازُ تا ًَخَاًاى ٕ  هطااٍضُ ٍ  ذااًَازگ  ّاا

 ضفم  ضَز هٖ پ٘طٌْاز قَض ّو٘ي. وطز هسٗطٗ  هست وَتاُ

 افىااض  زاضإ وِ ًَخَاًاًٖ هٌهط اظ ذاًَازُ اًسدام ٍ ذَز تِ

ٕ  افطاز تا ّستٌس ذَزوطٖ ضفتاض ٍ ٖ  هاَضز  يااز  لاطاض  تطضسا

ٕ  واها   تػَٗط تاوطز  ذَاّس ووه ّا ٗافتِ اٗي. تگ٘طز  اظ تاط
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 .وٌ٘ن پ٘سا و  زض ًَخَاًاى ذَزوطٖ اظ هحافهتٖ هٌاتى

 یاخلال اتظملاح

پاهٍّص اظ ًاَو    يٗا ا: پژيَص اخلاق اصًل از یريیپ

 .لاظم ًساضتِ اس  ٖتَزُ ٍ هدَظ ذاغ ّٖوثستگ ّٕا قطا

ِ  يٗا ا :یمال یحام  چّ٘ا  ٖهاال   ٗا حوا تاسٍى  هكالًا

 .اس  ضسُ اًدام ٖساظهاً ٍ هؤسسِ

 اری سپاسگس

 ع٘ا ً ٍ هساض  طاىٗهس غازلاًِ ّٕوىاض اظ اس  ستِٗضا

 .نًٗ٘وا تطىط هكالًِ يٗا زض وٌٌسگاى ضطو 
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